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Stowo wstepne Marszatka Andrzeja Betkowskiego
Monografia , Dzieci z Ukrainy - pomoc, integracja,
wsparcie edukacyjne w przedszkolu, w szkole
i w instytucjach samorzadowych”

pod redakcja
dr hab. prof. UJK Zuzanny Zbrég

»Wojna to zlo oczywiste, to najgorszy ze sposobéw rozwigzywania sporéw miedzy
narodami. Wojna jest najbardziej barbarzynskim i najmniej skutecznym s$rodkiem
rozwigzywania konfliktow, bedac jednoczesnie rozwigzaniem najbardziej niszczacym
i bezuzytecznym”. Te stowa, wypowiedziane ponad 3 dekady temu przez Jana Pawla
I1, najlepiej oddajq dzisiejszy brak zgody spoleczenstwa polskiego na nieuprawniona
i niesprowokowang agresje Rosji na Ukraine i wszystkie zwigzane z nig dramatyczne
konsekwencje. Konsekwencje przede wszystkim dla panstwa ukrainskiego i dramat
jego mieszkancow, ale takze wielki niepokdj w tej czesci $wiata, zaburzenie poczucia
bezpieczenstwa i szereg wyzwan dla panstw i rzagdow zwigzanych z jednej strony z wy-
pracowaniem i zajeciem stanowiska politycznego, z drugiej - stawieniem czofa konse-
kwencjom wojny, z ktdrych najbardziej widocznym jest w tej chwili masowy naptyw
0s6b uciekajacych z Ukrainy.

Panstwo polskie, przy wydatnym i czgsto spontanicznym zaangazowaniu spote-
czenstwa, przyjeto na siebie cigzar, ale i obowigzek zapewnienia dostepu do publicznej
edukacji, rynku pracy, stuzby zdrowia czy mieszkalnictwa setkom tysiecy, a nawet mi-
lionom uchodzcéw z Ukrainy i zapewnienia im bezpieczenstwa i rdwnego traktowa-
nia w Polsce.

Perspektywa blisko dziesigciomiesigcznego zaangazowania samorzadu woje-
wodztwa $wigtokrzyskiego w pomoc uchodzcom z Ukrainy pozwala mi stwierdzic,
ze zdaliSmy jako spoleczenstwo regionu $wietokrzyskiego oraz jako samorzad tej
ziemi test na cztowieczenstwo. Wspieraliémy aktywnie panstwo polskie w opiece
nad gos¢mi z Ukrainy, udostepniajac swoje zasoby lokalowe jako mieszkania tym-
czasowe dla uchodzcéw. AngazowaliSmy si¢ w pomoc przy organizacji ich pobytu
w Polsce w poczatkowej fazie uchodzczego zycia, a takze przekazywalismy i przeka-
zujemy nadal wydatng pomoc humanitarng do zaprzyjaznionego z Wojewoddztwem
Swietokrzyskim Obwodu Winnickiego. Przy wspétpracy z innymi samorzadami oraz



SLOWO WSTEPNE MARSZALKA ANDRZEJA BETKOWSKIEGO

organizacjami pozarzagdowymi zapewnilismy wypoczynek wakacyjny dla dzieci z te-
renéw objetych dzialaniami wojennymi w ramach ,Kielce Camp dla Winnicy”, za$
w ramach projektu ,,Swietokrzyskie dla Ukrainy” zaoferowali$my wsparcie spoteczne,
integracje spoleczna i aktywizacj¢ zawodowg oraz adaptacje do warunkéw spoteczno-
-kulturowych uchodzcéw z Ukrainy w wojewodztwie swigtokrzyskim. Kazdy z Part-
neréw Projektu ,,Swigtokrzyskie dla Ukrainy” nadal realizuje wielowymiarowe wspar-
cie, m.in. nauke jezyka polskiego, finansowanie kursow doszkalajacych, udzielanie
porad prawnych oraz psychologicznych, ustugi ttumacza oraz tlumaczenia doku-
mentow, opieke nad dzieckiem lub osobg niesamodzielng w trakcie korzystania ze
wsparcia przez uczestnika Projektu.

Polecajac Panstwa uwadze niniejsza monografie, pragne ztozy¢ serdeczne po-
dzigkowania wszystkim tym, ktérzy w ramach swoich obowigzkéw zawodowych,
ale tez poswiecajac swdj czas i energie, zaangazowali si¢ w pomoc uchodzcom
z Ukrainy, pokazujac piekno i goscinnos$¢ Ziemi Swietokrzyskiej oraz szlachet-
nos¢ jej mieszkancow.

Marszalek Wojew6dztwa Swietokrzyskiego

Andrzej Betkowski
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Wprowadzenie

[...] odmiennos¢ innego jest mojg odpowiedzialnoscig wobec niego,

ta zas jest ucigzliwa, wymyka sie.

Oznakq czlowieczeristwa jest troska o innego [...].

Bycie odpowiedzialnym za innego to bycie zaktadnikiem.

Jestem zakladnikiem niezastuzenie,

ale to «niezastuzenie» stanowi istotny element odpowiedzialnosci.
Emmanuel Levinas, 2008, s. 50.

Wojna jest bez watpienia bolesnym doswiadczeniem. Osoby, ktore sie z nig zetkne-
ly, ktore przed nig uciekaja, doswiadczaja traumy. Przemoc, zagrozenie zycia swojego
i innych wigzg sie z utrata poczucia bezpieczenstwa, stabilnosci i wejsciem w sytuacije,
ktorej nie jestesmy w stanie do konca zrozumiec. Z tego powodu wazne jest, aby —
zyjac w lepszych warunkach - poczu¢ odpowiedzialno$¢ za innych, znajdujacych sie
w trudnych, przymusowych okolicznosciach.

Trwajaca od kilku miesigcy migracja obywateli Ukrainy do Polski, wywotana na-
pascia Rosji na naszych wschodnich sgsiadow, wymaga reakcji na zagrozenie zycia,
zdrowia i niemoznos¢ egzystencji w warunkach wojennych.

Dla Polakéw jest to z jednej strony czas kompetentnego dziatania w ramach réznych
instytucji panstwowych, samorzadowych, fundacji, stowarzyszen, a z drugiej - to czas
uczenia si¢ funkcjonowania w nowej sytuacji, niefatwej dla wszystkich podmiotéw bo-
rykajacych sie na co dzien z wyzwaniami trudnymi do przewidzenia. Innymi na poczat-
ku procesu masowego przemieszczania si¢ uchodzcéw wojennych, innymi teraz - po
ponad polowie roku zorganizowanej pomocy dla przymusowych migrantéw, ktérych -
jak juz wiemy - bedzie w Polsce przybywac. Przed nami zatem potrzeba organizowania
opieki i profesjonalnego wsparcia uchodzcow, w tym dzieci, w dtuzszej perspektywie.

Nowa rzeczywisto$¢, nowe zjawiska sg najlepszym momentem na dzielenie si¢
swoimi doswiadczeniami przez osoby zaangazowane na co dzien w pomoc potrze-
bujacym, zaréwno te instytucjonalnie zorganizowana, altruistycznie podejmowana
przez wolontariuszy, jak i te jednorazows, z potrzeby serca, okazjonalng.

Ogromny potencjal w zakresie pomagania maja zaréwno przedszkola, jak i szkoly
(dyrektorzy, nauczyciele i wychowawcy), poniewaz — w opinii psychologéw — wszelkie-
go rodzaju codzienne rytualy edukacyjne przywracaja dzieciom poczucie stabilizacji.
Potencjal pomocowy wynika takze ze wsparcia grupy rowiesniczej i rodzicéw, ktorzy
moga wspomaga¢ przymusowych migrantéw w radzeniu sobie z trudng codziennoscia
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ZUZANNA ZBROG

w obcym kraju, dajgc im przynajmniej czg$ciowe poczucie bezpieczenstwa i elementar-
nego zrozumienia. Zaangazowanie wszystkich osob, tworzacych zespét klasowy, daje
nadzieje na skuteczne wsparcie, przekonanie, ze nie jest si¢ pozostawionym bez pomocy,
na akceptacje w srodowisku réwiesnikow, w nowej szkole, w nowej grupie/klasie, akcep-
tacje przez nauczycieli, rodzicow, na bycie zauwazonym, a nie ignorowanym.

Jak wynika z danych przekazanych przez Kuratorium Oswiaty w Kielcach (stan
na koniec pazdziernika 2022 roku), w przedszkolach i klasach ,zerowych” (przed-
szkolnych i szkolnych) na terenie wojewoddztwa $wigtokrzyskiego opieke znalazto 498
dzieci, za§ w szkotach podstawowych uczy si¢ 1737 uczniéw z Ukrainy. W Kielcach
w dwoch przedszkolach i siedmiu szkotach podstawowych funkcjonuja oddzialy przy-
gotowawcze, do ktorych uczeszczajg uczniowie nieznajacy w wystarczajacy sposob
jezyka polskiego lub majacy problemy adaptacyjne, zwigzane ze zmiang $rodowiska
edukacyjnego. Ponadto na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego 1431 dzieci korzy-
sta z dodatkowych lekeji jezyka polskiego.

Jest to zatem duza grupa dzieci z doswiadczeniem przymusowej migracji, ktore
wypelniajg obowiazek szkolny w zupelnie innym, nieznanym $rodowisku edukacyj-
nym i kulturowym. Warto pamigtac, ze polskie prawodawstwo o$wiatowe sprzyja od-
powiedniemu do sytuacji traktowaniu uczniéw obcojezycznych w szkole. Uczniowie
ci majg prawo do indywidualizacji procesu ksztalcenia.

Dosy¢ szybko powstaly opracowane przez specjalistow pakiety edukacyjne, ktore
moga by¢ pomocne dla nauczycieli pragnacych rozwija¢ kompetencje niezbedne do
projektowania dziatan edukacyjnych oraz integrujacych uczniéw w srodowisku zréz-
nicowanym kulturowo. S3 one dostepne w wersji elektronicznej, oprocz tego pomoc
stanowi¢ winny stowniki i ksigzeczki polsko-ukrainskie, pomysty na zajecia lekcyjne,
w $wietlicy szkolnej, w trakcie godzin z wychowawcg, a takze dziatan pozalekcyjnych
i pozaszkolnych (w tym angazujacych rodzicow).

Wydaje si¢ jednak, ze mimo licznych przedsiewzie¢ zwigzanych ze wsparciem
dzieci z Ukrainy wcigz nalezy proponowac¢ nowe rozwigzania. Taki cel postawili sobie
autorzy kolejnych rozdzialéw w niniejszej monografii. Zostala ona zaplanowana tak,
aby stafa si¢ jeszcze jednym zrédlem inspiracji do dzialan pomocowych oraz wspie-
rajacych dzieci i dorostych z trudnym doswiadczeniem przymusowej migracji. Osoby
zainteresowane pomocg uchodzcom z Ukrainy znajda w niej:

- informacje instytucjonalne o mozliwych formach pomocy migrantom i nowych

potrzebach w tym zakresie, w tym o programach edukacyjnych

- podstawowg wiedze¢ o kulturze Ukrainy i jezyku ukrainskim

- zasygnalizowanie gtéwnych wyzwan towarzyszacych procesom edukacji, ada-

ptacji i integracji uczniow z Ukrainy

- model edukacji inkluzyjnej oparty na doswiadczeniach w srodowisku zréznico-

wanym kulturowo i jezykowo, opracowany przez badaczy z uniwersytetéw na
terenie wschodniej Polski
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WPROWADZENIE

- dane na temat pakietéw edukacyjnych i materiatéw dla nauczycieli zwigkszaja-
cych ich kompetencje pedagogiczne

- analize do$wiadczen dzieci z Ukrainy (przybylych do Polski przed wojna)
z pierwszych dni pobytu w polskich szkofach, ktére moga postuzy¢ nauczycie-
lom za bogate zrodlo informacji o najwazniejszych trudnosciach towarzysza-
cych najmiodszym obcokrajowcom

- inspirujacy opis dziatan pomocowych w gminach, stowarzyszeniach i funda-
cjach

- zachete do budowania srodowiska dwujezycznego w grupach przedszkolnych
i klasach szkolnych

- niezwykle cenny dla nauczycieli psychologiczny opis objawéw stresu pourazo-
wego u dzieci z doswiadczeniami wojennymi

- przyklady zabawowych metod terapeutycznych i zabaw integracyjnych dla dzie-
ci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Monografia sklada si¢ z trzech czesci. W pierwszej znalazly sie raporty napisane
przez wybranych przedstawicieli organéw samorzadowych na temat sposobow/form
realizacji pomocy na rzecz obywateli Ukrainy, w tym przez przedstawicieli Urzedu
Marszatkowskiego, Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach, Urzad Prezy-
denta Miasta Kielce, Starostwo Powiatowe wraz z instytucjami podleglymi wymienio-
nym urzedom oraz Swigtokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach. Tu
przedstawiono takze przyktady organizacji wolontariatu.

W II czesci monografii znajdujg si¢ teksty naukowe specjalistow zajmujacych si¢
na co dzien pomoca dzieciom i mlodziezy z Ukrainy. Dominuje w niej tematyka zwia-
zana z jezykiem i kulturg oraz szeroko rozumianymi relacjami komunikacyjnymi.
W kolejnych rozdzialach przedstawiane s3 do$wiadczenia zwigzane z codziennoscig
przedszkolng i szkolng dzieci polskich i ukrainskich, z podejmowaniem trudnych
rozméw na temat wojny czy budowaniem $rodowiska dwujezycznego w przedszkolu.
Czes¢ II koncza wyniki badan przeprowadzonych w ramach dzialalnosci nauko-
wej Studenckiego Kota Naukowego Pedagogiki Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej
»Elementarni” tuz po rozpoczeciu wojny w Ukrainie. Dotyczyly one adaptacji do
nowej rzeczywistosci i integracji dzieci z Ukrainy w $wigtokrzyskich szkotach oraz
sposobow ich wspierania w ramach wolontariatu. Projekt badawczy pozytywnie za-
opiniowala Komisja ds. Etyki Badan Naukowych dzialajaca na Wydziale Pedagogiki
i Psychologii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Czes¢ III rozpoczynajg interesujace teksty psychologéw, w ktorych szczegdtowo
opisane zostaly objawy stresu pourazowego u dzieci i mlodziezy oraz rekomendacje
co do dziatan, jakie mozna podja¢ w warunkach codziennosci przedszkolnej i szkol-
nej, aby normalizowa¢ funkcjonowanie oséb po trudnych doswiadczeniach. Ade-
kwatnie do problematyki podjetej na poczatku tej czesci, kolejne rozdziaty dotycza
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form terapii zabawowej, w tym muzycznej, oraz zagadnien zwigzanych z wyzwaniami
dotyczacymi adaptacji i integracji dzieci pochodzacych z Ukrainy.

Dzigkuje wszystkim osobom, ktore zaangazowaly sie w powstanie monografii.
Uwazam za niezwykle cenne dzielenie si¢ wiedzg i doswiadczeniem przez badaczy-
-praktykow, ktorzy na co dzien nie tylko pracujg naukowo, ale takze podejmujg trud
pracy z dzie¢mi (i ich rodzinami) znajdujacymi sie w trudnej zyciowej sytuacji, beda-
cymi w kryzysie, prowadzacymi terapie traumy wojennej. Nie mniej wazna jest aktyw-
nos¢ zwigzana z pokonywaniem barier kulturowych i komunikacyjnych, z pomoca
w codziennym funkcjonowaniu w obcym $rodowisku.

Podstawowym zalozeniem pracy nad przygotowang monografia byl otwarty dostep
do publikacji, czyli jej udostgpnienie on-line po to, aby kazdy zainteresowany mogt za-
poznac si¢ z jej trescia i wiedzial, gdzie szuka¢ pomocy dla 0séb jej potrzebujacych, jak
zorganizowa¢ pomoc materialng, psychologiczng czy prace dydaktyczng (integracja,
nauka jezyka polskiego), aby zapewni¢ odpowiednie wsparcie, w tym emocjonalne
dla dzieci-uchodzcéw i ich rodzin. Jestem wdzieczna Urzedowi Marszatkowskiemu
w Kielcach za wsparcie finansowe w ramach realizacji zadania publicznego (Umowa
nr 6/Edukacja/2022) oraz Kieleckiemu Towarzystwu Naukowemu za pomoc w jego
wykonaniu.

Mam nadzieje, ze niniejsza publikacja poszerzy zasob zrédet, dzieki ktorym za-
réwno instytucje, jak i indywidualni odbiorcy jeszcze efektywniej beda mogli poma-
gac tym, ktorzy zawsze najbardziej wymagaja opieki w czasie konfliktow wojennych
- dzieciom.

Zuzanna Zbrég
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Czes¢ pierwsza
POMOC INSTYTUCJONALNA
- WOLONTARIAT






Informacja dotyczaca dzialan podjetych
przez Samorzad Wojewddztwa
Swietokrzyskiego i jego jednostki podlegte
na rzecz uchodzcéw z Ukrainy

W zwigzku z trwajacym w Ukrainie konfliktem zbrojnym, rozpoczetym napascig Ro-
sji na Ukraine 24 lutego 2022 roku, zar6wno Wojewddztwo Swietokrzyskie, jak i szko-
ly oraz placowki oswiatowe, dla ktorych organem prowadzacym jest Wojewddztwo
Swietokrzyskie, wlaczyly si¢ w pomoc uchodzcom z Ukrainy licznie przybywajacym
do Polski, jak réwniez pomoc walczacym Zotnierzom oraz ludnosci pozostalej w kraju
ogarnietym wojna.

I. POMOC SAMORZADU WOJEWODZTWA
SWIETOKRZYSKIEGO

Rodzaj pomocy Kwota

Pomoc humanitarna w postaci zakupu apteczek, positkow, kocow

wojskowych, $piworéw, zywnosci, materacy, karimat itp.) 145 000 zt
Zakup $rodka transportu — samochdd chlodnia 40 000,00
Zakup artykuléw spozywczych, przemystowych i innych 367 000 zt
Razem 552 000 zi

! Informacja przygotowana przez Urzad Marszatkowski w Kielcach.
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Wsparcie Samorzadu Wojewodztwa Swietokrzyskiego obywateli
Ukrainy poszkodowanych agresja rosyjska

Nazwa

Termin

Lp. e A Organizatorzy Cel / Opis wydarzenia
1 2 3 4 5
L. Zbiorka 01.03.2022 - UMWSoraz | Wéréd pracownikow Urzedu Marszatkow-
pieniedzy na | 04.03.2022 r.; podlegte skiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego
rzecz wsparcia| UMWS oraz jednostki w Kielcach oraz samorzadowych jednostek
dzialan hu- jednostki organizacyjne | podleglych zostata zorganizowana zbiérka
manitarnych podlegte pieniedzy na rzecz wsparcia dziatan hu-
na terenie manitarnych. Zebrane pienigdze w kwocie
Obwodu 34 tys. zl zostaly przekazane do Obwodu
Winnickiego Winnickiego oraz ukrainskiego Podola.
2. | Koncert Cha- | 25.05.2022r,; Biuro W DPW odbyt sie koncert charytatywny,
rytatywny | Dom Polski | Wojewodztwa | ktorego celem byta zbiérka funduszy na
dla Ukrainy | Wschodniej Podlaskiego | cele medyczne dla ofiar rosyjskiej agresji
wDomuPol- | w Brukseli w Brukseli, na Ukrainie.
ski Wschodniej UMWS
3. Projekt 20.06.2022- UMWSoraz | Urzad Miasta Kielce oraz Urzad Mar-
,Kielce Camp | 14.08.2022r,; | Urzad Miasta | szalkowski Wojewddztwa Swietokrzy-
dla Winnicy, | Kielce i Swie- Kielce skiego zorganizowaly wakacyjny wypo-
Swietokrzy- | tokrzyskie czynek dzieci z Obwodu Winnickiego
skie 20227 i Miasta Winnica w Wojew6dztwie Swie-

tokrzyskim. W ramach projektu w dniach
20 czerwca do 14 sierpnia 2022 r. zorgani-
zowano wypoczynek stacjonarny dla 200
dzieci z Obwodu Winnickiego w Szkolnym
Internacie Zespotu Szkot nr 2 w Kielcach.
Wypoczynkiem zostaly objete dzieci zma-
gajace sie z traumg zwigzang z dziatania-
mi wojennymi, ktérych rodziny zostaly
doswiadczone okrucienstwem konfliktu.
Pobyt dzieci z Ukrainy odbywat si¢ w cy-
klu czterech dwutygodniowych turnusow
i obejmowat realizacje programu zawieraja-
cego zajecia sportowe, edukacyjne, wyciecz-
ki oraz inne formy aktywnego spedzania
czasu wolnego. W ramach komponentu
edukacyjnego zorganizowane zostaly wy-
cieczki po regionie $wietokrzyskim oraz
zajecia edukacyjne nt. tradycji i kultury Pol-
skiej. Pobyt mlodych Ukraincéw dofinan-
sowal Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Swietokrzyskiego w kwocie 50 tys. zL.
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3

4

5

Akgja
»Morawica
— Ukrainie”

22-31.08.2022 1,
Morawica,
Kielce,
Swietokrzy-
skie

UMWS, Urzad
Miasta i Gminy
w Morawicy

Urzad Miasta i Gminy w Morawicy przy
wsparciu UMWS zorganizowat obéz letni
dla dzieci z Ukrainy. Wypoczynkiem zo-
stato objetych 40 dzieci z miasta Berszad
w Obwodzie Winnickim oraz Wyszgorod
w Obwodzie Kijowskim, w wieku od 10 do
16 lat. Byly to dzieci zmagajace sie z trau-
ma zwigzang z dzialaniami wojennymi,
ktérych rodziny zostaly doswiadczone
okrucienstwem konfliktu. Pobyt odbywal
sie w formie pottoratygodniowego obozu
od 22 sierpnia do 31 sierpnia i obejmowal
realizacje programu zawierajacego zajecia
sportowe, edukacyjne, wycieczki oraz inne
formy aktywnego spedzania czasu wolne-
go. Mlodzi Ukraincy zwiedzili dotychczas
m.in. chorzowski park rozrywki Legenda,
Zamek w Checinach, Centrum Leonar-
do Da Vinci w Podzamczu, kieleckg Ba-
zylike Katedralng, Muzeum Narodowe
w Kielcach i amfiteatr Kadzielnia, odbyla
sie takze wizyte w Parku Etnograficznym
w Tokarni, ZOO w Le$nym Zaciszu w Li-
sowie i wizyta na basenie. Pobyt mlodych
Ukrainicéw dofinansowat Urzgd Marszal-
kowski Wojewédztwa Swietokrzyskiego
w kwocie 30 tys. z1.

Dzien
niepodleglosci
Ukrainy

24.08.2022 1
Dom
Srodowisk
Tworczych
w Kielcach

UMWS, Urzad
Miasta Kielce,
Stowarzyszenie
Integracja Eu-
ropa-Wschad,
Fundacja
»Podilska
Gromada”

z Winnicy,
Fundacja ,,Pa-
siak
Swietokrzyski”,
Dom Srodowisk
Tworczych
w Kielcach

W Domu Srodowisk Twérczych odbyly sie
kieleckie obchody Dnia Niepodleglosci
Ukrainy. Wydarzenie w tym roku mialo
forme aukcji charytatywnej polaczonej
z czescig artystyczna. Podczas aukcji wy-
licytowa¢ mozna bylo dary przekazane
przez m.in. wladze Miasta Kielce, miejskie
instytucje, samorzad wojewddztwa $wie-
tokrzyskiego, goéci z Winnicy, kieleckich
przedsiebiorcéw, sportowcéw czy osoby
prywatne. Ze sprzedazy 61 darow lacznie
uzyskano kwote 14 310 zt.
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Nazwa Termin Organi- . .
Lp. wydarzenia i miejsce zatgorzy Cel/ Opis wydarzenia
PRACA ADMINISTRACYJNA I ORGANIZACY)NA
1 2 3 4 5
L. Pomoc 07.03.2022 1., - Udzielano pomocy organizacyjnej w roz-
organizacyjna | Hotel Stadion wigzywaniu kwestii legalizacji uchodzcéw
i informacyjna (dalej HS), w Polsce, informowano o przystugujacych
w zalatwianiu Centrum im prawach, mozliwoéciach uzyskania po-
niezbednych Edukacyjne mocy spofecznej od Rzadu RP i innych
formalnosci | w Wolce Mila- organizacji humanitarnych oraz przekazy-
iuzyskaniu | nowskiej (dalej: wano informacje o serwisach z przydatnymi
$wiadczen zpo- |  CEw WM) danymi o $wiadczeniach.
mocy spolecznej
dla uchodzcéw
z Ukrainy
2. Wsparcie 07.03.2022 1., - Udzielano stalego wsparcia informacyj-
informacyjne | HS, CEw WM nego zwigzanego z poszukiwaniem pracy
(sposoby poszukiwania pracy, podstawy
prawne zatrudnienia w Polsce, instytucje
rzagdowe udzielajagce porad w zakresie za-
trudnienia, gieldy pracy, o$rodki pomocy
dla uchodzcow, gdzie mozna otrzymac
porady od doradcéw zawodowych), udzie-
lano informacji na temat pomocy prawnej,
pomocy psychologicznej, punktach pomocy
humanitarnej dla uchodzcéw w Kielcach,
mozliwosciach nauki jezyka polskiego, re-
kreacji i doksztalcania dzieci, waznych wy-
darzen i dziatan dla uchodzcow, wydarzen
kulturalnych w Kielcach i Swietokrzyskim
oraz specyfice zycia codziennego w Polsce
itp. Takie wsparcie otrzymalo réwniez kie-
rownictwo o$rodkow, w ktérych mieszkali
nasi podopieczni: pomoc w przekazywaniu
informacji gosciom z Ukrainy, odczytywa-
niu i thumaczeniu dokumentéw ukrainskich
oraz prawidlowym przygotowaniu ksiag go-
§ci i innych dokumentow, przy rozwigzywa-
niu trudnych sytuacji i konfliktow.
3. | Pomocwuzy- | 07.03.2022r, - Realizowano kompleksowe wsparcie dla
skaniu opieki | HS, CEw WM uchodzcéw z Ukrainy w kierunku wszelkich
zdrowotnej informacji i konkretnej pomocy medycz-
nej: informowanie o prawie do otrzymania
pomocy medycznej, o infolinii dla uchodz
cow z personelem medycznym, o o$rodkach
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5

pomocy humanitarnej, w ktérych pracuja
wolontariusze medyczni, znalezienie nie-
zbednych lekéw, znalezienie specjalistow,
zorganizowanie wizyt u lekarzy, wspolne
wizyty u doktora z organizowaniem dowo-
zu w razie potrzeby ttumaczenia.

Dostep
do edukacji
w polskich
placowkach

o$wiatowych

07.03-
30.04.2022 1.
-CEwWM,

07-12.04.2022 1.

- HS

W marcu br. ponad 20 dzieci pocho-
dzacych z Ukrainy zapisano do Szkoly
Podstawowej im. Bohateréw Powstania
Styczniowego w Nowej Stupi, rodzicom
udzielono pomocy w skompletowaniu do-
kumentéw do rejestrowania dziecka do
szkoly i przedszkola. Zapewniono réwniez
zroznicowane wsparcie dla dzieci i rodzi-
c6w w pierwszych dniach pobytu w szko-
le, aby zapewni¢ plynny proces adaptacji
dzieci w nowej szkole. Nawigzano kontakt
z Dyrektorem szkoly i Sekretariatem, co
pomoglo w rozwigzywaniu probleméw na
biezaco 1 ulatwilo lepszy przeplyw infor-
magji od dyrekcji szkoly do uczniéw i ich
rodzicéw. Podobnej pomocy potrzebowali
rowniez przebywajacy w HS podopieczni
z Ukrainy. Na prosbe kilku matek z HS zo-
staly przeprowadzone poszukiwania przed-
szkola w Kielcach, ktore jest przygotowane
na przyjecie nowych uczniéw z Ukrainy.
Mimo wyjatkowo wysokiego obtozenia we
wszystkich przedszkolach udato si¢ znalez¢
dwa odpowiednie warianty, z ktorych je-
den zostal ostatecznie wybrany przez matki
jako najlepszy.

Organizowanie
grupowych
i indywidu-
alnych sesji
z psychologiem
przy HS

01.04.2022 1.,
HS

Stowa-
rzyszenie
Integracja

Europa-
-Wschod

Dla grupy uchodzcéw, przebywajacych
w HS zatrudniono ukrainskojezycznego
psychologa, ktory prowadzit regularne spo-
tkania indywidualne oraz sesje grupowe dla
dorostych i dzieci z Ukrainy.

Organizowanie
lekeji jezyka
polskiego
dla gosci CE
wWM

12.04.2022 1,
CEw WM

SCDN

W CE w WM zorganizowano kurs jezyka pol-
skiego jako obcego, ktéry prowadzili nauczy-
ciele ze SCDN. Dwie grupy zainteresowanych
Ukraincéw uczyly sie podstaw jezyka polskie-
go, zasad czytania i pisania, a takze ciekawo-
stek polskiej kultury.
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Lp nyj::X:lia il:lli.:jlslile Organizatorzy Cel / Opis wydarzenia
WYDARZENIA

1 2 3 4 5

L. Uroczysty | 08.03.2022r, Marszatek Z okazji 8 marcaw CE w WM, wkto-
obiadzMar- | CEwWM Wojewddztwa rym przebywato ponad 80 uchodz-

szatkiem Swietokrzyskiego | cow, w znacznej wigkszosci kobiety
Wojewddztwa - Andrzej Betkowski, | i dzieci, odbyl si¢ uroczysty obiad.
z okazji UMWS Dla gosci zagral na zywo zespot mu-
8 marca dla zyczny, czfonkowie ktorego réwniez
kobiet i dzieci pochodzg z Ukrainy. Pan Marszatek
zCEwWM osobiscie zlozyl im zyczenia, prze-
kazal wyrazy wsparcia oraz stodkie

upominki i owoce dla kazdego.

2. Koncert 09.03.2022 1, Gminny Osrodek | Dnia 9 marca 2022 r. w GOKSiT

»Miasto Gminny Kultury, SportuiTu- | w Rudkach odbyt si¢ koncert ,, Mia-
i Gmina Osrodek rystyki w Rudkach, | stoiGmina Nowa Stupia dla Kobiet
Nowa Stupia Kultury, Wicemarszatek Woje- | Ukrainy”, zorganizowany w ramach
dla Kobiet Sportu wodztwa Swietokrzy- | obchodéw Miedzynarodowego
Ukrainy” iTurystyki | skiego - PaniRenata | Dnia Kobiet. Przedstawiciele wladz
w Rudkach | Janik, reprezentujacy | samorzagdowych oraz lokalna spo-
Staroste Kieleckiego | fecznos¢ przywitali przybyte do
cztonek Zarzadu | gminy kobiety i dzieci z pograzonej
Powiatu w Kielcach - | wojng Ukrainy. Muzycy zespotu
Pan Stefan Bgk, radne | Strauss Ensemble przygotowali dla
powiatowe Pani Aga- | gosci koncert muzyki filmowej,
ta Salata oraz Pani | klasycznej i rozrywkowej, a w mie-
Danuta Zebrowska, | dzyczasie dzieci mogly bawic sie
Przewodniczacy Rady | pod okiem animatorek w specjalnie
Miejskiej Nowej Stupi | przygotowanej strefie gier i zabaw.
- Pan Rafal Piasecki | W koncercie wzieta udziat takze

grupa uchodzcow z CE w WM.

3. Zwiedzanie | 10.03.2022r, | Urzad Miastai Gmi- | Goscie CE w WM zwiedzili okolice
zapoznawcze | Szkota Pod- ny w Nowej Stupi, | swojego nowego miejsca zamiesz-
okolic Wolki | stawowaim. | Szkota Podstawowa | kania, poznali najblizsze miej-
Milanowskiej |  Bohateréw im. Bohateréw Po- | scowosci, dowiedzieli si¢ o zlo-

Powstania | wstania Styczniowego | kalizowaniu waznych elementéw
Styczniowego | w Nowej Stupi, przed- | infrastruktury, odwiedzili szkole
w Nowej Stupi, | szkole w Rudkach, | i przedszkole w Nowej Stupi, przed-
przedszkole Gminny Oérodek | szkole w Rudkach oraz Dom Kul-
w Rudkach, | Kultury, SportuiTu- | tury w Rudkach, gdzie pracownicy
Gminny rystyki w Rudkach | przygotowali niespodzianki dla
Osrodek uchodzcéw z Ukrainy i szczeg6to-
Kultury, Spor- wo opowiedzieli o tym, jak mégtby
tu i Turystyki im postuzy¢ Dom Kultury. Podczas
w Rudkach wizyty w szkole i przedszkolu dzieci
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2 3 4 5

i ich rodzice mieli okazje spotkaé
sie z administracjg, pozna¢ warun-
ki, w jakich uczg sie dzieci oraz za-

da¢ niepokojace pytania.
Wizyty 13.03.2022 ., Klub Pitkarski Kielecki Klub Pilkarski Korona,
meczow 09.04.2022 1, Korona Kielce chege poméce uchodzcom z Ukra-
pitkarskich | Stadion Suzuki iny, ktorzy znalezli swoj nowy dom
zudzialem | Arena, Kielce w wojewddztwie Swietokrzyskim,
kieleckiego zapomnie¢ cho¢ na pare godzin

klubu Korona

o trudnosciach, jakie ich spotkaly,
zaprosit do bezplatnego odwiedza-
nia swoich meczéw na Suzuki Are-
nie. Grupa uchodzcéw z CEw WM
odwiedzita mecz Korony z klubem
Resovia Rzeszow 13.03.2022 r.
(transport z osrodka na miejsce
meczu i z powrotem zostal zapew-
niony przez Urzad Marszatkowski),
a grupa z hotelu Stadion byta na
meczu kieleckiego klubu z Zagtebie
Sosnowiec - 09.04.2022 1.

Wryjsciena | 03.04.2022r, | Teatr Lalkii Aktora | Teatr ,Kubu§” zapraszal Ukrain-
spektakl Teatr Lalki »Kubu§” im. Stefana | céw, przebywajacych do wojewodz-
»Kopciuszek” i Aktora Karskiego twa, na darmowe przedstawienia,
do Teatru »Kubug” liczgc, ze czas spedzony w teatrze,
Kubus im. Stefana pozwoli ukrainskim rodzinom
Karskiego cho¢ na chwile oderwaé mysli od

trwajacej wojny. Akcje zainicjo-

walo Stowarzyszenie Przyjaciot

Teatru ,Kubus” Korzystajac z tej

mozliwosci, zorganizowalismy wi-

zyte mieszkancéw HS na spektakl

»Kopciuszek’, a poniewaz wszyscy

dobrze znaj tres¢ tej bajki, bariera

jezykowa nie przeszkodzita niko-

mu w zrozumieniu przedstawienia.

Akgji ,Pascha | 23.04.2022r,, | Szkota Podstawowa | Tuz przed prawostawng Wielkano-
dla Ukrainy” | CEwWM im. Bohateréw Po- | ca w gminie Nowa Stupia zorgani-
iuroczysta wstania Styczniowego | zowano akeje ,Pascha dla Ukrainy”,
kolacja w Nowej Stupi, To- | w ktorej wzieli udzial mieszkaficy
wielkanocna warzystwo Przyjaciol | gminy, pracownicy Urzedu Mia-
wCEw WM Nowej Stupi, Urzad | sta i Gminy Nowa Stupia, MOPS-

Miasta i Gminy Nowa
Stupia, MOPS,

-u, Towarzystwo Przyjaciél No-
wej Stupi. W wyniku tej akeji dla
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2 3 4 5

Samorzad Ukraificow zebrano stodycze, przy-
Uczniowski Szkoly | gotowane ciasta i wedliny, ktore
Podstawowej staly sie czescig zorganizowanej dla
im. Bohateréw nich uroczystej kolacji. Z Urzedu
Powstania Marszatkowskiego na ta kolacje
Styczniowego przekazano takze tradycyjne ciasta

w Nowej Stupi prawostawne Paschi.
Uroczyste | 24.042022r, | Urzad Miasta Kielce | Z okazji prawostawnej Wielkanocy
$niadanie HS (Wiceprezydent | dla gosci HS z Ukrainy urzadzone zo-
wielkanocne Miasta Kielce Bozena | stafo uroczyste sniadanie, na ktorym
w HS Szczypior), Miejski | goscili rowniez przedstawiciele admi-
Osrodek Pomocy | nistracji miasta Kielce. O zastawienie
Rodzinie w Kielcach | wielkanocnego stotu zadbat MOPR
w Kielcach, a ze strony Urzedu Mar-
szatkowskiego dostarczone tradycyj-

ne prawostawne ciasta - Paschi.

Zwiedzenie | 04.05.2022r., | EPP Sp.zo.0, Helios | Z inicjatywy administracji Gale-
Kina Helios | Galeria Echo S.A. rii Echo i kinoteatru Helios dla
w Galerii dzieci, ukrywajgcych sie przed
Echo rosyjska agresjag w wojewodztwie
Swietokrzyskim, zostal zorganizo-
wany na majowke bezptatny pokaz
bajki z ukraifiskim dubbingiem.
Na zaproszenie organizatoréw do
kieleckiego kina przyjechaly osoby
z hotelu Stadion, Centrum Eduka-
cji w WM i innych o$rodkow, aby
obejrze¢ film ,Uprowadzona ksiez-
niczka”. Wszyscy goscie otrzymali
przy wejéciu zestaw smakolykow,

w tym popcorn i sok.
Wryjsciena | 13.05.2022r, Teatr im. Stefana | Aby ulatwi¢ dostep do sztuki
spektakli 14.05.2022 ., Zeromskiego uchodzcom z Ukrainy, przebywa-
do Teatru 27.05.2022 1, w Kielcach jacym w wojewédztwie Swigto-
im. Stefana | 28.05.2022r,, krzyskim, Teatr im. Stefana Ze-
Zeromskiego | 03.06.2022r., romskiego przettumaczyt na jezyk
w Kielcach Teatr im. ukrainski kilka swoich spektakli,
Stefana w tym jeden dla dzieci. Wstep byt
Zeromskiego wolny dla wszystkich chetnych.
w Kielcach Spektakli ,,Krol Migsopust” i ,,Pre-

zent urodzinowy” zostali zaprezen
towany z napisami w jezyku-
ukrainskim, a przedstawienie dla
dzieci ,Opowiesci z Narnii” z thu-




1 2 3 4 5
maczeniem symultanicznym, prze-
kazywanego w stuchawkach dla
kazdego widza. Podopieczni Urze-
du Marszatkowskiego z Ukrainy,
mieszkujacy W Hotelu Stadioni CE
w WM, réwniez odwiedzili spekta-
kle na zaproszenie pracownikow
kieleckiego teatru: 13. 05.2022 r,
14.05.2022 r. - ,Opowiesci z Na-
rnii. Lew, Czarownica i stara szafa’,
27.05.2022 r,,28.05.2022 r. - ,,Krdl
Miesopust’, 03.06.2022 r. - ,Pre-
zent urodzinowy”.

10. Wryjéciena | 15.05.2022r, | Teatr Lalkii Aktora | Administracja Galerii Echo we
spektakl Teatr Lalki »Kubug§” im. Stefana | wspélpracy z Teatrem ,,Kubus” zor-
»Przygody i Aktora Karskiego, ganizowata bezplatny pokaz spek-
Koziotka »Kubug” EPP Sp. z o.0. taklu ,,Przygody Koziotka Matotka”
Matotka” do | im. Stefana na scenie teatru Lalki i Aktora dla
Teatru Kubu$ |  Karskiego nowych uczniéw kieleckich szkot
przy wsparciu z Ukrainy, gdzie zaproszono réw-
EPP Sp. z o.0. niez dzieci mieszkajace w HS i CE
w WM. Aby utatwi¢ zagranicznym
widzom zrozumienie tresci spekta-
Klu, przed rozpoczeciem przedsta-
wienia odczytano w jezyku ukrain-

skim streszczenie opowiesci.
11. | Dzien Dziec- | 31.05.2022r, SUW, Komenda Z okazji Dnia Dziecka zorganizowa-
ka ,Wszyscy Stadion Wojewddzka no wydarzenie integracyjne ,Wszy-
do jednej Miejski Policji w Kielcach, | scy do Jednej Bramki’, ktorej celem
Bramki® - Suzuki Kuratorium O$wiaty | byta wspdlna zabawa dzieci polskich
Arena w Kielcach, Tomasz | i ukrainskich oraz promocja dziatan
Jamka - Czlonek | narzecz bezpieczenstwa. Uczestnicy
Zarzadu Wojewddztwa | imprezy mogli wraz z animatorami
Swietokrzyskiego, | bra¢ udzial w zabawach ruchowych,
Piotr Kisiel warsztatach, igrzyskach ~ sporto-
- Dyrektor Dep. wych, pokazach sztuk walki itp.
ESTiSZ, Zbigniew | W pikniku uczestniczyta réwniez
Koniusz - Wojewoda | grupa dzieci z Ukrainy, mieszkaja-

Swietokrzyski cych w hotelu Stadion.

12. Koncert 01.06.2022 1., Fundacja Kuman | ,Polska Dzieciom” to wydarzenie
Charytatywny | Wojew6dzki Team charytatywne, skierowane do dzieci
dlaDzieci | Dom Kultury z doméw dziecka, rodzin zastep-
»Polska-Dzie- |  im. Jozefa czych, dzieci niepelnosprawnych
ciom 2” Pitsudskiego czy z rodzin wykluczonych, a w tym
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roku réwniez i do dzieci z Ukrainy.
Na scenie WDK wystapily dzieci
z Ukrainy i Polski ze swoimi poka-
zami tafica i numerami muzyczny-
mi. Dla wszystkich gosci przygoto-
wano rowniez stodki poczestunek.
Wsréd stuchaczy znajdowata sie
grupa dzieci z Ukrainy, mieszkaja-

cych w HS.
13. Spotkanie | 14.07.2022r, | Szymon Pogorzelski | Spotkanie Pana Szymona Pogo-
z Przedsta- UMWS, CE - Przedstawiciel | rzelskiego z Przedstawicielstwa
wicielem wWM Komisji Europejskiej, | Komisji Europejskiej z kierowni-
Komisji Andrzej Prus - kiem Centrum Edukacyjnego Pa-
Europejskiej Przewodniczacy nem Dariuszem Sewerynem oraz
Sejmiku uchodzcami z Ukrainy mieszkaja-
Wojewddztwa cych w CE w WM. Pan Pogorzelski
Swietokrzyskiego, | oddelegowany do przygotowania
Renata Janik raportu dla unijnej komisarz ds.
- Wicemarszalek | migracji - Pani Ylvy Johansson
Wojewddztwa o problemach i obciazeniach orga-
Swigtokrzyskiego, | nizacyjnych, z jakimi mierzy sie
Elzbieta Korus administracja samorzadowa i rzg-
- dyrektor dowa w zwigzku z koniecznoscia
Regionalnego zapewnienia pobytu uchodzcom
Osrodka Polityki | z Ukrainy na terenie wojewodztwa
Spolecznej Swigtokrzyskiego, chcial poroz-

mawia¢ z uchodzcami z Ukrainy,
aby dowiedzie¢ si¢ z pierwszej reki
o problemach, z jakimi spotykaja
sie, Zyjac w Polsce, o ich potrze-
bach i pomystach na poprawe sy-
tuacji. W spotkaniu uczestniczyli
réwniez Andrzej Prus - Przewod-
niczacy Sejmiku  Wojewddztwa
Swietokrzyskiego oraz Renata Ja-
nik - Wicemarszatek Wojewddz-
twa Swietokrzyskiego
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Nazwa Termin Organiza- . .

Lp wydarzenia i miejsce torzy Cel / Opis wydarzenia

AKCJE POMOCY HUMANITARNE]

1 2 3 4 5
1. | Zbiorka pomocy | 28.03.2022- | Urzad Miasta | Urzad Miasta i Gminy Nowa Stupia za-
rzeczowej ,Gmina | 18.03.2022 ., iGminy | inicjowal zbiorke rzeczy dla uchodzcow,
Nowa Stupia CEwWM | Nowa Stupia, | przybywajacych do regionu. Akcja zostala
z pomocy dla Mieszkancy | aktywnie wsparta przez wielu mieszkan-
uchodzcow” Gminy Nowa | céw gminy i bardzo szybko dla nowych
Stupia gosci CE w WM zebrano zabawki, gry
planszowe, kolorowanki, kredki, puzzle,
ktore wypelnily $wietlice, artykuly higie-
ny osobistej, chemie gospodarcza, owoce,
stodycze, zywno$¢ dla dzieci oraz mno-

stwo ubran i butow.

2. Dostarczanie 08-25.03. | Stowarzysze- | W pierwszych dniach pobytu w CEw WM
uchodzcom 2022, nie Integracja | uchodzcy otrzymali od SIEWu wielkg
artykulow CEwWM Europa- pomoc w zakresie artykutow pierwszej
pierwszej -Wschdd | potrzeby, odziezy i obuwia. Pomagali

potrzeby od SIEW réwniez w dostarczaniu potrzebujacym
niezbednych lekéw na recepte. Akcja
odbyla si¢ przy pomocy koordynacyjnej
i logistycznej pracownikéw UMWS.

3. Akgja zbiorki 10-25.03. Szkota Uczniowie, ich rodzice oraz pracownicy
daréw dla 2022 Podstawo- | Szkoly Podstawowej nr 34 im. Adama
uchodzcow Szkota wanr34 | Mickiewicza w Kielcachw wlaczyli sie
z Ukrainy Podstawo- | im.Adama |w akcje pomocy Ukrainie. Wlasnymi
od Szkoty wanr34 | Mickiewicza | sitami zebrali olbrzymia ilo§¢ ubran

Podstawowej im. Adama | wKielcach | dla uchodzcow, przebywajacych w Wo-
nr 34 w Kielcach | Mickiewicza jewodztwie Swietokrzyskim. Zebrana
w Kielcach, odziez przekazano do HS i CE w WM.
HS, Akcja odbyla sie przy pomocy koordy-
CEwWM nacyjnej i logistycznej pracownikéw

UMWS
4. Akgcja zbidrki 10-13.03. Koto Swoje wsparcie zaoferowalo réwniez
ubran do szkoly 2022, gospodyn | Kolo Gospodyn Wiejskich z gminy Nowa
dla dzieciz CE CEw WM wiejskich | Stupia. Pomoglo w zakupie obuwia od-
w WM od Kofa powiadajacego  standardom  szkolnym,
Gospodyn mundurkéw sportowych na wychowanie
Wiejskich fizyczne oraz odziezy codziennej dla no-

wych uczniéw szkoty w Nowej Stupi. Ak-
cja odbyta sie przy pomocy koordynacyj-
nej pracownikow UMWS.
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5. Akcja ,Poznaj | 15.03.2022r, | UMWS, Sie¢ | Marszalek Andrzej Betkowski oraz czto-
swietokrzyskie CEwWM | Dziedzictwo | nek Zarzadu Marek Jonca przekazali

smaki” Kulinarne | uchodzcom z Ukrainy, ktorzy przeby-
Swietokrzy- | wajg w CE w WM, paczki zywnosciowe
skie pelne $wigtokrzyskich, lokalnych pro-
duktow. Paczki przygotowali cztonko-
wie Sieci Dziedzictwo Kulinarne Swie-
tokrzyskie oraz Departament Rolnictwa
i Rozwoju Obszaréw Wiejskich Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swie-
tokrzyskiego.

6. Wyposazenie 22.03.2022 1, UMWS W HS zostala zorganizowana impro-
swietlicy w HS HS razem wizowana $wietlica. Pomieszczenie

zmieszkan- | zostalo wyposazone w to, co ludzie

cami Kielc | ofiarowali na rzecz uchodzcow z Ukra-
iny - pluszaki, zabawki, konstruktory,
puzzle itp.

7. Przekazanie 23.03.2022 ., UMWS Urzad Marszalkowski, chcgc wesprze¢
artykulow zyw- HS znajdujacych sie pod swoja opieka
no$ciowych dla uchodzcéw z Ukrainy, ktérzy przecho-
uchodzcéw z HS dza trudny okres w swoim zyciu, posta-

od UMWS nowil przekaza¢ artykuly zywnosci od
producentéow Wojewddztwa Swietokrzy-
skiego. W pudetkach z darami znalazly
sie m.in. chleb, dzem, stodycze, owoce,
przetwory i migso.

8. Odnalezienie | 14.04.2022r, UMWS Na prosbe gosci HS przeprowadzono

i zaopatrzenie HS razem poszukiwania brakujacych przedmio-
HS w potrzebne zmieszkan- | téw wyposazenia domowego, w wyni-
urzadzenia AGD cami Kiele | ku czego znaleziono zaniepokojonych

mieszkancow Kielc, ktérzy byli gotowi
podzieli¢ sie wlasnymi rzeczami lub
kupi¢ co$ nowego na potrzeby uchodz-
céw. Dostarczono miedzy innymi: czaj-
nik, suszarke, zelazko, chodzik itd.

9. Przekazanie 20.04.2022 ., Nutricia Firma Nutricia udostepnita mleko i od-

artykutow CEwWM Polska Sp. | zywki energetyczne dla dzieci uchodz-
zywnosciowych 2 0.0. c6w z Ukrainy, mieszkajgcych w osrod-

dla dzieci ka CE w WM. Pracownicy Urzedu
uchodzcéw z CE Marszatkowskiego dostarczyli dary do
w WM od firmy Wolki Milanowskiej.

Nutricia
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10. | Akcja pomocy 24- Niepubliczny | Pracownicy Niepublicznego Zakladu
uchodzcom 29.04.2022 Zaklad Opieki Zdrowotnej ,CENTRUM” wsparli
przeprowadzona | r., CEw WM Opieki przebywajacych w CE w WM uchodzcow
przez Zaktad Zdrowotnej | poprzez zakup i dostarczenie niezbednych
Opieki Zdrowot- ~CENTRUM” | lekéw, chemii gospodarczej oraz artyku-
nej ,CENTRUM” Spotka z 0.0. | 16w higienicznych.

11. | Akcjapomocy | 16.05.2022r. | Hurtownia | Przy wsparciu przedsigbiorcéw z woje-
dla uchodzcéw | 118.052022t, | MaxKomfort, | wodztwa Swietokrzyskiego pracownicy

z Ukrainy Kielce, Piekarni | UMWS zorganizowali akcje pomocy dla
od hurtowniej Morawica, Bialogon, | uchodzZcéw z Ukrainy. Grupy uchodzcéw,
i producentow Zajeziorze, SPO ,Twé6j | pozostajace pod opiekq Urzedu Marszal-
z Kielc i Swie- Staracho- ogrod’, kowskiego, otrzymaly zapas pieczywa,

tokrzyskiego wice, CE Sangrow | artykuléw chemicznych i $rodkéw czysto-
regionu w WM, HS Sp.zo.0. | $ci, owocow (400 kg jablek), dzemow dla
dzieci i innych produktéw.

12. Przekazanie 12.07.2022r,, | Uzdrowisko | Producent Wody Mineralnej Uzdrowisko
wody mineral- CEwWM | Busko-Zdréj | Busko-Zdréj udzielit pomocy przebywa-
nej uchodzcom S.A. jacym w osrodku uchodzcom z Ukrainy,
od producenta przekazujac na ich potrzeby 504 péttorali-

»Uzdrowisko trowe butelki wody mineralnej (756 litrow

Busko-Zdr¢j”

wody). Woda zostala dostarczona we wia-
snym zakresie przez pracownikéw Urze-
du Marszatkowskiego.

Wojewddztwo Swietokrzyskie realizuje obecnie projekt pn. ,,Swietokrzyskie dla
Ukrainy” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swieto-
krzyskiego na lata 2014-2020. O$ Priorytetowa 9 Wlaczenie spoleczne i walka z ub6-
stwem, Dzialanie 9.1 Aktywna integracja zwigkszajaca szanse na zatrudnienie.

Liderem projektu jest Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej, zas partnerami:

AN o

Wojewddzki Urzad Pracy w Kielcach (nieformalny),
Gmina Kielce,

Powiat Kielecki,
Powiat Skarzyski,
Powiat Starachowicki,
Powiat Wloszczowski.

Projekt rozpoczal sie 24 lutego 2022 r. i zakonczy sie 30 czerwca 2023 1.
Aktualna Wartos¢ Projektu: 22 840 000,00 z1, w tym:

- 20784 400,00 zt (91%) to $rodki Unii Europejskiej,

- 2055 600,00 zt (9%) - srodki z budzetu panstwa.




30

Celem gtéwnym projektu jest wsparcie w zakresie oparcia spolecznego,
aktywizacji spolecznej oraz adaptacji do warunkow spoteczno-kulturowych
obywateli Ukrainy w wieku aktywnosci zawodowej oraz ich otoczenia, ktérzy
przybyli do Polski po 24.02.2022 r. w zwiazku z trwajacym konfliktem zbroj-
nym z Federacja Rosyjska i zamieszkuja, ucza si¢ na obszarze wojewddztwa
swietokrzyskiego.

Realizacja projektu przyczyni sie do osiggniecia celu szczegdtowego priorytetu
inwestycyjnego tj. aktywnej integracji osob przybywajacych z Ukrainy, w zwigzku
z trwajacym konfliktem zbrojnym pozwalajaca im na lepsze funkcjonowanie w pol-
skim spoleczenstwie, bez wzgledu na ptec i niepelnosprawnos¢.

1. Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej zrealizowal nastepujace zadania w ra-
mach projektu:

- zorganizowal piknik integracyjny w Tokarni na przestrzeni otwartej
dla uczestnikow projektu oraz ich otoczenia;

- organizuje kurs jezyka polskiego jako obcego na poziomach Al, Bl oraz B2
dla maksymalnie 160 uczestnikow wraz z mozliwo$cig uczestnictwa w pan-
stwowym egzaminie certyfikatowym z jezyka polskiego jako obcego na pozio-
mach B1 oraz B2 dla maksymalnie 48 oséb.

- uruchomil dyzur konsultanta prawnego - w ramach dyzuru udzielane s3
porady i konsultacje prawne m.in. telefoniczne, on-line osobom z Ukrainy
przebywajacym na terenie calego wojewddztwa swietokrzyskiego, organizo-
wana jest pomoc w przygotowywaniu pism sadowych/urzedowych, inter-
pretacja dokumentéw prawnych;

- zatrudnil regionalnych manageréw ds. integracji uchodzcéw (w tym
osobe ukrainskojezyczng) ktérych zadaniem sa dzialania merytoryczne
i wspolpraca z Centrami Pomocy UchodZcom na terenie wojewodztwa
$wietokrzyskiego, udzielanie informacji, porad i pomocy cudzoziemcom,
wyjasnienie procedur administracyjnych oraz ulatwianie kontaktéw z in-
stytucjami lokalnymi i centralnymi (placéwki ochrony zdrowia, szko-
ly, urzedy), opracowywanie materiatéw informacyjnych dla uchodzcow,
dzialalno$¢ informacyjna w social mediach, posrednictwo w kontaktach
uchodzcow z CPU, wsparcie doradcze.

Plan dzialart ROPS Kielce do 30.06.2023 1.

Zorganizowanie gal integracyjnych (m.in. §wigteczno-noworocznej) dla uchodz-
cow z Ukrainy;

- Zorganizowanie pikniku integracyjnego dla uchodzcéw z Ukrainy.

- Wartosc¢ tej czesci projektu to 1 151 200 zt.



2. Wojewodzki Urzad Pracy w Kielcach dotychczas zrealizowal nastepujace
dzialania:

- zorganizowal I edycje Regionalnych Targow Pracy (RTP) Polska-Ukra-
ina, ktore odbyly si¢ w Targach Kielce. Celem Targéw bylo zainicjowanie
bezposrednich kontaktéw polskich pracodawcow z cudzoziemcami poprzez
organizacje stoisk z ofertami pracy oraz punktéw informacyjnych. Targom
towarzyszyly liczne warsztaty, konsultacje oraz doradztwo indywidualne.
Drugim waznym atutem wydarzenia byta analiza i podsumowanie sytuacji na
polskim rynku pracy w kontekscie kryzysu migracyjnego bedacego wynikiem
wojny w Ukrainie;

- zorganizowal dwie edycje dwudniowych szkolen dla 12 Pracownikéw Cen-
trow Pomocy Uchodzcom pt.: ,Wiem, umiem, pomagam - praca z klientem
odmiennym kulturowo”

W II kwartale 2023 roku WUP w Kielcach planuje jeszcze zorganizowanie
111 III edycji Regionalnych Targéw Pracy POLSKA-UKRAINA.

Warto$¢ tej czesci zadania to 95 800 z1.

3. Kolejny partner w projekcie to Gmina Kielce, ktora:

- Zrekrutowala do Projektu 491 obywateli Ukrainy, w tym jako uczestnikow
projektu 239 0s6b oraz 252 osoby z otoczenia uczestnikow. Wszystkim uczest-
nikom opracowano indywidualng $ciezke integracyjna;

- Zrekrutowala wéréd pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
personel projektu tj. 48 os6b do opracowania indywidualnej $ciezki integra-
cyjnej dla uczestnikéw projektu oraz do asystowania uczestnikom projektu
W procesie integracji;

- Rozpoczeta realizacje kursow jezyka polskiego jako obcego na poziomach Al
oraz A2;

- Wytonita wykonawcow do $wiadczenia ustug w zakresie:

-» tlumaczenia przysiegtego dokumentow,

-» porad prawnych,

-» remontu 12 mieszkan na terenie Kielc przeznaczonych na lokale interwen-
cyjne,

- Uruchomita przy ul. ul. Zeromskiego 20/24a w Kielcach Centrum Pomocy
Uchodzcom, czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 17.00. W punk-
cie jest udzielane nastepujace wsparcie:

-» pomoc tlumacza jezyka ukrainskiego,

-» poradnictwo psychologiczne/psychoterapeutyczne,
-» poradnictwo prawne,

-+ doradztwo zawodowe,
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-» wsparcie z zakresu pomocy spolecznej swiadczone przez pracownikéw
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie,

-> pomoc w obstudze komputera i internetu $wiadczona przez informatykéw,

-» kacik zabaw dla dzieci na czas konsultacji w CPU.

W planie dziatan Gminy Kielce do 30.06.2023 r. sa:

Rozszerzenie dziatalnosci CPU o nowe ustugi o charakterze edukacyjno-in-
tegracyjnym. W Kielcach przy ul. Zeromskiego 20 powstanie miejsce stuza-
ce integracji i wsparciu dla spolecznosci ukrainskiej w Kielcach. Zostanie
stworzona przestrzen do dzialan i wymiany doswiadczen oraz budowania
poczucie przynalezno$ci do wspolnoty mieszkancow Kielc;

Dostawa bonéw towarowych w formie papierowej na zakup artykuléow spo-
zywczych dla uczestnikow projektu;

Organizacja dwoch jednodniowych wycieczek integracyjno-krajoznawczych
do Krakowa.

Warto$¢ tej czesci zadania to: 10 667 979, 36 zt.

. Powiat Kielecki:

zatrudnit 2 konsultantéw ds. integracji uchodzcow oraz opiekuna wspieraja-
cego uchodzce i ttumacza;

prowadzi rekrutacje nowych osob zglaszajacych sie do uczestnictwa w projek-
cie. Na obecng chwile zrekrutowano 102 obywateli dorostych obywateli Ukra-
iny oraz 122 dzieci;

rozpoczal udzielanie konsultacji prawnych dla uczestnikow projektu;
dokonat rozstrzygnigcia w zakresie ustug ttumacza przysiegtego;

dokonat rozstrzygniecia w zakresie poradnictwa psychologicznego;

Powiat Kielecki do konca 2022 roku planuje zorganizowanie zawodowych
kurséw doskonalacych.

Warto$¢ tej czesci zadania to: 1 615 180,00 zt.

. Powiat Skarzyski w ramach projektu:

Zakupit i wydat dzieciom 102 wyprawki szkolne;

Zorganizowat 2 Polsko-Ukrainiskie festyny integracyjne pn. ,,Swietokrzyskie
dla Ukrainy”;

Rozpoczatkursnaukijezykapolskiegodla500s6b (kursrealizowanystacjonarnie
i on-line);

Wytonil podmiot odpowiedzialny za organizacje wyjazdéw integracyjnych
w ramach jednego z dziatan w projekcie. W roku 2022 odbeda si¢ 2 wyjazdy,
w roku 2023 - 3 wyjazdy;

Dostosowal pomieszczenia / wyremontowal pomieszczenia z przeznaczeniem
na mieszkania dla uchodzcéw - adaptacja i przystosowanie wyodrebnionej



z Zespolu Szkol Transportowo-Mechatronicznych w Skarzysku-Kamienne;j
czesci powierzchni, z wydzielonym osobnym wejsciem, na utworzenie szesciu
mieszkan czasowych dla uchodzcow wraz z zapleczem sanitarnym oraz wypo-
sazeniem mieszkalnym;

- Rozpoczat $wiadczenie nastepujacych ustug:
-» porady psychologiczne,
-» porady prawnika,
-+ uslugi ttumacza polsko-ukrainskiego,
-» ustugi ttumacza przysiegtego,
-» ushugi specjalistow ds. integracji uchodzcow oraz asystentow wspierajacych.

Plan dziatan Powiatu Skarzyskiego:

- W 2023 roku zostang zorganizowane 2 festyny integracyjne Polsko-Ukrainskie;

- Zostanie zorganizowany wyjazd dzieci na zimowisko w trakcie ferii zimowych;

- Planowana jest realizacja krotkich kurséw doszkalajacych;

- W listopadzie planowany jest zakup srodkéw czystosci oraz srodkéow higieny
osobistej z przeznaczeniem dla 250 0s6b w ramach pomocy socjalno-bytowej;

- W listopadzie planowany jest kolejny nabor do grupy 50 osobowej na kurs
nauki jezyka polskiego.

Wartos¢ tej czesci zadania to 3 408 705,00 zt.

6. Powiat Starachowicki zrealizowal nastepujace dzialania w projekcie:

- Zrekrutowal 114 uczestnikéw projektu;

- Uruchomil pierwsze kursy jezyka polskiego;

- Wszczal procedure przetargowa dotyczaca remontu pomieszczen przeznaczo-
nych na realizacj¢ ustug w ramach CPU;

- Zrealizowal wycieczke turystyczno-krajoznawcza dla 100 uczestnikéw pro-
jektu na terenie powiatu;

- Swiadczy wsparcie ttumacza;

- Zatrudnil osobe na stanowisku Specjalisty ds. integracji uchodzcow.

Warto$¢ zadania w czesci bedacej w dyspozycji Powiatu Skarzyskiego to
2523 528,00 zt.

7. Powiat Wloszczowski:

- Zrekrutowal 136 0sob (68 dorostych, 68 ponizej 18 roku zycia). Formularze
rekrutacyjne zlozylo 156 osob, w tym 77 dorostych i 79 0séb ponizej 18 roku
zycia

- Wyznaczyt $ciezki integracji dla 60 uczestnikow;

- Realizuje kurs jezyka polskiego, aktualnie z kursu korzysta 58 0sob;

- Uruchomit ustuge thumaczen przysiegtych.
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W przyszlym roku Powiat Wloszczowski zaplanowat jeszcze organizacje krot-
kich kurséw podnoszacych kwalifikacje zawodowe.

Warto$¢ zadania w czesci bedacej w dyspozycji Powiatu Wloszczowskiego to
1301 244,00 zt.

II. WSPARCIE UDZIELONE PRZEZ SZKOLY
I PLACOWKI OSWIATOWE

1. Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Skarzysku- Kamiennej

- W szkole zorganizowano Piknik integracyjny z okazji Dnia Dziecka, ktéry
odby1 sie w dniu 04.06.2022 r., w ktérym uczestniczyli wychowankowie Wie-
lofunkcyjnej Placéwki Pomocy Dziecku i Rodzinie w Staporkowie oraz dzieci
z Ukrainy wraz z mamami, ktore obecnie mieszkaja w Skarzysku-Kamiennej.

- Zatrudniono mieszkanke Ukrainy przebywajaca w Polsce na umowe-zlecenie
na stanowisku sprzataczki na okres 3 miesigcy.

- Pracownicy wzieli udzial w zbidrce publicznej na portalu ,pomagam.pl” na
rzecz zolnierza sit zbrojnych Ukrainy, ktdry stracil konczyny - nogi i reke.

- Wisréd pracownikow i stuchaczy przeprowadzono zbidrke daréw dla uchodz-
cow w Polsce, a takze dla walczacych i potrzebujacych w Ukrainie.

2. Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Morawicy - zorganizo-
walo zbiorke artykutéw zywnosciowych, odziezy, srodkéw higienicznych. W ak-
cji brali udziat stuchacze szkoly, pracownicy oraz absolwenci szkoty. Zgroma-
dzone dary zostaly przekazane do Centrum Wolontariatu w Checinach

3. Zespot Szkot Specjalnych przy Swietokrzyskim Centrum Rehabilitacji
w Czarnieckiej Gorze
- W Zespole objeto opieka i wychowaniem 4 uczniéw z Ukrainy. Na wsparcie
dla uczniéw z Ukrainy jednostka otrzymata srodki z Funduszu Pomocy na
kwote ok. 12 000 zt.
- Pracownicy ZSS indywidualnie réwniez pomagali uchodzcom z Ukrainy
poprzez przekazywanie daréw z zywnoscia, Srodkami czystosci, zabawkami,
ksigzkami itp.

4. Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach
- Biblioteka zglosita do Banku Pomystéw i Inicjatyw Mlodziezowych ,,Mlodzi
dla Swigtokrzyskiego 2030+” pomystu: Winniczyzna - Swigtokrzyskie. Zaprzy-
jaznione regiony - czytajgcy rodacy (Binnuuusna - Ceenmoxuiucoxe. JpysucHi
pezioHu — uumaryi 3emaAKu).
- Celem nadrzednym zgloszonej przez PBW w Kielcach inicjatywy bylo rozsze-
rzenie oferty czytelniczej dedykowanej uczniom szkét ponadpodstawowych



oraz studentom narodowosci ukrainskiej ksztalcacym si¢ w Kielcach i powie-
cie kieleckim. Utworzenie kolekcji ukrainskiej umozliwi kontakt ze stowem
pisanym w jezyku rodzimym, a takze przyczyni sie do propagowania kultury
czytelniczej oraz popularyzacji literatury wsrod mlodziezy z Ukrainy. Zaim-
plementowana kolekcja stanowi¢ bedzie alternatywng forme spedzania wol-
nego czasu. W ramach projektu biblioteka planuje pozyskanie dodatkowych
srodkéw na zakup réznorodnych wydawnictw w jezyku ukrainskim, a takze
pozyskanie ich w formie zbiérek przeprowadzonych w bibliotekach i szkotach
regionu winnickiego. Wdrozona oferta czytelnicza oraz organizacja imprez
o$wiatowo-kulturalnych (np. Dzien ukrainski) wzmocni poczucie bliskosci
mlodziezy ukrainskiej z naszym regionem.

- Zorganizowano zbiorke artykuléw pierwszej potrzeby dla mieszkancow Ukra-
iny. Punkty zbioérki zostaty uruchomione w siedzibie gtéwnej biblioteki oraz
11 filiach. Zebrano nastepujace produkty zywnosciowe i srodki higieniczne
i opatrunkowe: konserwy, pampersy, zele do mycia, podpaski, zywnos¢ dtu-
goterminowa dla dzieci, $wiece i zapalniczki, kasze i ryz, koce, reczniki, cu-
kier, stoiczki z obiadkami dla dzieci, zupy, soczki, woda mineralna, herbata
i kawa, konserwy, srodki higieny i czystosci, chusteczki nawilzane, chusteczki
do nosa, papier toaletowy, reczniki jednorazowe, jednorazowe sztucce, kubki,
proszek do prania, smoczki dla dzieci, bloki i kredki, a nawet buciki i skarpet-
ki, bandaze i gazy opatrunkowe, pasty i szczoteczki do zebow, mydta.

Ponadto filie PBW podjely inne dzialania:

1) W Filii PBW w Busku-Zdroju - zakupiono ksigzki przydatne dla Ukraincow
przebywajacych w Polsce: elementarz, stownik polsko-ukrainski, ukrainsko-
-polski oraz bajki.

2) Filia PBW w Jedrzejowie:

- objela wsparciem w postaci pomocy dydaktycznych nauczycieli z powiatu
jedrzejowskiego, ktorzy mieli bezposredni kontakt z dzie¢mi - najmiod-
szymi uchodzcami z Ukrainy. Placéwka dysponuje materiatami ulatwiaja-
cymi nauke jezyka polskiego jako obcego. Pakiet ten zostat rozpowszech-
niony wsrdd nauczycieli i cieszy si¢ duzg popularnoscig,

- zorganizowala cykl zaje¢ dla ucznidw szkot podstawowych, wéréd ktérych
znajdowali sie uczniowie-uchodzcy z Ukrainy.

3) Filia PBW w Pinczowie zorganizowala:

- Zajecia dla dzieci, ktérych celem bylo oswojenie si¢ dzieci ukrainskich
z jezykiem polskim. Zajecia polegaty na wykorzystaniu japonskiej sztuki
sktadania papieru zwanej origami.

- Czytanie dla dzieci wiersze Jana Brzechwy: ,Pomidor”, ,Idzie jez’, ,Sum”
w wersji polskiej i ukrainskie;.
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- W ramach akcji ,Cata Polska czyta dzieciom” przeczytano wiersz Juliana Tu-
wima pt. ,Lokomotywa” w jezyku polskim i ukrainskim. Wszystkie dziatania
prowadzone byly w siedzibie i we wspotpracy z Miejska i Gminng Biblioteka
Publiczng w Pinczowie.

- Pomoc kierownika Filii PBW w Piniczowie jako tlumacza przy wypelnianiu
dokumentéw obywatelom Ukrainy w miejscowym Urzedzie Stanu Cywilnego
oraz w sadzie, gdzie ttumaczyl wypowiedzi oséb dorostych, ktore staraly sie
o opieke nad dzie¢mi, z ktérymi przyjechaty do Polski. Osoby doroste nie byty
rodzicami i opiekunami prawnymi tych dzieci. Kierownik ww. filii pomagal
takze pracownikom miejscowego Urzedu Miejskiego, przekladajac dokumen-
ty i informacje skierowane do obywateli Ukrainy.

- Lekcje jezyka polskiego (przeprowadzone przez kierownika filii) indywidu-
alne dla kobiet ukrainskich z terenu gminy oraz dla ukrainskiego lekarza za-
trudnionego w miejscowym szpitalu.

- Lekcje jezyka polskiego grupowe dla kobiet ukrainskich. Odbylo sie 9 zaje¢,
w ktorych uczestniczylo 59 kobiet.

. Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach

- W Centrum Edukacyjnym SCDN w Wélce Milanowskiej w okresie od
1.03.2022 r. do 31.08.2022 r. znalazly schronienie 154 osoby. Zakwaterowanie
odbywalo sie rotacyjnie. SCDN otrzymal w tym okresie na ten cel od Woje-
wody Swietokrzyskiego facznie kwote 784 270 zt.

- Zakwaterowanie uchodzcéw w osrodku odbywat sie na podstawie skiero-
wania przez pracownikéw Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego, a po
wyjezdzie danej osoby przekazywano informacje zwrotng z osrodka. Na
koniec kazdego miesiaca sporzadzany byt raport z ilo$cig osob zameldowa-
nych i wymeldowanych kazdego dnia. Na podstawie umowy oraz faktury
potwierdzajacej poniesione koszty, nastegpowala refundacja srodkéw finan-
sowych za dany miesiac.

- Przebywajacym w Centrum Edukacyjnym SCDN w Wolce Milanowskiej
uchodzcom pochodzacym z Ukrainy zorganizowano pomoc w postaci zapew-
nienia niezbednej odziezy, opieki medycznej, srodkéw do zachowania higieny,
organizacji dowozu, opieki dla dzieci, nauki w przedszkolu i szkole w Nowe
Stupi, jak réwniez organizacji roznych zaje¢ i imprez na terenie osrodka.
Wspoltpracowano w tym zakresie z miejscowa Ochotniczg Strazg Pozarng,
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spofecznej, Szkola Podstawowa w Nowej Stu-
pi, Gminnym Os$rodkiem Kultury, Sportu i Turystyki w Rudkach i innymi in-
stytucjami. W pomoc réwniez byli zaangazowani pracownicy SCDN, PCPR
i UM w Kielcach oraz cala spolecznos¢ lokalna.



KATARZYNA PERDZYNSKA-ZARZECZNY MAGDALENA GOSCINIEWICZ

Pelnomocnik Prezydenta Miasta Kielce Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie
ds. dzialan miasta na rzecz pomocy w Kielcach
dla Obywateli Ukrainy

Dzialania Miasta Kielce
na rzecz obywateli Ukrainy®

Agresja Federacji Rosyjskiej, ktora rozpoczeta sie 24 lutego br. jest wydarzeniem bez
precedensu, jawnym zfamaniem wszelkich zasad wspolzycia miedzynarodowego i za-
machem na wolny $wiat, ktérego takze my jestesmy czescia.

Samorzad funkcjonuje w oparciu i zgodnie z przepisami prawa obowigzujacego
w Rzeczpospolitej Polskiej, ktore okreslajg jego kompetencje i precyzyjnie wskazuja
hierarchie decyzji podejmowanych w systemie zarzadzania kryzysowego krajem.
Miasto na prawach powiatu, takie jak Kielce, w tym kontekscie moze by¢ bardziej
wykonawcg decyzji podjetych na szczeblu krajowym lub miedzynarodowym, niz
ich samodzielnym kreatorem. Moze tez dziala¢ w ramach posiadanych zdolnosci
organizacyjnych i finansowych, ktore ujete sa w uchwale Rady Miasta okreslajacej
wydatki budzetowe na 2022 rok.

Wiadze Miasta Kielce, od pierwszych dni trwania rosyjskiej inwazji na terytorium
Ukrainy, wykazaty pelng wole organizacji réznych form wsparcia dla obywateli tego
kraju, ktorzy przybyli do naszego miasta.

Podjete dziatania mozna pogrupowa¢ w kilka zasadniczych obszaréw, takich jak:
pomoc spoleczna, integracja spoleczna i dziatania obywatelskie, rynek pracy, edukacja
oraz pomoc humanitarna dla Winnicy - miasta partnerskiego Kielc. Wejscie w zycie
ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na teryto-
rium tego panstwa, wprowadzilo specjalne zadania dla samorzadu, a takze wskazato
zrédla ich finansowania.

W zakresie integracji spolecznej podjeto nastepujace dzialania, ktore sg konty-
nuowane i dostostosowane do potrzeb obywateli Ukrainy przebywajacych na terenie
miasta, aby mieli mozliwos¢ petnego uczestnictwa w zyciu spolecznym:

! Wszystkie informacje przedstawione w raporcie zostaly opracowane na podstawie danych
przekazanych przez: Wydziat Edukacji, Kultury i Sportu, Biuro Promocji i Wspdlpracy z Zagranica
Wydzialu Przedsigbiorczo$ci i Komunikacji Spotecznej, Urzad Stanu Cywilnego i Spraw Obywatel-
skich, Miejski Urzad Pracy w Kielcach. Serdecznie dzigkujemy za wspdtprace.
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Pomoc spoteczna

Na terenie Miasta Kielce w okresie od 24 lutego 2022 r. do 11 pazdziernika 2022 r.
pomocy oferowang przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach objetych
zostalo 4 321 obywateli Ukrainy w formie jednorazowego $wiadczenia pienieznego,
o ktérym mowa w art. 31 cyt. ustawy przeznaczonego na utrzymanie, w szczegdélno-
$ci na pokrycie wydatkéw na zywno$é¢, odziez, obuwie, srodki higieny osobistej oraz
oplaty mieszkaniowe. Wsrdd 4 321 oséb bylo: 391 dzieci w wieku przedszkolnym,
1 404 dzieci w wieku szkolnym oraz 2 342 oséb dorostych.

Na terenie Kielc zakwaterowanych na dluzszy okres bylo 3 619 obywateli Ukrainy,
w tym:

1) dzieci w wieku przedszkolnym - 326,

2) dzieci w wieku szkolnym - 1 163,

3) os6b dorostych - 1 722.

Osoby goszczace uchodzcow moga korzystaé ze swiadczenia pienigznego na za-
pewnienie zakwaterowania i wyzywienia obywatelom Ukrainy przebywajacym na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w zwigzku z dziataniami wojennymi, zgodnie
z ustawg o pomocy obywatelom Ukrainy. Natomiast obywatele Ukrainy obejmowani
s3 pomoca w postaci jednorazowego $wiadczenia w kwocie 300 ztotych z przeznacze-
niem na pokrycie kosztow zakwaterowania w naszym miescie.

Drzialajac w trosce o zapewnienie kompleksowej obstugi oraz aktywizacji zawodo-
wej i spolecznej obywateli Ukrainy przybywajacych do Kielc, zostal utworzony Punkt
Konsultacyjno-Informacyjny przy ulicy Zeromskiego 20/24a. Wraz z wejéciem w zycie
projektu pn. ,,Swietokrzyskie dla Ukrainy”, Punkt zmienit nazwe na Centrum Pomocy
Uchodzcom. Jest to jedyna tego typu placowka w wojewodztwie swietokrzyskim. Glow-
nym jej zadaniem jest udzielanie wszechstronnej pomocyiinformacji dla obywateli Ukra-
iny w celu ufatwienia im adaptacji do funkcjonowania w Polsce. Pracownicy Centrum
$wiadcza bezplatne specjalistyczne wsparcie z zakresu poradnictwa psychologicznego,
psychoterapeutycznego, prawnego, doradztwa zawodowego, tlumaczen, réwniez w je-
zyku ukrainskim. Informujg o uprawnieniach, niezbednych dokumentach, ktére nalezy
posiada¢, aby otrzyma¢ pomoc, pomagaja wypelni¢ wniosek o $wiadczenie jednorazowe
oraz sporzadzajq liste potrzeb zglaszajacych sie osob. W Centrum stworzona zostala sala
komputerowa,w ktdrej dyzurujacy informatyk pomaga w obstudze komputera i Interne-
tu. Kazda chetna osoba moze sprawdzi¢ oferty pracy, przygotowa¢ dokumenty aplika-
cyjne do pracy, ztozy¢ wniosek o wyplate §wiadczenia 500+ i 300+ do Zaktadu Ubezpie-
czen Spolecznych itp. Organizowana jest réwniez nauka jezyka polskiego. W Centrum
uruchomiono kacik zabaw dla dzieci odwiedzajacych placowke wraz z rodzicami. Punkt
odwiedzit Konsul Generalny Ukrainy w Krakowie Wiaczestaw Wojnarowski, ktory przy-
jechat do Kielc z zamiarem odwiedzenia swoich rodakow, chciat rowniez zapozna¢ sie
z dzialaniami pomocowymi Miasta Kielce na rzecz obywateli Ukrainy.
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Obecnie Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach realizuje dwa projekty
skierowane do obywateli Ukrainy:

1) Projekt pn. Swigtokrzyskie dla Ukrainy - finansowany z Europejskiego Funduszu
Spolecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego na lata 2014-2020. W ramach projektu zostaty zrealizowane na-
stepujace dzialania:

a)
b)

c)

f)

g

zrekrutowano 491 uczestnikéw projektu — obywateli Ukrainy,

zrekrutowano 48 pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kiel-
cach do opracowania indywidualnej sciezki wsparcia i asystowania uczestni-
kom projektu w procesie integracji,

rozpoczeto proces poglebionej diagnozy problemoéw i potrzeb integracyjnych
uczestnikéw projektu,

opracowano 491 indywidualnych sciezek integracyjnych dla uczestnikow projektu,
wyloniono w trybie zapytania ofertowego wykonawcéw ustug: ttumaczenia
przysieglego dokumentéw (przettumaczono ok. 213 stron dokumentéw) oraz
porad prawnych udzielanych w Centrum Pomocy Uchodzcom przy ul. Zerom-
skiego i Kancelarii Prawnej przy ul. Warszawskiej (zrealizowano 80 godzin po-
rad prawnych),

wyloniono w trybie postgpowania przetargowego wykonawce ustug: prowadze-
nia kurséw jezyka polskiego oraz remontu 12 mieszkan na czasowe schronienie,
rozpoczeto tryb postepowania przetargowego z wolnej reki na wytonienie wy-
konawcy na remont 2 lokali na czasowe schronienie dla uczestnikéw projektu,

h) w Centrum Pomocy UchodZcom przy ul. Zeromskiego 20/24a w Kielcach od

i)

poniedzialku do piatku w godz. 8.00 - 17.00 udzielane jest wsparcie w postaci:

- pomocy ttumaczy jezyka ukrainskiego

- poradnictwa psychologicznego/psychoterapeutycznego

- poradnictwa prawnego

- doradztwa zawodowego

- udzielania informacji na temat m.in. §wiadczen z pomocy spotecznej i ro-
dzinnych

- pomocy administracyjnej przy wypelnianiu dokumentéw, obstudze kom-

putera i Internetu

opieki i kacika zabaw dla dzieci na czas konsultacji

rozszerzono forme dzialalno$ci Centrum Pomocy UchodZcom o nowe ustugi

o charakterze edukacyjno-integracyjnym. Podpisano umowe na wynajem lo-

kalu przy ul. Zeromskiego - w bezposrednim sgsiedztwie Centrum Pomocy

Uchodzcom, w ktérym powstanie miejsce stuzace integracji i wsparciu, prze-

znaczone dla spolecznosci ukrainskiej przebywajacej w Kielcach. Zostanie tam

stworzona przestrzen do dziatan kulturotwdrczych, wymiany do$wiadczen

oraz budowania poczucie przynaleznosci do wspolnoty mieszkancow Kielc,
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2)
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j)

k)

)

rozpoczeto postepowanie przetargowe na wylonienie wykonawcy ustugi zor-
ganizowania 2 jednodniowych wycieczek integracyjno-krajoznawczych do
Krakowa,

rozpoczeto opracowanie dokumentacji do wszczecia postgpowania przetargo-
wegona wylonienie wykonawcy na dostawe bonéw towarowych w formie pa-
pierowej na zakup artykuléw spozywczych/positkéw dla 0séb zaleznych w cza-
sie przebywania uczestnikéw projektu na szkoleniach,

rozpoczeto opracowanie dokumentacji do wszczecia postgpowania przetar-
gowego na wylonienie wykonawcy na dostawe bonéw towarowych w formie
papierowej na zakup artykuléw spozywczych, odziezy, srodkéw higieny oso-
bistej i chemicznych, celem zabezpieczenia podstawowych potrzeb socjalno-
-bytowych uczestnikéw projektu.

Projekt pn. Wzmocnienie samodzielnosci obywateli Ukrainy - resortowy projekt
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej finansowany z rezerwy Funduszu Pra-
cy. Dzialania zrealizowane w ramach projektu:

a)
b)

<)
d)
e)
f)

g

h)

i)
j)

zrekrutowano 152 uczestnikéw projektu — obywateli Ukrainy,

zrekrutowano 25 pracownikéw MOPR do opracowania indywidualnej $ciezki
wsparcia oraz asystowania uczestnikom projektu w procesie integracji,
zatrudniono konsultanta ds. integracji,

zatrudniono ttumacza jezyka ukrainskiego,

w trybie zapytania ofertowego wyloniono wykonawcéw oraz zawarto umowy
na realizacje: ustugi ttumaczenia przysieglego dokumentéw oraz zakupu kom-
puteréw i oprogramowania,

wyloniono wykonawcéw na realizacje specjalistycznych ustug: muzykoterapii,
dogoterapii i psychoterapii,

zakonczono postepowania przetargowe na ustugi prowadzenia kursow jezyka
polskiego,

rozpoczeto postepowania przetargowe na ustugi: szkolenia dla pracownikéw
projektu z obstugi klienta ukrainskiego oraz organizacje 8 wycieczek zwigksza-
jacych orientacje kulturows i spoteczng (do Krakowa),

rozpoczeto postepowania w trybie zapytan ofertowych na zakup ushugi: cate-
ringu podczas szkolen oraz cateringu podczas wydarzen integracyjnych,
kontynuowano akcje promocyjng projektu na Regionalnych Targach Pracy,
w szkole podstawowej, wykonano projekt i zlecono druk plakatéw i ulotek.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie odpowiada za koordynacje procesu wydawania
zywnosci, artykulow chemicznych i czystosciowych dla obywateli Ukrainy przebywa-
jacych na terenie miasta Kielce. Od 4 maja MOPR uruchomit Punkt Wydawania Po-
mocy Humanitarnej dla Obywateli Ukrainy przy ul. Turystycznej 1 i nawigzat wspot-
prace z Punktem Wydawania Zywnosci przy ul. Wisniowej 6 prowadzonym przez
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Caritas Diecezji Kieleckiej. Zgodnie z regulaminem Punktéw przy ulicach Wisniowej
i Turystycznej do pomocy humanitarnej uprawnione s3 osoby narodowosci ukrain-
skiej, ktore przekroczyly granice Polski po 24.02.2022 r., pozostajace w trudnej sytu-
acji materialnej (tj. bez pracy i zrédel utrzymania). Kazda rodzina moze skorzystac
z pomocy humanitarnej dwa razy w tygodniu w dowolnym punkcie. Punkty wymie-
niajg ze sobg informacje. Warunkiem otrzymania pomocy jest kazdorazowe okazanie
paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢ oraz potwierdzenie
przekroczenia granicy. Poza kolejnoscia pomoc mogg otrzymac: osoby z widoczna
niepelnosprawnoscia oraz kobiety w zaawansowanej cigzy.

Rynek pracy

Na podstawie Zarzadzenia nr 23 Dyrektora Miejskiego Urzedu Pracy w Kielcach
z dnia 9 marca 2022 roku powolany zostal Zespot ds. pomocy obywatelom Ukrainy
w celu koordynacji prac zwigzanych z organizacja dzialan majacych na celu wsparcie
MUP. W budynku Miejskiego Urzedu Pracy przygotowane zostaly dwie tablice, na
ktorych umieszczane sg thumaczone na jezyk ukrainski oferty pracy oraz biezace in-
formacje dotyczace sposobu zatatwiania spraw przez obywateli Ukrainy. Oferty pracy
przedsigbiorcow oraz pracodawcow, ktdrzy wyrazaja zgode na przettumaczenie ofert
pracy umieszczane s3 po ttumaczeniu réwniez w Centralnej Bazie Ofert Pracy. Dla
ufatwienia wspotpracy z obywatelami Ukrainy w urzedzie zatrudniony zostal thumacz
jezyka ukrainskiego.W biezacym roku podjete zostaly nastepujace dzialania:

1. W dniu 22.03.2022 r. w siedzibie Urzedu Stanu Cywilnego Urzedu Miasta w Kiel-
cach zostata zorganizowana gietda pracy, podczas ktorej zatrudnienie oferowalo
czterech pracodawcow, w zawodach m.in.: pielegniarka, pokojowa, pomoc ku-
chenna, kelner, pracownik porzagdkowy, pracownik pomocniczy w piekarni; takze
inne dostepne oferty pracy byly ttumaczone na jezyk ukrainski, a podczas trwania
gieldy pracowali ttumacze.

2. W dniu 29.03.2022 r. przedstawiciele MUP w Kielcach, na zaproszenie Caritas
Diecezji Kieleckiej, wzieli udzial w spotkaniu informacyjnym dla grupy obywateli
Ukrainy, w osrodku w Kaczynie. Podczas spotkania przedstawiono mozliwosci pod-
jecia zatrudnienia na lokalnym rynku pracy. Doradcy zawodowi urzedu dyzurowa-
li w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym uruchomionym przy ul. Zeromskiego
20/24 a, prowadzonym przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach;

3. W dniu 06.04.2022 r., w siedzibie Stowarzyszenia Integracja Europa - Wschdd,
MUP w Kielcach zorganizowal targi pracy. Wydarzenie cieszylo si¢ bardzo duzym
zainteresowaniem wérod obywateli Ukrainy, ktorzy mieli mozliwos¢ bezposrednie-
go kontaktu z pracodawcami. W targach wzielo udziat 7 pracodawcow;

4. W dniu 24.05.2022 r. odbyly si¢ pierwsze w tym roku plenerowe Targi Pracy
na Rynku w Kielcach, dedykowane obywatelom Ukrainy. Nawigzywanie kon-
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taktow obywateli Ukrainy i wystawcow podczas kazdego wydarzenia wspieraja
ttumacze jezyka ukrainskiego;

. W dniu 31.05.2022 r. w siedzibie Stowarzyszenia Integracja Europa - Wschod

odbylo si¢ pierwsze z zaplanowanych spotkan informacyjnych, skierowanych
do obywateli Ukrainy. Podczas spotkania obecni byli przedstawicie dwoch firm
z branzy produkcyjnej oraz Panstwowej Inspekcji Pracy;

. W dniu 07.06.2022 r. w siedzibie Stowarzyszenia Integracja Europa - Wschod

odbylo sie drugie z zaplanowanych spotkan informacyjnych, dedykowane oby-
watelom Ukrainy. Tym razem osoby poszukujace pracy mogty zapoznac sie z do-
stepnymi ofertami pracy w zawodach: szwaczka maszynowa, krawcowa, pomoc
kuchenna, kucharz, kelner;

. W dniu 10.06.2022 r. odbyly si¢ drugie w tym roku plenerowe Targi Pracy na Ryn-

ku w Kielcach, dedykowane obywatelom Ukrainy. Wydarzenie cieszylo si¢ duzym
zainteresowanie wérod Klientoéw MUP, a takze mieszkancow Kielc;

. W dniu 14.06.2022 r. po raz trzeci Miejski Urzad Pracy w Kielcach zorga-

nizowal w siedzibie Stowarzyszenia Integracja Europa - Wschod spotkanie
informacyjne, skierowane gltéwnie do osob z Ukrainy, poszukujgcych pracy
w naszym regionie. Osoby, ktére poszukuja zatrudnienia mialy mozliwosé¢
bezposredniego kontaktu z pracodawcami rekrutujacymi na stanowisko
pracownika produkcji w branzy spozywczej. Do dyspozycji odwiedzajacych
wydarzenie byly rowniez oferty pracy zglaszane do Miejskiego Urzedu Pracy
w Kielcach. Prace oferowaly m.in. firma zatrudniajaca pracownikéw do produk-
cji w branzy spozywczej oraz agencja posrednictwa pracy. Przedstawiciele firm
poinformowali, ze w sumie poszukujg kilkudziesi¢ciu pracownikéw. W spotkaniu
uczestniczyt réwniez pracownik Panstwowej Inspekcji Pracy w Kielcach, ktory
pozostawat do dyspozycji 0s6b poszukujacych informacji i porad prawnych zwia-
zanych z podjeciem zatrudnienia w Polsce;

. W dniu 08.09.2022 r. odbyly si¢ kolejne Targi Pracy na Rynku w Kielcach orga-

nizowane przez Miejski Urzad Pracy w Kielcach. Targi cieszyly sie bardzo duzym
zainteresowaniem zaréwno ze strony osob poszukujacych zatrudnienia jak i wy-
stawcow. 19 wystawcow przygotowalo wiele ofert pracy. Oferty dotyczyly pracy
zaréwno w regionie, jak i zagranica. Wychodzac naprzeciw potrzebom obywateli
Ukrainy, cze$¢ ofert pracy zostala przettumaczona na jezyk ukrainski, ttumacze
j. ukrainskiego pomagali w nawigzywaniu kontaktow z lokalnymi pracodawcami;
W dniu 04.10.2022 r. odbyly si¢ Regionalne Targi Pracy, ktérych wspoétorga-
nizatorem byt Miejski Urzad Pracy w Kielcach. Wydarzenie skierowane byto
gléwnie do obywateli Ukrainy poszukujacych pracy w naszym miescie. W wy-
darzeniu wzigto udzial kilkudziesigciu wystawcow, ktorzy zglosili wiele ofert
pracy na rozne stanowiska. Wydarzenie cieszylto si¢ duzym zainteresowaniem
po stronie wystawcow, jak tez osob poszukujacych pracy. Odwiedzajacy targi
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mieli mozliwo$¢ rozmowy z pracodawcami, przedstawicielami jednostek sa-
morzadowych dzialajacych na terenie miasta Kielce, a wsparcia w kontaktach
udzielali ttumacze jezyka ukrainskiego;

11. Do dnia 30.09.2022 r. na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy oby-
watelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego paristwa,
zarejestrowano 277 obywateli Ukrainy powolujacych sie na zapisy tej ustawy.
Jednocze$nie 193 obywateli Ukrainy zostalo wyrejestrowanych na wiasng prosbe.
Podkresli¢ nalezy, ze rejestracja w urzedzie pracy nie jest obowigzkowa a zapi-
sy cyt. ustawy otwierajg dostep uchodzcom do legalizacji pobytu, ustug ochro-
ny zdrowia czy pomocy spolecznej oraz rynku pracy bez potrzeby dodatkowych
rejestracji. Rejestracja oraz wyrejestrowania uchodzcéw z Ukrainy przedstawia
ponizsza tabela 1.

Tabela 1. Liczba zarejestrowanych i wyrejestrowanych uchodzcéw z Ukrainy na terenie Kielc
w okresie marzec-wrzesien 2022 r.

Miesiac Rejestracja Wyrejestrowanie
Marzec 2022 r. 38 4
Kwiecien 2022 r. 50 13
Maj 2022 1. 35 31
Czerwiec 2022 1. 26 28
Lipiec 2022 1. 60 35
Sierpien 2022 r. 47 49
Wrzesien 2022 r. 21 32
Podsumowanie 277 193

Tabela 2 obrazuje liczbe wspar¢ udzielonych obywatelom Ukrainy w formie usta-
lenia Indywidualnego Planu Dzialania (IPD) oraz skierowania ich do pracodawcow
i przedsigbiorcow w ramach posiadanych instrumentéw oraz ustug rynku pracy.

Tabela 2. Liczba os6b objetych Indywidualnym Planem Dzialania wraz z rodzajem uzyskanego
wsparcia

Liczba 0sdb objetych IPD 238
Staze - liczba obywateli Ukrainy, ktorzy podjeli staz 55
Prace interwencyjne - liczba 0s6b zatrudnionych na stanowiskach wspieranych 16

Doposazenia - liczba obywateli Ukrainy skierowanych i zatrudnionych na

utworzonych stanowiskach 6
Roboty publiczne - liczba zatrudnionych obywateli Ukrainy 4
Szkolenia - liczba obywateli Ukrainy skierowanych na szkolenia 3
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Miejski Urzad Pracy w Kielcach nie ma zadnych mozliwosci, Zeby na podsta-
wie dostepnych danych okredli¢, ilu z obywateli Ukrainy przebywajacych w Kielcach
podjeto zatrudnienie lub rozpoczeto prowadzenie dzialalnosci gospodarczej. Urzad
posiada dostep do listy powiadomien o powierzeniu wykonywania pracy obywate-
lom Ukrainy skladanych przez pracodawcow z terenu miasta Kielce zgodnie z zapi-
sami cyt. ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy. Takie powiadomienia s3 niezbed-
ne do zalegalizowania pracy obywateli Ukrainy korzystajacych z praw na podstawie
zapisow tejze ustawy. Jednak sg to zgloszenia przyjmowane automatycznie z zakre-
sem danych okreslonych w ustawie: bez okreslenia miejsca wykonywania pracy, bez
mozliwosci poprawy tych zgloszen (nawet w wypadku pomylki), bez mozliwosci
uzupelnienia danych o np. date zakonczenia pracy. Takich zgloszen zostato odnoto-
wanych w systemie 1485 — wedtug stanu na 30 wrze$nia 2022. Z liczby tej jednak nie
wynika skala zatrudnienia, obejmuje ona tylko zatrudnienia zglaszane przez praco-
dawcow zarejestrowanych na terenie Kielc, nawet gdy praca jest podejmowana poza
Kielcami (np. w Walbrzychu) i nie obejmuje podje¢ pracy na terenie Kielc u praco-
dawcow, ktdrzy zarejestrowani sg poza terenem dzialania MUP (np. w Warszawie,
Krakowie itp.).

Edukacja

Wydzial Edukacji, Kultury i Sportu tut. Urzedu w chwili obecnej zapewnia opieke
i wychowanie w przedszkolach i szkotach, dla ktérych organem prowadzacym jest
Miasto Kielce dla 713 uczniéw, w tym:

- liczba dzieci w wieku przedszkolnym - 89 - stan na 01.09.2022;

- liczba dzieci w wieku szkolnym - 624 - stan na 01.09.2022.

Pod opiekg placowek niepublicznych jest w chwili obecnej 1037 uczniéw, w tym:
- liczba dzieci w wieku przedszkolnym - 316 - stan na 30.09.2022;
- liczba dzieci w wieku szkolnym - 721 - stan na 30.09.2022.

W chwili obecnej uczniowie szkét publicznych w wigkszosci uczeszczaja do od-
dzialéw ogolnodostepnych, co jest mozliwe ze wzgledu na poziom znajomosci je-
zyka polskiego. Warto zaznaczy¢, iz uczniowie korzystajg z dodatkowych godzin
nauczania jezyka polskiego organizowanych w szkotach. Ze wzgledu na potrzeby
w kilku szkofach poza oddzialami ogélnodostepnymi utworzone zostaly oddzialy
przygotowawcze. W roku szkolnym 2022/2023, dzialaja one w nastepujacych pla-
cowkach:

1. Przedszkole Samorzadowe nr 6 — dodatkowy oddziat przedszkolny dla dzieci ukra-
inskich
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2. Szkota Podstawowa nr 7 - oddzial przygotowawczy
3. Szkofa Podstawowa nr 18 - oddzial przygotowawczy
4. Zespot Szkol Przemystu Spozywezego - odzial przygotowawczy.

Nadmieni¢ nalezy, iz tuz po wybuchu dzialan zbrojnych na Ukrainie i w miare
naplywu obywateli ukrainskich na teren miasta Kielce, tworzono dodatkowe oddzia-
ly dla ucznidéw ukrainskich (przedszkola) oraz odzialy przygotowawcze na kazdym
szczeblu edukacji. W okresie marzec 2022 - czerwiec 2022 funkcjonowaly one w na-
stepujacych placowkach:

1. Przedszkole Samorzadowe nr 5 i nr 6 — dodatkowe oddziaty dla dzieci ukrainiskich

2. Szkota Podstawowa nr 7, nr 12, nr 19, nr 18, nr 34, nr 39 - oddzialy przygo-
towawcze

3. Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1 - oddzial przygotowawczy

4. Zespot Szkot Przemystu Spozywczego - oddziat przygotowawczy

We wszystkich placoéwkach oswiatowych dzieci ukrainskie mogg liczy¢ na pomoc
ze strony do$wiadczonej kadry pedagogicznej oraz wsparcie psychologéw i pedago-
gow szkolnych.

Miasto Kielce aktywnie uczestniczy w szukaniu rozwiazan technicznych, ktére
beda pomocne obywatelom Ukrainy przebywajacym w naszym miescie. Miasto Kielce
nawigzalo wspotprace z Fundacja Szkota z Klasa, ktéra uczestniczyta w pracach samo-
rzadowych nad rozwigzaniami dotyczacymi wsparcia dzieci i mlodziezy z Ukrainy, za-
réwno w obszarze pracy edukacyjnej w srodowisku wielokulturowym, jak i w kwestii
przeciwdzialania dyskryminacji.

Efektem wspolnych dzialan Miasta Kielce, Fundacji oraz wpierajacej ja firmie
Prodata, udalo si¢ pozyska¢ 58 laptopow, ktore ufundowala firma Intel Corporation.
Laczna warto$¢ grantu wyniosta 134 432 zlotych. Laptopy trafity do Szkoty Podsta-
wowej nr 12 im. Bohateréw Westerplatte, Szkoly Podstawowej nr 7 im. Partyzantéw
Ziemi Kieleckiej, Szkoly Podstawowej nr 18 im. Zbigniewa Kruszelnickiego ,,Wilka”,
Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 1, Szkoly Podstawowej nr 32 im. Janusza Kuso-
cinskiego, Szkoly Podstawowej nr 19 im. Ireny Sendlerowej oraz Szkoty Podstawowej
nr 39 im. Stanistawa Moniuszki.

Komputery sprawdzaja si¢ w codziennej pracy, poniewaz posiadajg klawiature
dwujezyczng, dzieki ktorej dzieci mogg jednoczesnie pisa¢ i ttumaczy¢ stowa. Sprzet
wykorzystamy jest rowniez do prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem gier dydaktycz-
nych. Dodatkowo w ramach wsparcia nauczyciele placéwek mieli mozliwo$¢ udziatu
w szkoleniach dotyczacych pracy w wielokulturowej klasie, integracji i adaptacji no-
wych uczniow oraz technik radzenia sobie ze stresem.
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Kultura

W zakresie kultury zadania zwigzane z integracja i wigczeniem w zycie spoteczno-
-gospodarcze Kielc obywateli Ukrainy realizowane s3 poprzez dzialania miejskich
instytucji kultury. W 2022 r. zorganizowano szereg koncertéw, warsztatow, spotkan
integracyjnych i innych wydarzen majacych na celu integracje spotecznosci ukrain-
skiej z mieszkaricami Kielc. Plany w tym zakresie na 2023 r. beda znane po uchwaleniu
przez Rade Miasta budzetéw instytucji na ten rok.

Ponizej zostaly przedstawione wybrane sposrdd wielu wydarzenia organizowane

przez miejskie instytucje kultury, ktdore kierowane byty do uchodzcow przebywajacych
na terenie miasta Kielce:

1.
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Biuro Wystaw Artystycznych - przeprowadzilo warsztaty malowania tradycyj-
nych ornamentéw ukrainskich na pisankach. Zajecia odbyly si¢ we wspotpracy
z Mlodziezowym Domem Kultury;

. Kielecki Teatr Tanca - rozstrzygnal otwarty nabér dla artystéw z Ukrainy, w wyni-

ku ktérego tancerka Maria Lazava wystapita podczas wieczoru ,Tance i artysci roz-
nych narodéw” w dniu 22.04.2022 r. na scenie Kieleckiego Teatru Tanca, w ramach
XX Festiwalu Tanca Kielce. W ramach 35. Miedzynarodowych Warsztatow Tanca
Jazzowego KTT zatrudnil ukrainskg pedagog tafica - Antonine Kaminska, ktéra
poprowadzila zajecia z techniki street jazz;

. Dom Kultury ,,Bialogon” - zapewnit miejsca w sekcjach zainteresowan dla dzieci

ukrainskich, ktore wyrazily che¢ wziecia udzialu w zajeciach oferowanych przez
placéwke. Instytucja opracowata 3-godzinny program koncertu na Swieto Kielc,
ktorego tresci dotyczyly pokoju, solidarnosci i wolnosci, odnoszac si¢ do sytuacji
wojennej u naszych wschodnich sgsiadow;

Teatr Lalki i Aktora ,,Kubu$” - zapraszal ukrainskie dzieci (oraz dorostych) na
wszystkie przedstawienia bezplatnie. Dodatkowo organizowal warsztaty integra-
cyjne dla dzieci polskich i ukrainskich;

. Miejska Biblioteka Publiczna - we wszystkich filiach MBP w Kielcach istnieje

mozliwo$¢ bezplatnego korzystania z Internetu oraz drukowania potrzebnych do-
kumentéw. W Mediatece mozna korzysta¢ z 3 stanowisk komputerowych z do-
stepem do Internetu w jezyku ukrainskim. Obywatele Ukrainy moga bezplatnie
zapisac si¢ do MBP w Kielcach i korzystac z ksiegozbioru. Prowadzona jest zbiorka
ksiazek w jezyku ukrainskim. Zakupiono ksigzki w jezyku ukrainskim dla dzieci
i dorostych. W ramach Tygodnia Bibliotek odwiedzono Ukrainski Dom - $wietlice
dla dzieci i dorostych i dostarczono tam ksigzki w jezyku ukrainskim oraz zabawki,
zaktadki do ksigzek i kolorowanki;

Muzeum Historii Kielc - przygotowato dla gosci z Ukrainy we wspotpracy z Urze-
dem Miasta Kielce i Regionalnym Centrum Wolontariatu, przy wsparciu UJK, pro-
gram sobotnich spaceréw integracyjnych pod tytulem ,,Razem poznajemy Kielce”
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10.

10.

11.

Spacerowicze odwiedzali miejsca potrzebne na co dzien: urzedy, sklepy, szkoty,
biblioteki, parki, cerkwie i koscioly. Poznawali histori¢ miasta i jego najpiekniej-
sze okolice. Przygotowano réwniez program muzealnych warsztatéw plastycz-
nych, przeznaczonych dla ukrainskich rodzin z dzie¢mi;

Kieleckie Centrum Kultury - organizowalo teatralne zabawy z jezykiem polskim,
plastyczne zabawy z jezykiem polskim - zajecia w ramach warsztatow ,Edukacja
kulturalna dla najmiodszych” (od 5 roku zycia). Warsztaty edukacji artystycznej:
~Ceramika” - warsztaty dla dzieci, mlodziezy i dorostych. Warsztaty plastyczne
dla dzieci: linoryt, zielnik, warsztat rysunkowy badz malarski, ekobizuteria. Teatr
Pegaz zapraszal studentéw w wieku 17+ na zajecia teatralne. Wspdlnie z Urzgdem
Miasta Kielce, KCK zorganizowato koncert charytatywny ,,Solidarni z Ukraing”
w dniu 27 marca 2022 roku polaczony ze zbiorka rzeczy dla Ukraincow;

. Dom Srodowisk Tworczych - byl jedna z pierwszych instytucji organizujacych

zbiorki daréw na rzecz obywateli Ukrainy, jak réwniez dla uchodzcéw przeby-
wajacych w Kielcach. Instytucja organizowala bezplatne lekcje jezyka polskiego
dla obywateli Ukrainy. Dzialania kulturalne organizowane przez instytucje byty
nakierowane na wlaczanie w zycie kulturalne miasta obywateli Ukrainy. Ostat-
nim wydarzeniem byl I Miedzynarodowy Festiwal Piesni i Piosenki Patriotycz-
nej Polskiej i Ukrainskiej. Do Kielc przybyli wokaliéci i zespoly z calej Polski
oraz goscie z Ukrainy. Festiwal skierowany byt do przedszkolakéw, uczniéw
szkot podstawowych, ponadpodstawowych, a takze do osob dorostych z calej
Polski oraz zespoléw kameralnych. Uczestnicy w eliminacjach wykonali jedna
piosenke o charakterze patriotycznym, dodatkowo punktowane byly piosenki
autorskie i premierowe utwory. Organizatorami festiwalu byt Mfodziezowy Dom
Kultury, Stowarzyszenie Wspierania Dzieci i Mtodziezy Uzdolnionej w Kielcach
oraz Dom Srodowisk Twérczych. Celem inicjatoréw wydarzenia bylto zachecenie
do pielegnowania kulturowego dziedzictwa Polski i Ukrainy, pamigci o wyda-
rzeniach, ktére zmienily losy naszej Ojczyzny i losy Ukrainy, a takze promocja
autorskiej piosenki patriotycznej;

. Muzeum Zabawek i Zabawy - organizowato cykl bezplatnych warsztatow dla

dzieci i mlodziezy;

Dom Kultury,,Zameczek” - organizowalo cykl bezplatnych warsztatow dla dzieci
i mlodziezy;

Geonatura - Centrum Geoedukacji - opracowalo specjalne opisy w jezyku
ukrainskim na wystawie stalej w Centrum Geoedukacji. Zrealizowane zostaty
warsztaty edukacyjne w ramach Klubu Mito$nikéw Geologii dla dzieci polskich
i ukrainskich;

Wzgorze Zamkowe - przeprowadzilo licytacje stotkéw PLOPP w kolorach fla-
gi ukrainskiej przekazanych przez Oskara Zigte. Przygotowalo tablice interak-
tywna dla dzieci w punkcie pomocy przy ul. Paderewskiego 49/51. Prowadzono
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12.

takze cotygodniowe zajecia Instytutu Dizajnu w Domu Ukrainskim. Umozli-
wiono rezydencje projektowa dla 2 projektantek z Ukrainy. Prowadzono proces
integracji dzieci ukrainskich w polskich grupach zwiedzajacych Osrodek Mysli
Patriotycznej i Obywatelskiej poprzez m. in. kolorowany polsko-ukrainski alfa-
bet dla dzieci.

Energetyczne Centrum Nauki - organizuje warsztaty edukacyjno-ekspery-
mentalne dla grup zorganizowanych (dzieci, mlodziezy) oraz warsztaty fa-
milijne. Warsztaty prowadzone sa w jezyku ukrainskim i polskim. W ramach
wspolpracy z réznymi instytucjami i organizacjami, takimi jak: Stowarzyszenie
Integracja Europa-Wschdd, MOSiR, MOPR, Stowarzyszenie im. Jana Karskie-
go - udostepnia do zwiedzania interaktywng wystawe pn. ,Energia”. Dzialania
te realizowane s3 do konca roku, a decyzje w sprawie ich dalszej kontynuacji
beda podejmowane w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci jednostki.

Biuro Promocji i Wspoélpracy z Zagranica, Wydzialu Przedsi¢biorczosci i Ko-

munikacji Spolecznej Urzedu Miasta Kielce podjelo dziatania sprzyjajace integracji
i wlaczaniu w zycie spoleczno-gospodarcze naszego miasta obywateli Ukrainy po-
przez:

1.
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Organizacje bezptatnych koncertéw miodych artystéw z Winnicy w Kielcach w ra-
mach trasy ,,Dzieci o pokéj w Ukrainie” - 12.05. w Domu Srodowisk Twérczych
oraz 17.05.2022 r. w Kieleckim Centrum Kultury. W koncertach liczny udziat wzie-
li przedstawiciele spotecznosci ukrainskiej zamieszkujacych Kielce i okolice, w tym
miodziez szkolna;

. Organizacj¢ Dnia Samorzadu Terytorialnego w Kielcach - 27.05.2022 r. poprzez

integracje, wspdlng zabawe i prezentacje tego, czym na co dzien zajmuje si¢ samo-
rzad Kielc oraz instytucje dzialajace na rzecz mieszkancow. Przedsigwzigcie dedy-
kowane bylo kielczanom, spolecznosci ukrainskiej i turystom. Na Rodzinne Pikni-
ki na Slichowicach i Barwinku zapraszaly plakaty w jezyku polskim i ukrainskim
oraz dwujezyczne publikacje w dwutygodniku ,,Kielecka”;

Wspolorganizacja ze Stowarzyszeniem Integracja Europa-Wschéd uroczystych ob-
chodéw Dnia Niepodlegto$ci Ukrainy 24 sierpnia w Domu Srodowisk Twérczych
w Kielcach, w ramach ktorych odbyly sie wystepy artystyczne gosci z Winnicy, po-
czestunek oraz warsztaty integracyjne rekodzieta dla dzieci i mlodziezy oraz aukcja
charytatywna na rzecz podopiecznych Fundacji Podilska Hromada. W obchodach
wzieli aktywny udzial nie tylko stali mieszkancy Kielc, ale réwniez lokalna spotecz-
nos¢ ukrainska.
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Dziatania obywatelskie - wsp6lpraca z organizacjami
pozarzadowymi na rzecz integracji spotecznej

Organizacje pozarzagdowe od pierwszych dni wojny w Ukrainie wlaczyly sie w pomoc

osobom przybywajacym do naszego miasta.

W marcu br. odbylo si¢ spotkanie z organizacjami pozarzadowymi i grupami nie-
formalnymi, ktére mialo na celu oméwienie, skoordynowanie i wskazanie kierunkéw
dzialan pomocowych dla uchodzcéw. Opracowano zwartg informacje dotyczaca po-
mocy oferowanej przez 29 organizacji pozarzadowych bioracych udziat w spotkaniu,
na rzecz Obywateli Ukrainy. Publikacja zamieszczona zostala w zakladce www. kielce.
eu/dlaukrainy w dwoch wersjach jezykowych.

Urzad Miasta Kielce aktywnie wlacza sie we wspdtprace z organizacjami pozarza-
dowymi, razem wspéltworzy rozne formy aktywnosci wpisujace si¢ dzialania integra-
cyjne na rzecz uchodzcéw przebywajacych w naszym miescie:

1. Udostepnienie lokalu uzytkowego organizacjom pozarzagdowym WLK4 oraz Pro-
wincja Réwnosci, przy ulicy Paderewskiego 49/51 w celu utworzenia pierwszego
magazynu centralnego przyjmujacego i wydajacego pomoc humanitarng uchodz-
com przybywajacym do Kielc;

2. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie ze srodkow zabezpieczonych w budzecie w roz-
dziale 85504 - wspieranie rodziny, sfinansowal realizacje przez Fundacje Instytut
Rozwoju Rynku ,malego grantu” w wysokosci 10 000 zi. W ramach zadania pod
nazwa ,Jezykowa $wietlica artystyczno-sportowa dla dzieci i mlodziezy z Ukrainy”
realizowane byly zajecia organizujace czas wolny przez dzieci oraz nauczanie jezy-
ka polskiego. Wartoscig dodang projektu byt kurs jezyka ukrainskiego dla wolonta-
riuszy, pracownikéw pomocy spolecznej oraz oswiaty;

3. Wsparcie dzialan organizowanych przez Stowarzyszenie Integracja Europa-
-Wschdd - organizacja spaceroéw integracyjnych i spotkan informacyjnych w Urze-
dzie Miasta Kielce prezentujacych najciekawsze kulturalne miejsca na mapie mia-
sta. Podczas spotkan rozdawana byla specjalnie opracowana w jezyku ukrainskim
mapa turystyczna miasta. W ramach wspolpracy ze Stowarzyszeniem Integracja
Europa-Wschdd w Kielcach, w okresie czerwiec-wrzesien br. w naszym miescie od-
bylo sie pie¢ pobytow adaptacyjnych dla matek i dzieci z Ukrainy. Lacznie podczas
wizyt wsparciem objetych zostalo ok. 150 0sob. Wydarzenia zrealizowane zostaty
w ramach projektu Stowarzyszenia Integracja Europa-Wschéd pn. ,,Swietokrzy-
skie — dobre sgsiedztwo na rzecz integracji cudzoziemcodw” wspoélfinansowanego
ze srodkéw Funduszu Azylu Migracji i Integracji ,Bezpieczna Przystan”. Ponad-
to, w ramach wspolpracy ze stowarzyszeniem, Kielecki Park Technologiczny udo-
stepnil infrastrukture centrum konferencyjnego (przestrzen biurowa wyposazona
w meble, dostep do Internetu) oraz przygotowat i przeprowadzit w jezyku polskim
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i ukrainskim warsztaty szkoleniowe z zakresu przedsigbiorczosci z wykorzystaniem
narzedzia, dzigki ktéremu mozna zaprojektowac i zwizualizowa¢ idee biznesowe
(tzw. modelu Business Model Canvas). Aby rozwija¢ i wspiera¢ przedsigbiorczo$¢
obywateli Ukrainy prowadzone byly takze szkolenia dotyczace zasad i sposobow
zakladania wlasnej dziatalnosci gospodarczej w Polsce, polaczone z prezentacja
oferty Kieleckiego Parku Technologicznego dla przyszlych przedsiebiorcow. KPT
ma w planach wspélprace na rzecz obywateli Ukrainy, w zakresie dziatan statuto-
wych jednostki i podejmowanie kolejnych inicjatyw. Pierwszg z nich jest organi-
zacja szkolen dla ukrainskich przedsigbiorcow, ktdre rozpoczng sie jeszcze w tym
miesigcu we wspdlpracy z Polska Agencja Inwestycji i Handlu S.A (PAIH) - s one
zaplanowane w ramach projektu ,Wsparcie rozwoju przedsigbiorczosci i konku-
rencyjnosci ukrainskich regionow” wspotfinansowanego w ramach polskiej wspot-
pracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP;

. Ukrainsko-polskie sprzatanie Kielc w Dniu Ziemi zainicjowane przez uchodzcéw

wspolnie ze Stowarzyszeniem Przyjazne Kielce. Do akcji wiaczyly sie réwniez Rejo-
nowe Przedsiebiorstwo Zieleni i Ustug Komunalnych, Straz Miejska, Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie, diaspora ukrainska, jak i zwigzane z nimi instytucje — Stowarzy-
szenie Integracja Europa-Wschod czy Ukrainiski Dom Planty 6. W sprzataniu okolic
kieleckiego zalewu i Doliny Silnicy wzieli udzial uczniowie Zespotu Szkét Awans;

. Wsparcie dzialan majacych na celu otwarcie Punktu Informacji Medycznej oraz

»Przystani” dla uchodzcéw organizowanego przez Stowarzyszenie Wesola 54.
Miejsce powstalo z mysla o zapewnieniu informacji i pomocy przedmedycznej
i medycznej dla obywateli Ukrainy;

. Udzial w debacie dotyczacej wojny w Ukrainie organizowane przez Diecezjalne

Centrum Wolontariatu Caritas Diecezji Kieleckiej oraz Regionalne Centrum Wo-
lontariatu;

. Opracowanie zalozen pilotazowego programu edukacyjno-integracyjnego dla

dzieci polskich i ukrainskich. Stowarzyszenie na Rzecz Wsparcia i Rozwoju - ,,In-
tegrujemy Pokolenia” we wspotpracy z Miastem Kielce realizowalo program wa-
kacyjnego wsparcia dla dzieci uchodzcéw ukrainskich. Program finansowany byt
w ramach projektu ,,Cash-based assistance in response to the humanitarian crisis
in Ukraine” przez Amerykanska organizacj¢ Care, a realizowany przez Fundacje
Polskie Centrum Pomocy Miedzynarodowe;j.

. Projekt ,Integracja bez granic” - jego celem byto wsparcie najmlodszych uchodz-

cow z Ukrainy, ktérzy po spowodowanej wojng emigracji z kraju, znalezli si¢
w trudnej sytuacji, umozliwienie integracji kulturowej polskim i ukrainskim dzie-
ciom poprzez wspdlne spedzanie czasu i wzajemne poznawanie si¢. Posrednim
efektem projektu byto réwniez wsparcie rodzicéw - uchodzcéw z Ukrainy, ktorzy
w czasie zaje¢ organizowanych dla dzieci mogli poswigci¢ swoj czas na znalezienie
lub realizowanie juz rozpoczetego zatrudnienia;
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9. Wsparcie organizacyjno-techniczne Polsko-Ukrainskiego Festynu Rodzinne-
go na Skwerze Jagiellonéw organizowanego przez Stowarzyszenie Mieszkan-
cow Osiedle Jagiellonskie. W ramach wydarzenia zaplanowano wiele atrakcji
dla najmtodszych. Ponadto odbyto si¢ wspdlne grillowanie oraz pokaz sprzetu
strazackiego;

10. Opracowanie zalozen pilotazowego programu edukacyjnego ,Stronger To-
gether” — ,,Silniejsi razem” Wraz z rozpoczeciem nowego roku szkolnego roz-
poczela sie realizacja projektu realizowanego w ramach $rodkéw pozyskanych
z organizacji humanitarnej dziatajacej na rzecz dzieci - UNICEF Poland przy
wspdtpracy Fundacji Wolnos¢ i Demokracja, Miasta Kielce oraz Stowarzysze-
nia na Rzecz Wsparcia i Rozwoju ,Integrujemy Pokolenia”. Dziatania przezna-
czone byly dla wychowankow $wietlic srodowiskowych ,,4 KATY” oraz dzieci
i mlodziezy w wieku 5-17 lat, w tym réwniez uchodzcéw z Ukrainy. W ramach
projektu odbywaly sie zajecia z jezyka polskiego, liczne gry i zabawy pozwalajace
na lepsze poznanie si¢ dwoch podobnych, a jednak réznych grup kulturowych.
Uczestnicy brali udzial w wyjsciach do kina, na basen. Dopelnieniem atrakcji
byly edukacyjne wycieczki do Warszawy, Krakowa i Lodzi.

Pomoc humanitarna i wsparcie dla Winnicy
- miasta partnerskiego Kielc

Wspotpraca Kielc z Winnicg rozpoczela sie¢ w 1958 r. Na przestrzeni lat zawarte zo-
staly umowy o partnerstwie, ktore byty kilkukrotnie odnawiane. W 22 pazdziernika
2003 r. Rada Miejska w Kielcach podjeta uchwale w sprawie nawigzania wspélpracy
z miastem Winnica na Ukrainie.

Prezydent Bogdan Wenta od pierwszego dnia wojny jest w stalym kontakcie z me-
rem Winnicy Siergiejem Morgunowem, wyrazajac tym samym pelng solidarnos¢ kiel-
czan z mieszkancami miasta partnerskiego. Ten bezposredni kontakt na najwyzszym
miejskim szczeblu kontynuowany jest do dzisiaj. Pozwala to precyzyjnie okresla¢ po-
trzeby, ktdre pojawiajg sie w Winnicy.

Do Winnicy od poczatku wojny wystanych zostalo 12 tiréwz pomocg humanitarng -
okolo160tonpomocynalaczngkwoteok.2miliondwztotych. Pierwszytransportwyjechat
2 marca br. i byt organizowany wspélnie przez Urzad Miasta Kielce, Kielecki Park
Technologiczny, Stowarzyszenie Integracja Europa-Wschéd, Uniwersytet Jana Kocha-
nowskiego, Caritas w Winnicy oraz Winnicka Rad¢ Miejska. Od 12 marca br. Urzad
Miasta Kielce przejal role wiodaca w organizacji transportéw. KPT oddalo przestrzen
magazynowa i do chwili obecnej koordynuje i realizuje logistyke wysylek, tworzac
w ten sposob Hub Logistyczny. Strong przyjmujaca jest Fundacja Charytatywna Podil-
ska Hromada, ktéra zostala wskazana przez Winnicka Rade Miejska.
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W transportach znalazly sie: zywno$¢, leki, srodki opatrunkowe, kosmetyki, che-
mia gospodarcza, odziez, karma dla zwierzat, posciel, §piwory, karimaty, baterie, koce,
artykuly dziecigce, powerbanki, latarki, ptyny dezynfekcyjne, woda, 16zka polowe
i szpitalne, drony.

Prezydent Bogdan Wenta wystosowal listy z prosbg o wsparcie dzialan miasta na
rzecz pomocy dla Winnicy do miast Frankenber, Gotha, Flensburg, jak réwniez do
urzedow: Konsulatu Generalnego Ukrainy w Krakowie, Ambasady Ukrainy w War-
szawie, Urzedu Celnego w Kielcach, Agencji Celnej w Korczowie, Ambasady RP w Ko-
penhadze, Ambasady Francji w Warszawie, Ambasady Irlandii w Warszawie, klubow
sportowych: SC Magdeburg, SG Flensburg- Handewitt, TuS N-Lubbecke Handball,
FC Barcelona, Deportivo Bidasoa Irun oraz przedstawicieli $wiata biznesu. Przygoto-
wane zostalo rowniez pismo ogélne do eurodeputowanych Parlamentu Europejskie-
go oraz urzednikéw Komisji Europejskiej ws. wsparcia finansowego oraz rzeczowego
planowanych zbiorek.

Kieleccy radni jednoglosnie przyjeli uchwale w sprawie udzielenia pomocy rze-
czowej dla miasta partnerskiego Winnicy. Dzigki tej decyzji do Winnicy zostaly wy-
stane réwniez wyposazenia osobiste oraz sprzet medyczny o wartosci do 200 tys. zl.
W chwili obecnej trwaja przygotowania przekazania paczek zywnosciowych dla naj-
ubozszych mieszkancow Winnicy. W boxach bedzie znajdowac sie zywnoéc¢ o dtugim
terminie przydatnosci.

Na zaproszenie Prezydenta Miasta Kielce w Kielcach goscit zespot Contra Bass
z Winnicy, wokali$ci miejskiego studia Zoryana Mriya z Winnicy oraz Mykofa Svy-
djuk, noszacy tytut narodowego artysty Ukrainy. Artysci wystapili podczas cyklu kon-
certow w Ostrowcu, Jedrzejowie, Kielcach, Busku-Zdroju, Starachowicach i Opocznie.
W kazdym z odwiedzanych miast grupa miata zapewnione przez gospodarzy wyzy-
wienie oraz zwiedzanie atrakgji turystycznych. Koordynatorem wszystkich dziatan
bylo Biuro Promocji Wspdlpracy z Zagranica UM Kielce.

W odpowiedzi na apel Mera Winnicy Siergieja Morgunowa zorganizowane zostaty
cztery turnusy letnich pobytéw dzieci i mlodziezy z Winnicy (m.in. sierot, pélsierot oraz
nieletnich, ktérych rodzice zaangazowani s bezposrednio w obrone Ukrainy). W ra-
mach Projektu ,,Kielce Camp dla Winnicy, Swigtokrzyskie 2022” w dniach 20 czerw-
ca-14 sierpnia br. przygotowany zostal wypoczynek stacjonarny dla ponad 200 dzieci
z opiekunami z Winnicy w Szkolnym Internacie Zespotu Szkot nr 2 w Kielcach. Pobyt
dzieci odbyl sie w czterech nastepujacych po sobie dwutygodniowych turnusach i obej-
mowal zajecia sportowe, edukacyjne, wycieczki oraz inne formy aktywnego spedzania
czasu wolnego. Przygotowanie programu i opieka nad dzie¢mi powierzona zostata wy-
kwalifikowanej kadrze pedagogiczno-instruktorskiej Miejskiego Szkolnego Osrodka
Sportowego we wspotpracy z Wydzialem Edukacji, Kultury i Sportu oraz Biura Promo-
cji 1 Wspotpracy z Zagranica w Wydziale Przedsigbiorczosci i Komunikacji Spofeczne;.
Finansowanie przedsiewziecia zapewnity Miasto Kielce i Wojewddztwo Swietokrzyskie.
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W dniach 24.06-04.07.2022 odbyla si¢ takze XIV Letnia Szkota Kultury, Historii
i Jezyka Polskiego dla uczniéw Polskiej Szkoty Sobotnio-Niedzielnej z Winnicy pro-
wadzonej przez Konfederacje Polakéw Podola. Pobyt w Kielcach zorganizowany zo-
stal dla 30 osob. Program obejmowal m.in. lekcje jezyka polskiego, warsztaty w insty-
tucjach kultury, zajecia sportowo-rekreacyjne. Przygotowanie programu i opieka nad
dzie¢mi powierzona zostata wykwalifikowanej kadrze pedagogiczno-instruktorskiej
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Kielcach.

Majac na uwadze powyzsze uwazamy, ze system logistyczny stworzony w naszym
mies$cie, polegajacy na organizowaniu, planowaniu, kierowaniu i sprawdzaniu efek-
tywnych przeplywéw materialowych, finansowych i informacyjnych jest wlasciwy
i pomaga zaspokoi¢ potrzeby osdb, do ktorych jest skierowany. Aby utatwi¢ naszym
gosciom pobyt w miescie, zostal opracowany spojny system identyfikacji miejsc,
w ktorym moga uzyskaé pomoc. Na stronie gléwnej Urzedu Miasta widnieje dedyko-
wana zakladka - Pomoc dla Ukrainy - thumaczona réwniez na jezyk ukrainski.

Synergia dziatan, ktéra zostala wypracowana w naszym miescie — szerokie part-
nerstwo na styku administracji, mieszkancéw Kielc, organizacji spolecznych i biz-
nesu, czyni nasze dzialania skutecznymi. Przed nami wiele wyzwan systemowych.
Beda one zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem obywateli Ukrainy. Pomimo
bogatej oferty kursow jezykowych prowadzonych przez uczelnie, instytucje miejskie
czy organizacje pozarzadowe, duzy problem dla obu stron wcigz stanowi bariera je-
zykowa. Skala kryzysu uchodzczego spowodowanego przez wojne nie ma w Europie
swojego odpowiednika od czasu zakonczenia II wojny $wiatowej. Wszyscy staneli-
$my przed powazng proba, nie tylko naszych zdolnosci organizacyjnych, ale przede
wszystkim naszego czlowieczenstwa. Bazujac na wezesniejszych doswiadczeniach,
Miasto Kielce przygotowuje sie do przyjecia ewentualnej kolejnej fali obywateli Ukra-
iny, ktérzy w wyniku prowadzenia dzialan zbrojnych na terenie ich kraju zmusze-
ni beda do opuszczenia swojej ojczyzny. Prognozuje sie, ze z powodu braku biezgcej
wody i pradu kolejne osoby, w tym seniorzy, osoby schorowane oraz matki z dzie¢mi
szuka¢ bedg schronienia na terenie Miasta Kielce. W celu zabezpieczenia ich pod-
stawowych potrzeb przygotowano budynek po bylej Szkole Podstawowej nr 8 przy
ul. J. Karskiego 26. W budynku moze ewentualnie zamieszka¢ 100 obywateli Ukrainy,
ktérym - oprocz schronienia — zapewnione zostanie calodzienne wyzywienie ($nia-
dania, obiady, kolacje), opieka psychologow, psychoterapeutdw, pielegniarek, ratowni-
kéw medycznych, opiekunéw oraz thumaczy. Kadre do obstugi stanowi¢ beda pracow-
nicy zatrudnieni w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Kielcach.

Urzad Miasta doktada wszelkich staran i na biezaco reaguje na zgtaszane potrzeby,
aby podejmowane dziatania byly efektywne. Codziennie spotykamy si¢ z ogromna
zyczliwoscig, bezinteresownoscia i odruchami serca. Wszyscy uczymy sie funkcjo-
nowania w tej wyjatkowej sytuacji. Wierzymy, ze z perspektywy kolejnych miesiecy
wszyscy bedziemy mogli spojrze¢ na ten czas z satysfakcja dobrze wykonanej pracy.
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Wydziatu Organizacji i Zarzadzania Kryzysowego
Starostwa Powiatowego w Kielcach

Raport z realizacji pomocy
dla obywateli Ukrainy
na terenie powiatu kieleckiego

W zwigzku z akcjg prowadzong przez Wojewode Swietokrzyskiego oraz na pole-
cenie Starosty Kieleckiego od 1 marca 2022 r. Wydzial Zdrowia i Polityki Spolecznej
koordynowal w Starostwie Powiatowym w Kielcach oraz jednostkach organizacyjnych
Powiatu zbidrke niezbednych rzeczy dla uchodzcéw z Ukrainy. Dary mozna bylo zo-
stawia¢ w godzinach pracy urzedu w specjalnym pojemniku oznaczonym plakatem
akgji lub w wypadku wigkszej ilosci — po wezesniejszym telefonicznym uzgodnieniu
z urzegdnikami. W zbidrke daréw wiaczyli sie¢ m.in.: Izba Administracji Skarbowe;j
w Kielcach, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach, Powiatowe Centrum
Ustug Medycznych w Kielcach, Powiatowy Urzad Pracy w Kielcach, Warsztaty Tera-
pii Zajeciowej w Belnie, Inspekcja Handlowa w Kielcach oraz pracownicy Starostwa
i mieszkancy Powiatu Kieleckiego oraz Kielc.

Ponadto w porozumieniu ze Swietokrzyska Grupg Wojew6dzka International Police
Association (IPA) prowadzona byla zbidrka materialéw niezbednych do obronnosci dla
walczgcych na Ukrainie. Mozna bylo przynosi¢ hetmy, kamizelki kuloodporne, latarki,
lornetki, przylbice, stuchawki aktywne, wojskowe opatrunki oraz odziez termoaktywna.

W kolejnych dniach marca Starosta Kielecki dostarczyt do powiatu jarostaw-
skiego na Podkarpaciu dary, ktére zbierane byly w ramach pomocy humanitarnej
w kieleckim starostwie. Do powiatu jarostawskiego trafity: zywnos¢ z dtugim termi-
nem waznosci, w tym jedzenie dla dzieci, $rodki czystosci, pieluchy, koce, baterie, la-
tarki, leki przeciwbdlowe, powerbanki, stodycze oraz $§piwory. Starosta pojechal row-
niez na przejécie graniczne w Korczowej, zeby na miejscu zobaczy¢, jak wyglada
sytuacja w zwigzku z wojng w Ukrainie.

Po uprzedniej segregacji oraz po uwzglednieniu zgtaszanych potrzeb zebrane
dary zostaly przekazane 16 marca i 5 maja br. do powiatowych szkolnych schro-
nisk mtodziezowych w Checinach, Machocicach Scholasterii, Lagowie i Nowej
Stupi, w ktorych przebywali uchodzcy z ogarnietej wojng Ukrainy. Przekazano:
zywno$¢ dlugoterminowa, kaszki, soki, wode, pieluchy, srodki czystosci, produkty
higieniczne, artykuly dla dzieci, zabawki, stodycze oraz odziez.
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Informacja dotyczaca uczniow z Ukrainy w szkotach prowadzonych
przez Powiat Kielecki

1. Przyjmowanie uczniow-cudzoziemcéw do szkot

Uczniowie przybywajacy z zagranicy, zaréwno obywatele polscy, jak i cudzoziemcy,
s3 przyjmowani do publicznych szkot na podstawie dokumentéw potwierdzajacych
uczeszczanie do szkoly za granicg badz ukonczenie kolejnego etapu ksztalcenia bez
koniecznosci dokonywania ich nostryfikacji.

Ministerstwo Edukacji i Nauki okreslilo zasady przyjmowania cudzoziemcéw do
polskich szkét w kontekscie obecnej sytuacji na Ukrainie. Nowe rozwigzania okreslaja
takze informacje na temat wsparcia nauki uczniow przybywajacych z zagranicy oraz
udzielania im pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Dyrektor szkoly publicznej kwalifikuje ucznia przybywajacego z zagranicy do od-
powiedniej klasy lub na odpowiedni semestr, biorac pod uwage takze wiek ucznia,
opinig¢ rodzica albo samego ucznia, jesli jest on pelnoletni.

Uczniowie-cudzoziemcy korzystajg z nauki i opieki we wszystkich typach publicz-
nych przedszkoli i szkot do ukonczenia 18 roku zycia lub ukonczenia szkoly ponad-
podstawowej na warunkach dotyczacych obywateli polskich.

2. Ksztalcenie
Cudzoziemcy, ktdrzy nie postuguja sie jezykiem polskim w stopniu umozliwiajagcym
korzystanie z nauki w szkole, moga korzysta¢ z nastepujacych form wsparcia:

— dodatkowe zajecia z jezyka polskiego

Cudzoziemcy podlegajacy obowigzkowi szkolnemu lub obowiazkowi nauki,
ktorzy nie znajg jezyka polskiego albo znaja go na poziomie niewystarczajacym do
korzystania z nauki, maja prawo do dodatkowej, bezplatnej nauki jezyka polskiego
w formie dodatkowych zaje¢ lekcyjnych. Dodatkowa nauke jezyka polskiego organi-
zuje gmina lub powiat wlasciwe ze wzgledu na miejsce zamieszkania cudzoziemca.
Korzystanie przez cudzoziemcéw z dodatkowych zajec z jezyka polskiego nie jest
ograniczone czasowo.

— nauka w formie oddzialu przygotowawczego, w ktorym proces nauczania
jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci edukacyjnych uczniow

Organy prowadzace szkoly publiczne i niepubliczne mogg tworzy¢ oddzialy przy-
gotowawcze dla uczniéw przybywajacych z zagranicy, stabo znajacych lub nieznajacych
jezyka polskiego. Celem wprowadzenia tej formy organizacyjnej jest wspomaganie efek-
tywnosci ksztalcenia osob, ktore uczyly sie w szkotach funkcjonujacych w zagranicz-
nych systemach o$wiaty. Nauka w oddziale przygotowawczym trwa co do zasady jeden
rok szkolny, ale moze by¢ skrocona lub wydtuzona nie wiecej niz o jeden rok szkolny.
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— pomoc osoby wladajacej jezykiem kraju pochodzenia zatrudnionej w cha-
rakterze pomocy nauczyciela

Uczniowie-cudzoziemcy podlegajacy obowigzkowi szkolnemu lub obowigzkowi
nauki, ktérzy nie znaja jezyka polskiego albo znaja go na poziomie niewystarczaja-
cym do korzystania z nauki, maja prawo do pomocy udzielanej przez osobe wladajaca
jezykiem kraju pochodzenia, zatrudniong w charakterze pomocy nauczyciela przez
dyrektora szkoly nie dluzej niz przez okres 12 miesigcy.

— dodatkowe zajecia wyrownawcze w zakresie przedmiotow nauczania organi-
zowanych przez organ prowadzacy szkole

Cudzoziemcy mogg korzystac takze z dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych z da-
nego przedmiotu nauczania przez okres 12 miesiecy. Decyzje o przyznaniu danej
formy wsparcia podejmuje dyrektor szkoly w porozumieniu z organem prowadza-
cym szkofe.

— pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Uczniowie cudzoziemscy moga by¢ objeci pomoca psychologiczno-pedagogiczng
w zwigzku z do$wiadczeniem migracyjnym. Pomoc polega na rozpoznawaniu i za-
spokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidual-
nych mozliwosci psychofizycznych i czynnikéw srodowiskowych wptywajacych na
funkcjonowanie ucznia.

Na wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dzieci przybywajacych z Ukrainy
mozna przeznaczy¢ $rodki otrzymane na organizacje dodatkowych zaje¢ specjali-
stycznych z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Pomoc psychologiczno-
-pedagogiczng w szkole organizuje dyrektor szkoty.

— dzieci i mlodziez z Ukrainy mogg przystapi¢ do egzamindéw w Polsce (egza-
min 6smoklasisty, egzamin zawodowy i egzamin maturalny)

Obywatele Ukrainy moga takze kontynuowa¢ nauke ukrainskim systemie oswiaty
na odleglos¢. Wazng regulacjq jest umozliwienie uchodzcom kontynuowania pobie-
rania nauki w ramach ukrainskiego systemu oswiaty z wykorzystaniem zdalnego na-
uczania. Uczniowie ci nie podlegaja:

— obowigzkowemu rocznemu przygotowaniu przedszkolnemu

— obowigzkowi szkolnemu oraz

— obowigzkowi nauki

— w rozumieniu ustawy z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe. Warunkiem jest

jednak ztozenie oswiadczenia (prze rodzica lub opiekuna) o kontynuacji nauki
w ukrainskim systemie o§wiaty do gminy wlasciwej ze wzgledu na miejsce po-
bytu dziecka lub ucznia.
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3. Uczniowie z Ukrainy ucza si¢ w poszczegolnych szkolach, dla ktorych organem
prowadzacym jest Powiat Kielecki.

- Powiatowy Zespol Szkol w Bodzentynie

W Powiatowym Zespole Szkot w Bodzentynie do klasy drugiej zostaty przyjete
w polowie marca trzy uczennice z Ukrainy (oddziat ogélnodostepny). Zostaly one
objete pomoca psychologiczno-pedagogiczng w formie dodatkowych zaje¢ specja-
listycznych zgodnie z rozporzadzeniem MEN z dnia 20 marca 2020 roku w sprawie
szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jedno-
stek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19. Organ prowadzacy wyrazit zgode na przydzielenie 3 godzin zaje¢ do-
datkowego jezyka polskiego dla cudzoziemcédw (uchodzcéw). Pod koniec marca do
klasy drugiej LO przyjety zostal jeszcze 1 chlopiec z Ukrainy. Wedltug stanu na dzien
4 listopada 2022 roku w Powiatowym Zespole Szkét w Bodzentynie przebywaja
2 uczennice z Ukrainy.

- Powiatowy Zespol Szkol w Checinach

Pod koniec marca 2022 roku w Powiatowym Zespole Szkét w Checinach uczylo sie
53 uczniéw z Ukrainy: w liceum ogdlnoksztalcagcym bylo 13 ucznidéw, a w technikum
40 uczniéw. Obecnie w PZS w Checinach nie ma ucznidw o statusie uchodzcy.
Do uczniéw z Ukrainy uczacych si¢ w szkole (a nie bedacych uchodzcami) kiero-
wana jest nastepujaca pomoc:
— uczniowie z klas pierwszych korzystaja z dodatkowej nauki jezyka polskiego
i z dodatkowych zaje¢ z matematyki
— zakwaterowanie w internacie
— positki w stolowki szkolnej (poczatkowo uczniowie przez miesigc otrzymywali
darmowe wyzywienie na stoféwce szkolnej; wynikalo to z braku srodkéow finan-
sowych i blokady ich kont bankowych)
— wsparcie finansowe w wysokosci 300 zlotych ze spétek Skarbu Panstwa
— pomoc rzeczowa: $rodki higieny osobistej, srodki chemiczne, artykuly przemy-
stowe i spozywcze w ramach akcji ,,Pomoc dla uczniéw z Ukrainy” zorganizo-
wanej przez stowarzyszenie ,,Razem Mozemy Wiecej” dzialtajace przy Powiato-
wym Zespole Szkét w Checinach
— na konto stowarzyszenia ,Razem Mozemy Wiecej” wplywaja srodki finanso-
we, ktdre przeznaczane s3 na biezace potrzeby ucznidéw z Ukrainy, np. zakup
lekéw, odziezy, w miare mozliwosci zorganizowanie w przysztosci wypoczynku
wakacyjnego dla ucznidw, ktérzy moga pozosta¢ w internacie na okres wakacji
— impreza sportowa na wysokim szczeblu - mecz PGNiG Superligi pitkarzy recz-
nych, ktéry odbyt si¢ na Hali Legionéw w Kielcach - sponsorzy sfinansowali
bilety wstepu i transport
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— operator komorkowy przekazal uczniom z Ukrainy karty na nielimitowane dar-
mowe rozmowy na Ukraine, 100 minut darmowych na Polske i 60 GB na Inter-
net - dzigki staraniom nauczycieli

- darmowa wizyta w teatrze ,, Kubus” na spektaklu ,Dziady po Bialoszewskim”

- uczniowie z Ukrainy korzystaja bezplatnie z kompleksu sportowego w Che-
cinach

— pomoc psychologiczno-pedagogiczna pracownikéw poradni psychologiczno-
pedagogicznej z Piekoszowa

— pomoc nauczycieli w ramach zaje¢ specjalistycznych kompensacyjno-wyrow-
nawczych

— pomoc psychologa - nauczyciela w ramach zaje¢ specjalistycznych - zajecia te-
rapeutyczne poprzez indywidualne rozmowy z uczniami z Ukrainy

— zajecia specjalistyczne: kompetencje emocjonalno-spoleczne - prowadzone
przez wychowawcow internatu.

Aktualnie wedlug stanu na 4 listopada 2022 roku w Powiatowym Zespole Szkot
w Checinach uczy sie 64 uczniéw z Ukrainy, w tym: 13 oséb w liceum ogélno-
ksztalcagcym i 51 osdb w technikum. W internacie przy Powiatowym Zespole Szkot
w Checinach przebywa 53 uczniéw z Ukrainy.

— Powiatowy Zespol Szkol w Lopusznie

W Powiatowym Zespole Szkot w Lopusznie ksztalci sie 32 uczniow z Ukrainy,
z czego: 30 osob w technikum i 2 uczniéw w branzowej szkole I stopnia. Uczniowie
nie posiadaja statusu uchodzcy. W internacie przy Powiatowym Zespole Szkot w Lo-
pusznie przebywa 25 uczniéw z Ukrainy.

Zajecia specjalistyczne w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej pro-
wadzone s3 dla uczniéw majacych problemy z radzeniem sobie z sytuacja w Ukra-
inie, szczegdlnie dotyczy to uczniéw, ktoérych rodzice mieszkajg na terenie obszaréw
wschodniej Ukrainy.

— Powiatowy Zespol Szkot w Chmielniku

Do technikum w Powiatowym Zespole Szkét w Chmielniku obecnie uczeszcza
2 uczniéw z Ukrainy.

4. Wsparcie finansowe z Funduszu Pomocy

Powiat Kielecki otrzymat srodki finansowe w wysokosci 54 559,00 zt z Funduszu Po-
mocy z tytulu wsparcia jednostek samorzadu terytorialnego w realizacji dodatkowych
zadan o$wiatowych zwigzanych z ksztalceniem, wychowaniem i opieka nad dzie¢mi
i uczniami bedacymi obywatelami Ukrainy.
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Szczegotowa wysokos¢ srodkow otrzymanych przez Powiat Kielecki na ksztalcenie
uczniéw z Ukrainy (majacych status uchodzcy) przedstawia si¢ nastepujaco:

— za okres od dnia 24.02.2022 do 31.03.2022 1. - 6 443 zt

— za okres od dnia 01.04.2022 do 30.04.2022 r. - 12 905 zt

— za okres od dnia 01.05.2022 do 31.05.2022 r. - 12 533 zt

— za okres od dnia 01.06.2022 do 30.06.2022 r. - 11 329 zt

— za okres od dnia 01.07.2022 do 31.07.2022 r. - 11 249 zt

5. Obywatele Ukrainy w Powiatowym Szkolnym Schronisku Mlodziezowym
w Checinach

W zwiazku z sytuacja zbrojng na Ukrainie, w Powiatowym Szkolnym Schronisku
Mlodziezowym w Checinach oraz w filiach przebywaja uchodzcy z Ukrainy. Zgod-
nie ze stanem na 4 listopada 2022 roku liczba uchodzcow przedstawia si¢ nastepuja-
co: PSSM w Checinach - 43 osoby z Ukrainy, Filia Nr 3 w Machocicach Scholasterii
- 22 osoby oraz Filia Nr 2 w Lagowie - 15 0s6b.

Z uwagi na sytuacje kryzysowa wywolang dziataniami wojennymi na terytorium
Ukrainy oraz konieczno$cig pomocy i wsparcia cudzoziemcéw przybywajacych
z Ukrainy, Wojewoda Swigtokrzyski przekazuje srodku finansowe z Funduszu Pomo-
cy dla Powiatu Kieleckiego, ktdre nastepnie sg kierowane do schroniska na wsparcie
przybytych uchodzcéw.

Uczestnicy projektu ,,Swietokrzyskie dla Ukrainy” wspotfinansowanego ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Spofecznego w ramach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego na latach 2014-2020 korzystajg z form
wsparcia w ramach projektu:

— pomoc psychologiczna (konsultacje indywidualne, warsztaty dla dzieci)

— konsultacje prawne

— tlumaczenie dokumentéw przez ttumacza przysiegtego z jezyka ukrainskiego

na jezyk polski

- nauka jezyka polskiego

— kursy zawodowe w tym stylizacja paznokci i kurs kasy fiskalnej, w tym opieka

nad dzie¢mi w czasie korzystania ze wsparcia uczestnikéw projektu (np. bawial-
nia, warsztaty)

— pomoc socjalno-bytowa.

W nastepnym roku przewidziana jest kontynuacja powyzszych dzialan oraz do-
datkowo integracja spofeczna, zakup wyprawek szkolnych i warsztaty ,,Edukacyjne
laboratorium internetowe” dla dzieci.
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Swigtokrzyskie Centrum Profilaktyki
i Edukacji w Kielcach

Realizacja pomocy na rzecz obywateli
Ukrainy przez Swietokrzyskie
Centrum Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach

Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach w pierwszych dniach
wojny, jaka wybuchla na Ukrainie, spodziewajac sie duzej fali migracji do Polski
obywateli Ukrainy, uruchomilo dyzury konsultacji psychoterapeutycznych w jezyku
rosyjskim. Do tego celu zostal przydzielony pracownik biegle postugujacy si¢ tym je-
zykiem, ktory juz wczesniej prowadzil konsultacje w jezyku rosyjskim. Z konsultacji
korzystaja osoby doroste oraz rodzice z dzie¢cmi. W czerwcu zostala zatrudniona pe-
dagog z Ukrainy i dodatkowo mogly odbywac si¢ konsultacje w jezyku ukrainskim.
W tym czasie powstal pierwszy program profilaktyczny dla dzieci i mlodziezy o tema-
tyce integracji. Skierowany zostal do miodych ludzi pochodzacych z Ukrainy, Biato-
rusi, Rosji i Kazachstanu, a mieszkajacych w Polsce w Domach Studenta ,, Asystent”,
,Bartek” oraz w hotelu ,,Sill”. Program zostal napisany przez pracownikow Swieto-
krzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji oraz przettumaczony na jezyk ukrainski.
W lipcu odbyly sie pierwsze zajecia, ktore byly prowadzone w swietlicy Domu Studen-
ta ,,Asystent” w Kielcach. Brala w nich udzial mtodziez gléwnie z Ukrainy. Program
ma na celu szeroko rozumiang integracje mtodych ludzi (w wieku 15-17 lat), wza-
jemne poznanie siebie, odnalezienie wspdlnych pasji, zainteresowan. Zajecia nie s3
obowigzkowe, mimo tego miodziez chetnie w nich uczestniczy. Koniec realizacji zaje¢
jest przewidziany na grudzien 2022 roku. Niejednokrotnie po zajeciach uczestnicy zo-
staja, chcg porozmawia¢ indywidualnie z prowadzacymi o swoich problemach, trud-
nosciach. Czesto jest poruszany temat tesknoty za domem, bliskimi. Mlodziez mowi
tez o trudnej sytuacji, jaka panuje w ich kraju. Wraz z rozpoczgciem roku szkolnego
2022/23 zajecia integracyjne sa prowadzone réwniez w hotelu ,,Sill” w Kielcach, gdzie
mieszka miodziez gléwnie z Ukrainy.
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Na poczatku wrzesnia do Swietokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji wply-
nelo pismo z niepublicznej szkoty AWANS w Kielcach z prosba o przeprowadzenie zajgc
dla mlodziezy pierwszych klas z zakresu tolerancji. Uczniowie szkoty to w zdecydowanej
wiekszosci mlodziez z Ukrainy. Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu szkoty, powstat
program zajec z tematyki tolerancji, ktory jest prowadzony we wszystkich klasach pierw-
szych szkotly AWANS. Mlodziez chetnie udziela si¢ w zajeciach, wymienia si¢ swoimi
doswiadczeniami, pogladami. Prowadzacy uzupelniaja wiedze mlodych ludzi z zakresu
szeroko pojetego tematu tolerancji. Zajecia odbywaja si¢ rowniez w Szkole Podstawowej
nr 12 w Kielcach w klasach, w ktorych uczg sie dzieci z Ukrainy.

W czasie wakacji zajecia odbywaly sie w Domu Studenta ,, Asystent” W tym czasie
mieszkala tam mlodziez réwniez z Domu Studenta ,,Bartek” oraz hotelu Sill. Zajecia
odbywaly si¢ raz lub dwa razy w tygodniu w godzinach popotudniowych. Kazdora-
zowo grupa uczestnikow wynosila okoto 20-25 osdb. W miesigcach wrzesien oraz
pazdziernik zajecia odbywaly sie w Domu Studenta ,,Asystent” oraz hotelu Sill raz
w tygodniu w godzinach popotudniowych. Grupy mtodziezy srednio liczyly 20 oséb
na kazdym spotkaniu. Szacunkowo, na dzien sporzadzania raportu zajeciami integra-
cyjnymi zostalo objetych blisko 350 0sob. Program profilaktyczny z zakresu tolerancji
bedzie prowadzony w szkole AWANS, gdzie obejmie 17 klas pierwszych oraz w Szkole
Podstawowej nr 12 w Kielcach, gdzie obejmie 7 klas. Na dzien powstawania raportu
(31.10.22 r.) program odby! si¢ w 3 klasach szkoly AWANS (okoto 70 uczniéw) i jed-
nej klasie SP 12 (21 uczniéw).

W lipcu zostala zatrudniona w Swigtokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukacji
na stanowisku specjalisty pracy socjoterapeutycznej pani z Ukrainy, tym samym dota-
czajac do zespolu pomocy na rzecz obywateli Ukrainy. Opisuje swoje doswiadczenie
z biezacego roku nastepujacymi stowami:

»Moja rodzina osobi$cie doswiadczyla okropnosci wojny. Nowaja Kachowka, mia-
sto w obwodzie chersonskim, zostalo zajete przez armie rosyjska pie¢ godzin po wybu-
chu dzialan wojennych. Przez dwa miesigce zylismy w okupacji: nie byto zywnosci, nie
bylo lekarstw, nie dziataly szkoly, uczelnie, instytuty i inne instytucje. Postanowilismy
opusci¢ nasz dom w poszukiwaniu bezpieczenstwa. Od pierwszych godzin wojny Pol-
ska otworzyla nie tylko granice dla Ukraincéw, Polacy wpuscili Ukraincéw do swoich
domoéw, do swojego zycia, miliony Ukraincow znalazty tu tymczasowe schronienie.
Po przyjezdzie zwrdcitam si¢ do punktu konsultacyjno-informacyjnego dla obywate-
li Ukrainy, gdzie mogtam skorzystac¢ z fachowej pomocy doradcéw ds. zatrudnienia,
a takze zapisac si¢ na zajecia z nauki jezyka polskiego. Dzigki kadrze Centrum Pomo-
cy dowiedzialam si¢ 0 naborze w Swietokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach, gdzie zostatam przyjeta jako specjalista od pracy socjoterapeutycznej.

Dzieciom szczegélnie trudno jest wytrzymac stres zwigzany z przelomem w ich
zyciu. Potrzebujg wsparcia i pomocy, trzeba je wystucha¢ i pomdc w radzeniu sobie
Z emocjami.
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Wiele dzieci uchodzcéw z Ukrainy ma jedng charakterystyczng ceche - narusze-
nie socjalizacji, ktore przejawia si¢ na rozne sposoby: trudnoéci w przystosowaniu sie
do nieznanego srodowiska, do nowych okolicznosci; utrata zainteresowania studiami,
przesztymi hobby; tesknota za domem i bliskimi, ktdrzy pozostali na Ukrainie; realne
srodowisko spoteczne jest zastepowane przez ,wirtualne” - Internet.

Dlatego w ramach programu Zajecia integracyjne dla mlodziezy pochodzenia
ukrainskiego, bialoruskiego i rosyjskiego pracownicy O$rodka starajg sie nawiazywac
z mlodziezg relacje oparte na zaufaniu, wlaczac ja w proces aktywnej komunikacji i inte-
rakeji, stwarzaja potrzebe pozytywnej samorealizacji (uwzglednienie dotychczasowych
doswiadczen mlodziezy, ich sukceséw w réznych zajeciach: sportowych, muzycznych,
tanecznych, plastycznych). Psychoterapeuci prowadza warsztaty majace na celu samo-
poznanie przez uczestnikow wlasnego ,ja’, umiejetnos¢ rozrézniania wlasnych uczué
i emocji w komunikacji z innymi ludzmi, nawigzywanie skutecznej komunikacji, ucze-
nie metod samopomocy psychologicznej, samorozwoju, pozytywnego myslenia.

Oprocz pracy grupowej prowadzone jest réwniez podejscie indywidualne (biorac
pod uwage sytuacje zyciowa i osobista percepcje, szczegolnie dla dzieci, ktore byty
w konflikcie zbrojnym, majg traumatyczne doswiadczenia wojny).

Cze$¢ prewencyjna pracy Centrum ma na celu prowadzenie zaje¢ dla mlodziezy
z Ukrainy na temat spotecznych i prawnych norm zachowania, rozwijanie umiejetnosci
unikania konfliktéw i prawidlowego radzenia sobie z sytuacjami konfliktowymi, jesli
si¢ pojawia. Poruszane sg problemy zdrowego stylu zycia, profilaktyki ztych nawykéow.

W szkotach praca z dzie¢mi 0sb wewnetrznie przesiedlonych ma na celu stworze-
nie warunkéw do pomyslnej integracji z grupami réwiesniczymi, zapobiegania kon-
fliktom oraz gromadzenia przez dzieci pozytywnych doswiadczen komunikacyjnych.
Program Tolerancja, ktéry Centrum realizuje w miejskich szkotach, daje dzieciom
polskim i ukrainskim mozliwo$¢ zrozumienia, czym jest tolerancja i jak pomaga bu-
dowac relacje z innymi ludzmi. Pomimo przynaleznosci narodowej, religijnej, spo-
tecznej, plciowej dzieci, osobliwosci ich wygladu, zainteresowan, hobby, przyzwycza-
jen, lekcja tolerancji uczy zy¢ w harmonii, docenia¢, akceptowa¢ innych takimi, jakimi
sa. Zajecia odbywaja si¢ w formie interaktywnych gier, dyskusji, rozméw, wykonywa-
nia zadan twoérczych.

Centrum udziela pomocy konsultacyjnej rodzicom z rodzin oséb wewnetrznie
przesiedlonych, ktorzy borykaja sie z problemami w relacjach z dzie¢mi w réznym
wieku. Pracownicy Osrodka opracowali programy warsztatéw z elementami szko-
leniowymi, ktére pomagaja nawigzac¢ kontakt emocjonalny z dzie¢mi, ucza technik
aktywnego sluchania, przezwycigzaja problematyczne zachowania miodziezy oraz
zwigkszaja potencjal edukacyjny rodzicow”.

Zostata rowniez opracowana i przettumaczona na jezyk ukrainski informacja na
strone internetowa Osrodka odno$nie do form pomocy, jaka bezptatnie Swietokrzyskie
Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach $wiadczy na rzecz obywateli Ukrainy.
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Zespot Szkolno-Przedszkolny w Jastrzebi

Pomoc Ukrainie w gminie Jastrzebia
- studium przypadku

Wprowadzenie

Zaszlosci historyczne narodu polskiego i ukrainskiego budza w spoteczenstwie pol-
skim duze emocje. Pamie¢ zbiorowa dotyczaca rzezi wolynskiej jest przekazywana
z pokolenia na pokolenie, jest takze obiektyfikowana poprzez zdjecia i filmy dotyczace
tego okresu historii. Z tego powodu w spoleczenstwie funkcjonuja roézne stereotypy,
ktore powstaly i rozprzestrzenily si¢ w trudnym historycznie momencie i nawet dzi$
determinuja myslenie i dzialanie cze¢sci Polakéw, majac ogromny wplyw na ich per-
spektywe postrzegania rzeczywistosci (Nizinkiewicz, 2013).

Z teorii reprezentacji spolecznych wiadomo, ze zdroworozsagdkowym mysleniem
spolecznym nie kieruja jednak logiczne, jednorodne i spojne schematy myslowe. Kon-
cepcja poznawczej polifazji dopuszcza istnienie obok siebie sprzecznych opinii, ele-
mentéw wiedzy, mysli czy doswiadczen.

Istniejg stany polifazyjne oparte na wspoélistnieniu sprzecznych tresci w mysleniu
jednostek lub grup. Z takim typem polifazji kognitywnej mamy do czynienia wtedy,
kiedy jednostka, grupa albo spolecznos¢ prezentuje przeciwstawne spojrzenia, idee
i znaczenia o tym samym obiekcie, inaczej méwigc: mnogie reprezentacje o tym, co
on oznacza (np. przyjecie uchodzcoéw z Ukrainy przez jednych postrzegane jest jako
bezdyskusyjny przejaw mitosierdzia wzgledem drugiego cztowieka, a przez innych
jako przyktad bezmyslnego, nieroztropnego przyjmowania wrogiego nam narodu).

Inne dominujace stany polifazji odnoszg si¢ do wspolistnienia przeciwstawnych
proceséw obejmujacych logiczne aspekty reprezentacji. W stanie polifazyjnym pole
reprezentacyjne jest zdominowane przez réznice w tym, jak rézne sposoby rozumo-
wania sg faczone podczas myslenia o obiekcie/sytuacji spotecznej (np. naukowe i reli-
gijne wyjasnienia zachowania ludzi w obliczu cierpienia i nieszczescia).

Istotnym skladnikiem reprezentacji s3 takze emocje (Hoijer, 2010). W tym ty-
pie polifazji przeciwstawne czy tez sprzeczne ze sobg afekty wspotistnieja w emo-
cjonalnym aspekcie pdl reprezentacyjnych, wyrazajac roznice w uczuciach ludzi
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wzgledem obiektu/sytuacji spolecznej (np. wojna jednym kojarzy si¢ z nieprawdo-
podobnym nieszcze$ciem czy lekiem, innym zas$ z okazja do zmierzenia si¢ z wro-
giem, poczuciem patriotyzmu i odpowiedzialnosci za ojczyzne, odwaga powigzang
z gotowoscig oddania zycia za innych) (Jovchelovitch, Priego-Hernandez, 2015,
s. 172; przyklady wlasne).

Przedmiot, cel i strategia badan wtasnych

Majac na wzgledzie mozliwos¢ zetkniecia sie w badaniach wlasnych z réznym po-
dejsciem do uchodzcow z Ukrainy, postanowitam sprawdzi¢, jak mieszkancy gminy
Jastrzgbia (powiat radomski, wojewddztwo mazowieckie) zareagowali na sytuacje
Ukraincéw. Pomocna w znalezieniu odpowiedzi na to pytanie okazala si¢ jedna z ja-
kosciowych metod badawczych - studium przypadku (case study), analiza przypadku
lub metoda indywidualnych przypadkéw (Lobocki, 2000, s. 304), przez innych bada-
czy nazywana strategia badania zdarzen w dziataniu (instance in action) (za: Mizerek,
2017, s. 12). W opinii Roberta Yina (2009, s. 13), studium przypadku jest ,,empirycz-
nym badaniem konkretnych, dziejacych sie tu i teraz zjawisk (contemporary phenome-
non) analizowanych w naturalnym kontekscie ,,prawdziwego zycia” (real life-context)”.
Gléwnym celem tej strategii jest jak najlepsze zobrazowanie pewnego przypadku,
whnikliwa analiza konkretnego zjawiska.

Jak podkresla Krzysztof Konecki (2000, s. 126), ,,studium przypadku nie jest
wyborem metodologicznym, jest natomiast wyborem przedmiotu badania” W za-
projektowanym przeze mnie badaniu, przedmiotem badania uczynitam fenomen
bezwarunkowego udzielania pomocy potrzebujacym uchodzcom z Ukrainy. Anali-
zowalam przypadek w naturalnym kontekscie spotecznym, kulturowym, historycz-
nym i politycznym.

Badania wilasne moge zaklasyfikowa¢ jako autoteliczne studium przypadku,
czyli takie, ktore jest ciekawe samo w sobie: ,,badacz nie dlatego podejmuje badania
nad danym przypadkiem, ze [...] dobrze ilustruje okreslong ceche lub problem,
ale dlatego, ze cho¢ pojedynczy i powszedni jest interesujacy sam w sobie” (Stake,
1997, s. 123).

Z racji tego, ze badania zostaly przeprowadzone w pierwszych miesigcach po
wybuchu wojny w Ukrainie, majg one charakter studium eksploracyjnego (explora-
tory), stanowig rodzaj badania pozwalajacego na wstepne rozpoznanie przedmio-
tu analiz i sformutowanie problematyki oraz strategii przysztych badan (Konecki,
2000), ktore beda dotyczy¢ swiadczenia/organizowania pomocy uchodzcom w ko-
lejnych miesigcach. Celem gtéwnym badan wtasnych bylo zatem poznanie sposo-
béw organizowania pomocy dla uchodzcéw z Ukrainy oraz rozpoznanie réznych
jej form w zaleznosci od kontekstu spotecznego oraz z uwzglednieniem pryzmatu
jednostkowych dziatan pomocowych, szczegdlnie ich specyfiki i swoistosci na tere-
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nie gminy Jastrzebia. Obraz podjetej pomocy zorganizowanej przez mieszkancow
tej gminy powstal po opracowaniu materialu tematycznego pozyskanego w trakcie
obserwacji i indywidualnych wywiadéw narracyjno-epizodycznych przeprowadzo-
nych wedlug metodyki opisanej przez Uwe Flicka (2012).

Poznawcze rezultaty badan wlasnych

Polska jest panstwem, ktdre najbardziej zaangazowalo si¢ w pomoc uchodzcom. Dach
nad glowa, bezpieczenstwo, ubrania, jedzenie, pomocnych i pelnych zaangazowania
ludzi ukrainscy uciekinierzy znalezli rowniez w mazowieckiej gminie Jastrzebia.

Uchodzcy z Ukrainy przybyli do Jastrzebi juz w pierwszych dniach wojny. Z in-
formacji uzyskanych od Woéjta Gminy pana Wojciecha Cwierza wynika, ze ogotem
przebywalo tu 154 uchodzcow, w tym 68 dzieci. Gmina dostosowala dwie $wietlice na
wypadek masowych przyjazdéw uciekinieréw z Ukrainy. Poszczegélne rodziny i miej-
scowi przedsiebiorcy, ktorzy zatrudniali pracownikéw z Ukrainy otworzyli swoje serca
i domostwa. Najwigcej miejsc zaoferowal pan Sylwester Jablonski z rodzing — wtasci-
ciele Lowiska 3 Stawy w Goryniu.

Pierwsza grupa, ktora mieszkata w poblizu granicy z Biatorusia, dotarla do o$rod-
ka w Goryniu juz w nocy 24 lutego. Zdecydowali si¢ na przyjazd do Polski ze wzgledu
na chorobe syna - SMA. Utrudnienia w dostepie do lekéw, lekarzy i rehabilitacji mo-
gly zabi¢ ich dziecko.

Kolejne rodziny miaty juz bezposredni kontakt z wojng. Najbardziej wzruszajacy
byl przyjazd opiekuna z 5 sierotami. Trzeba bylo jecha¢ po nich pod granice. Podréz
do Polski rozpoczgli pociagiem, ktory byt pod ciaglym ostrzalem. Nastepnie pieszo
pokonali ostatni odcinek drogi — okofo 20 km. Byli bardzo skromnie ubrani i w zasa-
dzie nie mieli prawie bagazy.

Lowisko przyjeto tacznie 48 osob, w tym 29 dzieci. Byly to kobiety z dzie¢mi
z réznych stron Ukrainy majace bardzo niewielkie zasoby finansowe. Najmlodsze
dziecko bylo w wieku 5 miesiecy. Rodziny zamieszkaly w 9 drewnianych domkach,
ktore trzeba bylo intensywnie ogrzewa¢ pradem. W kazdym domku jest tazienka, sa-
lonik z aneksem kuchennym i sypialnia/sypialnie. Lowisko posiada dobrze wyposa-
zong kuchnie.

Z chwilg przyjecia gosci z Ukrainy na gospodarzy spadto mndstwo obowiaz-
kéw. Prawie codziennie potrzebna byta interwencja lekarza rodzinnego lub denty-
sty. Opieki podjeta si¢ mieszkajaca na terenie gminy pani doktor oraz stomatolodzy
z Radomia.

Poczatkowo positki przygotowywali pracownicy Lowiska i wszyscy jedli o okre-
$lonych godzinach. Pézniej przyjeto inne akceptowane przez Ukrainki rozwigzanie.
Udostgpniono im cate wyposazenie kuchni oraz stotdwki wraz z produktami spozyw-
czymi i gotowaly juz same.
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Do o$rodka zaczely dociera¢ dary. Przybywalo przeréznych produktéw zywno-
$ciowych, w tym pieczywo, mieso, konserwy czy wedliny. Wydzielono pomieszczenie,
gdzie skladowano ubrania, zabawki, chemie, materialy higieniczne, opatrunkowe itp.
Kobiety same segregowaly dary i wraz z dzie¢mi wybieraly te, ktore byly im potrzebne.
Pralka bedaca na wyposazeniu o$rodka chodzita cale dnie, dos¢ szybko na szczescie
znalezli si¢ ofiarodawcy drugiego urzadzenia. Z zebranych srodkéw finansowych za-
kupiono takze suszarke.

Pan wojt bywal w Goryniu nawet kilka razy dziennie. Pomagat rozwigzywac nie
tylko codzienne problemy, ale réwniez zawito$ci prawne. Przy finansowym wsparciu
Urzedu Gminy 18 marca zorganizowano w Bartodziejach spotkanie dla wszystkich
dzieci, przebywajacych na terenie gminy Jastrzebia. Na integracyjnym spotkaniu nie
zabraklo dobrej zabawy i mnéstwa atrakcji. Byl takze pyszny poczestunek i upominki
dla wszystkich dzieci.

Najtrudniejsze jednak, wedlug pana Sylwestra, byty pierwsze dni i proces ada-
ptacji do nowych warunkéw. Trudy podrdzy, rozstanie z bliskimi, rozpacz, nie-
pewnos¢, stany depresyjne, utrata kontroli nad wlasnym zyciem - to tylko czes¢
negatywnych emocji mlodszych i starszych uchodzcéw z Ukrainy. Maloméwne,
przestraszone, zamknigte w sobie albo szukajace bliskosci dzieci - te obrazy na
dtugo pozostana w jego pamieci.

Pracownicy Lowiska 3 Stawy najpierw zaspakajali podstawowe potrzeby: wskazali
dostep do wody, nakarmili i dali odpocza¢. Przez nastepne dni starano sie¢ wspiera¢
przyjezdnych. Gospodarze oérodka przelamywali strach przybyszy swoim us$mie-
chem, dobrym slowem, gestem, a przede wszystkim szczeroscig intencji. Czasami po-
magala zwykla rozmowa, wystuchanie (cho¢ nie wszystko mozna bylo zrozumiec), in-
nym razem serdeczny uscisk lub sama obecnos¢. Mate dzieci byly zaciekawione nowg
sytuacja, ciagnety mamy na plac zabaw, czesto chcialy sie przytulaé. Starsze raczej wo-
laly siedzie¢ w domkach, czesto $ledzity wiadomosci z Ukrainy, rozmawialy z ojcami
czy z przyjaciotmi. Wsrdd osob, ktére odwiedzaty osrodek byta ukrainska psycholog.
Okazata si¢ duzym wsparciem dla swoich rodakéw.

Cho¢ w jednym miejscu znalazlo sie wielu obywateli Ukrainy, znali si¢ tylko nie-
liczni. Najszybciej porozumialy sie dzieci. Miaty do dyspozycji na ogrodzonym terenie
osrodka plac zabaw, malpi gaj, a pdzniej w okresie letnim basen. Starsi mogli towi¢ w sta-
wach ryby, czy korzysta¢ z rowerkéw wodnych. Waznym elementem bylo réwniez to, ze
dzieci mialy siebie nawzajem i mogly porozumiewac si¢ w jezyku ukrainskim.

Na poczatku marca osrodek zaczgta odwiedza¢ pani dyrektor Publicznej Szkoty
Podstawowej w Woli Gorynskiej Magdalena Trzmiel-Wieteska. Poznawata rodzicow
i dzieci oraz duzo z nimi rozmawiala. Czas integracji wypelniala takze wspolna zabawa.

Az 18 dzieci w polowie marca pojawilo si¢ w matej wiejskiej szkole, w ktorej uczyto
si¢ dotychczas 65 uczniéw. Warunki lokalowe wykluczyly mozliwo$¢ utworzenia od-
dzialu przygotowawczego, wiec nowi uczniowie znalezli si¢ w poszczegdlnych klasach.
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Szkola zorganizowata zbiorke najpotrzebniejszych rzeczy dla kazdego dziecka. Ofiar-
no$¢ nauczycieli i rodzin uczniéw sprawila, ze mali Ukraincy zostali wyposazenie we
wszystkie sprzety i pomoce umozliwiajace nauke.

Poczatkowo dzieciom towarzyszyl lek, stres, nie wiedzialy z czym sie zmierzg,
lecz bardzo szybko zaczely si¢ oswaja¢ z nowg sytuacjg, otoczeniem i zaczely czué
si¢ bezpiecznie. Najtrudniej bylo dotrze¢ do siodmoklasistow, ktdérzy byli swiadomi
tego, co dzieje si¢ w ich kraju. Na biezaco $ledzili sytuacje na froncie, obawiali si¢
o los najblizszych. Fakt, ze ukrainskie dzieci znalazly si¢ w malej placéwce oswiatowej
ufatwit im proces integracji ze spotecznoscia szkolna. W tego typu szkotach nikt nie
jest anonimowy.

Pani dyrektor jest dumna ze swoich polskich uczniéw. Staneli oni na wysokosci
zadania, wrecz wykazali si¢ dorostoscia. Polskie dzieci pomagaly, pilnowaty, lecz bez
narzucania sie. Razem uczono si¢ piosenek i zabaw, wspélnie przygotowywano uro-
czystosci szkolne. W codziennych kontaktach ogromna pomocy okazaly sie telefo-
niczne sfowniki i translatory. Zlata to dziewczynka uzdolniona muzycznie. Reprezen-
towata ona szkole w gminnym konkursie wokalno-jezykowym The voice of Jastrzebia.
Spiewata ukrainskg piosenke i zostata wyrézniona.

Dyrektorka szkoty docenia takze wspotprace z rodzicami. Gdy zaufali nauczycie-
lom i lokalnej placéwce o$wiatowej, byli otwarci i chetni do wspdtpracy. Na koniec
roku szkolnego zaréwno ukrainscy uczniowie, jak i ich rodzice, czuli sie czgscia spo-
tecznosci szkolnej. Z wielka czuloscig zegnano dzieci, ktére przeprowadzaly sie z ro-
dzicami lub wracaty na Ukraine.

Pan Sylwester Jablonski zauwazyt, ze niektore starsze dzieci baty sie nauki w pol-
skiej szkole, inni nie widzieli w tym sensu, gdyz wierzyli, ze wkrotce wrocg na Ukraine.
Kontynuowali oni edukacje zdalng we wlasnych szkotach. Maluchy i dzieci w wieku
przedszkolnym pozostaly pod opieka swoich mam.

Czlonkinie kilku Két Gospodyn Wiejskich zainicjowaly przy kosciele w Jastrzebi
kiermasz ukrainskich pysznosci. Na terenie o$rodka, chetne Ukrainki uczyly polskie
kobiety, jak przygotowywa¢ tradycyjne potrawy ukrainskie. Wspélnie je przygotowy-
wano, pakowano i sprzedawano w wybrane niedziele. Czynnosci te bardzo zblizyty
kobiety z obu krajow, nawet ich dzieci wspdlnie dekorowaly stodkosci. Inicjatywa ta
pozwolifa na uzbieranie pewnej kwoty, ktéra calkowicie byta przekazana angazujacym
si¢ Ukrainkom, a smaczne potrawy przyblizyly mieszkanicom Gminy Jastrzebia trady-
cyjna kuchni¢ Ukrainska.

Nie wszystkie kobiety chcialy si¢ integrowa¢, nawet miedzy soba. Przelomem
okazal si¢ zorganizowany w osrodku 28 kwietnia koncert charytatywny Razem dla
Ukrainy. Jednym z punktéw programu byl wystep taneczny i wokalny ukrainskich
dzieci z Lowiska. Wystapily, takze ze swoimi dzie¢mi, kobiety mieszkajace we wsi
Makosy Stare. Zaspiewaly Czerwong kaling — utwor bedacy obecnie symbolem wol-
nej i demokratycznej Ukrainy, a takze piesn w jezyku polskim - Hej, sokoty. Wy-
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darzenie zakonczylo sie niezwykle poruszajagcym wykonaniem hymnu narodowego
przez wszystkich obecnych Ukraincéw. Podczas koncertu zorganizowana zostata
zbidrka pieniedzy oraz kiermasz tradycyjnych ukrainskich i polskich dan. Dochdéd
zebrany podczas wydarzenia w calosci zostal przeznaczony dla rodzin przebywaja-
cym na terenie o$rodka.

Czas spedzony u Pana Sylwestra Jablonskiego byt dla wielu mieszkanicow okazja do
poznania nowych oséb, zdobycia przyjaciol. Swojego przyjaciela znalazt tutaj cztero-
letni Wania. Chlopcy byli nieroziaczni, wspdlnie spedzali kazda nadarzajaca si¢ chwi-
le. Rados¢ nie trwala jednak dlugo. W osrodku byta duza rotacja rodzin, jedni wracali
na Ukraing, inni znajdowali prace i przeprowadzali si¢ do Radomia. Tak wtasnie bylo
z kolega Wani, jego rodzina przeprowadzita si¢ i chlopcy musieli si¢ rozsta¢. Dtuzszy
czas Wania bardzo przezywat rozstanie z przyjacielem.

Dzieci z Gorynia odwiedzaly swoich rowiesnikéw, wspdlne zabawy i rozmowy
zblizaty ich do gosci z Ukrainy. Kazde wyjezdzajace dziecko bylto Zegnane, niejedno-
krotnie w dzieciecych oczach pojawialy sie Izy. Bywalo, ze najmtodsi tak przywykli do
zycia w Polsce, ze wpadali w histeri¢ wyjezdzajac na Ukraine. Kilka rodzin po zakon-
czeniu roku szkolnego zabralo dzieci, aby naocznie przekona¢ si¢ czy w Ukrainie da
si¢ zy¢. Ile ich wrdci po wakacjach?

Podsumowanie

»Kazdy przypadek ma wiasng niepowtarzalng historie i tworzy zlozong calo§¢ funk-
cjonalng w wielu réznych kontekstach (fizycznym, ekonomicznym, etycznym, este-
tycznym itp.)” (Stake, 1997, s. 127). W swojej analizie staralam si¢ udowodni¢ wy-
jatkowos¢, niepowtarzalno$¢ oraz zfozonos¢ badanego przypadku: pomocy ludnosci
ukrainskiej na terenie gminy Jastrzebia.

Mimo iz opisywalam przypadek (jedna gmina), dzieki badaniom mogtam wyod-
rebnic caly szereg elementdw sktadowych - zorganizowanych grup/tancuchéw pomo-
cowych oraz okolicznosci definiujacych charakter ich funkcjonowania. Obserwowa-
ne dziatania pomocowe mialy charakter altruistyczny, powtarzajacy si¢, angazujacy
wszystkie wladze samorzadowe i bezinteresownie pomagajacych ludzi.

Lowisko 3 Stawy stalo si¢ dla wojennych uchodzcéw azylem, bezpieczng przysta-
nig. Tu nie bylo bomb, strzaléw czy ognia - tu byla goraca herbata, sycaca zupa,
pyszna kanapka. Tu nie bylo pistoletéw, porzuconych bagazy - tu byly pluszowe przy-
tulanki. Nie zabrakto przyktadow mobilizacji wérdd rodzin, ktére wspolnie ze swoimi
dzie¢mi na rdzne sposoby wspieraly straumatyzowanych uchodzcow.

Mali Ukraincy mogli przebywa¢ miedzy réwiesnikami, bawic¢ si¢, nawigzywac
nowe znajomosci czy przyjaznie. Pierwsze kontakty z przedstawicielami spotecznosci
lokalnej nie potrzebowaly zrozumienia nieznanego jezyka, wystarczyly np. niewerbal-
ne gesty, wskazywanie reka, a dzieciecy usmiech ufatwial nawigzywanie wzajemnych
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relacji. Bardzo waznym i znaczacym dla mlodych Ukraincéw wydarzeniem bylo roz-
poczecie nauki w polskiej szkole. Mozliwos¢ powrotu do szkoly stala si¢ okazja do
przebywania z réwiesnikami, ukazania wlasnych talentéw i umiejetnosci, poznawania
nowej wiedzy oraz uczenia sie jezyka polskiego.

Mimo wojny ukrainskie dzieci mogly zajmowac sie tym, czym ich réwiesnicy na
$wiecie. Wszystkim nowym wydarzeniom towarzyszyly ogromne dzieciece emocje.
Od strachu i niepewnosci po zadowolenie i rado$¢, a przede wszystkim budzacy sie
nadziej¢ na lepsze jutro oraz wiare w mozliwos¢ zwyciestwa.

Z literatury metodologicznej (zob. bibliografia) wiadomo, ze wszelkie zjawiska
spoleczne, dylematy ludzkie, w tym istota badanych przypadkéw, majg charakter
sytuacyjny i podlegaja wptywom roznych zdarzen. Sg zrelatywizowane do miejsca
i czasu zwigzanego z opisem i wyjasnianiem tego, co szczegdlne, wyjatkowe i nie-
powtarzalne.

Badany przypadek udowadnia, ze w gminie Jastrzgbia zadzialaly specyficzne czyn-
niki, ktdre sprawily, ze pomoc Ukrainie w wielu aspektach wyrézniala si¢ nietuzinko-
wym i swoistym charakterem.

Specyfika gminy Jastrzebia jest bardzo aktywne spoleczenstwo. Nie brakuje tu lide-
réw i organizacji pozarzadowych, ktorzy sg inicjatorami przeréznych przedsiewzied,
a otwarta na problemy mieszkancéw gminna wladza wspomaga te dzialania.

Publiczna Szkota Podstawowa im. Sw. Jana Pawta II jest mala wiejskg szkota.
W 9 oddzialach uczy si¢ $rednio po 7 dzieci, a ukrainscy uczniowie stanowili ok. 22%
spolecznosci szkolnej. W placéwce nie byto mozliwoéci utworzenia oddziatu przygo-
towawczego. Mlodzi Ukraincy trafili do poszczegolnych klas. Zaangazowanie nauczy-
cieli oraz rodzicow i dzieci sprawily, ze dos¢ szybko zaréwno ukrainscy uczniowie, jak
i ich rodzice, poczuli si¢ czescig spolecznosci szkolne;.

Przebywanie wojennych uchodzcow w niewielkiej, wiejskiej gminie, w tym samym
osrodku utatwialo im wzajemne poznanie, skonfrontowanie wlasnych do$wiadczen
i doznan z przezyciami rodakéw, bedacych w takiej samej sytuacji. W $rodowisku
lokalnym nie byli anonimowi, co umozliwilo nawiazywanie relacji z Polakami czy
udzial w réznych wiejskich wydarzeniach.

Od samego poczatku wojny na Ukrainie w gminie Jastrzebia, tak jak w calym spo-
teczenstwie polskim, funkcjonowaly rézne opinie na temat ogromnego zaangazowa-
nia sie Polski w pomoc wojennym uchodzZcom. Funkcjonowaty tu rézne stany polifa-
zji. Skrajne podejécie do Ukrainy i Ukraincéw zwiazane z zaszlosciami historycznymi
nie zdominowalo jednak dzialan spotecznosci gminne;j.

Dwustronne relacje na wielu poziomach, stopniowe poznawanie ludzi, ich zwycza-
jow, potraw i kultury oraz rozmowy na temat wzajemnej historii, w wielu wypadkach
doprowadzily do zmiany rozumienia pamieci zbiorowej, co umozliwilo poszczegol-
nym mieszkanicom lub ich grupom, polaczenie dwoch skrajnych opinii na temat trud-
nych relacji z narodem ukrainskim.
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W $rodowisku zaczely funkcjonowac opinie (badania wlasne):
- Ukraina teraz to inni ludzie, inny naréd;

- Nie mozna zy(¢ tylko przesztoscig. Co nam to da?

- Ukraincy majg odpowiadac teraz za to, co ktos kiedys zrobit?
- Nie mozna zapomniec o historii, ale trzeba is¢ do przodu.

Zjednoczenie ludzi wobec tragedii narodu ukrainskiego, solidarno$¢ okazywana
osobom uciekajacym przed wojng sprawila, ze mieszkancy gminy Jastrzebia zdali eg-
zamin z cztowieczenstwa, z godnoscig wspomagajac ludzi potrzebujacych pomocy.
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JOANNA BIALOGONSKA
JusTYNA KWIECIEN

Uniwersytet Jana Kochanowskiego
w Kielcach

Formy pomocy oferowane uchodzcom
w Fundacji ,Mama w Miescie Kielce”
- organizacja wolontariatu

Od kilkudziesieciu lat coraz czesciej mowi sie o fundacjach, ktore angazuja sie w pro-
blemy dotyczace najblizszego otoczenia, spoleczenstwa. Kazdego roku zakiadane
sa kolejne, a ich liczba stale rosnie. Dynamika powstawania fundacji jest znaczaca.
Wszystko to za sprawg zmieniajacego si¢ $wiata, nowych wyzwan. Ludzie zaczeli do-
strzega¢ wiele obszarow, w ktdrych potrzebna jest dodatkowa pomoc oraz wsparcie
i wykazywanie si¢ wielka empatia. Fundacje staty si¢ czyms naturalnym w naszej co-
dziennosci. W koncu kto z nas nie zostal poproszony chociazby raz o wsparcie dla
jakiej$ fundaciji.

Czym jest fundacja?

Przepisy prawne nie podajg konkretnej definicji fundacji. W ustawie regulujacej dzia-
tanie fundacji mozemy znalez¢ informacjg, iz jest to podmiot stworzony dla realiza-
cji celow spotecznie badz gospodarczo uzytecznych. Jak mozemy przeczyta¢ w jednej
z publikacji dotyczacych fundacji:

Jest instytucja Sciéle zwigzang z porzadkiem prawnym. Jej byt uzalezniony jest od
prawa, poczawszy od momentu jej utworzenia np. w drodze aktu fundacyjnego
(tj. prywatnoprawnego oswiadczenia woli fundatora) czy w drodze ustawowe;j
(fundacji prawa publicznego) (Blicharz, 2016, s. 13).

Mozemy zatem stwierdzi¢, ze dzialalnos¢ fundacji jest $cisle okreslona przez prawo

i musi si¢ mu podporzadkowa¢. Kazdego rodzaju pomoc czy wsparcie musi by¢ udzie-
lane zgodnie z przepisami.
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Z kolei Stownik jezyka polskiego PWN podaje, ze fundacja jest ,instytucja, ktorej
podstawg istnienia jest majatek przeznaczony przez jej zalozyciela na okreslony cel
spoleczny”. Zatem drugg wazng cecha, ktérg mozemy przypisa¢ fundacjom, jest prze-
kazywanie przez nie srodkéw pieni¢znych lub materialnych na konkretny cel. Warto
podkresli¢, ze instytucje te zwracajg si¢ o0 pomoc w celu wsparcia ich dziatalnosci nie
tylko do 0s6b prywatnych, ale takze do réznych instytucji publicznych.

Prawng definicje fundacji, ktéra kompleksowo zawiera wszystkie jej elementy

konstytutywne, proponuje H. Cioch, okreélajac fundacje jako jednostke organi-

zacyjna:

- typu zakladowego,

- posiadajacg osobowo$¢ prawna,

- ustanawiang z inicjatywy oséb fizycznych lub prawnych,

- ustanawiang do realizacji w sposob trwaly i na podstawie wpltywow uzyskiwa-
nych z przekazanego im majatku celéw uzytecznoséci publicznej wskazanych
w akcie fundacyjnym (za: Kaminska, 2016, s. 264).

Mozemy réwniez wyrdzni¢ najwazniejsze cechy fundacji jako instytucij:

Wskazane juz w definicji H. Ciocha:

- cel spolecznie lub gospodarczo uzyteczny,

- fundatorzy w postaci 0sob fizycznych lub prawnych,

- osobowo$¢ prawna uzyskana z chwilg wpisania do Krajowego Rejestru Sado-
wego (KRS) a ponadto:

- nadzér organdw panstwowych nad dzialalnoscig fundacji,

- przystugujace przywileje prawne i finansowe (za: Kaminska, 2016, s. 264).

Wszelkie kwestie prawne dotyczace szeroko pojetej dzialalnosci fundacji zostaty okreslo-
ne w Ustawie z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach. Mozemy znalez¢ w niej informacje
dotyczace sposobu tworzenia fundacji i jej rejestracji, kompetencji zarzadu fundacji czy
sposobu nadzoru nad wszystkimi fundacjami dziatajacymi w naszym kraju. Po zarejestro-
waniu fundacji zostaje ona wpisana do KRS, ktory jest baza danych prowadzong przez sad.

Zasady regulujace dziatalnos¢ fundacji sa scisle okreslone w jej statucie, ktory jest
najwazniejszym i jednoczesnie niezbednym do zalozenia takiej instytucji dokumen-
tem. Wytyczne dotyczace informacji, ktére powinien zawieraé, znajduja si¢ w art. 5
ust. 1 Ustawy o fundacjach.

Jednym z istotnych elementdéw statutu jest okreslenie celow fundacji.

W mysl art. 1 ustawy o fundacjach zasadnicze cele, dla ktorych ustanawia sie fundacje,
to cele spolecznie i gospodarczo uzyteczne. Sa to w szczegdlnosci: ochrona zdrowia,
rozw6j gospodarki i nauki, o§wiata i wychowanie, kultura i sztuka, opieka i pomoc
spoteczna, ochrona $rodowiska oraz opieka nad zabytkami (Blicharz, 2016, s. 34).
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Kazda fundacja przed rozpoczgciem dzialalnosci musi ustali¢, jakiego rodzaju po-
mocy bedzie udzielata i dla kogo bedzie ona przeznaczona.

Oprocz celéw fundacji w statucie powinny znalez¢ sie réwniez informacje doty-
czace jej nazwy i siedziby, sposobu pozyskiwania majatku na dzialalnos¢, wladz i za-
rzadu, zasad, form, zakreséw dziatalnoéci.

Historia fundacji

Kiedy przesledzimy rozwoj fundacji, mozemy zauwazy¢, ze jej poczatki siegaja
prawa rzymskiego. ,,Poczatkowo (...) nie wystepowala jako odrebna osoba praw-
na, lecz pod formga legatu lub darowizny na rzecz juz istniejacych oso6b” (Blicharz,
2016, s. 13).

Pojecie fundacji nabralo znaczenia dopiero w sredniowieczu, kiedy to zaczeto po-
strzegac ja jako majatek przeznaczony z woli fundatora na okreslony cel. Dzieje pol-
skich fundacji si¢gaja az XII i XIII w. Wtedy to przy parafiach powstawaly przytutki
dla ubogich. Wynika z tego, iz historia fundacji jako instytucji prawnej na polskich
ziemiach miala zwigzek z tradycja obdarowywania Kos$ciota i wigze si¢ scisle z jego
dziatalno$cig. W XII w. na polskich ziemiach istnialo kilkanascie duzych klasztornych
fundacji, m.in. benedyktynskich, cysterskich czy norbertanéw.

Najwiekszymi fundatorami w okresie Rzeczypospolitej Szlacheckiej byty rody
bogatej szlachty, ktére niejednokrotnie finansowaly budowe szpitali i przytutkow.
Z czasem zaczgto powolywacé fundacje, ktore taczyly w sobie cele religijne, dobro-
czynne i o§wiatowe.

W okresie zaboréw réwniez powstawato wiele fundaciji. ,Znaczacg role w rozwoju
polskiej nauki i kultury odegrafa placéwka naukowa - Ossolineum - ufundowana
przez J.M. Ossolinskiego” (tamze, s. 16).

Fundacje dzialaly takze w okresach wojennych, jak i po nich. Zmienialy sie
jedynie przepisy prawne, ktore regulowaly ich dzialalnos¢. Ustawa uchwalona
w 1984 r. okredlifa cechy fundacji jako instytucji. Od tamtej pory zostaly przyjete
rézne nowelizacje, jednak ustawa ta réwniez i dzis jest podstawa prawna do zalo-
zenia fundacji.

Finanse fundacji

Organizacja pozarzadowa musi umiejetnie gospodarowaé finansami. Jest to je-
den z najwazniejszych aspektow funkcjonowania fundacji. Bez odpowiednich
srodkow finansowych nie moze ona w petni realizowa¢ swoich celow. Aby utrzy-
ma¢ plynnos¢ finansowa organizacji, nalezy wlasciwie gospodarowa¢ zasobami
pienieznymi. Wazne, aby taka organizacja potrafita korzysta¢ z rad i pomocy
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odpowiedniej wykwalifikowanej osoby. Jednak przede wszystkim to osoba zarzg-
dzajaca fundacjg (prezes zarzadu) powinna nieustannie monitorowaé zaréwno
przychody, jak i wydatki, podejmowac¢ elastyczne decyzje w zakresie jej dziatalno-
$ci. Co wazne, decyduje ona réwniez, na co pienigdze beda przeznaczone i na jaki
cel zostang przekazane.

Fundacje w duzym stopniu korzystaja z finansowania zapewniajacego im znacz-
na niezalezno$¢. Sg to przede wszystkim darowizny od 0séb indywidualnych (np. 1%
podatku) oraz od firm. Takie organizacje korzystaja takze z krajowych $rodkéw pu-
blicznych, z wlasnej dzialalno$ci ekonomicznej, wsparcia innych organizacji. Dzigki
réznorakiemu wsparciu, jakie fundacje otrzymuja od ludzi, moga nie$¢ pomoc naj-
bardziej potrzebujacym.

Fundacja ,Mama w Miescie Kielce”

Fundacja ,Mama w Miescie Kielce” rozpoczeta dzialalnos¢ 3 marca 2021 r. Zostala
zalozona przez Katarzyne Dziedzic, ktora jest jej prezesem, oraz Aleksandre Bielec-
ka, petniaca funkcje czlonka zarzadu. Zakladajac fundacje, kobiety spetnity swoje
marzenie.

Fundacja to bylo marzenie nas obu - jej zalozycielek - od dawna. Kazda,
dzialajac spolecznie/charytatywnie na wiasng reke, myslata, ze moze kiedy$
sie uda. A gdy potaczyly$my sity i spotkaty$my sie przy wspdlnym dziataniu,
uznaly$my, ze trzeba to zrobi¢, by pomaga¢ ludziom. Ci, ktérzy si¢ wlacza do
pomocy, beda mogli czu¢ si¢ bezpiecznie, wiedzac, ze dziataniami kieruje za-
rejestrowana Fundacja.

Katarzyna Dziedzic przed zalozeniem Fundacji pomagata m.in. w organizacji pomocy
dla Domu dla Matek z Maloletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy w Kielcach. Koordy-
nowata réwniez poszukiwania domu dla Janka Koscielnego (historia mezczyzny byta
popularnym tematem w Kielcach, mieszkat on w toalecie przy katedrze). Aleksan-
dra Bielecka takze dziatata spolecznie we wlasnym zakresie, m.in. byta zaangazowa-
na w organizacje dwdch charytatywnych turniejéw Mazda Matsuoka Cup. W koncu
kobiety zdecydowaly sie potaczy¢ sity i zalozyly wlasng fundacje. Dziatalnos¢ traktuja
jako pewnego rodzaju stuzbe.

To faktycznie misja i wewnetrzna potrzeba. Cho¢ gtéwnie to drugie jest naszym
motorem napedowym. Wszystkie nasze realizacje, projekty, dzialania sg charyta-
tywne, a nasz udzial wolontaryjny. Fundacja nie jest dziatalnoscig gospodarcza,
nie pozyskujemy w niej wynagrodzenia. Obie pracujemy zawodowo w innych
obszarach.
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Organizacja skupia si¢ na udzielaniu szeroko rozumianej pomocy. Otacza wspar-
ciem tych, ktorzy jej potrzebuja. Sa to seniorzy, samotne matki, dzieci, rodziny do-
tkniete nieszczesciem. Ponadto zacheca tez innych do pomocy i dziatania. Dzieki
temu Fundacja zawsze moze liczy¢ na wsparcie wolontariuszy, ktérzy chca stuzy¢ in-
nym, nie$¢ pomoc, wsparcie czy dobre stowo.

Cele Fundacji zostaly szczegétowo przedstawione w KRS:

»l.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

Dzialania w zakresie pomocy spofecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom
w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i oséb.

. Dzialalnos¢ charytatywna.
. Dzialania w zakresie podtrzymywania tradycji narodowej, pielegnowa-

nia polskosci oraz rozwoju $wiadomosci narodowej, obywatelskiej i kul-
turowe;j.

. Dzialania w zakresie wspdlpracy z organami administracji panstwowej i sa-

morzadowej, instytucjami Unii Europejskiej, stowarzyszeniami, osrodkami
naukowymi, instytucjami kultury, placéwkami o$wiatowymi, srodkami ma-
sowego przekazu, osobami fizycznymi i prawnymi w kraju i za granica.

. Dzialania w zakresie ochrony i promocji zdrowia.
. Dzialania na rzecz 0séb niepetnosprawnych.
. Dzialania na rzecz promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej 0séb po-

zostajacych bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy.

Dzialania na rzecz upowszechniania i ochrony praw kobiet oraz dziatalno$¢
na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn.

Dziatalno$¢ wspomagajaca rozwoj gospodarczy, w tym rozwoj przedsiebior-
czosci.

Dzialalnos$¢ wspomagajaca rozwdj wspélnot i spolecznosci lokalnych.
Dzialalno$¢ naukowa, edukacyjna, o§wiatowa i wychowawcza.

Dzialalno$¢ na rzecz $rodowiska akademickiego.

Dzialalnos¢ krajoznawcza oraz wypoczynek dzieci i mlodziezy.

Dziatalno$¢ z zakresu kultury, sztuki i ochrony débr kultury i tradycji.
Dziatalno$¢ z zakresu upowszechniania kultury fizycznej i sportu.
Dzialalno$¢ na rzecz porzadku i bezpieczenstwa publicznego oraz przeciw-
dzialania patologiom spolecznym.

Dzialalno$¢ na rzecz upowszechniania i ochrony wolnoéci i praw czlowieka
oraz swobod obywatelskich, a takze dzialan wspomagajacych rozwéj demo-
kragji.

Dziatania na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktow i wspot-
pracy miedzy spoleczenstwami.

Dzialalno$¢ na rzecz szeroko rozumianej ekologii, ochrony $rodowiska,
odnawialnych 7rddet energii w celu realizacji zasady zréwnowazonego
rozwoju”.
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Zalozycielki nie chcialy ogranicza¢ swojej dziatalnosci, stad bardzo szeroki zakres
dziatan. Co wigcej, zawsze moga liczy¢ na pomoc i wsparcie innych osob, ktore réw-
niez bezinteresownie reagujg na potrzeby innych.

Jeste$my fundacja, ktéra dziala na kazdym mozliwym polu, wtedy, kiedy ktos po-
trzebuje pomocy. Dziatamy dla senioréw, samotnych matek, dzieci, ktére potrze-
buja wsparcia, dla rodzin dotknietych nieszczesciem. Stowem - wszedzie tam,
gdzie nalezy pomdc. Staramy si¢ tez motywowac¢ innych do dzialania.

Wolontariuszem nalezy nazwaé wlasciwie kazdego, kto cho¢ raz pomogl.
Kazdego, kto wplacil chocby przystowiowy grosz na nasze dziatania i przede
wszystkim wszystkie te osoby, ktdre przez blisko pie¢ miesigcy dostarczaly
zakupy dla senioréw. Byly i takie ,dobre dusze’, ktére pomagaly w remoncie
u naszej podopiecznej, 93-letniej Wandzi, ci ktorzy kupili jej pralke, odkurzacz
i podgrzewacz do wody. Byli darczynicy, ktorzy zadbali, by pani Bozena i jej
wnuk Krzy$ mieli nowa kanape i wegiel na zime. Znalazt sie tez Aniol, ktéry dla
Krzysia i jego trojki rodzenstwa przygotowat cala wyprawke zimowych ubran,
pamietajac tez o wymarzonych prezentach pod choinke. Nasi wspaniali wolon-
tariusze namalowali ,,Skrzydta dla Mam” na budynku hali przy ulicy Zytniej
w Kielcach.

Od poczatku istnienia fundacji obie zalozycielki zorganizowaly wiele akcji charytatyw-
nych, m.in.: ,Kielce Seniorzy w Koronie”, ,Listy do Mikolaja od Bab¢ i Dziadziusiow
z Doméw Pomocy Spolecznej’, ,Mamy Bohaterki” i ,,Skrzydta Mam” Teraz jednak
cala swoja uwage pos$wiecajg sytuacji na Ukrainie - organizuja pomoc dla uchodzcow.
Od pierwszego dnia inwazji Rosji na naszego wschodniego sasiada Fundacja pomaga
tym, ktorzy potrzebuja tej pomocy najbardziej.

Obecna sytuacja na Ukrainie

Od ponad dwéch miesigcy caly $wiat obserwuje sytuacje, jaka panuje na Ukrainie.
Data 24 lutego 2022 r. zapadnie w pamie¢ nie tylko narodowi ukrainskiemu, ale
réwniez milionom ludzi na calym $wiecie. W tym dniu wszystko si¢ zmienilo,
$wiat na chwile si¢ zatrzymal, a dla Ukrainy nadeszty wyjatkowo trudne, wrecz
okrutne czasy.

Od kilkudziesieciu dni za nasza wschodnig granica ging ludzie, bombardowane
s3 miasta, niszczone obiekty kulturalne, mieszkalne, cala infrastruktura. Obywatele
Ukrainy w jednej chwili znalezli sie w nowej rzeczywistosci, przypominajacej obrazy
z IT wojny $wiatowej. Musieli stawi¢ czota nowym wyzwaniom, wyjatkowo trudnym
i bolesnym.
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Wybuch wojny spowodowal zmiany w zadaniach czy obowigzkach spotecznych
spoleczenstwa ukrainskiego, co wida¢, obserwujac podzial zadan ze wzgledu na plec.
To przede wszystkim mezczyzni walcza w obronie swojego kraju. Z bronig w reku
dzielnie stawiaja czola wrogowi. Wczesniej zajmowali si¢ czym$ zupelnie innym
- chodzili do pracy, zarabiali na zycie, aby méc utrzymac rodzine.

Wigkszos¢ kobiet wraz z dzie¢mi uciekla w bezpieczne miejsca, z dala od wybu-
chajacych bomb, strzatéw, huku samolotéw czy dzwiekow czotgéw. Chcialy zapewnic¢
sobie, ale przede wszystkim dzieciom, bezpieczenstwo i odrobing spokoju. Duza czgs¢
imigrantow znalazta schronienie w Polsce, ktdra teraz stala si¢ ich domem. To tutaj
moga poczué pewna ulge i z nadziejq patrze¢ w przyszlos¢.

Nie wszystkie kobiety zdecydowaly sie jednak na ucieczke. Czes¢ z nich nadal
pozostaje na Ukrainie. Niektore walczg, inne pomagaja obroncom. Przygotowuja dla
nich positki, szyja ubrania, wspieraja w tych trudnych chwilach.

Patrzac na sytuacje na Wschodzie, nietrudno zauwazy¢ dramat rodzin, ktére zo-
staly rozdzielone. Szczegdlnie przeraza to, ze nie wiedza one, czy jeszcze kiedykolwiek
uda im si¢ zobaczy¢ z bliskimi. Kazdy dzien na froncie dla m¢zoéw, ojcow moze okazac
si¢ tym ostatnim. Mimo tej niepewnosci Ukraincy nie tracg wiary ani nadziei. Wierza,
ze za jaki$ czas beda mogli znowu wies¢ normalne, spokojne zycie w swojej ojczyznie.

Dziatalnos$¢ Fundacji ,Mama w MieScie Kielce”
po rozpoczeciu konfliktu zbrojnego Rosji z Ukraing

Konflikt zbrojny Rosji z Ukraing, ktdry rozpoczal sie 24 lutego 2022 r., zmienit funkcjo-
nowanie Fundacji. Dziatania organizacji juz w drugiej dobie od pojawienia si¢ pierwszej
informacji o wybuchu wojny skupily sie na pomocy dla uchodzcéw z Ukrainy:

Ludzie stali w kolejkach na przejsciach granicznych. Pojawily sie pierwsze posty
w Internecie, Ze potrzeba cieptych ubran, bo ludzie uciekli z doméw bez cieplej
odziezy, wlasciwie bez niczego. Napisalysmy na naszej grupie, ze potrzebujemy
kurtek, obuwia zimowego, pieluch, parasoli i Zywnosci. To bylo popoludnie.
Wielu komentujacych odpowiedzialo, ze chetnie przekaza dary, ale nie majg
mozliwo$ci nam tego dowiezé. Wsiadly$my w swoje auta i jezdzity$my po Kiel-
cach, zbierajac wszystko, co trzeba. PéZnym wieczorem rzeczy te dostarczylysmy
do grupy Ukraincéw mieszkajacych w Kielcach, a oni zapakowali to do busa i ru-
szyli na granice. Powtarzaty$my to przez kolejne dni, ale wiedzialy$my, Ze to nie

wystarczy.

Fundacja zaczeta pomagac uchodzcom z Ukrainy, ktdrzy znalezli sie w hotelu Ame-
liowka w okolicach Kielc. Trafifo tam okofo 200 oséb, gtéwnie kobiet z dzie¢mi, ktd-
re potrzebowaly pomocy zaréwno materialnej, jak i zdrowotnej. Wlasciciele hotelu
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zwrdcili sie do wladz Fundacji z prosbg o pomoc i wsparcie w organizacji oraz ko-
ordynacji dziatan. Katarzyna Dziedzic i Aleksandra Bielecka, korzystajac z funduszy
pozyskanych od darczyncow, stworzyly tam punkt medyczny z bezplatng pomoca dla
uchodzcow, a takze punkt apteczny z niezbednymi lekami. Zadbaly réwniez o zorga-
nizowanie czasu wolnego w postaci wyjazdow do kina czy meczéw pilki recznej.

Zalozycielki nawigzaly wspéiprace w punktem pomocy humanitarnej dla uchodz-
cow z Ukrainy:

Wspélpracujemy z Punktem Pomocy Humanitarnej dla oséb z Ukrainy przy
z Paderewskiego 49/51. Odpowiedzialy$my na ich apel na Facebooku i od razu
ustality$my, ze pomoc do nich bedzie trafiata za kazdym razem, gdy zbierzemy
odpowiednie fundusze. Teraz zwykle raz w tygodniu robimy zakupy na kwoty od
1000 zf wzwyz, poniewaz sg osoby, ktore wplacaja na konto fundacji pienigdze
z konkretnym przeznaczeniem - wlasnie na ten Punkt.

Kolejng formg pomocy dla uchodzcéw z Ukrainy oferowang przez Fundacje ,Mama
w Miescie Kielce” sg transporty humanitarne z Kielc do Rzeszowa, skad trafiaja do
Lwowa i Kijowa. Wolontariusze z Fundacji biorg udzial w koordynacji dziatan dla
dzieci z Ukrainy - organizujg im czas wolny, gry i zabawy.

Fundacja ,Mama w Miescie Kielce” jako jedyna fundacja z Polski uczestniczyla
w konferencji online ,,Ukraine’s refugee crisis: the faces of war” organizowanej przez
American Bar Association - dobrowolne stowarzyszenie prawnikéw i studentoéw pra-
wa w USA. Przedstawicielka opowiedziala o sytuacji uchodzcéw w naszym regionie
i o formach pomocy oferowanych przez Fundacje.

Katarzyna Dziedzic i Aleksandra Bielecka spotkaly sie z bardzo duzym zaangazo-
waniem wolontariuszy w pomoc na rzecz uchodzcéw zaraz po wybuchu wojny. Jed-
nak podobnie jak w przypadku organizowanych wczesniej akcji dostrzegaja problem
wygaszania checi pomocy:

Z kazdym dniem wida¢, ze che¢ pomocy stabnie. Coraz bardziej przyzwyczajamy
si¢ do tej sytuacji, ktdra spotkata naszych sasiadow. Pojawiaja sie tez krzywdzace
komentarze, takie jak te, ktore méwig o tym, ze nalezy pomagaé polskim dzie-
ciom, a nie ukrainskim, ze uchodzcy otrzymali juz duzo, Ze powinniémy poma-
gaé ,naszyn’. Kiedy wplywéw bylo coraz mniej, odezwalysmy sie do znajomych
za granicg. Tam, gdzie mieszkancy nie sg jeszcze ,zmeczeni” pomaganiem. W Ir-
landii mamy juz swojg rzeczniczke prasowa — Magdalene Kalwat-Paszkiewicz,
ktéra pozyskuje dla nas kolejnych darczyncow. Pomagaja lokalni przedsiebiorcy.
Dzigki temu nadal mozemy zasila¢ Punkt Pomocy Humanitarnej w Kielcach.
Odzywamy sie do firm na Wyspach Brytyjskich z apelem o wsparcie. Pozyskaly-
$my juz transporty z darami z Anglii i Szwecji.
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Podsumowanie

Historia fundacji siega czasow starozytnych. Na przestrzeni lat zmieniala si¢ jej defini-
cja, charakter, zasady dzialtania, a takze popularnos¢. Z biegiem czasu zaczeto zakladac
coraz wigcej roznego typu fundacji. Powstawaly zatem kolejne przepisy prawne regu-
lujacych ich funkcjonowanie oraz finanse. Jedno si¢ jednak nie zmienilo - fundacje
powstaja i dzialaja na rzecz spoleczenstwa, a w szczegdlnosci jednostek potrzebuja-
cych pomocy. Organizacje tego typu okreslaja w swoich statutach odbiorcéw i cele
dzialalnosci.

Fundacja ,,Mama w Miescie Kielce” zaréwno przed wybuchem wojny na Ukrainie,
jak i po jej rozpoczeciu skupiala si¢ i skupia na pomocy najbardziej potrzebujacym.
Zmienit si¢ jedynie odbiorca tego wsparcia. Od 24 lutego 2022 r. organizacja zajmuje
si¢ organizowaniem szeroko rozumianej pomocy uchodzcom, przede wszystkim mat-
kom i dzieciom. Cele realizowane przez Fundacje nie zmienily sie. Pomoc humanitar-
na byla bowiem wpisana w zakres dziatania Fundacji w KRS.
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Wprowadzenie - Ukraina

Ukraina, panstwo o burzliwej i jakze ciekawej historii. Z jednej strony bogactwo przy-
rody i kultury, heterogenicznos¢ zwyczajow i obrzedéw, z drugiej — walka o niepod-
leglos¢ i niezaleznos¢. Zlote kopuly $wiatyn, bogactwo (w tym przyrody) i przepych
przeplataja si¢ tu z postsocjalistycznymi krajobrazami architektonicznymi biedy i ubo-
stwa. Ukraina wspolczesnie to kraj kontrastéw. Dychotomie widoczne sg tu wszedzie
ina kazdej plaszczyznie. Bezkresne niziny porosnigte topolami, stepy, ugory, faki, pola
uprawne rozciagajace si¢ w zasadzie na prawie calym jej terytorium sprawily, ze stala
si¢ wymorzonym miejscem dla koczownikow i ludéw osadniczych.

Od wiekow uksztattowanie terenu decydowalto o losach i dziejach tego kraju. Pierw-
szymi mieszkancami tych terenéw byly ludy kultury aszelskiej, natomiast pierwsze
osady Stowian to przedstawiciele kultury zarubienieckiej. W czasach Rusi Kijowkiej
Ukraina (ukr. Ykpaina) zamieszkiwana byta przez przedstawicieli réznych plemion,
takich jak Polanie, Drewlanie, Wolynianie, Tywercy. Druga wojna $wiatowa to czas,
w ktorym za sprawg paktu Ribbentrop-Mototow dokonana zostala przez agresora
aneksja ziem wschodnich, zwanych Ukraing Zachodnig. W 1941 r. Ukraincy powotali

' ,,Dobry wieczér, jestesmy z Ukrainy” - fraza ta wpisata sie we wspolczesny jezyk ukrainski i stata
sie zawotaniem i przywitaniem Ukraificéw, a takze nieoficjalnym powitaniem ukrainskiej armii. Jest ona
symbolem niezlomnosci, oporu i woli walki narodu ukrainskiego, swoistym symbolem walki Ukraificow,
wezwaniem do odwagi i stawiania oporu. Hasztag #go6porosedopamusykpainn w serwisie TikTok
posiada ponad 61 mln wys$wietleri, a na Instagramie ponad 30 tys. oznaczen (13.06.2022). Cytowany
zwrot spopularyzowany zostal po 24 lutego 2022 r. Wystepuje w stowach piosenek oraz w licznych
cyberprzestrzennych kompilacjach zamieszczanych na mediach spotecznosciowych jako pointa
sukceséw Ukraincéw w kolejnych walkach militarnych z okupantem. Analogicznie mozna wskaza¢ tu
réwniez fraze ,,Jestesmy z wami” (ukr. Mu 3 Bamn), ktéra stala si¢ symbolem solidarnosci z Ukraing.
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do zycia Ukrainiskg Powstaficza Armie (ukr. Ykpaincbka moBcTaHcbka apmis, YIIA;
Ukrajinska powstanska armija, UPA), ktora walczyta z Niemcami, Polakami i komuni-
stami, a jej celem bylo powstanie monoetnicznego, czyli jednonarodowego panstwa.
Po upadku III Rzeszy na Ukrainie obowigzywal rezim komunistyczny, pomimo walk
UPA prowadzonych do roku 1956.

Przenoszac si¢ jednak w historii do czaséw mniej odleglych, nalezy wskaza¢ kil-
ka faktow waznych dla formowania i funkcjonowania Ukrainy. Jest to przede wszyst-
kim rok 1991, kiedy to po rozpadzie ZSRR (Zwiazek Socjalistycznych Republik Ra-
dzieckich, ros. Coercknit Comwos, Corwos Cosercknx Conmamictudeckux Pecry6muk,
CCCP) Ukraina stala si¢ panstwem suwerennym. Jest ona rowniez uczestnikiem pro-
gramu Partnerstwo Wschodnie (2009). W 1996 r. uchwalono konstytucje Ukrainy
(KU, ukr. Koncruryuia Ykpainu). Rok 2004 to czas tzw. pomaranczowej rewolucji
(ukr. [TomapanyeBa peBontoniis) — protestu odbywajacego sie gtéwnie na kijowskim Pla-
cu Niezaleznosci (ukr. Maitnan Hesanexuocrti). Od 2014 r. Ukraina jest krajem stowa-
rzyszonym z Unig Europejska oraz od 2016 r. — czfonkiem strefy wolnego handlu.

Co ciekawe, z punktu widzenia etymologicznego samo stowo Ukraina zbudowane
jest z rdzenia ,.kraj” oraz sufiksu ,,ina’, ktory w jezykach stowianskich uzywany jest do
tworzenia nazw przestrzennych. Wspomniany wyzej rdzen oznacza ,,co$ ukrojone-
go’, ,krance panstwowe’, ,,obrzeze’, ,,kraniec’, ,,koniec” jakiego$ obszaru terytorialne-
go. Siegajac pamiecia do zdarzen lat przeszlych, jak i glebiej zanurzajac si¢ w historii
loséw tego panstwa, zauwazymy, ze sama nazwa wlasna Ukraina nie wydaje si¢ bez
znaczenia. Skomplikowany wydaje sie natomiast proces ttumaczenia historycznych
dziejow tego panstwa podpartych jedynie etymologig. Niemniej jednak faktem bez-
sprzecznym jest to, ze ta wlasnie konkretnie nazwa kraju, w kazdym swoim znaczeniu,
nie pozostaje wyjalowiona i obojetna wobec skomplikowanych, trudnych i nierzadko
krwawych dziejow panstwa, a takze ksztaltowania si¢ jego kultury narodowej i symbo-
licznej. Zjawisko to dotyczy wieloptaszczyznowych zdarzen zaréwno przeszlych, jak
i terazniejszych, tych, ktére mozemy obserwowac na poczatku XXI w.

%%

Niniejszy tekst opiera si¢ na probie opisu znakdw i symboli charakterystycznych
dla kultury ukrainskiej (np. ukrainska wyszywanka), w optyce antropologii symbo-
licznej i socjologii interpretatywnej, a jego celem jest omdwienie i analiza wybranych
elementow jezyka, znaczen symboli (np. herbu, flagi, kaliny itd.) i tradycji kulturowych
(dorobku kulturowego) (np. Stary Nowy Rok, szczedriwki) na plaszczyznie konfronta-
tywnej (por. Douglas, 2004, s. 33). A zatem prdoba wyjasnienia, jakie elementy kultury
ukrainskiej sa wazne dla czlonkow tej spotecznosci. Istotnym elementem kontaktow
miedzykulturowych jest bowiem préba zrozumienia percepcji (réwniez na plaszczyz-
nie aksjologicznej) osoby zyjacej w innej sferze kulturowej. Udzielanie wsparcia badz
pomocy Ukraincom, ktérych kraj poddany jest agresji militarnej, nie powinno wiec
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pozostawac obojetne na proby poznania elementow ich kultury. Znajomos¢ charakte-
rystycznych symboli (zob. Mikiewicz, 2016, s. 164), znakow i $wiat z pewnoscig bedzie
przydatna w pracy psychologéw, pedagogdw, wolontariuszy i wszystkich oséb pracu-
jacych na co dzien z uchodzcami z Ukrainy.

Ukrainska (wy)mowa

Jezykiem urzedowym na Ukrainie jest jezyk ukrainski (ukr. ykpaincpka MoBa), o czym
stanowi zapis w konstytucji Ukrainy, rozdz. 1, pkt 10, ktory mowi, ze:

Jezykiem panstwowym na Ukrainie jest ukrainski. Panstwo zapewnia wszech-
stronny rozwdj i funkcjonowanie jezyka ukrainskiego we wszystkich sferach
zycia publicznego na calym terytorium Ukrainy. Na Ukrainie gwarantowany
jest swobodny rozwoj, uzywanie i ochrona jezyka rosyjskiego i innych jezykow
mniejszoéci narodowych Ukrainy. Panstwo promuje nauke jezykéw komunika-
cji miedzynarodowej. Uzywanie jezykéw na Ukrainie gwarantuje Konstytucja
Ukrainy i okresla ustawa? (KU, rozdz. 1, pkt 10 - ttum. wlasne).

Z punktu widzenia przynaleznosci kraju, ktéry ulegal ré6znym wptywom, zauwazmy
w tym miejscu, ze oprocz jezyka urzedowego, ktorym postuguje sie wedtug réznych
szacunkow ponad 40 mln osdb, do$¢ liczna grupa obywateli Ukrainy na co dzien
uzywa jezyka rosyjskiego. Zjawisko to nie pozostaje obojetne dla wyboru jezyka,
w ktérym prowadzona jest nauka w szkolach czy uniwersytetach. Otéz, szczegdlnie
we wschodniej czesci kraju, jezyk rosyjski jest uzywany powszechnie jako pierwszy
jezyk komunikacji, czyli jezyk codziennego uzytku. Stad tez mozna mowic o swoistej
bilingwalnosci Ukraincow. Dziatania geopolityczne, ktére obserwujemy na poczatku
wieku XXI, doprowadzily do tego, ze z coraz wiekszym nasileniem wiadze panistwowe
staraja si¢ o to, by obywatele przestali uzywac jezyka rosyjskiego, w rozumieniu jezyka
codziennego uzytku, na terytorium Ukrainy.

Sam zas$ jezyk ukrainski uzna¢ mozna za jeden z melodyjniejszych jezykow $wiata.
Nalezy on do grupy jezykéw wschodniostowianiskich i dzieli si¢ na dialekty potnocne
(np. gwary poleskie), poludniowo-wschodnie (np. gwary naddniestrzanskie, stepowe),
potudniowo-zachodnie (np. gwary femkowskie, wotynskie). Fonetyka jezyka ukrain-
skiego moze wywotywac¢ ztudzenie podobienstwa do jezyka polskiego czy rosyjskiego.

? ,Crarra 10. [lep>xaBHOI0 MOBOIO B YKpaiHi € yKpaiHcbka MoBa. Jlep>kaBa 3abesnedye BceOiuHMI
PO3BUTOK i (yHKI[iOHYBaHHA YKPaIHChKOI MOBU B yCiX cdepax CYCIiIbHOTO >KUTTSA Ha BCill Teputopii
Ykpainn. B Ykpaini rapanTyerbcs BibHMII PO3SBUTOK, BUKOPMCTAHHA i 3aXUCT POCIAICHKOI, iHIIMX
MOB HalliOHaIbHMX MEHUIMH YKpainu. Jlepkapa crpys€e BUBYEHHIO MOB MiXKHAapOJIHOTO CIIi/TKYBaHHA.
3acrocyBaHHA MOB B YKpaiHi rapanTyeTbcs KoHCTUTYIIi€I0 YKpaIHM Ta BUSHAYAETHCA 3aKOHOM.”
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Niemniej jednak méwigc o jezyku ukrainskim i polskim na plaszczyznie konfronta-
tywnej, nalezy wskazywa¢ nie tylko podobienstwa, ale i réznice. Powinno si¢ zwracaé
szczegolng uwage przy kontaktach miedzykulturowych na tzw. grupe stéw okreslang
jako ,falszywi przyjaciele”. Sa to stowa i wyrazenia, ktdre brzmig tak samo lub w sposob
bardzo podobny w obu jezykach, jednak maja rézne konotacje, co pokazuje tabela 1.

Tabela 1. Falszywi przyjaciele

Jezyk polski Jezyk ukrainski Wymowa
IVBaH
dywan (sofa) dyvan
cztowiek HONIOBHE cholovik
(maz)
. Ipy>XKMHa
druzyna (30na) druzhyna

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Cechami charakterystycznymi wymowy ukrainskiej jest zapewne wymowa ,,I”
(pl. ,G”), ktore nalezy wymawia¢ jako gardiowe ,,H”, a takze problematyczne fonetycz-
nie ,JT” (pl. ,L), ktore jest gloska zaposredniczong i znajduje si¢ pomiedzy dZzwigkami
jezyka polskiego ,,.L” i £’ a jej poprawna artykulacja powinna odbywac si¢ podczas
mechanicznego dotykania jezykiem gornych zeboéw przednich.

Sama wymowa przedniojezykowo-zebowego ,,L/,,£” spotykana byla w jezyku pol-
skim czaséw przetomu wiekéw XVI i XVII oraz we Iwowskim bataku. Nie jest wigc
zjawiskiem egzotycznym dla Polakéw, lecz raczej nawigzaniem sentymentalnym do
czasow przesztych. Realizacja ,I, , L' czy tez L) ktorych swiadectwa znajdujemy
m.in. w tekstach Iwowskich piosenek takich jak Byles wolny, swobodny, tak jak malo
kto/ a dzis zwigzany, spetany, czy nie dziwne to?*, zanikanie krtaniowego ,,h” oraz dwu-
wargowego ,w’, a takze migkkos¢ wymowy ,,s” w przyrostku -ski oraz caly

szereg zmian w brzmieniu poszczegélnych wyrazéw polskich i zapozyczonych,
bedacych réznego rodzaju wykolejeniami, ktérych przyczyna tkwi w mechani-
zmach rozmaitych dzwigkowych adideacji, kontaminacji i etymologii ludowych
(Kurzowa, 1983, s. 378),

charakterystyczny jest dla dawnego bataku, a wspoélczesnie dla tzw. gwary Iwowskie;j.
Miejska gwara - jezyk dawnego historycznie, polskiego i wspofczesnie ukrainskiego

3 Nic o tobie nie wiem z filmu Widczegi (1939), sk. E. Szlechter, muz. H. Wars, zrédlo: A. Bogucki,
Z. Rakowiecki - Nic o tobie nie wiem (Wldczegi, 1939) - YouTube, data dostgpu: 21.05.2021. Piosenka ta
posiada wersje rosyjskojezyczng pt. Huuezo He 3uaro, ktora wykonywat Eugeniusz Bodo.
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Lwowa stanowi ,,odrebne stownictwo” (Domagalski, 2018, s. 11). W mowie i pismie
regionu lwowskiego wystepowalo i wystepuje do dzi$§ wiele nawigzan do jezyka gali-
cyjskiego, ktory byt peten

polonizméw, ale i gesto ,,fastrygowanego” na domiar jeszcze germanizmami, jak
tez rusinskimi zapozyczeniami - czyli calkowicie pomieszanie z poplataniem
w lwowskim wydaniu. To Iwowszczyzna z olbrzymig ilo$cig zlwowszczonych wy-
razéw i stéw ,,pu lwowsku” stylizowanych. ,,Toz to ni mowa, to batak lwowski,
dzwieczny jak harmonia!”. To mieszanina réznych méw i jezykéw, a czysto po
Iwowsku méwigc, to ,taka-o miszkulancja rozmaitych batakéw”, bo ,,Lwow byt
kazdemu zdréw”, gdzie tez ,,kuzdy jednu stowo wy wierszyk si zamienia” (Doma-
galski, 2018, s. 11).

Stownictwo i fonetyka dawnego i wspdlczesnego Lwowa jest zjawiskiem charakte-
rystycznym dla tego regionu. Jest to stownictwo, ktére Zofia Kurzowa okresla jako
»powszechnie znane i uzywane, domowe, swojskie, historycznie dajace lwowiakom
poczucie wspdlnoty a zarazem odrebnosci” (Kurzowa, 1983, s. 356), a wspolczesnie
wykorzystywane po pierwsze, sentymentalnie przez Polakéw, po drugie przez Ukra-
incow celem podkreslenia odrebnosci i charakteru tego regionu (por. Hasapyxk, bop-
KoBChKMit, 2015), jego wyjatkowosci, a takze w celach marketingowych i promocyj-
nych (por. Kotowski, 2021). Bez watpienia zatem mozna stwierdzi¢, ze sama fonetyka
jezyka ukrainskiego jest elementem, ktoéry nie pozostaje obojetny na percepcje jezy-
kowo-kulturowo-cywilizacyjna podczas kontaktéw i komunikacji w relacjach polsko-
-ukrainskich*. Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze jezyk ukrainski jest drugim naj-
czesciej uzywanym jezykiem w Polsce.

W Polsce przebywa ok. 2 mln imigrantek i imigrantéw z Ukrainy. Ukraincy
migruja do Polski czeéciej i szybciej niz niedawno Polacy do Wielkiej Brytanii.
Wsrdd nich wigkszo$¢ to imigranci ekonomiczni i edukacyjni (przy czym edu-
kacyjni w zdecydowanej wiekszo$ci réwniez pracuja). Ukrainki i Ukraincy sta-
nowia najwieksza po Polakach grupe studentéw w Polsce i ponad potowe (52%)
wszystkich cudzoziemcéw studiujacych w naszym kraju. Najwiecej z nich uczy
sie w Warszawie, Lublinie, Krakowie i Wroctawiu (Jawor, Markowska-Manista,
Pietrusinska, 2020, s. 12).

* Warto zwrdci¢ uwage w tym miejscu na forme komunikacji wirtualnej i SMS-owej. Ot6z Ukraincy
nie zwykli uzywa¢ emotikonéw. Zamiast nich stosowany jest zapis znakami, m.in. otwarcia i zamknigecia
nawiasu. W komunikacji z Ukraificami mozemy zatem spotka¢ zamiast emotikonu usmiech © znak
lub znaki ,,), ,,)))))))” oraz analogicznie zamiast emotikonu smutek @ znak lub znaki ,,(” , ,((((((((».
Im wiecej znakéw ,,)% ,,(; tym wieksza nasza rado$¢ lub smutek. W komunikacji SMS-owej i tej, ktora
przebiega w Internecie, mozemy spotka¢ rowniez w tekstach pisanych transliteracja nie litery, a cyfry, np.

cyfra 4 to litera ,,cz” (ukr. ).
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Na dzien 8 lipca 2022 r., w zwigzku z agresja na terytorium Ukrainy dokonang
24 lutego 2022 r., szacuje si¢, ze na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przebywa
4,619 mln Ukraincow (300gospodarka.pl, data dostgpu: 8.07.2022). Nie bez znaczenia
zatem pozostaje konkultura, rozumiana jako:

zespot praktyk kulturowych inicjowanych przez grupe mniejszo$ciowa migran-
tow w nowym miejscu ich przebywania, ktére wynikaja z narodowego skryptu
kulturowego tej grupy. Grupa ta pielegnuje w ten sposéb wspdlnotowos¢ bez
powiazania z kulturg dominujaca (kulturg narodowa) szerszego spoteczenstwa,
w skiad ktorego wchodzg lub w przestrzeni ktérego zyja jej cztonkowie (...). Kon-
kultura stanowi cze$¢ procesu separacji. Kazdy naréd na inny sposéb celebrowa-
nia kultury, wynikajacy z ducha danej kultury, ktéry ksztaltuje si¢ w wielowie-
kowych procesach spotecznych zachodzacych na danym terytorium. Te procesy
to tradycje, obyczaje, $wicta, jezyk, religia i ksztalt liturgii, klimat, wymuszane
przezen zachowania, podzielane przez kolejne pokolenia Zyjace na danym obsza-
rze (Jawor, Markowska-Manista, Pietrusinska, 2020, s. 50-51).

A takze proces akulturacji, ktéry urzeczywistnia sie na styku wptywu jednej kultury na
druga, w tym przypadku na osi Polska-Ukraina, i motywowany jest wplywem warun-
kéw spotecznych i sSrodowiskowych. Akulturacja oznacza zatem

proces przemian kulturowych, zachodzacych w pojedynczych osobach ludzkich,
grupach spolecznych czy réznego rodzaju wspélnotach w wyniku bezposrednich
i trwalych kontaktow miedzy nimi. Ta forma kontaktéw z reguly pozwala za-
chowa¢ stronom podstawowe cechy kultury rodzimej, w réznym jednak stopniu
zmodyfikowanej (Pankowicz, 2007, s. 9).

Konkultura, jak i akulturacja nie pozostaja obojetne na sam jezyk, ktéry

jest gteboko wpleciony w duchowy rozwdj ludzkosci, towarzyszy mu na kazdym
szczeblu jego lokalnego postepu lub cofania si¢ i w jezyku réwniez przejawia sie
kazdorazowy stan kultury (Humboldt, 2004, s. 63).

Jezyk jest noé$nikiem kultury i ksztaltuje jezykowy obraz $wiata jednostek
(por. Bartminski, 2006). Zauwazmy, ze rowniez wiedza o jezyku nie moze by¢ odizolo-
wana od wiedzy o spoteczenstwie, w ktérym ten jezyk funkcjonuje, gdyz

jezyk i kultura w swoim rzeczywistym historycznym funkcjonowaniu sa od siebie
nieodlaczne: nie jest mozliwe istnienie jezyka (w pelnym rozumieniu tego sto-
wa) nie osadzonego w kontekscie kultury, jak réwniez kultury nie posiadajacej
w swym centrum struktury typu jezyka naturalnego. Tylko na prawach abstrakeji
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naukowej mozna sobie wyobrazi¢ jezyk jako zjawisko odizolowane. W rzeczywi-
stosci jest on wigczony do ogdlniejszego systemu kultury i tworzy z nim bardziej
ztozong calo$¢ (Lotman, Uspienski, 1975, s. 179).

Srodowisko spoteczne, w ktérym przyszto zy¢ jednostce — w tym czasowo, czyli pod-
czas emigracji czy uchodzstwa, a zatem egzystencji i utrzymywania kontaktéw miedzy-
kulturowych z obcym sobie $wiatem spolecznym, cywilizacja czy kulturg - ma bezpo-
sredni wplyw na ksztaltowanie jednostki, re-kreowanie postaw i pogladéw, percepcje
otaczajacej ja rzeczywistosci czy w koncu modelowanie tozsamosci czy tez kulturowe
ksztattowanie sie ja, ktore to moze odbywac si¢ na poziomie plytkim, srednim i gle-
bokim (por. Mathews, 2005, s. 15-41) i w zasadzie zawsze zakotwicza si¢ pomiedzy
»$wiatem korzeni”, tradycji, skutkéw socjalizacji i edukacji, tego, co jej znane i przez
nig oswojone a ,,§wiatem docelowego wyboru’, czyli wolnosci decyzji jednostki wraz
z wszelkimi tego konsekwencjami. Zjawisko to nie pozostaje obojetne zaréwno wo-
bec jednostki opuszczajacej swoje naturalne $rodowisko kulturowe, jak srodowiska
przyjmujacego jednostke z odmiennej, czyli nie swojej, obcej kultury. Dlatego tez po-
znawanie roznic kulturowych, otwarto$¢ poznawcza, budowanie relacji, wzajemnego
szacunku i zrozumienia kulturowego, psychologicznego, spolecznego, komunikacyj-
nego warunkuje wspdlne zrozumienie i postawe otwartosci na ,,obcego’, stowem - na
drugiego cztowieka.

Bez wierzby i kaliny nie ma Ukrainy®

Znaki i symbole kulturowe s3 elementem charakterystycznym kultury. Dlatego tez
skupiajac swoje rozwazania wokol ukrainskiej kultury i jezyka, warto zwréci¢ uwage
na uzus semiotyczny i paradygmatyczny subiektywnie wybranych na potrzeby niniej-
szego teksu oraz prowadzonych w nim analiz, symboli narodowych i kulturowych,
jakimi sg flaga, herb, a takze wyszywanka, kalina czy palyanica.

Oficjalnymi symbolami narodowymi Ukrainy sg, zgodnie z zapisem w pkt 20 kon-
stytucji tego kraju, flaga, godfo i hymn.

Symbolami pafistwowymi Ukrainy s3 flaga pafistwowa Ukrainy, godlo panistwo-
we Ukrainy i hymn panstwowy Ukrainy. Flaga panstwowa Ukrainy to flaga skta-
dajaca sie z dwoch poziomych paséw o réwnej wielkosci w kolorach niebieskim
i zottym. Wielkie godlo panstwowe Ukrainy jest ustalane z uwzglednieniem ma-
tego godta panistwowego Ukrainy i herbu Armii Zaporoskiej ustawg uchwalong

> Jest to powiedzenie silnie zakorzenione w ukrainiskiej kulturze, ktéra posiada swoje symbole poja-
wiajace sie w pie$niach czy grafikach haftowanych na tradycyjnych strojach, malowanych na naczyniach,
$cianach chat. Wérod symbolicznych wyobrazen szczegdlne miejsce zajmujg motywy roélinne, np. kwiatu
stonecznika (symbol ukrainskiego oporu), topoli, debu czy wiasnie kaliny i wierzby.
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przez co najmniej dwie trzecie konstytucyjnego sktadu Rady Najwyzszej Ukrainy.
Gléwnym elementem duzego herbu panstwowego Ukrainy jest Godlo Ksigzece-
go Panstwa Wlodzimierza Wielkiego (maly herb panstwowy Ukrainy). Hymn
narodowy Ukrainy jest hymnem narodowym do muzyki M. Werbyckiego ze
stowami zatwierdzonymi ustawa, uchwalonym przez co najmniej dwie trzecie
konstytucyjnego sktadu Rady Najwyzszej Ukrainy. Opis symboli panstwowych
Ukrainy i tryb ich uzywania okresla ustawa uchwalona przez co najmniej dwie
trzecie konstytucyjnego sktadu Rady Najwyzszej Ukrainy. Stolica Ukrainy jest
miasto Kijow® (KU, rozdz. 1, pkt 20 - thum. wiasne).

Flaga Ukrainy to dwukolorowy prostokat, ktory tworzy pas niebieski i Zotty; stoso-
wanie takiej kolorystki siega tradycjg historyczng czasow ksiestwa halicko-wolynskie-
go, czyli wieku XIII. Uklad koloréw na fladze panstwowej nie byl jednak oczywisty,
poniewaz poczatkowo kolor zotty znajdowal si¢ na gorze flagi, wspofczesnie stoso-
wany uktad koloréw z kolorem niebieskim na gorze obowigzuje od konca wieku XX.
Kolor niebieski stanowi metafore pogodnego nieba i symbolizuje pokéj. Natomiast
kolor z6tty jest metaforg klosa pszenicy lub zboza rosnacego w stepach i jest interpre-
towany jako obfito$¢, urodzaj, bogactwo ziemi czy tez pracy. Herb to przyjety w 1918 r.
20tty trdjzab (ukr. Tpusy6) znajdujacy sie na niebieskim tle.

'
B @) A A

Rysunek 1. Tro6jzab
Zrédlo: Muzeum Historii Polski, https://muzhp.pl/pl/c/2683/herb-ukrainy (dostep: 8.07.2022).

¢ ,Crarra 10. [epxxaBHuMu cumBonamu Ykpainu e Hepxasuuit [Ipanop Ykpainu, [epsxaBHuit
Tep6 Ykpainu i [lepxaBuuit IiMu Ykpaiun. [TepsxaBuuit Ilpanop Ykpainu — cTar i3 5Box piBHOBen-
KMX TOPU3OHTATIBHUX CMYT CHHBOTO i XOBTOrO KOMbOpiB. Bemukuit epxxaBunit [ep6 Ykpainu BcTa-
HOBJIIOEThCSA 3 ypaxyBaHHAM Majoro JepxxaBHoro Tepba Ykpainu Ta rep6a Bilicbka 3amopisbkoro 3a-
KOHOM, IIJ0 IIPMIIMAETHCA He MEHII AK ABOMA TPETMHAMM BiJi KOHCTUTYLIiJiHOTO cKnafy BepxosHoi Pasu
Vkpaiun. TooBHUM enemenTOoM Benmukoro JlepxaBroro lepba Ykpainu € 3nak Kuspxoi [lepsxasu Bo-
nopumypa Bennkoro (mamuit Jepxxasuuit Tep6 Yxpainu). epxasunmit IiMu Ykpainu - HauioHa/IbHIMI
riMH Ha My3uKy M. Bep6uibKoro i3 cmoBaMi, 3aTBEPPKEHIMI 3aKOHOM, 1[0 IIPUIIMAETHCS He MEHII K
ZIBOMa TPETMHAMM BiJf KOHCTUTYIIi/iHOTO cKnafy BepxosHoi Pagu Ykpainn. Onuc fiep)xaBHUX CUMBOTIB
Ykpainu Ta IOpANOK iX BUKOPUCTAHHA BCTAHOBIOIOTHCA 3aKOHOM, 1110 TPUIIMAETbCS He MEHII K IBOMa
TpPEeTMHAMI BiJj KOHCTUTYLiHOTO cK1any BepxoBHoi Pamu Ykpainu. Cromuueto Ykpainu € micto Kuis”.
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Budowa herbu Ukrainy jest ciekawa poznawczo, gdyz rysunek graficzny tréjzebu
sktada si¢ z wkomponowanych w niego kolejno poszczegélnych liter, ktore tworza sto-
wo ,wolnos¢” (ukr. Bona). I tak kolejno, poczynajac od strony lewej tréjzebu, pierw-
szy »zab” stanowi ukrainska litera ,B” (pl. ,W”), na dole wpisana jest litera ,,O” (pl.
»07), w srodku ,,J/I” (pl. ,L”), a w prawy ,,zab” wkomponowana jest litera jotowana ,,5I”
(pL ,j” + »a" = [ja]). Ponadto do symboli narodowych zaliczamy piesn Nie umarta
Ukrainy ani chwata, ani wolno$¢ (ukr. Ille He Bmeprna Ykpaiuu i Crnasa, i Bons), po-
wstalg w 1963 r., ktora od 1917 r. jest hymnem Ukrainy (URL, ZURL), a zostala skom-
ponowana przez grekokatolickiego ksiedza i spolecznika Mychajto Mychajlowycza
Werbyckiego (ukr. Muxaitno Muxaitnosuy Bepouipkuit, 1815-1870). Tekst hymnu
stworzyt etnograf i poeta ukrainiski Pawlo Platonowycz Czubynski (ukr. ITaBno ITna-
ToHOBIY YyOuHchKmit, 1839-1884).

Tabela 2. Hymn Ukrainy

e He BMepia Ykpainu i cinasa, i BONA, Jeszcze nie umarta Ukrainy i chwata, i wola;
e Ham, Oparts Moroxii, yeMixHeTses fons.  Jeszcze do nas, bracia mtodzi, uSmiechnie
3ruHyTh Halli BOPIKEHBKH, SIK poca Ha si¢ los.
COHIII. Zging nasi wrogowie, jak rosa na stoncu.
3amanyeM i MH, OparTs, y cBOilf CTOpPOHIII. I my bracia bedziemy rzadzi¢ w naszym
kraju.
[pucmis: Refren:

Jymry # Tino Mu nojoxuM 3a Harry cBoboxy, Duszg i ciato poswigcimy dla naszej wolnoscei,
I mokaxem, mo Mu, OparTs, Ko3aubkoro poxy.  Pokazemy, Ze jestesmy bra¢mi kozackiego
rodu.

Zrédlo: Ukrainski Instytut Pamieci Narodowej, https://old.uinp.gov.ua/publication/derzhavnii-gimn-
-ukraini (dostep: 8.07.2022, thum. wiasne).

Abstrahujac od symboli narodowych, zwré¢my uwage na warstwe symboliczng przy-
rody, ktora jest jednym z nieodzownych elementéw pojawiajacych sie w tradycji. Szcze-
golne miejsce w ukrainskiej kulturze znajduja wlasnie motywy roslinne. W folklorze
ukrainskim kazde z wykorzystywanych roslin, kwiatéw czy drzew ma swoje znaczenie
czy tez przypisywane s3 jej lecznicze lub magiczne wlasciwosci. Zauwazmy, ze juz samo
wreczanie kwiatdw jest symbolem zaklinania rzeczywistosci i wyrazem dobrych zyczen.

Stonecznik (ukr. consamnank) poréwnywany do stonca jest symbolem Ukrainy - oj-
czyzny. Dab (ukr. 1y6) z kolei ma wlasciwosci lecznicze, bowiem wierzono, ze chroni
od bolu, wszelakich dolegliwosci i choréb, a takze zapewnia dlugowiecznos¢. Topola
(ukr. Tomorn) jest jednym z najbardziej charakterystycznych symboli wystepujacych nie
tylko w folklorze, ale réwniez w poezji wybitnego ukrainskiego poety, etnografa, mala-
rza i folklorysty Tarasa Szewczenki (ukr. Tapac Ipuroposuu IlleBuenko, 1814-1861).
W jego tworczosci topola personifikuje mloda dziewczyne o niebywalej urodzie,
a motyw przemiany dziewczyny w topole znajdujemy w takich utworach jak Topola
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(ukr. Tonons, 1840), Wokét zagajnika, w czystym polu (ukr. Kono eato, 6 uucmim noxni,
1848). Topola u Szewczenki wystepuje rowniez jako drzewo samotnie stojace, ktore jest
nieodzownym elementem ukrainskiego krajobrazu drdg i stepéw (np. poemat Sen, ukr.
Con, 1844). Drzewo to moze stanowi¢ metafore ojczyzny, ojczystego domu, mlodosci,
a przede wszystkim sity i wiernosci swoim idealom. Wierzba (ukr. Bep6a), symbolizujg-
ca przebudzenie si¢ przyrody, wiosne, ma w ukrainskiej kulturze nadprzyrodzone oraz
magiczne moce. Jest tez elementem zakotwiczonym w religii. Ot6z Niedziela Palmowa
na Ukrainie nosi miano Niedzieli Wierzbowej, podczas ktorej istnieje tradycja wzajem-
nego uderzania si¢ wlasnie galazkami tego drzewa i sktadania sobie zyczen zdrowia,
bogactwa, wszelkiej pomyslnosci. Niegdy$ wierzono, ze przechowywane w domach
galazki wierzbowe maja zapewni¢ ochrone przed kleskami zywiolowymi i chorobami
zaréwno gospodarzy, jak i zwierzat rolnych. Wierzba jest symbolem budzacego si¢ zycia
i plodnosci. Kalina (ukr. kanmmna), a w zasadzie jej czerwone owoce, symbolizuje pigkno,
milo$¢ i wiernos¢, biate kwiaty — czystos¢, zielone liscie — nardd ukrainski. Wierzy sig, ze
przytulanie drzewa kaliny ma kojace wlasciwosci, uspokaja’ i wycisza.

Moja matko ja wiem tyle$ nocy nie spatas Pigxa matu Most, Tu HOYelt He Focmasna

Gdym opuszczat méj dom aby i$¢ w obcy swiat.
I na szczescie dalekie skromny dar
Iniany recznik mi datas
Haftowany przez ciebie i wzorzysty jak

kwiat.

I na szczescie dalekie skromny dar
Iniany recznik mi datas
Haftowany przez ciebie i wzorzysty jak

kwiat (...).

Gdy mi smutno i Zle, ide w lesng gestwine,
W szumie debow i traw wspomne te dawne
dni.
Na zwalonym przez burze, starym pniu
barwny recznik rozwine,
Wtedy wraca twa mito$¢ i szczescie, i fzy.
Na zwalonym przez burze, starym pniu
barwny recznik rozwine,
Wtedy wraca twa mifo$¢ matczyna
i szczescie, i1zy.

I Bogna MeHe y O Kpaii cena.
I B jopory nanexy,
Tu MeHe Ha 30pi IpoBoOAXKaIa
I pymnyK BUIIMBaHMII Ha IIACTA Jlajia.
I B jopory panexy,
Tu MeHe Ha 30pi IpoBOfXKaIa
I pylunuK BUIIMBaHMII Ha IACTA,
Ha Jo/o gana (...).

I BisbMy TOJ PYIIHMK, IPOCTENIO HaYe
TOTIIO.
B tuxim mmenrecti Tpas, mebeTaHHi
Ii6pos.
I Ha TMM pyLIIHMYKOBI OXKMBE BCe
3HaloMe 10 60710,
I puTHHCTBO, 1 PO3NYyKa, i BipHa M060B.
I Ha TMM pyLIIHMYKOBI OXKMBE BCe
3HaltoMe o 60110,
I puTHHCTBO, i po3nyKa, i TBoA
MaTepuHChKa T060B.

Zrédlo: https://www.partykula.pl/moja-matko- Zrédlo: https://www.tekstowo.pl/piosenka,kobza,rid-
-ja-wiem/ (, data dostepu: 9.07.2022). na_maty_moya.html (, data dostepu: 9.07.2022).

7 Dlatego tez wiele wspolczesnych piosenek dotyczacych dzialan zbrojnych prowadzonych na terytorium
Ukrainy nawiazuje do motywu topoli, kaliny czy wierzby, np. utwor Bilia Topoli - Enej, bina Tononi — Shumei.
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Wszystkie wyzej wspomniane rosliny, jak i ich graficzne egzemplifikacje, mocno
obecne sa w wytworach kultury materialnej. Wystepuja one na obrzedowych naczy-
niach, tradycyjnych strojach ludowych czy rysunkach stanowigcych nawigzania do
folkloru. Sg nieodzownym elementem pamigtek z tego regionu.

Na szczegdlna uwage zastuguje tradycyjny ukrainski strdj ludowy, jakim jest tzw.
wyszywanka (ukr. BunmBanka). Uwaza sie, Ze jest ona symbolem jednosci ludu ukrain-
skiego. Nie bez znaczenia pozostajg tu kolory, materiat i sposob, w jaki jest wykonywa-
na. Wyszywanka to plécienna lub Iniana koszula meska lub sukienka zenska zdobiona
charakterystycznym haftem (zazwyczaj krzyzykowym), stad tez i nazwa (,wyszywac”
+ »anka”). Dawniej wyszywanki haftowano samodzielnie na domowym warsztacie tkac-
kim i te majg najwigksza warto$¢ materialng, symboliczng i sentymentalng. Panny na
wydaniu haftowaty wyszywanki, ale rdwniez reczniki® czy obrusy, ktore mialy stac si¢
czescig posagu. Matki wyszywaly koszule swoim synom i mezom. Wyszywanka posiada
wiele lokalnych wariantéw i koloréw, ktére réznig si¢ w zaleznosci od tradycji regionu,
w ktorym powstaja. Kolor biaty symbolizuje czysto$¢ i niewinnos¢, czerwony — mitos¢,
26lty — radosc¢ i site, czarny - zycie oraz smutek. I tak jak przeplata sie rado$c¢ i smutek
w zyciu czlowieka, tak i przeplataj sie hafty wyszywanek. Swiadectwo tego mozna od-
nalez¢ w popularnej piesni wykonywanej m.in. przez Kvitke Cisik (ukr. Ksirka Licux,
wl. KBitocnmaBa-Opucs Licuk, 1953-1998) pt. Dwa kolory (ukr. Jsa konvopu).

JlBa Ko7bOpH, MO [{Ba KOTIbOPIA,
O6a Ha NOJOTHI, B AyIi MOIit 06a.
JlBa Ko7bOpH, MO [{Ba KOTIbOPIA,
YepBoHe - T0 M060B, a YOpHE
- 10 Xypba (...).

Dwa kolory, moje dwa kolory,

Oba na pldtnie, oba sg obecne
w mojej duszy.

Dwa kolory, moje dwa kolory,

Czerwien to miloé¢, a czern to

ITiTn y cBiT He3HAaHMMY LIIAXAM, smutek (...).
Aby wejs¢ w $wiat w nieznanymi
CopouKy MaTy BUILINIA MeHi, szlakami,

YepBoHUMIU i YOpHUMU, Moja mama wyszyla mi koszule,
YepBOHMMY i YOPHUMU HUTKAMU czerwonymi i czarnymi,
(...). Czerwonymi i czarnymi ni¢mi (...).
JIUI 3ropTOYOK CTaporo MoIoTHa Tylko rolka starego materiatu
I BuIIMTE MOE XUTTH, I wyhaftowane moje Zycie,
I BummTe MO€E XUTTA Ha HHOMY. I wyhaftowane na nim moje zycie.

Zrédlo: https://www.karaoketeksty.pl/tekste/kvitka-cisik/--824704 (dostep: 9.07.2022, thum. wiasne).

8 W kulturze ukraifiskiej wazna role odrywa takze haftowanie serwet i recznikéw. Swiadectwo tego,
co stanowi sentymentalne wspomnienie rodzinnego domu, matki, odnajdujemy w pieéni funkcjonujg-
cej i w Polsce, i na Ukrainie Moja matko ja wiem // Piesti o reczniku (ukr. Piona mamu mos // Iicna npo
pywinux), st. Andrij Malyshko (ukr. Augpiit Camitinosia Masumiko), muz. Platon Mayboroda (ukr. ITnaton
InapionoBid Mait6opona). Na haftowanych recznikach wieszano obrazy ikon, witano chlebem (korowaj
- ukr. kopoBait — rodzaj obrzedowego pieczywa bogato zdobionego motywami rolinnymi i przyrodniczy-
mi, przy wypieku ktorego nie mogli by¢ obecni mezczyzni) i solg pare mloda podczas wesela.
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Uzywane w hafcie wzory krzyzykowe, motywy roslinne, kolory stanowig swo-
ista wizytowke osoby, ktdra nosi taki stréj. Bowiem to ze stylu wykorzystanego ha-
ftu mozna odczyta¢ informacje o pochodzeniu jednostki, jej wieku czy stanie cy-
wilnym. Wyszywanka jest bezspornym elementem ukrainskiego stroju ludowego.
Niegdys zakladana byla jedynie z okazji $wiat, waznych uroczystosci rodzinnych,
obrzeddw przejscia. Jednak z poczatkiem wieku XX wyszywanki zaczeto ubieraé
réwniez z mniej oficjalnych powodéw. Staty sie symbolem podniostosci chwili dla
jednostki, noszone s3 obecnie np. jako element garnituru (zamiast bialej koszuli)
w przypadku uroczystosci religijnych, panstwowych, patriotycznych, rodzinnych,
w waznych dla danej osoby chwilach. Od roku 2007 na Ukrainie obchodzi si¢ Dzien
Wyszywanki.

Palanyca

Istotnym elementem symbolicznym w kulturze ukrainskiej jest chleb (ukr. xmi6).
Samo pieczywo typu palanyca (ukr. mansauuisa) w kulturze ukrainskiej symboli-
zuje szczgscie, dobrostan, dobrobyt, dobre samopoczucie, a takze jest wyrazem
opieki, troski i bezpieczenstwa. Okragla palanyca (stodka lub stona) $wiadczy
o go$cinnosci i hojnosci Ukraincéw, ale takze o ich pracowitosci. Jest nieodzow-
nym elementem $wiat i obrzedéw. Tradycyjny chleb (wtasnie palanyca) przygo-
towuje sie z drozdzy, chmielu, maki pszennej, wody i soli. Stowo to wywodzi si¢
od czasownika pali¢ (ukr. manutn) i oznacza powstajaca podczas wypieku chrup-
ka, przypieczong skorke chlebowa. Niegdys ciasto chlebowe wyrabiano w nocy,
a pieczono rankiem. Proces ro$nigcia ciasta wynosil bowiem dwanascie godzin.
Po wypieku palanyca ,,odpoczywala” owinieta zwykle wyszywang serwetg czy
recznikiem.

Ciekawy poznawczo jest fakt, ze samo stowo palanyca pod wzgledem fonetycznym
nie jest fatwe do prawidtowego wymodwienia przez osobe, ktora nie wlada jezykiem
ukrairiskim. Warstwa fonetyczna stowa palanyca (pelje’nitsje) jest charakterystyczna
i wymowa tego stowa jest dos¢ problematyczna m.in. dla Rosjan, bowiem manauns
w jezyku rosyjskim wymawiana jest z migkkim dzwigkiem ,,i” zamiast charaktery-
stycznego dla jezyka ukrainskiego twardego ,u” (y) oraz ,11’, czasem ,rc”. Fakt ten
zaczeto wykorzystywaé podczas agresji militarnej w 2022 r. na terytorium Ukrainy
celem weryfikacji 0s6b rosyjskojezycznych (wrogdw). Przyzwyczajenia fonetyczne
uzytkownikéw (nosicieli) jezyka rosyjskiego niejako automatycznie powoduja wymo-
we z wyraznym akcentem styszalnym dla nosiciela jezyka ukrainskiego jako ojczyste-
go. Stad tez stowo to wykorzystywane jest jako element pozwalajacy na odrdéznienie
»swoich” od ,,obcych”
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Miedzy kalendarzem julianiskim a gregorianiskim

W europejskim obszarze kulturowym obowigzuje kalendarz gregorianski. Niemniej
jednak w niektérych obrzadkach i kosciotach stosuje si¢ kalendarz julianski, tak jest
np. w krajach, w ktérych dominujacym wyznaniem jest prawostawie’, a wiec i na
Ukrainie. Podczas kontaktéw miedzykulturowych wazna jest znajomo$¢ i zrozumie-
nie nie tylko tradycji, lecz rowniez dat wyznaczajacych wazne dla danej kultury swie-
ta. Na Ukrainie wedtug tzw. starego stylu, inaczej mowiac, na plaszczyznie konfron-
tatywnej ,,z opdznieniem czasowym” w poréwnaniu z kalendarzem gregorianiskim,
obchodzone sg wedlug kalendarza julianskiego $wieta takie jak: Boze Narodzenie
(7 stycznia) i Stary Nowy Rok (14 stycznia). Méwigc o $wietowaniu Bozego Narodze-
nia, zauwazmy, Ze pomimo ,,przesunigcia czasowego’, bowiem najpierw obchodzony
jest Nowy Rok (31 grudnia/1 stycznia), a nastepnie Boze Narodzenie (7 stycznia) i Sta-
ry Nowy Rok (14 stycznia), nie odbiegaja one znaczaco forma od swiat wystepujacych
w Polsce, wylaczajac Stary Nowy Rok, ktory nie jest obchodzony w polskim obszarze
kulturowym. Pamietajmy réwniez, ze odpowiednik Swietego Mikotaja, czyli Dziadek
Mréz (ukr. [lix Mopos) w towarzystwie Sniezynki'® (ukr. Cuiryponbka, CHirypouxa),
do ukrainskich dzieci przychodzi 19 grudnia, podczas gdy 6 grudnia obchodzi sie
Dzien Sit Zbrojnych Ukrainy.

Obrzedy ukrainskie s3 w wigkszosci zbiezne z obrzedami polskimi oraz innych
krajow stowianskich. Warto jednak zwrdci¢ uwage na pewne tradycje i obyczaje cha-
rakterystyczne dla kultury ukrainskiej. Dla przykladu mozemy tu wskaza¢ dwa rodza-
je piesni: noworoczne i bozonarodzeniowe. Sg to szczedriwki (ukr. meppiBka) oraz
koledy (ukr. pisgBsina micHs, komsazka) i te ostatnie nawigzujg bezposrednio do $wiat
i tematyki bozonarodzeniowej. Szczedriwki natomiast posiadaja nazwe wywodzaca
si¢ od Szczodrego Wieczoru (ukr. Ilexpmit Beuip), ktéry obchodzony jest 13 stycz-
nia (31 grudnia) i bywa poréwnywany z Sylwestrem (wigilia Starego Nowego Roku).
Szczedriwki §piewane podczas tego $wigta sg bardzo popularne w kulturze ukrain-
skiej. Na uwage zastuguje fakt, Ze jedng z najbardziej popularnych globalnie jest kom-
pozycja Mykoly Loentowicza (ukr. Mukomna Imutposud Jleontosnd), do ktdrej stowa
w jezyku angielskim napisal Peter Wilhousky, pt. Carol of the Bells, a ktora znana jest
réwniez pod nazwa Ding Dong. Co ciekawe, w szczedriwkach nie spotyka si¢ moty-
wow religijnych. Spiewane s3 zawsze do konkretnych 0sob, np. gospodarza, gospo-
dyni lub dzieci. Pie$ni te majg za zadanie zaklinanie rzeczywistosci i niosg zZyczenia

? Jako ciekawostke mozna poda¢, ze kalendarz julianski obowigzuje réwniez w panstwach
batkanskich oraz wsrdd berberyjskich plemion Afryki Pétnocnej.

1 Jest to bajkowa posta¢ wywodzaca sie z rosyjskiego folkloru, ktdra rozprzestrzenila sie na
terytoriach pafistw postsowieckich. Sniezynka jest wnuczka Dziadka Mroza, posredniczaca pomiedzy
dzie¢mi a Dziadkiem Mrozem. Czesto pojawia si¢ pierwsza i razem z dzie¢mi wota Dziadka Mroza, m.in.
$piewajac piosenki lub plasajac wokot choinki w oczekiwaniu na prezenty noworoczne.
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zdrowia, szczescia, urodzaju, dostatku. Wierzy sie, ze wy$piewane stowa sg samospel-
niajaca przepowiednia, ktora ma urzeczywistni¢ si¢ w nadchodzacym roku. W trady-
cji ludowej wierzy si¢ rowniez w to, ze tego dnia nie nalezy wyrzuca¢ $mieci, gdyz jest
to rownoznaczne z wyrzuceniem szczescia ze swojego domu, nie nalezy rozmienia¢
ani sobie, ani komus pieniedzy, aby nie mie¢ dlugéw, a jezeli $wiateczna noc jest spo-
kojna, to i nowy rok bedzie szczesliwy.

Do istotnych dat, ktére nie sa zwigzane z rdznicg w stosowaniu kalendarza grego-
rianskiego i julianskiego, naleza: 8 marca - Miedzynarodowy Dzienn Kobiet, 1 maja
— Swieto Pracy, a takze §wieto panistwowe Ukrainy: 22 stycznia — Dzier Jednoéci Ukra-
iny, 28 czerwca - Dzien Konstytucji Ukrainy, 23 sierpnia — Dzien Flagi Narodowej,
24 sierpnia - Dzien Niepodleglosci Ukrainy.

Podsumowanie

Skierowana na Ukraine agresja militarna rozpoczeta 24 lutego 2022 r. spowodowa-
fa fale migracji zewnetrznych. W poszukiwaniu bezpieczenstwa miliony Ukraincow,
szczegolnie kobiet i dzieci, szukaja schronienia m.in. w Polsce. Sg to osoby niejako wy-
rwane ze swojego obszaru kulturowego, wystraszone, straumatyzowane, potrzebujace
wsparcia. Rozbicie rodzin, strach, wybuchy bomb, ataki z ziemi, powietrza, morza,
podrdz do innego kraju, brak kontaktu z réwiesnikami, przyjaciétmi nie pozostaja
obojetne dla psychiki zaréwno dorostych, jak i dzieci. I to wlasnie dzieci ukrainskich
uchodzcow potrzebuja szczegdlnego zrozumienia, intensywnego wsparcia, w tym
psychologicznego i edukacyjnego, ktore niezbedne jest do tego, aby mogly odnalez¢
sie w obcej dotychczas dla nich strefie kulturowej, jaka jest dla nich Polska.

Brak znajomosci jezyka i kultury (znakéw i symboli) z pewnoscig nie pozostaje
obojetny dla procesu percepcji otaczajacej rzeczywistosci, rozumienia §wiata i zjawisk.
Bariery kulturowe i jezykowe nie sprzyjaja procesom pomocowym, jak i socjalizacji
jednostki oraz edukacji. Wazne jest, aby nie tylko rozmawia¢, ale i starac si¢ zrozu-
mie¢. Stad tez w niniejszym tekscie przedstawiono wybrane aspekty kultury i jezy-
ka na plaszczyznie konfrontatywnej, z nadzieja ze w kontaktach miedzykulturowych
z uchodzcami z Ukrainy bedg one przydatne dla psychologéw, pedagogéw, wolonta-
riuszy pracujacych na co dzien z dzie¢mi uchodzcéw.

Jezyk ukrainski wydaje si¢ podobny w brzmieniu do jezyka polskiego, co moze
z jednej strony pomaga¢ (odbiorcy komunikatu) w rozumieniu intencji osoby mo-
wigcej (nadawcy komunikatu), ale z drugiej, znacznie utrudnia¢ rozumienie (odczy-
tanie kodu zawartego w kontaktach miedzykulturowych). Nalezy jednak pamigtac,
ze jezyk nie istnieje w oderwaniu od kultury, a co wiecej - jest on jej nosnikiem. Sro-
dowisko spoteczne, w ktérym przychodzi zy¢ jednostce, ktéra doswiadczyta migracji,
uchodzstwa, ma bezposredni wplyw na zmiane tej osoby, re-kreowanie jej postaw
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i pogladow, tozsamosci, wyksztalconego dotychczas wlasnego ,ja’, a takze ogdlnie
na postrzeganie otaczajacej rzeczywistosci, ktéra zawsze zakotwicza si¢ pomiedzy
»Swiatem korzeni’, tradycji, skutkéw socjalizacji i edukacji (tego, co oswojone, swoj-
skie, ,nieobce”), tego, co znane, a ,$wiatem docelowego wyboru”. Fakt ten nie pozo-
staje obojetny dla jednostek opuszczajacych swoje dotychczasowe srodowisko kultu-
rowe (Ukraincy), jak i dla jednostek przyjmujacych (Polacy). Dlatego tez otwarto$¢
poznawcza na ,,obcego’, drugiego czlowieka, a takze proba zrozumienia jego kultury,
$wiata znakéw i symboli bezsprzecznie sprzyja budowaniu wzajemnego szacunku
w kontaktach miedzykulturowych.

Oméwione w niniejszym tekscie elementy ukrainskiego obszaru kulturowego i ich
znaczenia stanowig podstawowe zZrédlo wiedzy o tradycji, obyczajach, kulturze. Sa
swoistym kluczem do zrozumienia motywéw konkulturowej aktywnosci behawioral-
nej podejmowanej przez uchodzcow zyjacych w Polsce. Funkcjonowanie Ukraincow
w nowej dla nich rzeczywistosci, partycypacja kulturowa i jezykowa jest zjawiskiem
skomplikowanym, wieloptaszczyznowym i podobnie jak proces akulturacji wymaga-
jacym wzajemnego poszanowania i zrozumienia.
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Dziecko - uchodzca w polskiej szkole.
Dzien powszedni

Wprowadzenie

24 lutego 2022 r. drastycznie zmienil si¢ obraz Europy - Rosja Wladimira Putina uru-
chomila ,,operacje specjalng” w Ukrainie. Rozpoczela si¢ krwawa i brutalna wojna,
majaca na celu jak najszybsze podbicie terenéw niepodleglego i suwerennego panstwa
i, w konsekwencji, wigczenie zdobytych terytoriow do ,wielkiej Rosji”. Setki tysigcy
matek, wraz z dzie¢mi i innymi czlonkami rodzin, opuscilo swoje domy, szukajac
bezpiecznego schronienia w wielu krajach Europy. Najwiecej uchodzcéw zamieszkato
w Polsce. Polska Straz Graniczna podaje, ze od 24 lutego do 26 wrze$nia 2022 r. grani-
c¢ polsko-ukrainska przekroczylo ponad 6,56 mln osob (https://300gospodarka.pl/
news/uchodzcy-z-ukrainy-w-polsce-liczba; dostep: 26.09.2022).

Zdecydowanie wigkszg trudnos¢ niz okreslenie liczby uchodzcéw sprawia precy-
zyjne ustalenie liczby uczniéw, ktdrzy trafili do polskich placowek edukacyjnych. Jest
to spowodowane tym, iz dane w tym zakresie sg zréznicowane, co wynika np. z liczby
nadanych numeréw PESEL, wykazéw ucznidow przesylanych przez dyrektoréw po-
szczegolnych szkot czy tez z pewnej plynnosci zwigzanej ze zmiang miejsca uczenia
si¢ (migracje wewnetrzne), korzystaniem z ukrainskiego systemu edukacji online oraz
powrotami do Ukrainy. Szacuje sie, ze po 24 lutego 2022 r. do polskich szkét przybylo
okoto 200 tys. ucznidéw z tego kraju.

Uczeni - uchodZca. Propozycje systemowe
a faktyczne potrzeby

Dokumentem, ktéry stanowil punkt wyjscia do procesu prawnego uregulowania
sytuacji uczniéow z doswiadczeniem uchodzstwa, byto Rozporzadzenie Ministra
Edukacji i Nauki z dnia 23 sierpnia 2017 r. w sprawie ksztalcenia osob niebedacych
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obywatelami polskimi oraz oséb bedacych obywatelami polskimi, ktore pobiera-
ly nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach oswiaty innych panstw (Dz.U.
22020 r. poz. 1283, ze zm.).

Regulacje te znalazly egzemplifikacje w nastepujacych ustawach, rozporzadze-
niach i listach Ministra Edukacji i Nauki:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 marca 2022 r. zmienia-
jace rozporzadzenie w sprawie ksztalcenia oséb niebedacych obywatelami
polskimi oraz oséb bedacych obywatelami polskimi, ktore pobieraly nauke
w szkolach funkcjonujgcych w systemach os$wiaty innych panstw (Dz.U.
22022 1. poz. 573);

Ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.U. z 2022 r. poz. 583);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych oby-
watelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 1. poz. 645);

List Ministra Edukacji i Nauki do kuratoréw, samorzagdowcéw i dyrektorow
z dnia 23 marca 2022 r., DWM-WOPG.473.51.2022.MT;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 kwietnia 2022 r. zmie-
niajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania
i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r.
poz. 795);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniaja-
ce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci
i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711);

List Ministra Edukacji i Nauki do kuratoréw, dyrektoréw, nauczycieli i przed-
stawicieli jednostek samorzadu terytorialnego z dnia 2 wrze$nia 2022 r., DWM-
-WOPG.473.453.2022.AR.

Wymienione powyzej akty prawne zawierajg wskazania dotyczace przede wszyst-
kim liczebnosci oddzialéw klasowych (w tym oddzialéw przygotowawczych), liczby
godzin jezyka polskiego w tygodniu oraz zasad promowania i oceniania uczniéw
z Ukrainy. Oto wybrane zalecenia:
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zwiekszenie do 25 maksymalnej liczby uczniéw w oddziale przygotowawczym,;
zwiekszenie godzin przeznaczonych na nauczanie jezyka polskiego, przy czym
minimalna liczba godzin to 6;

niepodleganie dzieci i uczniéw bedacych obywatelami Ukrainy, przybytych do
Polski po 24 lutego 2022 r., uczacych si¢ w szkole lub przedszkolu dziatajagcym
w systemie panstwa ukrainskiego w formule ksztalcenia na odleglos¢ (nauka
zdalna), obowiazkowi rocznego przygotowania przedszkolnego, obowiazkowi
szkolnemu albo obowigzkowi nauki w rozumieniu prawa polskiego;
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- nieklasyfikowanie uczniéw bedacych obywatelami Ukrainy uczeszczajacych do
oddzialu przygotowawczego, w przypadku gdy rada pedagogiczna uzna, ze nie
znajg oni jezyka polskiego lub ich znajomos$¢ jezyka polskiego jest niewystar-
czajaca do korzystania z nauki lub tez zakres realizowanych w szkole zaje¢ edu-
kacyjnych uniemozliwia przeprowadzenie klasyfikacji rocznej tych uczniow;
w tym przypadku zamiast §wiadectwa szkolnego uczniowie otrzymuja zaswiad-
czenie o uczeszczaniu do oddzialu przygotowawczego.

Jak wida¢ z powyzej przytoczonych wskazowek, glowng troskg Ministerstwa byly
kwestie stricte organizacyjne. Oczywiscie nie sposéb od nich uciec i s3 one niezwykle
wazne w procesie przyjmowania tak duzej liczby uczniéw z doswiadczeniem uchodz-
stwa do szkol, niemniej jednak mozna pokusic¢ sie o konstatacje, Ze poprzestano na
nich, zapominajgc o najistotniejszych potrzebach dzieci, rodzicéw i nauczycieli. Za-
spokajanie ich stalo si¢ udzialem wychowawcow i asystentow miedzykulturowych.
Najczytelniej owe potrzeby mozna przedstawic¢ z wykorzystaniem piramidy (ryc. 1).

p.. 4

Komunikacja
jezykowa

Relacja z rowiesnikami

Bezpieczenstwo

Rycina 1. Piramida potrzeb uczniéw z doswiadczeniem uchodzstwa
Zrédlo: Czerniejewska, 2022, s. 14.

Kazdy z kolejnych pozioméw przedstawionej piramidy (podobnie jak w pirami-
dach Maslowa czy Allporta) budowany moze by¢ dopiero na fundamencie poprzed-
niego. Priorytetowym zadaniem placéwek edukacyjnych stalo si¢ zatem (i jest do
dzisiaj) tworzenie atmosfery bezpieczenstwa. Majac na uwadze do$wiadczenia trau-
my wojennej, bedace udzialem naszych uczniéw i ich matek, nauczyciele i asystenci
miedzykulturowi zaczeli wprowadzaé elementy terapii (oczywiscie na miare posia-
danych kompetencji i we wspolpracy z psychologami i terapeutami), pozwalali dzie-
ciom przepracowywa¢ traume, uczyli sie oraz uczyli swoich wychowankéw (polskich
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i cudzoziemskich) rozmawia¢ o wojnie. Na tej bazie zaczeto kreowac sytuacje sprzy-
jajace nawigzywaniu relacji interpersonalnych miedzy wszystkimi czlonkami nowo
powstatych (zmodyfikowanych) zespotéw klasowych, systematycznie znoszac bariery
komunikacyjne, wynikajace przede wszystkim z nieznajomosci jezyka polskiego przez
dzieci - uchodzcow i ukrainskiego/rosyjskiego przez dzieci polskie. Jasne jest zatem,
jakie priorytety powinny by¢ (i z reguly sa) przyjmowane w procesie edukacyjnym
w zespole uczniéw zrdznicowanych kulturowo, szczegolnie gdy zespot ten wspoitwo-
rza dzieci z doswiadczeniem wojny.

Ukraifiscy uczniowie w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Sportowymi nr 5 w Krakowie

Po 24 lutego 2022 r. do naszej szkoly zostato przyjetych prawie 100 dzieci - uchodz-
cow, co stanowito okoto jedng piatg liczby wszystkich uczniow. Stworzylismy dla nich
dwa oddzialy przygotowawcze - dla klas I-III oraz VII-VIII - pozostalych lokujac
w klasach ogdélnodostepnych, w tym sportowych. Kryterium takiego podziatu byl sto-
pien znajomosci jezyka polskiego oraz test sprawnosci ruchowych.

Proces wprowadzania uczniéw ukrainiskich w realia naszej szkoty i wpierania ich
poczucia bezpieczenstwa rozpoczelismy od stworzenia przyjaznej przestrzeni. Wyra-
zem tego bylo:

- umieszczenie powitan w jezyku ukrainskim na drzwiach zewnetrznych;

Fotografia 1. Wejscie do szkoly

Zrédlo: zbiory whasne.
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- opisanie wszystkich waznych miejsc w szkole (m.in. gabinet dyrekji, sekreta-
riat, pokoj nauczycielski, stotdwka, gabinet pielegniarki) tabliczkami w trzech
jezykach: polskim, angielskim i ukrainskim;

Fotografia 2. Pokdj nauczycielski

Zrédto: zbiory wlasne.

- zawieszenie na drzwiach
sal lekcyjnych, w ktérych
uczy sie klasy zréznicowa-
ne kulturowo, wybranych
informacji o Ukrainie oraz

el 08

1o Aty Hadsteeeo
dligawat jokdl,

o
ks agagtwa ki aidekie) oM

Fotografia 3. Sala nr 14

Zrédlo: zbiory wlasne.
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- oznaczenie symbolicznym rysunkiem pokoju asystentow miedzykulturowych.

Fotografia 4. Gabinet asystentéw miedzykulturowych

Zrédlo: zbiory whasne.

Whpierajac poczucie bezpie-
czenstwa, budujac relacje migdzy
dzie¢mi polskimi i ukrainskimi
oraz rOZpOcCzynajac nauczanie
jezyka polskiego, bazowalismy
m.n. na tekstach literackich
(zaréwno w jezyku polskim, jak
i ukrainskim). o an

B Ao

farhara Gawt yluk

Bajki ukraifiskie
Ykpatucbkl Kagk

Fotografia 5. Nasze pierwsze lektury

Zrédlo: zbiory whasne.
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Lektury stuzyly réwniez oswajaniu traumy, pozwalajac np. na u§wiadomienie so-
bie i nazwanie przez dzieci osob, zwierzat, rzeczy czy sytuacji dajacych im poczucie
bezpieczenstwa i spokoju.

Fotografia 6. Czytamy lekture

Zrédlo: zbiory wlasne.

Fotografia 7.
Czarodziejskie palto

Zrédto: zbiory wlasne.
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Stworzylismy w szkole zespdl, sktadajacy sie z wychowawcow klas, asystentow
miedzykulturowych, pedagoga i psychologa, ktory (wraz z pozostalymi nauczycielami
i wychowawcami $wietlicy) pracowal (i pracuje nadal) nad jak najpelniejszg integra-
cja wszystkich naszych uczniéw. Warto bowiem przypomnie¢, ze sposrod procesow
akulturacyjnych tylko integracja daje szans¢ na rozwdj zréwnowazonej tozsamosci
cztowieka.

Podsumowanie

Trudno jest o jednoznaczne i definitywne zakonczenie i podsumowanie rozwazan o sy-
tuacji uczniow z doswiadczeniem uchodzstwa w polskich szkotach. Wojna w Ukrainie
trwa nadal, wlasciwie codziennie pojawiajg si¢ nowi uczniowie, przynoszac kolejne
doswiadczenia i traumy.

Chciatabym jednak podzieli¢ si¢ refleksjami, ktére — w kontekscie moich osobi-
stych doswiadczen - wydajq si¢ szczegolnie wazne.

Jedng z najwazniejszych lekeji, ktére mozemy wyciagna¢ z globalnych doswiad-
czen w edukacji uchodzcéw, walki o réwnos¢ szans edukacyjnych oraz istnieja-
cego na ten temat dorobku naukowego, jest gleboka potrzeba zastgpienia podej-
$cia skupionego na deficytach (ang. deficit-based approach) - podkreslajacego
braki i problemy - podej$ciem opartym na zasobach (ang. asset-based approach)
- skupiajacego si¢ na mozliwoéciach i istniejacym potencjale. Przyjecie takiej
postawy zaklada, Ze nawet jezeli istniejg problemy, czasami wyjatkowo powazne,
istnieja réwniez niewykorzystane zasoby i mozliwosci nieodlaczne dla kazdego
czlowieka, organizacji czy spolecznosci (Weaver, Barker, 2019; za: Di Maggio
iin., 2022, s. 13).

Bazujac na przekonaniu o fundamentalnym znaczeniu stowa, zaréwno w opisy-
waniu pewnych sytuacji, jak i w bezpo$rednich relacjach miedzyludzkich, pragne
domknac¢ ten tekst przywolaniem mysli wybitnego aktora Andrzeja Seweryna, ktora
w pelni podzielam:

Nie lubig¢ stowa tolerancja, poniewaz zaklada ono, ze tolerujacy jest powyzej to-
lerowanego. Jest wart wiecej niz tolerowany, wiec robi mu faske, uprzejmos$¢ i go
toleruje. Nie jestem roéwniez do konca przekonany do stowa ,,akceptacja’, ponie-
waz zaklada, ze akceptuje cie pomimo tego, Ze co$ jest z tobg nie tak. Lubi¢ stowo
~wspolistnienie” (Kurek, 2022, wywiad).
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Konteksty rozmowy dorostego
z dzieckiem o wojnie

Wprowadzenie

Zastanawiajac si¢ nad wydarzeniami zwigzanymi z wojng w Ukrainie i fali uchodz-
cow, do glosu dochodzi mysl o wartosci pokoju na $wiecie. ,Pokoj na $wiecie jest
podstawowa wartoscig spoleczng. W czasach wspotczesnych pokoéj stanowi problem
egzystencjonalny, co ma zwigzek z ilosciowym i jakosciowym wzrostem $rodkow za-
glady masowej” (Wojciechowska, Adamczyk, 2020, s. 13).

Codziennym zadaniem ludzi jest budowania §wiata do pokoju i odpowiedzialno-
$ci. Ale gdy wojna staje si¢ faktem, obowigzkiem rodzicéw, nauczycieli i wychowaw-
cow jest tworzenie wiedzy dzieci o nowej, niepewnej, strasznej rzeczywistosci i pro-
wadzenie rozméw z nimi o wojnie, wartosci ludzkiego Zycia, pomocy uchodzcom
i sposobach radzenia sobie w czasie zmiany oraz budowania wspolnego dobra. Obo-
wigzkiem rodzicéw i nauczycieli wobec wychowankow jest objasnianie im $wiata
nawet w tak trudnych i traumatycznych sytuacjach oraz dobranie takich warunkow
do prowadzenia rozmowy dorostego z dzieckiem, aby wspiera¢ ich rozwoj, zapew-
ni¢ nalezyta wiedze, budowa¢ przydatne doswiadczenie, zmniejszy¢ leki i poczucie
zagrozenia.

W publikacji zostang poruszone wybrane przestrzenie takiej rozmowy:

— potencjal dziecka

— kontekst miejsca

— kontekst osobowy i jezykowy.

Potencjat dziecka

Nauczyciel, rodzic, przygotowujac si¢ do rozmowy o wojnie powinien m.in. okresli¢:
— Jakie doswiadczenia spowodowaly, ze dziecko pyta, interesuje si¢ wojna?
— Co juz wie o wojnie, dziataniach zbrojnych, uchodzcach, smierci, rowiesnikach
z Ukrainy, ktorzy przybyli do jego grupy przedszkolnej lub klasy szkolnej?
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— Co dziecko chce wiedzie¢ o wojnie?

— Jakie ma mozliwosci, predyspozycje poznania i rozumienie tresci prezentowa-
nych przez nauczyciela/ rodzica?

— Jakie sa jego drogi/strategie ucznia si¢ i w jaki sposdb przygotowac przestrzen
edukacyjng do tej rozmowy?

Dziecko moglo zainteresowac si¢ tematyka wojny poprzez: sytuacje spoleczna
np. obserwacje przyjazdu uchodzcéw, podstuchang rozmowe w rodzinie, pozyskang
informacje z mediow, obserwacje zachowan dorostych i doswiadczanie ich emocji,
kontakt z rowie$nikiem z Ukrainy w przedszkolu lub w szkole, rozmowe z kolezanka,
kolega w czasie zabaw swobodnych lub przerwy w szkole. W jego umysle zrodzito
sie wiele pyta¢ inspirowanych nowym doswiadczeniem, ktére zachecily do posta-
wienia pytania do dorostego, ktdry jest dla niego waznym zroédtem wiedzy o $wiecie
i relacjach spotecznych.

Zdaniem Kingi Kuszak (2019, s. 210) ,,przedmiotem dziecigcej refleksji i zdziwie-
nia moga by¢ sytuacje i zdarzenia, w ktérych uczestniczy, ktére obserwuje lub ktdre
sobie wyobraza, ktdre istniejg wylacznie w jego umysle. Konsekwencja zdziwienia sa
dziecigce pytania”. Pytania dziecka s3 wyrazem jego bystrej obserwacji, postawy ba-
dawczej i samorzutnego zastanawiania si¢ nad problemem wojny. Pytajac dorostych
o wojne, uchodzcow, rzeczywistos¢ wojenna, dzialania zbrojne, reakcje prezydentow
i zwierzchnikow panstw, dziecko powiadamia ich, czego nie wie, a pragnie sie dowie-
dzie¢ i czego nie rozumie, a koniecznie chcialoby poja¢ i zrozumie¢. W tej sytuacji
wysoko zmotywowany przedszkolak lub uczen pragnie uzupetni¢ swoja wiedze osobi-
st3, uzyskac szerszg wiedze¢ naukowsa i zbudowa¢ w swoim umysle spojny obraz zmie-
nionego $wiata. Dziecko w tym celu poszukuje sposobnosci, aby zaczepi¢ dorostego,
formuluje pytania do niego, tworzy i podtrzymuje rozmowe, prezentuje, co wie i czego
nie rozumie, pokazuje swoje obawy, leki, rozgoryczenie, poczucie niesprawiedliwosci.

Wazne jest w tym momencie, aby dorosty mial wlasciwy obraz mozliwosci dziec-
ka i nie ignorowal jego potencjalu. Wspolczesne badania dowodza, ze zdolnosci
poznawcze dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym sg znacznie wigksze
niz dotychczas sadzono. Ponadto dzieci nie sg bezradne podczas wyzwania intelek-
tualnego powigzanego z réznymi tematami i potrafia rozwigzywac rozne problemy
spoleczne, praktyczne i naukowe, z ktérymi od poczatku zmagajg sie w codziennym
zyciu. Alison Gopnik (2010) dowodzi, ze rozw6j dzieci we wczesnym okresie zycia jest
mozliwy przez trzy czynniki: wrodzona wiedzg¢, zaawansowane zdolnosci uczenia sie
i od pokolen rozwijanie zdolnosci rodzicéw do nauczania swojego potomstwa. Dzieci
potrafig zdobywa¢ wiedze jak naukowcy poprzez do$wiadczanie i eksperymentowa-
nie, przeprowadza¢ do$wiadczenia statystyczne, analizujac wyniki, i tworzy¢ wiasne
teorie, wnioskowa¢, odrézniac przyczyne od skutku, rozumie¢ podstawowe zjawi-
ska fizyczne, przyja¢ punkt widzenia drugiej osoby (réwiesnika, dorostego lub osoby
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pochodzacej ze swojego kregu kulturowego lub innego), rozpoznawaé regularnosci
w seriach obrazéw, obserwowanych zjawisk (np. zawsze o tej porze dzieje si¢ okreslna
czynno$c¢), dostrzegaé odstepstwa od normy (dotychczas w naszej grupie byly znane
dzieci, a teraz sg inne) i poznawac zasade¢ dziatania ludzi np. w okreslonych sytuacjach
lub pod wplywem emocji. Podczas swobodnej zabawy poszukuja przyczyn i skutkéw
oraz przeprowadzaja eksperymenty, czyli stosuja najskuteczniejsze sposoby odkrywa-
nia regut funkcjonowania $wiata (Davies, Braun, 2006). Dzieci posiadaja do$¢ rozle-
gla wiedzg na temat innych osdb, ludzkich upodoban, wiedze¢ abstrakcyjng na temat
przedmiotéw i doswiadczonych sytuacji (Buchsbaum i in., 2011).

Zatem dorosly, planujac rozmowe z dzieckiem, np. o wojnie, $mierci, zalobie,
przemocy, musi sobie uswiadomi¢, ze predyspozycje wychowanka sg znacznie
wigksze od panujacych opinii, a zdanie ,,Gtupia ta wojna!” jest wynikiem powaz-
nego namystu dziecka nad $wiatem, a nie zaslyszang opinig kogos$ z jego kregu
spotecznego.

Wspolczesne dziecko narazone jest w poszczegolnych etapach swojego zycia na
rézne niebezpieczenstwa zwiazane z dzialaniami wojennymi, pandemia, ubdstwem,
zmianami ekonomicznymi funkcjonowania rodziny, technologia, sytuacjami spo-
tecznymi, obcigzeniem psychologicznym w wymiarze indywidualnym i spotecz-
nym. Nauczyciel/rodzic, wprowadzajac dziecko w wazne obszary wiedzy o $wiecie
(wojna, $mier¢, choroba, dzialania zbrojne, powinnosci i obowiazki obywateli, roz-
stanie z najblizszymi, wojenna tulaczka, ograniczenia, los dzieci na wojnie), powi-
nien zacheca¢ go do:

— zmiany wiedzy osobistej, prywatnej dziecka (czasem znieksztalconej i niepelnej)

- zmiany zachowan (np. w warunkach kontaktu z uchodzcami, dzialan pomoco-

wych, ogloszenia alarmu, wprowadzenia obostrzen)

— zmiany przyzwyczajen w warunkach powolania rodzica np. zolnierza, policjan-

ta, straznika granicznego, lekarza do dzialan prewencyjnych

— interpretowania wieloznaczno$¢ sytuacji, kontekstow

- ufnoéci, iz nowe nie oznacza bezposrednio niebezpieczenstwa dla niego i jego

rodziny.

Kontekst miejsca

Proces uczenia si¢ zawsze przebiega w realnej przestrzeni, w okreslonych warunkach,
ktore w sposob znaczacy determinuja jego charakter. Przestrzen mozna opisac¢ jako
ukfad warunkéw podmiotowego istnienia jednostek, ktéra stuzy poznawaniu symboli
i wymianie idei.

Odpowiednie zaplanowanie i urzadzenie miejsca do rozmowy o wojnie przez
nauczyciela/rodzica oraz przemyslana aranzacja sali przedszkolnej, klasy szkol-
nej, pokoju w domu, tawki w parku, kacika ksiazki ,0 wojnie”, nie jest rzecza
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prosta. Dorosty zawsze musi odnalez¢ potencjal miejsca, a nastepnie wykorzy-
sta¢ go do konstruowania wiedzy i doswiadczen podopiecznego, uzgadniania
znaczen, tworzenia systemu warto$ci i konstruowania sie réznych narracji (An-
drzejewska, 2019).
Miejsce zawsze ma pedagogiczny sens i zalezy od obowigzujacych wzoréw kul-
turowych, wartosci, rytuatéw i norm przyjetych w danej spotecznosci. W postrze-
ganiu miejsca zawieraja si¢ rzeczywiste i potencjalne wydarzenia, ktére w nim zaj-
da, system stosunkow i relacji, jakie beda miaty miejsce miedzy rozmawiajacymi
osobami. W pamieci dziecka to miejsce rozmowy o wojnie na zawsze si¢ zapisze
w sposob specyficzny, ale niezwykle znaczacy. Dlatego warto specjalnie wybra¢
inne miejsce, ktdre bedzie kojarzylo si¢ wylacznie z tg rozmowa, z tymi obawami
i emocjami, np.:
— pokdj z przygotowang zabawka lub ksigzka, kojarzacy si¢ z wojna (Darien, 2009;
Bardiejewska, 2016)

— sala/klasa przygotowana do rozmowy ze zdjgciami, albumami, ksigzkami; kacik
z klockami (Andrzejewska, Guz, 2000, 2021), ktérymi dziecko moze bawic¢ sie
podczas rozmowy

— kacik teatralny, w ktérym mozna odegra¢ wybrana sceng np. J. Brzechwa Grzyby

— biblioteka z aranzacjq powiazana z dzialaniami wojennymi

— ogrdd przedszkolny bogaty w okazy przyrodnicze

— punkt zbiérki daréw dla uchodzcow

— dworzec, na ktéry przebywaja uchodzcy

— miejsce pomocy ofiarom dzialan wojennych

— miejsce powolania rodzica np. przed jednostka wojskowa, szpitalem

— miejsce pamigci o ofiarach innych wojen

— dom kultury, okolicznosciowa wystawa, koncert

— miejsce przy ambasadzie lub konsulacie.

Kontekst osobowy i jezykowy

Dorosly, tworzac kontekst rozwoju dziecka jako osoba bardziej kompetentna, staje
sie mediatorem pomiedzy nim i otoczeniem fizyczno-spotecznym. Poniewaz rozwoj
dziecka odbywa si¢ w modelu wzajemnosci, to kontakty nauczyciela/rodzica z dziec-
kiem powinny polega¢ na wzajemnym korzystaniu ze swoich kompetencji. Zdaniem
Anny Brzezinskiej (1994, s. 36-37) podczas wspdlnego dzialania lub rozmowy mozli-
wa staje si¢ ,wymiana wiedzy, wymiana doswiadczen zyciowych, uczenie si¢ od siebie
nawzajem réznych umiejetnosci’

Srodowisko osobowe (nauczyciele, rodzice, wychowawcy, psychologowie, lekarze),
aby w pelni tworzylo przestrzen uczenia si¢ dziecka, musi posiada¢ wystarczajaca wie-
dze o nim, chetnie wchodzi¢ w relacje z wychowankiem, lubi¢ i potrafi¢ przekazywaé
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malemu czlowiekowi wiedze¢ z réznych dziedzin oraz cechowac si¢ cierpliwoscig pod-
czas odpowiedzi na liczne pytania dzieci. Dziecko podczas tworzenia znaczen potrze-
buje kontaktu z do$wiadczonym specjalistg i dziatan w §wiecie rzeczywistym.

Dziecko musi mie¢ $wiadomo$¢, ze jego zdanie na temat wojny nie bedzie igno-
rowane, ale przyjete ze zrozumieniem i zainteresowaniem ze strony doroslego.
W zwiazku z tym nauczyciel/rodzic podczas rozmowy powinien uwzgledniaé: wlasng
gotowos¢ do pomocy wychowankowi, dostepnos¢ fizyczng i mentalng swojej osoby,
pozytywne relacje emocjonalne z rozméwcg, szczero$¢ i akceptacje dziecka jako pod-
miotu autonomicznego.

Jezyk odgrywa w procesie uczenia sie dziecka w koncepcji Lwa S. Wygotskiego
kluczows role, poniewaz przy jego pomocy przekazywany jest kulturowy dorobek po-
przednich pokolen. Dziecko przejmuje znaczenia stéw od dorostego w trakecie inte-
rakcji z nim. Stopniowo stowa zaczynajg znaczy¢ dla dziecka to samo, co znaczg dla
dorostego - dorosly i dziecko ,,podzielajg znaczenia stow”

Zadaniem nauczyciela sprawnego jezykowo jest dostosowanie wypowiedzi do
sytuacji (Andrzejewska, 2009). Nauczyciele malego dziecka i jego rodzice pokazuja
swoim wychowankom system wartosci, tworza wzory zachowania si¢ i wzory warto-
$ciowania $wiata poprzez stowa i gesty. Zatem $wiadomos¢ nadawanych komunika-
tow werbalnych i niewerbalnych przez dorostych pracujacych z dzieckiem powinna
by¢ wysoka. Nauczyciel/rodzic powinien planowac swoje zachowania jezykowe, spo-
sob poruszania sig, gestykulowania i mimiki twarzy w trakcie rozmowy z dzieckiem
o wojnie. Musi takze uwzglednia¢ stan emocjonalny dziecka, rodzaj jego motywacji,
kody jezykowe, analizowa¢ komunikaty zwrotne, umozliwia¢ ujawnianie przez dziec-
ko réznych punktéw widzenia. Taki dorosly powinien prawdziwie stucha¢ dziecko.
Zdaniem Mieczystawa Sawickiego (1996, s. 94) dorosty nie stucha dziecka ,,gdy dusza
nauczyciela jest zamknigta na pobudzenie duchowe plynace od duszy ucznia, albo
tez jest daleko stad, jest tutaj w tej rozmowie nieobecna, a méwiace dziecko mowi
w prézni”. Autor podkresla, ze ,,prawdziwe stuchanie ucznia przez nauczyciela, czyli
ich jednia duchowa, ich bliskos¢ duchowa, wymagaja wysitku wewnetrznego ze strony
nauczyciela” (tamze). Prawdziwe stuchanie jest powigzane z przerwaniem wykonywa-
nej czynnosci, skierowaniem ciata i wzroku w kierunku dziecka, zblizeniem sie do nie-
go i wyciszeniem mysli, skupieniem si¢ na znaczeniu i sensie wypowiedzi lub pytania
dziecka. Dorosly odpowiada za tworzenie Srodowiska spolecznego i przedmiotowego
wspierajacego dobrostan dziecka, jego aktywnos¢, buduje relacje dialogu, ,,spotkania”
(tamze, s. 111). Dorosly i dziecko wspolnie negocjuja system znaczen na temat woj-
ny, $mierci, rozstania, ucieczki, przetrwania, ktore moga stanowi¢ podstawe dalszych
wspolnych dziatan.

Dorosty podczas rozmowy powinien zawsze wychodzi¢ od wiedzy osobistej dziec-
ka posiadanej na dany temat i proponowa¢ mu czgsci wiedzy naukowej zwigzanej
z problemem np. Powiedz, co myslisz? A co ty bys zrobit w tej sytuacji? Opowiedz o tej
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sytuacji, ktérg widziales. Jak sadzisz...? Moim zdaniem nalezy w tej sytuacji zrobic....
Poziom wiedzy osobistej dziecka moze by¢ réznorodny, zalezy m.in od wieku, od oto-
czenia spolecznego i doswiadczen. Wiedza osobista to taki rodzaj wiedzy, ktéra zosta-
fa gleboko przezyta przez jednostke i wbudowana w system pojec, wyobrazen, ocen,
sadow i twierdzen na temat rzeczywisto$ci. Dziecko, rozwijajac si¢, powoli konstruuje
indywidualny obraz $wiata. Poczatkiem tej zmudnej pracy jest wlasnie wiedza oso-
bista. Do wiedzy osobistej dodawana jest przez rodzicéw, nauczycieli, rowiesnikow,
ksigzki i telewizje systematycznie wiedza bardziej ustrukturalizowana. Do tej wiedzy
trzeba $wiadomie siegna¢ i wbudowaé w prywatne doswiadczenie. Dziecko otoczone
jest réznymi informacjami na temat wojny, uchodzcéw, pomocy ludziom, rannych,
$mierci, dzialan wojskowych, uzytej broni. Informacje to jeszcze nie wiedza, istnie-
ja jedynie ,na zewnatrz” czlowieka, natomiast wiedza istnieje ,w umysle” cztowieka
- jest przemyslana i zrozumiata. Posrod gaszczu informacji dzieciom potrzeby jest
dorosty, ktory w trakcie rozmoéw wskazuje droge, nadaje strukture temu, co si¢ dzieje
oraz tworzy wiedze interpretacyjna. Wiedza interpretacyjna rozwija myslenie krytycz-
ne i refleksyjne dziecka, samodzielno$¢ w mysleniu i dziataniu, uczy analizy, syntezy,
poréwnywania, oceniania, weryfikowania, klasyfikowania poje¢, zwieksza wewnetrz-
ng sterowno$¢ jednostki, zacheca do aktywnosci, wyrabia nawyk sprawdzania i do-
chodzenia do prawdy. Dziecko, rozwigzujac problemy, dostrzega ztozonos¢ zjawisk
i antycypuje skutki np. Jak si¢ zachowa¢, gdy do grupy/klasy przybedzie uchodzca? Dla-
czego dziecko powinno wiedzie¢, jak sig zachowac, gdy stychy alarm bombowy? Czy to
prawda, Ze w schronie mozna przetrwac wojne?

Oprocz rozmowy, czasem dorosly z dzieckiem powinien prze¢wiczy¢ pewne za-
chowania. Wtedy w przestrzeni fizycznej przygotowuje dziecku zadania z zakresu
bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach (Izdebska, 2012), ktére musza
mie¢ okreslong nature i strukture (Wollman, 2013). Zadania powinny mie¢ charakter
problemowy i wzbudza¢ ciekawo$¢ poznawczg i konflikt poznawczy np. Co trzeba
przygotowacé do plecaka w razie ucieczki? Jakie jedzenie ma dtugg date waznosci do spo-
zycia? Zadania powinny zacheca¢ do analizy sytuacji, syntezy, poréwnywania (zesta-
wiania ze sobg przedmiotéw, sytuacji, zjawisk, a nastepnie zestawianie podobiefistw
i rdznic). Podczas rozwigzywania problemu dziecko powinno czu¢ wsparcie emocjo-
nalne nauczyciela/rodzica. Zdaniem Anny Jakubowicz-Bryx i Moniki Kwiecinskiej
(2022, s. 147-148) ,wymiar emocjonalny umozliwia budowanie prawidlowych rela-
cji miedzy nauczycielem i wychowankiem, pozwalajacych na wzajemne zrozumienie
i akceptacje”.

Konstruowanie wiedzy o $wiecie, takze zwigzanej z dzialaniami wojennymi, zalezy
od wrazliwosci dzieci na bodzce, od zasobu posiadanej wiedzy o swiecie rzeczywi-
stym, od uprzedzen i lgkow, od wyobrazni, od wcze$niejszych wiadomosci i doswiad-
czef. Dorosty musi uwzgledni¢, ze kazde dziecko inaczej konstruuje swoja wiedze
na temat dzialan wojennych, $mierci i w inny sposdob przezywa swoje doswiadczenia.
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Podsumowanie

Rozmowa dorostego z dzieckiem ,,0 wojnie” stanowi zawsze powazne wyzwanie, ale
powieksza zasoby wychowanka i jest Zrodlem jego wiedzy o realnym $wiecie. Zda-
niem Kuszak (2019, s. 224) ,Wiedza pozwala zrozumie¢ przyczyny ludzkich wyboréw
i decyzji. Pozwala widzie¢ nie tylko konsekwencje, ale motywy dziata” Dzieci w tak
trudnych czasach, naznaczonych wojng i pandemia, maja prawo do kontaktu z ,,ma-
drym dorostym’, ktéry wyjasnia im mechanizmy zycia spolecznego. Nauczyciele i ro-
dzice podczas rozmow pokazujg dzieciom $wiat dobra i zta, warto$¢ pokoju na $wie-
cie, tworzg wzory zachowania sie i wzory warto$ciowania $wiata poprzez stowa i gesty.
Dlatego w ogoélnym procesie wychowania dziecka nalezy skupi¢ sie na dazeniu do
opisywania i tworzenia §wiata bez wojen, przemocy i zbrojen. Zadaniem nauczyciela,
rodzica, wychowawcy jest introcepcja warto$ci m.in. pokoju na swiecie dzieciom po-
przez ,.ksztaltowanie w sobie i prezentowanie postawy opiekuna, zyczliwego doradcy,
animatora, zachecajacego dziecko do urzeczywistniania wartosci; stawanie sie autory-
tetem przez dawanie $wiadectwa; ukazanie wiedzy o wartosciach i tkwigcym w nich
pieknie; motywowanie uczniéw do zglebiania wiedzy o wartosciach, akceptowania,
wybierania, budowania wtasnych struktur hierarchicznych, urzeczywistniania, dawa-
nia $wiadectwa w indywidualnym i spotecznym wymiarze; ukazywanie drogi prowa-
dzacej do pelni czlowieczenstwa; wspomaganie uczniéw w osigganiu pelni czlowie-
czefistwa” (Chalas, Winiarczyk, 2018, s. 13).

Dzieci s3 uczestnikami zycia spolecznego i w miare¢ wzrastania w coraz wigkszym
stopniu wplywaja i bedg wplywac na to, co si¢ dzieje wokot nich.
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Komunikacja budujaca relacje.
Nauczanie jezyka polskiego
jako obcego z elementami
biblioterapii podczas warsztatow
dla dzieci i mlodziezy z Ukrainy

Wprowadzenie

W niniejszym artykule chce przedstawi¢ swoje spostrzezenia i doswiadczenia, jakie
zgromadzilam podczas nauczania jezyka polskiego jako obcego w grupie dzieci i mto-
dziezy z Ukrainy. Wéréd materiatéw i srodkéw dydaktycznych, jakie wykorzystywa-
tam, byly rézne teksty kultury, w tym wspodlczesna literatura polska i ukrainska dla
dzieci. Zdecydowalam si¢ na taka strategie nauczania wbrew tradycyjnym zatozeniom
glottodydaktykow, zgodnie z ktérymi w procesie nauczania jezyka obcego stosuje sie
utwory literackie dopiero jako zwienczenie dotychczasowych wysitkow (Cudak, 2000;
Prochniak, 2001; Garncarek, 2006; Gebal, 2010).

Warsztaty ksztalcenia jezykowego prowadzitam od pierwszych dni marca 2022
roku, co stanowilo jedng z wielu wowczas organizowanych akcji pomocowych w mie-
$cie Chelm i na terenie uczelni, Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Chelmie.
Dynamika wydarzen tamtego czasu wymagata od wolontariuszy pewnej elastyczno-
$ci oraz woli dostosowania si¢ do okolicznosci czy biezacych potrzeb przybywajacych
uchodzcéw wojennych. Tak tez si¢ stalo w wypadku prowadzonych przeze mnie zajec.
Zréznicowane grupy mlodziezy ukrainskiej, z wielu obszaréw kraju i z réznymi do-
$wiadczeniami, nierzadko po tragicznych przejsciach i z traumg - to tylko wybrane
przyktady 6wczesnych trudnosci.

Uczniami byli miodzi Ukraincy, zaréwno z bezposrednio sasiadujacych terendow
zachodniej Ukrainy, jak tez z Kijowa i okolicznych miasteczek. Przyjechali réwniez
uchodzcy ze wschodnich obszaréw, gdzie jezyk rosyjski byt czesciej uzywany niz
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ukrainski. Sposréd przybyltych nieliczni znali jezyk polski lub mieli z nim wcze$niej
kontakt. Problemy z lokacja uchodzcéw przektadaly si¢ na rotacje uczestnikow zajec,
ktérzy wyjezdzali wraz z rodzinami, by po pewnym czasie powrdci¢ na prowadzo-
ne w PANS warsztaty. W tych okolicznosciach trudno bylo zdecydowac si¢ na prace
z konkretnym podrecznikiem do nauczania jezyka polskiego jako obcego.

Kolejng determinanta w planowanym procesie ksztalcenia jezykowego byla po-
trzeba komunikacji w grupie uchodzcédw z Ukrainy i polskich wolontariuszy, co do-
prowadzilo do zmiany koncepcji warsztatéw — z nauczania jezyka polskiego jako ob-
cego w obustronne ksztalcenie, tj. polsko-ukrainskie i ukrainsko-polskie.

Podczas prowadzenia zajec korzystatam z réznych tekstow kultury: kart alegorycz-
nych, ilustracji kamishibai (z japoniskiego kami — papier, shibai - teatr) oraz ksigzek
graficznych dla dzieci, zazwyczaj o podobnym kontekscie historyczno-kulturowym.
Materialy te pozwalaly uczestnikom - mlodym Polakom i Ukraincom - na pierw-
sze proby porozumiewania sie¢, na poczatku z przewaga komunikacji pozawerbalnej
lub bazowaniem na kartach pracy i aplikacjach translatora. W oparciu o te materiaty
przebiegaly zabawy i gry integracyjne, improwizowane scenki oraz wspélne stuchanie,
a potem $piewanie piosenek polskich i ukrainskich. Utwory biblioterapeutyczne dla
dzieci, jak Wojna, ktora zmienita Rondo (Lesiw, Romanyszyn, 2015), wydane w jezyku
ukrainskim i polskim, byly kolejnym etapem organizowanego procesu i odpowiadaty
na deklarowane przez uczestnikéw potrzeby w nowo powstalej grupie, umozliwia-
jac mlodziezy doswiadczenie uniwersalizacji i kompensacji doswiadczanych przezy¢,
prowadzac ich do pewnego rodzaju katharsis.

Wykorzystanie literatury dla dzieci w warsztatach

glottodydaktycznych

W literaturze glottodydaktycznej nie ma wyraznych kryteriéw, zgodnie z ktérymi
nalezy uwzglednia¢ poezje czy beletrystyke w procesie nauczania jezyka polskiego
jako obcego, poza wskazaniem koniecznosci dostosowania realizowanych tresci do
kompetencji jezykowych uczestnikéw. ,Trudno arbitralnie stwierdzi¢, kiedy nalezy
zaczg¢ wprowadzanie tekstow literackich, zdecydowa¢ o tym musi lektor, jego intu-
icja” (Burzacka, 2010, s. 28), ale najczesciej zaczyna si¢ od literatury dla dzieci, liryki
lub prostych tekstéw fabularnych. Nieliczne podreczniki do nauczania jezyka pol-
skiego jako obcego proponujg utwory literackie na wczesnym etapie ksztalcenia jezy-
kowego, jak Uczymy si¢ polskiego autorstwa Barbary Bartnickiej (2015; wyd. I, 1984).
Wiekszos¢ postuluje uwzglednianie tego typu utwordw, czy raczej ich fragmentow,
w grupie $redniozaawansowanej, np. w Polski mniej obcy (Madeja, Morcinek, 2007),
czy na poziomie C1 i C2. Coraz czg¢sciej mozna zaobserwowac rezygnacje z korzysta-
nia z tekstow literackich w ksztalceniu jezykowym cudzoziemcow, o czym $wiadczy
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popularnos¢ wérdd glottodydaktykow serii podrecznikowej Hurra!!! Po polsku (Bur-
kat i in., 2006-2010), gdzie pomini¢to dorobek literatury polskiej, a w trzeciej czesci
podrecznika, skierowanego do uczniéw zaawansowanych, nie ma zadnych fragmen-
tow utwordw literackich.

Irena Burzacka przekonuje, ze tekst literacki stanowi nie tylko praktyczny srodek
dydaktyczny, gdzie ,,jego funkcja jezykowa wysuwa si¢ na plan pierwszy, [stuzac] po-
znawaniu i doskonaleniu znajomosci jezyka” (2010, s. 29), ale pozwala tez na ksztal-
towanie kompetencji komunikacyjnych poprzez kontakt ze wspoltczesng polszczyzna.
Poprzez swoje funkgcje estetyczne i metajezykowe ksigzka zapewnia mozliwos¢ przezy-
cia przyjemnosci czytelniczej, co zazwyczaj motywuje do samodzielnej lektury. Wiska-
zane zalety stosowania literatury pieknej wydaja sie wazniejsze niz potencjalne trud-
nosci ze zrozumieniem tekstu, bo ,,nie ma niczego zfego w prezentowaniu uczniom
materialu przekraczajgcego ich kompetencje, nawet jest to z korzyscia dla nich” (Se-
retny, Lipinska, 2005, s. 159). Literatura piekna pozwala na nauczanie problemowe
i ksztaltowanie umiejetnosci rozumienia kontekstowego. Piotr Garncarek wskazuje
kolejny atut wlaczenia tekstu literackiego w proces glottodydaktyczny, co w efekcie
»prowadzi do poznania nie tylko samej struktury jezyka, ale i do metajezyka (...) od-
krywa on przed nami nieznany dotad, obcy zbiorowy oglad $wiata, obcg zbiorowa
estetyke, obcy zbiorowy $wiat wartosci. Pozostaje jednoczesnie miejscem spotkania
kultur” (za: Burzacka, 2010, s. 35).

W planowanym procesie nauczania jezyka polskiego jako obcego przyjelam stra-
tegie drobnych krokoéw, stopniujac poziom trudnoséci poznawanych tekstow fabular-
nych, zaczynajac od ksiazek graficznych, gdzie obok tekstu wazng role komunikacyjna
pelnia zamieszczone ilustracje. ,,Ciekawy tekst i przydatne informacje same niejako
przykuwajg nasza uwage” (Komorowska, 2002, s. 149). Poza aspektem pragmatycz-
nym w wybranych fragmentach ksigzek wazny tez byt czynnik emocjonalny - wi-
doczny w komizmie sytuacyjnym, jezykowym i postaci. Wsréd stosowanych tekstow
znalazly si¢ utwory wspolczesnych pisarzy polskich - Wojciecha Widlaka (Samotny
Jedrus, 2011), Iwony Chmielewskiej (Cztery strony czasu, 2013; Dwoje ludzi, 2014;
Gdzie jest moja cérka?, 2020), Justyny Bednarek (saga opowiesci o skarpetkach, 2015-
2022) i Agnieszki Fraczek (Rany Julek! O tym jak Julian Tuwim zostat poetg, 2019; A to
feler! O tym jak Brzechwa zostat bajkopisarzem, 2021), a takze teksty autoréw ukrain-
skich - Romany Romanyszyn i Andrija Lesiwa (Wojna, ktéra zmienita Rondo, 2015;
Skqd i dokgd, 2022).

Ten typ literatury dziecigcej okazal si¢ bardzo pomocny z kilku powodéw. Po
pierwsze, narracji towarzyszyly sugestywne ilustracje, czesto alegoryczne lub sym-
boliczne, ale zrozumiale dla uczestnikoéw zaje¢. Po drugie, tematyka dotyczyta pro-
blemdéw wspolczesnych ludzi, a tres¢ byla uniwersalna i daleka od infantylizmu. Do
tego dialogi byly krotkie, a narracja zwiezla i poprawna pod wzgledem jezykowym.
Jako kolejny atut nalezy uzna¢ warto$¢ literackg wykorzystanych ksiazek, ktore zy-
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skaly uznanie krytykow i czytelnikow, zostaly nagrodzone i tlumaczone na wiele
jezykéw $wiata. Zas po piate, z racji swej popularnosci literatura ta posiada rozne
wersje jezykowe, w tym angielskie i ukrainskie, co utatwialo przygotowanie scenek
dialogowych do zadan i zabaw z drama.

Naprzemienne stosowanie ksigzek dla dzieci w jezyku polskim i ukrainskim oka-
zalo si¢ skuteczng strategia ksztalcenia jezykowego w grupie mlodziezy. Warto jednak
podkresli¢, ze prowadzone zajecia nie bazowaly na metodzie pordwnawczej (kombi-
nowanej), akcentujacej podobienstwo i réznice w obu jezykach przy objasnianiu leksy-
ki oraz czytaniu tekstow czytanek ani tez na metodzie reproduktywno-produktywnej
z prezentacja podstawowych informacji lingwistycznych na zasadzie poréwnawczej
(Nowak, 2016, s. 35). Chciatam unikng¢ trudnosci w nauczaniu jezyka polskiego jako
obcego w grupie osob ukrainsko- i rosyjskojezycznych wskazywanych przez glotto-
dydaktykéw, czyli dominacje myslenia ojczystego oraz pokrewienstwo obu jezykow
(Chlebda, 2002; Nowak, 2016). Za to jako strategie nauczania jezyka polskiego jako
obcego przyjetam metody aktywne i czynnosciowe (sytuacyjne), odwolanie do tzw.
drylow jezykowych i podejscie komunikacyjno-czynnosciowe w stwarzaniu sytuacji
»zanurzenia w jezyku” (Komorowska, 2005) poprzez aktywizujace metody pracy
z tekstem literackim oraz techniki dramy.

Ksztalcenie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych
poprzez drame

Za nadrzedne cele dydaktyki jezyka obcego wskazuje si¢ ksztalcenie kompeten-
¢ji komunikacyjnych-lingwistycznych, socjolingwistycznych oraz pragmatycznych
(Baylon, Minot, 2008). Psycholingwisci przestrzegaja jednak, Ze nie mozna posiada¢
kompetencji komunikacyjnej bez wiedzy i sprawnosci jezykowej, podajac przypadek
Christophera, ktory wprawdzie znat 16 jezykow, ale operowat nimi tylko w warstwie
dostownej, nie rozumiejac intencji nadawcow ani ukrytego znaczenia tekstow jak zart,
ironia czy przenosnia (Kurcz, Okuniewska, 2011). W kontekscie glottodydaktyki de-
finicja kompetencji komunikacyjnej akcentuje role mowy w procesie porozumiewa-
nia sie, czyli nawigzywania i podtrzymywania kontaktu, postugiwania si¢ wtasciwym
i stosownym kodem jezykowym, ,,dostosowywanie si¢ do celow i stylu rozmowcow,
aprobata stereotypoéw narzuconych w danej spotecznosci i wlasciwe reagowanie na
niuanse kontekstualne” (Nowak, 2016, s. 47-48). Tak rozumiana sprawno$¢ komuni-
kacyjna przeklada si¢ na zalezno$¢ pomigdzy kompetencjami jezykowymi a umiejet-
noscig wchodzenia w interakcje z innymi uczestnikami procesu ksztalcenia.

Irena Nowak podkreslata réznice migdzy kompetencja komunikacyjng na grun-
cie pierwszego (rodzimego) jezyka, gdzie dana osoba posiada juz pewne schema-
ty myslenia i wzory dzialan mownych, a sprawnosciag komunikacyjna w obszarze
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drugiego (obcego) jezyka: ,W jezyku pierwszym kompetencja jest nabywana z i dla
komunikacji, w jezyku obcym - jest wyksztalcana w celu umozliwienia komunika-
cji” (2016, s. 56). W pierwszym wypadku umiejetnosci komunikacyjne sa nabywane
przez intuicyjna wiedzg¢ proceduralng, w drugim - s3 uwarunkowane przez $wia-
dome i metajezykowe procesy, zaliczane do wiedzy deklaratywnej (Chtopek, 2011).
W przywolywanych opracowaniach glottodydaktycy zgodnie wskazuja sztucznos¢
warunkow szkolnych nauczania kompetencji komunikacyjnej na bazie jezyka obce-
go/drugiego oraz zalozenie wielofazowosci w przebiegu procesu ksztalcenia spraw-
nosci systemowej (leksyki, semantyki, gramatyki, fonologii, sktadni i ortografii)
oraz sprawnosci spoleczno-kulturowo-sytuacyjno-pragmatycznej (Nowak, 2016;
Zydek-Bednarczuk, 2002).

Podczas organizowanych warsztatow jezykowych w PANS w Chelmie, mimo to-
warzyszacych im tragicznych okoliczno$ci w wymiarze politycznym i prywatnym, sta-
rali$my sie unikna¢ tej opisanej wczesniej sztucznosci warunkéw szkolnych (zinstytu-
cjonalizowanych i sterowanych), kreujac przestrzen spotkania z akcentowaniem tego,
co aczy, a nie dzieli (podobienstwa kulturalnego, mentalnego itp.). Przyjmujac tez
ustalenia z literatury przedmiotu, ze kompetencja komunikacyjna to stan jednostkowy
konkretnego ucznia, jako wolontariuszom zalezalo nam na koordynowaniu spotka-
nia, a nie na jego ,,sterowaniu”. Nadrzednym celem stalo si¢ za to integrowanie zespotu
oraz budowanie wzajemnych relacji miedzy uczestnikami, a dopiero potem wzmac-
nianie gotowosci do ksztalcenia sprawnosci w dziataniu komunikacyjnym w danym
jezyku: polskim dla mlodziezy ukrainskiej, a ukrainskim dla studentéw z Polski.

W realizacji zatozonych celéw ksztalcenia kompetencji komunikacyjnych pod-
czas prowadzonych warsztatow zastosowalam metode dramy. Wyjatkowos¢ tej
dydaktyczno-wychowawczej formy wynika z szerokiego wachlarza mozliwosci jej
realizacji. Juz sama etymologia pojecia drama, od greckiego drao, czyli dziatam,
czynie, ale i walcze, zmagam sie, przeciwstawiam, sugeruje aktywno$¢ i zaangazo-
wanie, ,,zmaganie si¢” z problemem i ,,stawianie mu czota” (Kucharska, 2010), co
z kolei w edukacji przeklada si¢ na aktywne nauczanie i uczenie si¢ poprzez dzia-
tanie i do§wiadczenie oraz wplywa na rozwoj emocjonalny, intelektualny i spotecz-
ny uczniéw. Termin drama jest znany, powszechnie stosowany i podobnie brzmi
w wiekszosci jezykow europejskich, rowniez w Ukrainie (dpama). Wyjatek stanowi
jezyk niemiecki (Schauspiel), co oznacza ,ekspresje dramatyczng”. Drama przyjmu-
je pokrewne nazwy, jak: art play (sztuka), role of play (gry dramatyczne), creative
dramatics (tworczo$¢ dramatyczna) czy jeu dramatique (gra dramatyczna). Dziala-
nia w obrebie dramy bazuja na podstawowej zdolnosci czlowieka do nasladowania
kogo$ lub czegos, udawania i odgrywania rdl. To tez forma ekspresji siebie, rozu-
miana jako spontaniczne zachowanie badz jako umiejetnos¢ twdrczego wyrazania
sie w dzialaniu, mowie, tancu i $piewie (Pankowska, 2000). Drama nie jest za to
tozsama z teatrem, mimo Ze dysponuje podobnymi srodkami. Teatr (z greckiego
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theatron - widownia i theaomai - widze, oglgdam) odwoluje si¢ do fundamentalne;j
wlasciwosci teatru jako sztuki spojrzenia, gdzie widzowie sg najwazniejsi, a nawet
niezbedni, bo bez widowni mamy do czynienia z formami parateatralnymi.

W metodyce dramy podkresla si¢ przemiennos¢ petnionych rél oraz to, ze nie
gra sie dla kogos (widowni), ale wchodzi si¢ w role dla siebie i innych graczy w gru-
pie. Animator dramy zarysowuje jedynie sytuacje wyjsciows, dokonuje podziatu
na grupy, co jest istotne, bo bezstronnie zadba o przemiennos¢ rol i zréznicowanie
grup. Zadaniem uczestnikow jest samodzielne poprowadzenie watku przy pomocy
wlasnej wyobrazni i ekspresji lub bazujac na osobistych doswiadczeniach. War-
to pamieta¢ o stymulatorach, jakimi sa: muzyka lub dzwieki (np. nagranie odglo-
su lasu, szumu wody czy hatasu ulicy), ilustracja (np. karty kamishibai) czy tekst
utworu literackiego, ktéry moze stanowi¢ punkt wyjécia danej sceny czy kanwe
tworzonej na zywo opowiesci. Uczestnicy dramy uczg si¢ przy tym wspotdzialania
i polegania na sobie, co daje wiele mozliwoéci do ksztaltowania kompetencji jezy-
kowych i komunikacyjnych, a takze integruje czlonkéw grupy. Gléwnym obszarem
dziatania dramy jest wychowanie, dlatego musi ona miec¢ okreslony cel. Zdarza si¢
bowiem, ze praktycy dramy w barwnych sytuacjach wyjsciowych zagubiajg sens
i czesto sami uczestnicy, poza dobra zabawg, nie wiedza do czego to wszystko pro-
wadzi. Drama to dzialanie razem i osobno, ale prowadzone metodycznie w ,,okre-
$lonym kierunku”.

Odnoszac sie do katalogu funkcjonalno-pojeciowego dla poziomu ksztalcenia
jezykowego Al (Janowska, 2011), metoda dramy umozliwia tez ksztaltowanie kom-
petencji jezykowych w kluczowych obszarach. Sg to kontakty spoleczne (powitania,
pozegnania, pozdrawianie, przedstawianie siebie i kogos, pytanie o samopoczucie
i wyrazanie swojego samopoczucia, dzigkowanie, przepraszanie, zapraszanie i sktada-
nie zyczen), funkcje informacyjne i mediacyjne (informowanie/identyfikowanie/na-
zywanie i prosba o informacje, potwierdzenie i przeczenie informacji), a takze funkcje
dziatania (wzywanie do dzialania oraz zgoda lub odmowa dziatania, oferowanie/pro-
pozycja zrobienia czego$ oraz przyjecie/odrzucenie propozycji, wydawanie polecen)
(Wieczorek, 2017).

Przy niewielkim stopniu znajomosci jezyka i trudnosciach komunikacyjnych
Ukraincéw i Polakéw zaczynaliSmy od najprostszych ¢wiczen jezykowych z wy-
korzystaniem kart pracy z wybranym stownictwem oraz scenkami dialogowymi,
ktore byly podstawa zabaw dramowych, jak ilustrowanie gestem i mimika, wcho-
dzenie w role wybranej postaci. Tematyczne scenki dotyczyty codziennych sytuacji
(w szkole, w podrozy, w urzedzie itp.), relacji miedzyludzkich (w sytuacjach mniej
i bardziej oficjalnych), a takze lokalnych tradycji i zwyczajow (z naciskiem na wspél-
ne tradycje dla obu obszaréw kulturowych). Stosowane karty pracy zawieraly wy-
brane z ksigzek dla dzieci fragmenty dialogéw czy partie narracji, a takze ilustracje
tematyczne.
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Na poczatku realizowaliémy tzw. wprawki dramatyczne zgodnie z modelem trdj-
kata Gavina Boltona (Kucharska, 2010), majace na celu pobudzenie wyobrazni uczest-
nikéw przez ¢wiczenia pantomimiczne (nasladowcze i sytuacyjne), odzwierciedla-
jace dang sytuacje, ruch i mimike postaci, przezywane emocje i interakcje miedzy
bohaterami scenki. Jako pomoce dydaktyczne wykorzystalismy alegoryczne ilustracje
z ksigzek graficznych Romanyszyn i Lesiwa pt. Skgd i dokgd oraz Chmielewskiej Czte-
ry strony czasu. W obu pozycjach wspolnym motywem byla podrdz jako wybdr lub
koniecznos$¢ w zyciu czlowieka, ale tez w porzadku $wiata i biegu historii ludzkosci.
Punktem wyjscia do wprawek staly sie pytania trojki autordw, ,,kim jestesmy?”, ,,skad
i dokad zmierzamy?”, ,czy i jak wazne jest nasze miasto/rodzinny dom?”. Zajecia te
pelnily tez funkcje ludyczna i relaksacyjna, integrujac czlonkéw grupy oraz wyzwala-
jac ich kreatywnos¢ - takze w obszarze kompetencji komunikacyjnych.

Kolejng grupa dziatan byly ¢wiczenia dramowe, ktére bazowaly na materiale lek-
sykalnym z ksigzek dla dzieci, gléwnie autorstwa Agnieszki Fraczek pt. Rany Julek!
oraz A to feler!. Wérdd realizowanych zaje¢ znalazly si¢ m.in. ¢wiczenia intonacyjne
i artykulacyjne. Pozostale proste fabularnie, jednowatkowe teksty, zbudowane na du-
alizmie dobra i zta, pozwalaly na szereg dzialan w zakresie ¢wiczen stownikowych,
ale tez stawaly si¢ podstawa gier dramowych, czyli technik opartych na improwiza-
cji. Nastepna stosowang forma pracy byty dowolne modyfikacje struktury tekstu, jak
zmiana w obszarze schematu wydarzen (ze smutnych rozwigzan fabuly na te bardziej
optymistyczne) czy w $wiecie przedstawionym lektury (wprowadzenie nowych posta-
ci, wzbogacenie watkow czy dodatkowych perypetii w przebiegu zdarzen).

Dodatkowym aspektem prowadzonych dziatan byt wymiar terapeutyczny, wcze-
$niej niezakladany, a wynikajacy z samych lektur - ich odczytania i zrozumienia pod-
czas zaje¢ z dramg. Wtedy tez pojawila si¢ potrzeba méwienia wprost o trudnych i bo-
lesnych, ale waznych dla uczestnikéw sprawach.

Leksykultura i biblioterapia podczas nauczania
jezyka polskiego jako obcego

Podejscie komunikacyjno-czynnosciowe w nauczaniu jezyka polskiego z wykorzysta-
niem technik dramy, gdzie tekst ksigzek dla dzieci stanowil punkt wyjscia do zrozu-
mienia i odegrania danej sytuacji, ale tez jej modyfikacji (zmiany zakonczenia i biegu
zdarzen, odwrdcenia rdl i intencji nadawcy), pozwalalo na uwzglednienie kontekstu
tzw. leksykultury. To nowe we wspolczesnej glottodydaktyce pojecie akcentuje nieroz-
dzielnos¢ kultury i jezyka w ksztalceniu kompetencji komunikacyjnych. Leksykultura
to z jednej strony ,wspdlny substrat kulturowy zbiorowosci” (Ligara, 2008), gdzie nie
ma podziatu na kultur¢ wysoka czy popkukture, a najwazniejsze jest wspdlne prze-
zywanie i odczuwanie kultury, a nie jej klasyfikowanie czy opisywanie. Z drugiej zas
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strony - leksykultura ,,przejawia si¢ w codziennym zyciu spotecznoéci’, petniac funk-
cje integrujaca, »stanowi identyfikator grupy, jest potwierdzeniem tozsamosci zbio-
rowej, bo ,jest prezentowana w powszechnym zachowaniu czlonkéw zbiorowosci,
w komunikacji codziennej” (Nowak, 2016, s. 77-78).

Najwazniejszym kryterium doboru leksykultury w warsztatach glottodydaktycz-
nych staja si¢ wspolne pola semantyczne, sposréd ktérych Bronistaw Ligara (2009,
s. 135-140) wyrdznil pola tematyczne: ,,cztowiek i przestrzen (podpola: ciato czlowie-
ka, zycie wewnetrzne, praca, rozrywka, zycie spoteczne, religijne, edukacja i panstwo)
oraz cztowiek i czas (podpola: etapy zycia, $wieta, pory roku, historyczne punkty od-
niesienia, postaci historyczne)”. W takim ujeciu leksykultura staje si¢ podstawa po-
réwnan - wskazywania zbieznosci i rozbieznosci kulturowych przy podobnych badz
réznych wyrazeniach, zachgcajac uczniow obcego jezyka do porzadkowania i klasyfi-
kowania jezykowego obrazu $wiata cztowieka i czasoprzestrzeni, co ma przetozenie na
szereg leksemow typu: taki sam, podobny, przypomina mi, inny, rézny - ‘podobnie jak
u nas’ lub ‘nie tak jak u nas’ (Nowak, 2016, s. 81).

Stosowane podczas chelmskich warsztatow ksigzki graficzne, operujace alegoria
i metafora, odnoszace si¢ do wspolczesnych, ale jednoczes$nie uniwersalnych i mie-
dzyludzkich przezy¢, pozwalaly na takie podsumowania. Wskazywane podobienstwa
w $wiecie przedstawionym literatury prowadzily uczestniczacg w zajeciach mlodziez
do potwierdzenia i uswiadomienia przezywanych uczu¢, a wigc pewnej ich uniwersa-
lizacji. Nawet w zabawnych opowiesciach Fraczek o dziecinstwie polskich poetow, Ju-
liana Tuwima i Jana Brzechwy, uczestnicy zaje¢ wskazywali cien wojny, ktory zawazyt
na ich losach, a ktory byt tylko sugerowany w narracji przez antycypacje. W obu dzie-
ciecych lekturach o Julku i Janku zaprezentowany zostal $wiat przed wojng i zniszcze-
niem Warszawy, stanowigc rodzaj wspomnien i rekonstrukcji minionej epoki. Kondy-
cja samotnego chlopca z opowiesci graficznej Wojciecha Widlaka (Samotny Jedrus),
zagubionego nie mniej w asfaltowym miescie, co w swoich myslach, czy tez magiczne
postaci z pigknego miasta Rondo, przeciwstawiajace si¢ mimo swej kruchosci dia-
bolicznej Wojnie w opowiesci Romany Romanyszyn i Andrija Lesiwa (Wojna, ktora
zmienita Rondo) - umozliwialy uczestnikom zajec¢ odniesienie do swojej osobistej sy-
tuacji oraz kompensacje i katharsis poprzez oddzialywanie biblioterapeutyczne.

Historia ludzkosci oparta na ciggtym ruchu, ,skads” i ,,dokads” w ksigzce lwow-
skich autoréw, gdzie bohaterowie - pielgrzymi, podréznicy, uchodzcy, migranci
- rzadko podejmuja dobrowolng decyzje opuszczenia rodzinnego domu, a raczej
s3 kolejnym elementem tej cywilizacyjnej peregrynacji — wskazywali analogie do
osobistej wedrowki. Jeden z werséw z ksigzki stal si¢ cytatem przewodnim zajeé
w konwencji spotkania i dialogu budujacego relacje, bo ,,Kiedy wszystko przyspie-
sza, trzeba uwaza¢, by sie¢ nie zgubi¢. Zwolni¢ tempo i rozejrze¢ si¢ wokot, zatrzy-
mac sig, zeby zlapa¢ oddech” (Romanszyn, Lesiw, 2022, s. 11). Wszystkie stosowane
podczas zajec ksiazki dla dzieci, zbudowane na antynomii dobra i zta, nie pozwa-
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laty na pesymistyczne rozwigzanie akcji i zgodnie z basniowg konwencja dawaty
zwyciestwo protagonistom opowiesci. Zto wprawdzie nie zawsze znikalo, a slady
przezytych trudnosci pozostawaly w pamigci bohateréw (jak mieszkancow Ronda)
czy w strukturze §wiata przedstawionego (w sadze Justyny Bednarek), ale to wlasnie
doswiadczenie stanowito o sile literackich postaci, ktore stoja na strazy kluczowych
wartosci: dobra, harmonii i prawdy.

Czasami trudno jest méwi¢ o emocjach i uczuciach w swoim ojczystym jezyku,
tym bardziej jesli s3 wcigz zywe i determinowane na biezaco przez szereg okolicznosci.
W tym trudnym procesie skomunikowania si¢ z samym soba, rozpoznania i nazwania
swoich przezy¢ i odczu¢ oraz gotowosci do dzielenia si¢ z innymi — pomocne okaza-
ly sie ksigzki graficzne. Przykladowo, kolazowe opowiesci Widtaka i Chmielewskiej
pozwalaly na méwienie poprzez obrazy, wzmacniane przez prace z kartami metafo-
rycznymi oraz z alegorycznymi kartami kamishibai (czyli kartami narracyjno-obraz-
kowymi do papierowego teatru). Te ostatnie niosly ze sobg dodatkowy przekaz w kon-
tekscie spotkania — ksigzki i jej opowiesci — czyli kyokan, ttumaczone jako wspélne
przezywanie i wspétodczuwanie opowiesci narracyjnej, prowadzace do zbudowania
relacji i tworzenia wspdlnoty (Matsui, 2017).

Skuteczne biblioterapeutycznie utwory powinny wzbudzaé¢ emocje i to w pelnej
ich skali, prowadzac czytelnika czy stuchacza do bezpiecznego przezycia fikcyjnej
opowiesci i w konsekwencji oczyszczenia si¢ z trudnych uczu¢ (Konieczna, 2010). Wa-
runkiem katharsis jako oczyszczenia w dziecigcej biblioterapii - a tylko takie utwory
zostaly uwzglednione w prowadzonych warsztatach glottodydaktycznych - jest pew-
nos¢, ze w dualizmie $wiata przedstawionego dobro zwyciezy, a zto zostanie pokona-
ne, chaos ustgpi miejsca harmonii, a bohaterowie na bazie doswiadczonych trudnosci
uczynig swoj $wiat lepszym miejscem dla siebie i innych ludzi.

Podsumowanie

Zrealizowane w semestrze letnim warsztaty w Panstwowej Akademii Nauk
Stosowanych w Chelmie w rezultacie staly si¢ bardziej zlozonym procesem ksztalce-
nia niz tylko zaktadany wczesniej cykl nauczania jezyka polskiego jako obcego. W ob-
liczu strasznych i niespodziewanych okolicznosci, wywolanych agresja rosyjska na na-
szych ukrainskich sgsiadow, wigkszos¢ Polakéw zaangazowata si¢ w niesienie pomocy
potrzebujacym. Oferta nauczania jezyka polskiego dla mlodych uchodzcéw z Ukra-
iny byla jedng z takich form wsparcia oferowanych przez PANS w Chelmie. Nalezy
podkresli¢, ze nasza uczelnia od dawna jest zaangazowana we wspolprace z réznymi
o$rodkami edukacyjnymi w Ukrainie, jak uniwersytety czy Domy Kultury Polskie;j.
Pracownicy PANS od ponad 15 lat prowadza réwniez projekty edukacyjne w obszarze
nauczania jezyka polskiego jako obcego i drugiego/dziedziczonego w Ukrainie.
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Dzigki tym wezesniejszym doswiadczeniom, opracowanym programom ksztalce-
nia jezykowego i kulturowego wraz z kartami pracy (tradycyjnymi i interaktywny-
mi), fatwiej nam bylo zorganizowa¢ strategie pomocy w obszarze adaptacji jezykowe;j
mlodych uchodzcow wojennych. Niestety, towarzyszace 6wczesnym wydarzeniom
zjawiska, jak chaos organizacyjny, migracja, zréznicowanie uczestnikow pod wzgle-
dem wieku oraz stopnia znajomosci jezyka polskiego (od braku jakichkolwiek do-
$wiadczen do skali B1), nie pozwalaly w pelni skorzystac z istniejacych podrecznikéw
glottodydaktycznych ani tez z opracowanych przez pracownikéw PANS materia-
téw dydaktycznych. Do tego sama sytuacja byla niecodzienna i trudna dla mtodych
uczestnikow, ktorzy bardziej niz kompetencji jezykowych potrzebowali zrozumienia
i wsparcia, ale tez kontaktu z innymi réwie$nikami oraz mozliwo$ci oderwania sie od
aktualnych trudnosci.

W obliczu koniecznosci indywidualizacji prowadzonych dziatan skuteczne oka-
zaly si¢ metoda dramy oraz forma pracy z biblioterapeutycznymi tekstami dla dzieci.
Pomocna przy tym byla réwniez sama formuta spotkania z nieocenionym wsparciem
mtlodych polskich wolontariuszy - studentéw pedagogiki w PANS w Chelmie. Do tego
czas zajeé, gdzie poczatkowo spotykalismy sie kilka razy w tygodniu od godz. 9.00 do
13.00, a potem w wybrane dni przez cztery godziny dziennie, umozliwial zintegrowa-
nie lekgji ksztalcenia kompetencji jezykowych z innymi formami dziatan, jak zabawa,
techniki dramy i improwizacji. Zawsze tez znajdowali$my czas na rozmowe i budowa-
nie relacji podczas wspdlnie przygotowywanych positkow czy w grze i karaoke. To byt
trudny, ale jednoczesnie inspirujacy czas, w ktérym ludzie czynnie przeciwstawiali sig
ztu niczym basniowi bohaterowie z czytanych podczas zaje¢ ksigzek.
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W glottodydaktyce nauczania jezyka polskiego jako obcego coraz wigkszy akcent
ktadzie si¢ na wykorzystanie w procesie nauczania tekstu literackiego. Problematyka
adaptacji utworu jest polecana przez wielu specjalistow, zwracajacych uwage na walo-
ry powyzszych zaje¢, umozliwiajacych modelowanie strategii edukacyjnej.

Interesujacg i wazna pracg w tym zakresie jest ksigzka Tamary Czerkies pt. Tekst
literacki w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego (z elementami pedagogiki dyskur-
sywnej). Autorka dzieli si¢ nie tylko wiedzg teoretyczng (pierwsza czes¢ ksigzki), ale
i praktyczng. Omawia aspekt wprowadzania i wykorzystywania tekstow na zajeciach,
dajac jednoczesnie oglad ewolucji omawianego zagadnienia. Czerkies stusznie wska-
zuje na wielorakie kompetencje, ktore nalezy zdoby¢ w procesie nauki jezyka obcego,
w tym kompetencje literackie. Pisze:

kompetencja literacka jest zatem zakotwiczona w wielu kompetencjach réwno-
czes$nie przez uruchamianie jezyka - w kompetencji jezykowej; przez reakcje in-
terakcyjng na tekst literacki - w kompetencjach komunikacyjnych: dyskursyw-
nej i funkcjonalnej; za$ przez zdolnos¢ porozumiewania sie i oswajania kultury
- w kompetencji interkulturowej (Czerkies, 2012, s. 105).

Wedlug badaczki teksty literackie mozna, zaréwno w ujeciu dyskursywnym, jak i za-
daniowym, z powodzeniem proponowac na zajeciach dydaktycznych. Stanowia one
wyzwanie dla intelektualnych poszukiwan. A ponadto, jak zauwazajg inni glottody-
daktycy jezyka polskiego jako obcego:

Tekst literacki (...) moze by¢ zrédlem doskonalenia umiejetnosci jezykowych,
ale nie tylko, bowiem buduje on $wiat, opisuje sytuacje, postaci, odzwierciedla
dialogi, wptywa na wyobraznie czytelnika, uruchamiajac podczas procesu czy-
tania wiele aktywno$ci percepcyjnych. Lektura tekstu literackiego moze by¢ po
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prostu zrédlem przyjemnoéci czytelniczej, interpretacji poznanych swiatow, zda-
rzen, pelni tez funkcje poznawczg, dzieki ktdrej czytelnicy dowiaduja sie czegos
o $wiecie i o sobie samych. Takie myslenie o tekscie literackim pokazuje ogrom
potencjatu edukacyjnego i implikuje odpowiednie metody pracy oraz podejscia
do wykorzystania dziel literatury picknej w edukacji literackiej cudzoziemcow
(Cudak, Hajduk-Gawron, 2016, s. 604).

Kluczowym elementem w ksztalceniu jezykowo-literackim jest wybor tekstu, na
co zwraca uwage Anna Serenty, przekonujac, iz utwdr stanie sie ,,wlasnoscia” czy-
telnika tylko wowczas, gdy zostanie w pelni zrozumiany (2006, s. 292). Wydaje si¢
to szczegdlnie uzasadnione w odniesieniu do literatury dzieciecej. Nauczyciel musi
dostosowa¢ tekst do mozliwosci matego odbiorcy, jego wieku i stopnia znajomosci
jezyka polskiego. Utwor literacki powinien by¢ zatem starannie dobrany pod wzgle-
dem jezykowym i estetycznym. Interesujacy dla dziecka tekst zaspokoi jego istotne
potrzeby: ludyczne (potrzeba zabawy, kombinowania), estetyczne, terapeutyczne,
wyobrazni (Baluch, 1994, s. 57-64). Bedzie sprzyjat rozwijaniu i faczeniu réznorod-
nych styléw odbioru: czytankowego, piosenkowego, zabawowego, medytacyjnego lub
dydaktycznego (Waksmund, 1987). Alicja Baluch przekonuje, iz dzieciom warto i po-
winno sie czytaé, ,bo stowo, a przede wszystkim stowo uporzadkowane, specjalnie
dobrane i ulozone w utworach dla maluszkéw podoba si¢ im, zach¢ca do zabawy,
otwiera do zycia” (2012, s. 74). Powyzsza refleksja wydaje si¢ rownie celna w odnie-
sieniu do pracy z dzie¢mi cudzoziemskimi. Zachecone do refleksji nad madrym i cie-
kawym dla nich utworem, z pewnoscia chetniej i tatwiej przyswoja konieczng wiedze
jezykowa i kulturowa. Wpisze si¢ w dw proces bez watpienia ,idea korespondencji
sztuk, dokonujaca sie zwlaszcza w ramach ksigzki od okladki do okladki”, (...), tekstu
literackiego wyrazonego wierszem lub proza i ilustracja” (Baluch, 2008, s. 99).

Zgubiona dusza Olgi Tokarczuk i Joanny Concejo:
projekt edukacyjny na zajeciach jezyka polskiego
jako obcego

Interesujaca propozycja zajec z tekstem literackim moze stac si¢ praca z ksigzka pol-
skich autorek Olgi Tokarczuk i Joanny Concejo pt. Zgubiona dusza. Jest to jedyna
pozycja w tworczosci naszej noblistki adresowana do mlodego czytelnika'. Jej pro-
blematyka, sposéb opisywania $wiata koresponduja z wlasciwym dla pisarki czutym

' W jednym z wywiadow pisarka przyznaje, iz nie wierzy w rozréznienie dorosly - dziecko, jesli cho-
dzi o literature, przekonuje, ze ,,jest taki rodzaj literatury, ktéry trafia réwnie dobrze do dorostych i dzieci.
Sama zaczetam czytaé doroste ksiazki i dopiero po kilku latach wrécitam do ksigzek dzieciecych, widzac
ze zdziwieniem, Ze jest cata rzeka tego rodzaju literatury” (Tokarczuk, 2017).
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ogladem czlowieka i jego spraw (Tokarczuk, 2020). Uniwersalne przestanie basni
wpisuje si¢ w ksztalcenie ogolnokulturowe, ktorego celem jest budowanie osobowo-
$ci o otwartym, tolerancyjnym umysle, niekierujacej sie stereotypami, lecz zdolnej do
rozumienia innych. Autorki wprowadzaja miodego czytelnika w problemy wspéicze-
snego czlowieka, jakimi sg pospiech, brak kontaktu z naturg, zubozenie relacji mie-
dzyludzkich, czego skutkiem jest depresja wyrazona w symbolicznym obrazie utraty
duszy. Utwor wpisuje sie zatem w sfere aksjologiczng i moze by¢ interesujacym pro-
jektem edukacyjnym, propozycja wprowadzajaca dzieci w sfer¢ odpowiedzialnosci
moralnej za osobisty rozwoj osobowy, projektem wskazujacym na koniecznosé¢ daze-
nia do szczesliwej, spelnionej egzystencji. Powyzsze przeslanie jest bez watpienia bli-
skie dzieciom z do§wiadczeniem migracji i emigracji, ktére musza na nowo budowac
swoje zycie i odnajdywac si¢ w obcym $wiecie.

Zaproponowany tekst cechuje sie wlasciwym dla dziecka stownictwem, a dodat-
kowym walorem sg ilustracje Joanny Concejo, ktdre réwniez moga by¢ interesujaca
inspiracja, sklaniajacg do dazenia do wyzwalania si¢ ze schematycznych sposobdw
myslenia o edukacji. Zgubiona dusza wprowadza zatem do hermeneutyki obrazu
i stowa jednoczesnie, a ,,hermeneutyka obrazu ma swoje zrédlo tam, gdzie wzrokowe
doswiadczenie obrazu przechodzi w medium jezyka” (Boehm, 2014, s. 144). Stowo
stanowi tu inspiracje dla ilustracji, ktore poglebiaja swiat przedstawiony tekstu. Nale-
zy nadmieni¢, iz obraz pelni w ksigzkach dla dzieci istotng role. Wiasciwie skompo-
nowana szata graficzna decyduje dzi$ o jakosci i popularnosci tekstow adresowanych
do najmiodszych odbiorcéw. Jak pisze Alicja Baluch, dobra ilustracja dla dziecka
sprawia, ze wkracza ono w sam $rodek $wiata przedstawionego i dostownie czuje si¢
jego uczestnikiem (2012, s. 73). Z punktu widzenia psychologicznego taka postawa
ulatwia przyswajanie wiedzy, bowiem w procesie nauczania konieczny jest para-
dygmat nieswiadomosci i perspektywa psyche (Neville, 2009; Olchanowski, 2013).
I w tym wzgledzie pomocne s3 takie domeny jak sztuka, literatura pigkna, muzyka,
taniec. Rzeczywisto$¢ psychiczna jest zupelnie pomijana we wspodlczesnej edukacji,
a przeciez dziecko cudzoziemskie zmaga si¢ przede wszystkim z licznymi problemami
natury psychologicznej. I to, w jaki sposéb upora si¢ z nimi, ma decydujacy wptyw
na jego sukces edukacyjny. Totez uznana za ,nienaukowsa” sfera uczu¢ powinna by¢
szczegolnie rozwijana na zajeciach edukacji polonistycznej i lektoratach jezyka pol-
skiego jako obcego. Mo6zg domaga si¢ doswiadczen rozwijajacych wyobraznieg, na co
wskazujg wspolczesne badania neurobiologiczne:

odkrycie, ze ludzie moga wptywaé na emocjonalny stan swojego organizmu po-
przez tworzenie obrazéw wzrokowych, ma implikacje do uczenia si¢. Uwaza sie,
ze procedury oparte na wyobrazni moga oddziatywa¢ na cale mnéstwo funkeji
somatycznych, w tym uklad hormonalny i immunologiczny (Blakemore, Frith,
2008, s. 162).
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Na medytacyjny kierunek narracji literackiej wskazuje James Hillman, prze-
konujac, ze tylko ta droga mozemy ozywi¢ obolala dusz¢ wspolczesnego czlo-
wieka. Obrazy literackie dostarczaja podmiotowi szczegélnego rodzaju przezy¢
symbolicznych, a zatem przyczyniaja si¢ do umacniania, wzbogacania i rozwoju
osobowosci. Zdaniem amerykanskiego psychologa duszy nie trzeba leczy¢, lecz
powinno si¢ ja ozywia¢, pielegnowac przez przepracowywanie obrazéw, przemia-
ne narracyjnych przezy¢ w codzienne doswiadczenia (Hillman, 2013). Intuicyjny
odbior tekstu uruchamia aspekt terapeutyczny, co umozliwia wyzwolenie ze sche-
matycznych, ograniczajacych rozwoj nawykéw myslowych i otwiera na rozwigza-
nie probleméw (Erickson, 1976). Wykorzystujac aspekt emocjonalny, docieramy
do sfery intelektualnej, a potaczenie obu potkul mézgowych przyniesie z pewno-
$cig satysfakcjonujacy efekt edukacyjny?.

Intepretujac projekt ikonotekstowy, jakim jest basn Tokarczuk i Concejo, zaczy-
namy od analizy oktadki. Zwracamy uwage na surowa fakture ekspozycji, przypomi-
najacg stary zeszyt formatu A4, ktory zreszta postuzyl Joannie Concejo jako kluczowa
inspiracja do stworzenia projektu’. Pozotkly zeszyt przywodzacy na mysl stare kajety
ksiegowe lub porzucony pamietnik zdaje si¢ zawiera¢ skrupulatnie notowane i prze-
chowywane nieaktualne informacje, wspomnienia, wydarzenia, daty, cyfry. Jednocze-
$nie niesie odniesienia do obrazu ksiegi z Sklepow cynamonowych Brunona Schulza
i tym samym odsyta do tego jakze uniwersalnego toposu (Baluch, 2003, s. 42; 1992, s. 58).
Uczniowie staja przed inspirujaca wyobraznie zagadka, moga probowa¢ odgadnaé
zawarto$¢ ,zeszytu”, i to zardwno w formie werbalnej, jak i plastycznej. Zwracamy
uwage na sposob zakomponowania tytutu utworu w ilustracje — ktory zostal wytlo-
czony i utrzymany w kolorystyce okfadki — w kolorze cieplego bezu. Pod tytutem
umieszczono nazwiska autorek, ktorych sylwetki nalezy bez watpienia przyblizy¢.
Na oszczedng ilustracje sktadajg sie: krzesto, marynarka, kolorowy dywanik, walizka

? Sama Tokarczuk jasno deklaruje, ze czynnik emocjonalny pelni istotng role w dojrzewaniu czlowie-
ka: ,W ten sposéb niereligijna mloda kobieta, moja mama, data mi co$, co kiedy$ nazywano duszg, a wiec
wyposazyta w najlepszego na $wiecie czulego narratora (...). Wyniosta bowiem moje istnienie poza zwy-
czajng materialno$¢ $wiata i przypadkowo$¢, poza przyczyne i skutek oraz prawa prawdopodobienistwa.
Umiescila je niejako poza czasem, w stodkim poblizu wiecznosci. Zrozumialam moim dziecigcym umy-
slem, Ze jest mnie wiecej, niz sobie do tej pory wyobrazatam. I nawet jezeli powiem: ,,Jestem nieobecna’,
to i tak na pierwszym miejscu znajduje si¢: ,Jestem” - najwazniejsze i najdziwniejsze stowo $wiata”.
O. Tokarczuk, Przemowa noblowska Olgi Tokarczuk, www.nobelprize.org, data dostepu: 10.11.2020.

Joanna Concejo przyznaje si¢ do obecnoéci intuicyjnego, czulego artysty bytujacego poza czasem
i realnoscig: ,Cierpliwie czekam, az ksigzka mi si¢ objawi. (...) to ukladanka, ktérej fragmenty powoli
znajduje, otrzymuje od siebie, od losu, od Zycia. Az mi si¢ to wszystko ulozy w calo$¢, w jakis trudny do
nazwania porzadek. Tekst jest klejem, ktéry to wszystko ze sobg laczy”. Joanna Concejo, https://culture.
pl/pl/tworca/joanna-concejo, data dostepu: 11.06.2022.

3 Rozmowa telefoniczna Agnieszki Miernik z Joanng Concejo na temat genezy utworu Zgubiona du-
sza przeprowadzona 1 pazdziernika 2020 r.
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i dwie rosliny w doniczkach (jedna stoi na ziemi, druga na krzesle). Oktadka zamyka-
jaca ksigzke obrazuje dziecieca reke w zimowej rekawiczce, ktéra zdaje sie siega¢ po
miniaturows filizanke.

Zamys} starego zeszytu znajduje wyraz niemal w calej ksigzce: czytelnik zauwa-
Za, Ze numeracja jest niepelna i zaburzona, wiele stron ma zeszytowg kratke. We-
wnetrzne strony okladki zdobi wzor roélinny przypominajacy tapety na $cianach,
na ktérych zdaje si¢ wisie¢ czarno-biaty obraz miejskiego krajobrazu (okladka tytu-
tfowa) oraz wije si¢ kolorowa roslina w stanie rozkwitu (tylna okladka). Znajdujemy
tu symboliczng rame kompozycyjng odnoszacg si¢ do tresci fabuty, czyli do Zycia
gléwnego bohatera.

Zanim czytelnik dotrze do karty tytutowej, napotyka kilka kart przedtytutowych,
wypelnionych rysunkami przedstawiajagcymi zimowy park, miejsca zabaw dzieci
i spaceréw dorostych. Ilustracje sg eksponowane ze wzgledu na porzadek perspekty-
wistyczny - od najdalszej: ujecie z lotu ptaka ludzi spacerujacych i dzieci bawigcych
sie w parku, po perspektywe blizsza: zatrzymane w kadrze sceny, ukazujace na pierw-
szej fawce siedzace i tulgce si¢ do siebie dzieci oraz matke z chlopcem na kolanach,
na drugiej natomiast rozmawiajace dzieci oraz panig z psem na smyczy. Ilustracje
przedziela strona z lapidarnym fragmentem z tekstu Tokarczuk oraz umieszczonym
obok niego znaczkiem pocztowym. Sugeruje to ulokowanie utworu w formule listu
czy tez kartki pocztowej adresowanej do tych, ktorzy ,,potrafig spojrze¢” na $wiat
zlotu ptaka. Na stronie czytamy: ,,Gdyby kto$ umial spojrze¢ na nas z gory, zobaczyt-
by, ze $wiat jest pelen ludzi biegajacych w po$piechu, spoconych i bardzo zmeczo-
nych, oraz ich sp6znionych, pogubionych dusz” (Tokarczuk, Concejo, 2017). Zatem
tylko zmiana perspektywy pozwoli wyj$¢ poza dostownos¢ i otworzy nowe sensy,
ktorych mozna doszukac sie w dziecinstwie, w prostych zabawach, co wyraznie su-
geruja wspomniane ilustracje.

Najwazniejsza czes¢ tekstu umieszczono na jednej stronie kartki w kratke (s. 12).
Kolejny fragment, dwuzdaniowy, pojawia sie dopiero na stronie 32, ktéra ma cie-
kawg fakture pergaminowej, bialej przektadki, a ostatni (zakonczenie utworu) na
stronie 42, zaznaczonej za pomocg poszarzalej kartki ze spinaczem. Tekst glowny
informuje o losach mezczyzny, ktéry wiédt powierzchowna egzystencje, nastawiona
na doznania zewngtrzne, na zadaniowos$¢. Konsekwencjg odrzucenia rzeczywistosci
psychicznej i ukierunkowania wylacznie na wzorce spofeczne stata si¢ utrata indy-
widualizmu, zagubienie kontaktu z najglebsza warstwa psyche, co wyraza symboli-
ka utraty duszy. Jan jest wspotczesnym homo consumens, oddajacym sie catkowicie
pracy zawodowej, licznym podrézom i zaplanowanemu relaksowi fizycznemu. W 6w
harmonogram wkrada si¢ zaledwie drobne przeczucie, przelotna watpliwo$¢, ze pro-
wadzona egzystencja jest jalowa i podobna do kartki zeszytowego papieru w kratke.
Refleksja ta jest natychmiast thumiona i zapominana. Tymczasem odtracana watpli-
wo$¢ wegetuje w glebinach psychiki, az pewnego dnia blokuje pamigc bohatera, ktory
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podczas jednej z licznych podrézy, w pokoju hotelowym (...) obudzil si¢
w $rodku nocy i poczul, ze nie ma czym oddycha¢. Wyjrzal przez okno, ale nie
bardzo wiedzial, w jakim miescie si¢ znajduje (...). I - niestety - zapomnial tez,
jak ma na imie. (...) W koncu, przerazony, odszukal na dnie walizki paszport
i ujrzal, ze ma na imi¢ Jan (Tokarczuk, Concejo, 2017).

Proces poszukiwania duszy przechodzi w utworze w warstwe ikoniczng. Na ko-
lejnych stronach widzimy sceny rodzajowe z motywem typowo polskich kra-
jobrazéw w réznych porach roku. Przesycone sa one nostalgia za czasem dzie-
cinstwa, szczerymi relacjami z przyjaciétmi, rodzing i przyrods. Ukazujg dzieci
oraz dorostych podczas czynnosci przechowywanych we wspomnieniach: w cza-
sie rozmoéw z bliskimi, zabaw tanecznych, spozywania deseréw w kawiarniach,
a wszystko przeplata cudowna, wybujata roslinnos¢. Interesujaco wkomponowa-
no w powyzsze sytuacje przerézne przedmioty: walizke, krzesto, dziecigce reka-
wiczki, nakryty stol. Z kolei Jan jest ukazywany gtéwnie w stanie oczekiwania:
siedzi na krzesle, wyrastajag mu dlugie wlosy i broda. Widoczne jest tu trwanie
w cierpliwym, zmudnym procesie odnajdywania sensu egzystencji, odnowy wne-
trza, indywiduacji, dochodzenia do catkowitosci. Oczekujacy na zagubiong dusze
Jan jest poczatkowo prezentowany tytem do widza. Posta¢ spoglada w strone za-
mknietego okna, wyrazajacego nadzieje. Zmudny, medytacyjny niemal czas ocze-
kiwania przypomina buddyjski spokoj istnienia w oczekiwaniu na przebudzenie.
By osiagna¢ ten cel, trzeba poddac si¢ swoistym regutom zycia ,klasztornego”,
oddaleniu, medytacji, cierpliwosci.

Wazna role pelnig w tekécie zwierzeta. Bohatera odwiedzajg jelen i krolik, co
niesie gleboka symbolike zwierzecg. Z jeleniem i zajacem wigze sie wiele znaczen;
jelen symbolizuje sama dusze, aspiracje ducha, jest zwierzeciem Buddy i wyrazem
jego nauk, odzwierciedla tez wzniosto$¢, samotnos¢, czysto$é, odrodzenie, zmar-
twychwstanie, zasad¢ meska, milos¢, rados¢. Natomiast kroliki i zajace jako zwie-
rzeta mocy przynosza dar czujnosci i uwaznego stuchania; jesli zdobedziemy owe
przymioty i nauczymy sie kierowac intuicja, korzysta¢ z wewnetrznych daréw, to
nie bedziemy ucieka¢ w poptochu przed miloscig (Kopalinski, 2006, s. 122, 490).
Zwierzeta mocy kieruja uwage Jana na piekno otaczajacej natury, co wydaja sie
potwierdza¢ kolejne ilustracje zapelniajace si¢ $wiatem roslinnym, jak bowiem
wyjasnia Arvic Baghramian, ,zwierzeta mocy sa po prostu zrédtem sily witalnej.
Przychodzg do nas, poniewaz ich poszukujemy, a ich intencje s zawsze dobre, ni-
gdy zle. Sg po to, by nam pomagac” (Baghramian, 2018, s. 149). Ilustracja zamyka-
jaca ksigzke Tokarczuk i Concejo przedstawia wiejski dom z czerwonym dachem.
Tonie on w bujnej, soczystej zieleni i czerwieni kwiatow, nasuwajacej skojarzenia
z naturg z ogrodu Eden. Wymowno$¢ symboliki (topos domu i ogrodu) wskazuje
na zwienczenie procesu indywiduacji i, jak interesujaco pisze Clarisa Pinkola Estes,
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kiedy zfe czasy sg juz za nami, pora zakwitng¢, a to oznacza, ze trzeba wykorzy-
sta¢ wszelkie mozliwoéci, czerpa¢ $wiatlo, pozywienie i rozwijaé si¢, wypuszczaé
geste, bujne kwiecie i dorodne listowie. Czy nie lepiej nadawa¢ sobie imiona, na
ktore rzucajg wyzwanie, i wzrastaé jako wolne stworzenie? Na tym polega rozwdj
i petnia. To jest to, co bylo nam przeznaczone (Estes, 2015, s. 263).

Ponadto ilustratorka powraca w zakonczeniu do perspektywy z lotu ptaka, ktora
otwierata ikoniczng histori¢ ksigzki. Spojrzenie na $wiat i siebie z zewnatrz jest ogla-
dem calosciowym i sugerujagcym dokonany proces zjednoczenia pogubionych warstw
psychiki gléwnego bohatera.

Wazna role pelni symboliczna tytulowa ,zgubiona dusza”, przedstawiona jako
dziecko poszukujace gtéwnego bohatera — co stanowi bez watpienia znakomity kon-
cept Concejo. Odnalezienie duszy to odszukanie w sobie dziecka, tych aspektow,
ktore pozwolg na nowo odczu¢ pierwotne pragnienia. Czytelnik widzi, jak basniowa
dusza - dziecko oddaje si¢ ulubionym zajeciom: bawi si¢ z innymi dzie¢mi, zajada sie
lodami, podrézuje pociagiem, obserwuje przyrode, zaglada z zewnatrz przez okno
do pokoju oczekujacego na nig Jana i w koncu szczgéliwa trafia do domu bohatera.
Dziecko pelni zatem role mediacyjng, poprzez swéj autentyzm doprowadza do odna-
lezienia si¢ Jana i odbudowania osobowosci*.

Przedstawiona powyzej interpretacja utworu Tokarczuk i Concejo jest zaprosze-
niem do przyblizenia ksigzki dzieciom cudzoziemskim. Poddana odpowiednim zabie-
gom adaptacyjnym dostosowanym do potrzeb czytelnika moze przerodzi¢ si¢ w in-
teresujaca propozycje zaje¢ dydaktycznych. Omawiana basn pelni funkcje wskazane
przez Wiolette Hajduk-Gawron: jest sposobem uczestniczenia w zyciu kulturalnym,
droga do poszerzenia wiedzy o $wiecie i waznym narzedziem w edukacji jezykowej
(Hajduk-Gawron, 2016, s. 3).

W pracy z powyzszym utworem mozemy rowniez wykorzysta¢ wskazowki Wio-
letty Prochniak, omawiajgcej tekst literacki z dzie¢mi cudzoziemskimi w trzech kon-
tekstach: jako pretekst, tekst i kontekst. W pierwszym ujeciu omawiana powyzej basn
jest odzwierciedleniem Zywego jezyka’, w drugim mozemy odnies¢ si¢ do wartosci
ikonicznych ksigzki, a trzeci kontekst wprowadza w warstwe symboliczng, opozycje
kultura-natura. Odnoszac si¢ do propozycji wskazéwek Romualda Cudaka, umiesz-
czamy Zgubiong duszg w kontekscie historycznoliterackim i wskazujemy stucha-
czom na inne basnie wykorzystujace motyw zgubionej duszy (np. H. CH. Andersen,
Cient; O. Wilde, Rybak i jego dusza) (Cudak, 1998, s. 23-33). Warto réwniez odnies¢

*Mediacyjna rola dziecka stanowi wazna warstwe refleksyjng w pracach C. G. Junga.

> Wprowadzajac dzieci w §wiat werbalny utworu, uczymy je zaréwno poje¢ konkretnych (czynnosci,
przedmioty), jak i abstrakcyjnych (uczucia, stany). Obserwujac zachowanie bohaterdéw, uczniowie moga
dokonywac¢ wizualizacji takich poje¢ jak: oczekiwanie, smutek, mitos¢, radoé¢, szczescie, tesknota, przy-
jazn, samotno$¢, cierpliwo$é, dobroé, wspdlczucie.
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sie do pracy Grazyny Przechodzkiej i Anny Trebskiej-Kerntopf. Autorki podjely sie
zadania wykorzystania w glottodydaktyce dzieta ikonicznego (2001, s. 183-197). Pi-
szac o spozytkowaniu obrazu malarskiego na lekcjach jezyka polskiego jako obce-
go, podaly interesujace propozycje zastosowania obrazu jako medium kulturowego,
w tym przyklady ¢wiczen ksztalcenia sprawnosci jezykowych.

Biorac pod uwage propozycje metodyczne glottodyktykow i powyzsze rozwaza-
nia na temat utworu Tokarczuk i Concejo, mozemy przygotowac zajecia z dzie¢mi
cudzoziemskimi wedtug nastepujacych wskazowek:

I. Cwiczenia przed przeczytaniem przez uczniow utworu
1. Analiza okfadki i ilustracji w utworze literackim:

a) informacje o ilustratorze i autorze;

b) préba okreslenia (przewidywanie) na podstawie ilustracji, o czym moze by¢
tekst;

c) interpretacja tytutu.

2. Czytanie wybranego fragmentu tekstu:

a) wykonywanie uméwionych gestéw przez stuchaczy w odpowiednich mo-
mentach;

b) powtarzanie za nauczycielem wybranych stow, powiedzen;

c) wykonanie ilustracji do fragmentu;

d) wybranie z utworu przez nauczyciela i przedstawienie stuchaczom np.
sentencji, aforyzmow, stéw kluczy (zasadniczych dla przestania i inter-
pretacji).

II. Cwiczenia po przeczytaniu calego utworu literackiego

1.

@
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Uczniowie koryguja tre$¢ przygotowanego i czytanego na glos przez nauczy-
ciela tekstu, zawierajacego celowe bledy (uczniowie np. przerywaja wypo-
wiedz, wolajac ,,stop” i rekonstruujg poprawng wersje tekstu).

Drama - uczniowie odgrywaja wybrang scene.

Prezentacja bohateréw utworu.

Refleksja nad losem bohateréw. Kontekst medytacyjny: uczniowie weczuwaja
si¢ w role bohatera, méwig o uczuciach. Daja dobre rady bohaterowi utworu
(Baluch, 2003).

. Ukladanie obrazkéw we wlasciwej kolejnosci, zgodnie z fabulg utworu.

Uczniowie podnosza obrazek ilustrujacy tre§¢ wypowiadanego przez nauczy-
ciela zdania.

Wykonanie rysunku do wybranej sceny z utworu.

Dzieci wybieraja z utworu stowa, ktdre szczegoélnie im si¢ spodobaly.
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Jezyk polski jako obcy w edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej

W zakonczeniu rozwazan warto pochyli¢ sie nad koniecznoscig wprowadzenia zajec
z nauczania jezyka polskiego jako obcego do pracy ze studentami edukacji przed-
szkolnej i wczesnoszkolnej. Refleksja na temat istnienia i statusu zaje¢ z glottody-
daktyki dla studentow wczesnej edukacji wydaje sie dzi§ uzasadniong koniecznoscia.
Wprawdzie nauczyciele otrzymuja wiedze z zakresu edukacji polonistycznej oraz
literatury dla dzieci, jednak nie potrafig jej wykorzysta¢ w nauczaniu dzieci cudzo-
ziemskich (Miodunka, 2016, s. 18). Istotne jest, by nauczyciele poznali specyfike tego
nauczania: mieli mozliwos¢ wymiany do$wiadczen, zaznajomienia si¢ z podstawami
dydaktyki nauczania jezyka polskiego jako obcego, mogli uczestniczy¢ w szkoleniach
i warsztatach, zapoznali sie z planowaniem wynikowym i metodycznym, programami
nauczania, podrecznikami, jednostkami lekcyjnymi i metodycznymi procesu uczenia
si¢, planowaniem dzialan dydaktycznych. Niezbedne jest przygotowanie studentow
do samodzielnego konstruowania konspektow lekeji, utwierdzenie ich w kreatyw-
nosci, pomystowosci i zmotywowanie do pracy w omawianej dziedzinie. Integracja
nauczania jezyka polskiego jako obcego z innymi przedmiotami nauczania w pro-
cesie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej winna przebiega¢ komplementarnie
z wykorzystaniem nauczania kultury, polskich realiow, oswajaniem obcosci i innosci
(Pamuta-Behrens, 2003; 2012). Piotr Gancarek stusznie zauwazyl, iz wazne jest ,,wy-
posazenie uczacych si¢ w podstawowy kanon wzorcow i zasad kultury jezyka naucza-
nego. Nigdy nie bedzie to zbior skonczy. Ale ulatwi wybdr zachowan w okreslonym
srodowisku” (Garncarek, 1997, s. 89).

Podsumowanie

Egzemplifikacja ksigzki dziecigcej na zajeciach jezyka polskiego jako obcego powinna
odnosi¢ sie zaréwno do przekazu werbalnego, jak i ikonicznego. Zapoznanie dzieci
z wybitnymi ksigzkami i obrazami polskich twdércow prowadzi do ich otwarcia si¢ na
to, co polskie i jednocze$nie piekne, i co ostatecznie pozwoli zbudowac¢ ,,czuly” zwig-
zek z nowg ojczyzna. Utwory literackie s3 w odniesieniu do matych odbiorcéw dosko-
nalym materialem utatwiajacym nauczanie jezyka i wprowadzajacym je w polska kul-
ture, edukacje i $wiat wartosci. Istotne jest, aby nauczyciele nauczyli si¢ uwzglednia¢
w pracy zawodowej proces globalizacji spoteczenstw, a jednoczesnie mieli opanowana
specyfike nauczania polskiego jako obcego, by mogli w dzialaniach dydaktycznych
wprowadzac ¢wiczenia o charakterze kulturowo i literacko poznawczym.

139



AGNIESZKA MIERNIK

Bibliografia

Czekies, T. (2012). Tekst literacki w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego (z elementami
pedagogiki dyskursywnej). Krakéw: Ksiggarnia Akademicka.

Baluch, A. (1994). Dziecko i $wiat przedstawiony, czyli tajemnice dziecigcej lektury. Wroclaw:
Wactaw Baginski i Synowie.

Baluch, A. (2003). Od ludus do agora. Rozwazania o ksigzkach dla dzieci i mlodziezy i o sposo-
bach lektury, ktore wiodg od zabawy do powaznej rozmowy o literaturze. Krakow: Wydaw-
nictwo Naukowe AP.

Baluch, A. (2008). Od form prostych do arcydzieta. Krakéw: Wydawnictwo Naukowe AP.

Baluch, A., Zabawa, K. (2012). ,Matle dziecko wchodzi w $rodek $wiata przedstawionego i czu-
je si¢ jego uczestnikiem...” — wywiad z prof. dr hab. Alicja Baluch, rozmawia Krystyna
Zabawa. Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce, 2, 73-81.

Baghramian, A. (2018). Magia szamanizmu. Uzdrawiajgca moc szamatiskiej podrézy. Lodz:
GALAKTYKA.

Bialek, E. (2005). Psychosynteza w edukacji. Wzrastanie samoswiadomosci cztowieka. Warsza-
wa: Eneteia.

Blakemore, S. J., Frith, U. (2008). Jak uczy si¢ mozg. Krakéw: Wydawnictwo UJ.
Boehm, G. (2014). O obrazach i widzeniu. Antologia tekstow. Krakéw: Universitas.

Cackowska, M. (2009). Czym jest ksigzka obrazkowa. O pojmowaniu ksigzki obrazkowej w Pol-
sce. Ryms, 5, 14-16.

Concejo, J., https://culture.pl/pl/tworca/joanna-concejo (dostep: 11.06.2022).

Cudak, R., Hajduk-Gawron, W. (2016). Problematyka adaptacji tekstu w edukacji literackiej

cudzoziemcow. W: E. Jaskétowa i in. (red.), Edukacja polonistyczna jako zobowigzanie.
Powszechnos¢ i elitarnosé polonistyki (s. 603-615). Katowice: Wydawnictwo US.

Ericson, M., Rossi, E., Rossi, S. (1976). Hypnotic Realites. New York: Irvington.

Estes, C. P. (2015). Biegngca z wilkami. Archetyp dziekiej kobiety w mitach i legendach. Poznan:
Zysk i S-ka.

Jung, C. G. (1988). Fenomenologia archetypu dziecka. W: M. Janion, S. Chwin (red.), Dzieci.
Transgresje (s. 255-269). Gdansk: Wydawnictwo Morskie.

Garncarek, P. (1997). Znajomos¢ kultury polskiej a nauczanie jezyka polskiego jako obcego.
W: W. T. Miodunka (red.), Nauczanie jezyka polskiego jako obcego. Materialy z sesji kon-
ferencyjnej polonistow zagranicznych i polskich zwotanej z inicjatywy grupy ,,Bristol” do
Instytutu Polonijnego (s. 85-90). Krakow: Ksiegarnia Akademicka.

Kopalinski, W. (2006). Sfownik symboli. Warszawa: Rytm.

Miodunka, W. T. (2016). Glottodydaktyka polonistyczna. Pochodzenie - stan obecny - perspek-
tywy. Krakéw: Uniwersytet Jagielloniski Wydziat Polonistyki.

140


https://culture.pl/pl/tworca/joanna-concejo

EDUKACJA LITERACKA DZIECI CUDZOZIEMSKICH W PRZEDSZKOLU I SZKOLE

Neville, B. (2009). Psyche i edukacja. Emocje, wyobraznia i nieSwiadomosé w uczeniu sig i na-
uczaniu. Krakéw: Wydawnictwo: WAM.

Olchanowski, T. (2013). Pedagogika a paradygmat nieSwiadomosci. Warszawa: Eneteia.

Pamuta-Behrens, M. (2012). Nauka czytania w jezyku obcym w okresie wezesnoszkolnym. Teo-
ria i praktyka. Krakéw: Wydawnictwo Naukowe UP.

Pamuta-Behrens, M. (2003). Metodyka nauczania jezykéw obcych w ksztatceniu zintegrowa-
nym. Warszawa: Fraszka Edukacyjna.

Przechodzka, G., Trebska-Kerntopf, A. (2001). Miejsce dzieta sztuki malarskiej w nauczaniu
multimedialnym jezyka polskiego jako obcego. W: R. Cudak, J. Tambor (red.), Inne opty-
ki. Nowe programy, nowe metody, nowe technologie w nauczaniu kultury polskiej i jezyka
polskiego jako obcego (s. 23-33). Katowice: Wydawnictwo US.

Serenty, A. (2006). Tekst literacki w dydaktyce jezyka polskiego jako obcego. Miedzy percepcjg
a recepcjg dzieta. W: R. Cudak (red.), Literatura polska w $wiecie. Zagadnienia recepcji
i odbioru (s. 292-306). T. 1. Katowice: Gnome.

Tokarczuk, O. (2017). Zgubiona dusza. Wypowiedz dla portalu Legalna Kultura, https://www.
youtube.com/watch?v=Km4dQwTT8qI (dostep: 12.05.2022).

Tokarczuk, O. (2019). Przemowa noblowska Olgi Tokarczuk, www.nobelprize.org (dostep:
10.05.2022).

Tokarczuk, O. (2020). Czuly narrator. Krakéw: Wydawnictwo Literackie.
Tokarczuk, O. Concejo, J. (2017). Zgubiona dusza. Wroctaw: Format.

Waksmund, R. (1987). Poezja i dziecko. Antologia form i tematéw. Wroclaw: Wydawnictwo
UWr.

141


https://www.youtube.com/watch?v=Km4dQwTT8qI
https://www.youtube.com/watch?v=Km4dQwTT8qI
http://www.nobelprize.org




AGNIESZKA SZPLIT PAULINA TAMBORSKA

Uniwersytet Jana Kochanowskiego Przedszkole Niepubliczne AQQ
w Kielcach w Kielcach
ORCID: 0000-0002-5756-6393 ORCID: 0000-0002-5978-6664

Budowanie srodowiska dwujezycznego
w polskim przedszkolu
jako przyklad proceséw integracyjnych
- analiza przypadku

Wprowadzenie

W zwiazku z wybuchem wojny i migracja Ukrainicow do Polski pojawila si¢ potrzeba
integrowania dzieci ukrainskich z polskimi w przedszkolach. Proces wlaczania dzie-
ci ukrainskich do polskich przedszkoli byl niespodziewanym i trudnym wyzwaniem.
Nauczyciele i wychowawcy w przedszkolach nie dysponowali ani kompetencjami do
nauczania jezyka polskiego jako obcego, ani tez materiatlami dydaktycznymi, ktére
umozliwialy im prace. Sytuacja ta wymagala szybkiej reakcji i decyzji umozliwiaja-
cych integracje dzieci ukrainskich przy jednoczesnej realizacji polskiej podstawy pro-
gramowej i zapewnieniu sprawnego funkcjonowania placowek wychowania przed-
szkolnego.

Dziatania integracyjne

Zgodnie z polityka Unii Europejskiej i Rady Europy dziecko cudzoziemskie ma pra-
wo do bezplatnej nauki w kraju, do ktérego przybywa. Odniesienie do prawa do na-
uki znajduje si¢ rowniez w Konwencji o Prawach Dziecka. W Polsce w art. 70a Kon-
stytucji RP zapisano, ze edukacja jest obowigzkowa dla wszystkich, takze dla dzieci
cudzoziemskich. Prawo o$wiatowe (art. 165 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 roku)
oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 sierpnia 2017 roku
w sprawie ksztalcenia osob niebedacych obywatelami polskimi oraz oséb beda-
cych obywatelami polskimi, ktére pobieraly nauke w szkolach w systemie o$wiaty
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innych panstwa, opisujg zasady przyjmowania dzieci obcojezycznych do polskich
szkot i przedszkoli. Zgodnie z nimi w Polsce obowigzuje integracyjny model edu-
kacji dzieci cudzoziemcow, czyli dzieci te uczgszczaja do przedszkoli i szkot razem
z dzie¢mi polskimi (Lachowicz, 2015). Wybuch konfliktu zbrojnego w Ukrainie oraz
duzy naptyw ukrainskich uchodzcéw wymagat od polskiego panistwa wprowadzenia
ustawy z dnia 12 marca 2022 roku o pomocy obywatelom Ukrainy. Rozporzadzenie
zawiera przepisy dotyczace m.in. ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i uczniow
bedgcych obywatelami Ukrainy, w tym wsparcia jednostek samorzgdu terytorial-
nego w realizacji dodatkowych zadari oswiatowych w tym zakresie (Ustawa z dnia
12 marca 2022 r.). Powolujac si¢ na ustawe Prawa o$wiatowego dzieci niebedace
obywatelami Polski majg prawo do korzystania z nauki i opieki w placéwkach edu-
kacyjnych: publicznych przedszkolach i innych formach wychowania przedszkol-
nego, niepublicznych przedszkolach (Ustawa o systemie o$wiaty, art. 90, ust. 1b),
oddzialach przedszkolnych w niepublicznych szkotach podstawowych (Ustawa
o0 systemie o$wiaty art. 90, ust. 1b), innych niepublicznych formach wychowania
przedszkolnego (Ustawa o systemie o$wiaty art. 90, ust. 1c).

Dostep do edukacji przedszkolnej dla dzieci uchodzczych jest niezmiernie waz-
ny ze wzgledow integracyjnych, jak i ekonomicznych, bowiem daje rodzicom mozli-
wo$¢ podjecia pracy (OECD, 2018). Wiele placoéwek przedszkolnych zaangazowalo sie
w pomoc dzieciom z Ukrainy i stworzyto darmowe miejsca dla nich. Lacznie w pol-
skich przedszkolach znalazto sie ponad 41 tysiecy dzieci z Ukrainy. Tabela numer 1
podaje szczegotowe dane ze wskazaniem na liczebno$¢ dzieci uchodzczych w poszcze-
golnych wojewddztwach.

Asymilowaniem dzieci obcojezycznych zajmuje si¢ w Polsce od lat wiele instytucji
i organizacji. W swojej dzialalnosci skupiajg si¢ one na wprowadzaniu dzieci obcoje-
zycznych do szkol, wspieraja mniejszosci etniczne i religijne, maja na celu integracje
spoleczng miodego pokolenia. Jednym z przykladéw takiej organizacji jest Fundacja
Polskie Forum Migracyjne dzialajaca od 2007 roku. Fundacja dziala po to, by po-
maga¢ cudzoziemcom, a takze Polakom mieszkajacym poza granicami kraju. Istotna
czescig jej dziatalnodci jest takze wspieranie dialogu pomiedzy ludzmi wielu kultur.
Najwazniejsze zadania fundacji to dziatania informacyjne, udzielanie bezposredniego
wsparcia, organizowanie szkolen czy pomoc matkom-migrantkom.

Kolejna organizacja jest Fundacja Szkola z Klasg, ktdra zostala zalozona w 2015
roku. Jednym z jej gléwnych celéw statutowych jest wspieranie edukacji ze szczegol-
nym uwzglednieniem wyzwan wspolczesnego $wiata, edukaciji, ktora jest otwarta i za-
angazowana w rozwigzywanie roznorodnych probleméw spofecznych.

Wyzwania wspolczesnego Swiata to takze temat, ktorym zajmuje si¢ Centrum
Edukacji Obywatelskiej. Organizacja ta ma na celu: angazowac obywatelsko, otwiera¢
na kulture, wyjasniac polityke, pomaga¢ w nauce, uczy¢ otwartosci, odpowiada¢ na
globalne problemy.
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Tabela 1. Dzieci z Ukrainy w przedszkolach w Polsce - stan na 03.10.2022 r.

Wojewodztwo Liczba dzieci ukrainskich
w przedszkolach

Dolnoslaskie 4102
Kujawsko-pomorskie 1690

Lubelskie 1414

Lubuskie 1422

Lodzkie 2492
Matopolskie 3661
Mazowieckie 8198

Opolskie 1013
Podkarpackie 1026

Podlaskie 760

Pomorskie 2918

Slaskie 4613
Swietokrzyskie 591
Warminsko-mazurskie 903
Wielkopolskie 4569
Zachodniopomorskie 1950

Polska ogéltem 41322

Zrédto: Wybér danych na podstawie: Uczniowie uchodzcy z Ukrainy w podziale na typy szkél, klasy
i powiaty_stan na 03.10.2022 r.

Kolejnym przykladem organizacji pozarzadowej dzialajacej na rzecz czlowieka
jest wroclawskie stowarzyszenie NOMADA. Stowarzyszenie to skupia si¢ na prawach
cztowieka, wykluczeniu spolecznym, srodowiskach imigranckich, mniejszosciach et-
nicznych i religijnych.

Adaptacja do nowych warunkéw wymuszona wojng w Ukrainie niesie ze sobg
wiele probleméw finansowych, bowiem organy prowadzace przedszkola ponosza
ogromne koszty wynikajace z poszerzenia dziatalnosci i przyjecia dzieci z Ukrainy.
Wielkim wyzwaniem jest takze przygotowanie nauczycieli do nauczania jezyka pol-
skiego jako obcego (Maggio i in., 2022). Integracja jest tez utrudniona przez emocje,
ktore towarzysza dzieciom i ich rodzinom, takie jak utrata poczucia bezpieczenstwa
i poczucie tymczasowosci, traumatyczne doswiadczenia wojenne czy utrata bli-
skich (Piegar-Kaczmarczyk, Rejmer, 2010). Wazng bariera integracyjna jest tez brak
znajomosci jezyka polskiego umozliwiajacego funkcjonowanie w ,,nowym” kraju.
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Wsrdd najwazniejszych potrzeb dziecka migranckiego wymienia si¢ zatem (Chisi
iin., 2015):

1) poczucie bezpieczenstwa,

2) akceptacje w srodowisku rowiesnikow, w nowej szkole, w nowej klasie,

3) akceptacje przez nauczycieli,

4) wsparcie, poczucie, ze nie jest samo,

5) pomoc w odnalezieniu si¢ w nowej sytuacji, znalezieniu swego miejsca / roli

w nowym $rodowisku,
6) bycie zauwazonym, nie ignorowanym, docenianym,
7) pomoc w poznaniu nowego jezyka i kultury.

Dzieci przebywajace w Polsce i w polskich przedszkolach w sposéb automatyczny
stang si¢ dwujezyczne, beda bowiem praktycznie i swobodnie postugiwa¢ si¢ dwoma
jezykami w sposob naturalny (Chlopek, 2011). Umiejetnosci te zdobeda dzieki nieswia-
domemu uczeniu si¢ i przebywaniu w sSrodowisku drugiego jezyka, ,,zanurzeniu” w nim.
Jednakze dwujezycznos¢ dziecigca nie zawsze przynosi tylko pozytywne skutki. W lite-
raturze przedmiotu wyrdznia sie dwa terminy zwigzane z dwujezycznoscig: immersja
i submersja (Bielawska, 2018). Pierwszy z ich to dwujezycznos¢ wzbogacajaca, ,,zanu-
rzenie” dziecka w drugim jezyku przy jednoczesnym zachowaniu wysokiego prestizu
spolecznego i duzej wagi przez jezyk ojczysty. Przypadek ten jest wysoce prawdopodob-
ny ze wzgledu na swoisty kult jezyka ojczystego (Ogienko, 1994), ktory stanowi o tozsa-
mosci narodowej i poszanowaniu tradycji i zwyczajow. Drugi wspomniany przypadek
to dwujezycznos¢ zubazajaca, w sytuacji, gdy dziecko nie osiaga wysokiej kompetencji
w swoim ojczystym jezyku na skutek dominacji jezyka drugiego. Sytuacja ta czesto wy-
stepuje w rodzinach imigrantéw (Kurcz, 2007), stad i ten przypadek moze mie¢ miejsce
réwniez w kontekscie edukacji dzieci z Ukrainy w Polsce.

W obecnej chwili najwazniejsze jest umozliwienie dzieciom ukrainskim zaadap-
towania si¢ do warunkéw, w ktorych zyja w Polsce i poznania jezyka na poziomie nie
tylko komunikacyjnym, ale i zapewniajagcym im dostgp do kolejnych etapéw eduka-
cyjnych. Ksztalcenie dwujezyczne ma zatem na celu:

- nauczenie dzieci ukrainskich podstaw jezyka polskiego, na bazie ktérych
mozliwy bedzie dalszy rozwoj umiejetnosci porozumiewania si¢ w jezyku
polskim

- swobodng integracj¢ dzieci ukrainskich i polskich operujacych réznymi
jezykami, a zatem usunigcie podstawowej bariery spolecznej jaka jest wzajemne
niezrozumienie

- wspomaganie pracy nauczyciela, ktérego zadaniem jest integracja dzieci o roz-
nych jezykach

- umozliwienie realizacji podstawy programowej wychowania przedszkolnego
w grupie mieszanej (polsko-ukrainskiej).
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Realizacja wspomnianych celow jest mozliwa tylko w sprzyjajacym srodowisku edu-
kacyjnym zorganizowanym w placéwkach przedszkolnych przyjmujacych dzieci ukra-
inskie, przy petnej wspdlpracy organdw zarzadzajacych, dyrekeji, kadry nauczycielskiej,
ale i rodzicow dzieci. Przykladem takiego przedszkola tworzacego korzystne warunki
rozwojowe dzieciom z Ukrainy jest Przedszkole Niepubliczne AQQ w Kielcach.

Metodologia badania

Zorganizowane badania mialy na celu rozpoznanie $rodowiska przedszkolnego,
ktore ulegalo modyfikacji w kierunku poszerzenia oferty edukacyjnej
i wychowawczej o komponent dwujezycznosci i dzialania integracyjne. Badania
przeprowadzono w prywatnym przedszkolu w Kielcach, ktére wybrano sposrod
placowek najszybciej reagujacych na potrzebe integracji dzieci z Ukrainy. Decy-
zj¢ o wyborze placowki wzmocnil fakt, iz jedna ze wspodtautorek tekstu pracuje
w opisywanej placéwce i miala mozliwo$¢ przeprowadzenia badan wsrod rodzi-
cow dzieci ukrainskich uczeszczajacych do przedszkola i pracownikow przedszkola
oraz prowadzila obserwacje uczestniczaca.

Badaczki dokonaly analizy przypadku, w ktérym za przypadek uznano jedna
placowke budujaca srodowisko dwujezyczne. Badanie mialo charakter jakosciowy,
a dane zgromadzone zostaly przy wykorzystaniu réznych metod badawczych. Pozwo-
lifo to na zbudowanie petnego obrazu $rodowiska wychowawczego i edukacyjnego
przedszkola. Zastosowane metody badawcze to:

1) analiza dokumentéw ujawniajaca dzialania organizacyjne placowki;

2) obserwacja dziatan w placowce oraz zachowania dzieci i pracy nauczycielek;

3) analiza tresci wypowiedzi rodzicéw i nauczycielek uzyskanych w ankietach

z pytaniami otwartymi.

Obserwacja funkcjonowania srodowiska dwujezycznego trwala 4 miesigce (od
marca do czerwca 2022 roku). Wsrdd rodzicow dzieci z Ukrainy i nauczycielek prze-
prowadzono ankiety dotyczace srodowiska dwujezycznego i funkcjonowania dzieci
w przedszkolu. Ankieta dla rodzicéw zostala przygotowana w dwoch jezykach: pol-
skim i ukrainskim, aby rodzice nieznajacy jezyka polskiego mogli swobodnie odpo-
wiedzie¢ na pytania w niej zawarte. Odpowiedzi po ukrainsku zostaly przettumaczone
na jezyk polski dzieki pomocy rodzicéw znajacych polski. Ankieta zawierata 10 pytan
otwartych dotyczacych adaptacji i integracji dzieci w grupie (3 pytania), wdrazania
dwujezycznosci (3 pytania) oraz budowania relacji w srodowisku przedszkolnym
(4 pytania). Identyczna tematyka znalazta si¢ w pytaniach w ankiecie dla nauczycielek
(14 pytan otwartych), lecz rozktad pytan byl nieco inny: adaptacja dzieci byta tema-
tem 2 pytan, dwujezyczno$¢ - 3, a proces budowania relacji wymagat odpowiedzi na
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9 pytan. Ankieta dla nauczycielek przygotowana byta w jezyku polskim. Wszystkie
ankiety zostaly przekazane rodzicom i nauczycielkom do domu i wypelnione byty
w dowolnym czasie.

Badaniem objeto cato$¢ populacji rodzicéw dzieci z Ukrainy: 6 Ukrainek w wie-
ku 27-29 lata, ktorych dzieci (Yacznie 8) znalazly sie we wszystkich trzech grupach
przedszkolnych prowadzonych w placéwce i przebywaly w nich od 2 do 4 miesiecy.
Nauczycielki to 4 panie w wieku 25-32 lat prowadzace 3 grupy przedszkole (4 osoby
z 5 pracujacych w tych grupach).

Budowanie $rodowiska dwujezycznego w przedszkolu - przyktad Przedszkola
Niepublicznego AQQ w Kielcach
Budowanie srodowiska dwujezycznego wymaga dziatan wielotorowych, skiero-
wanych zaréwno do dzieci ukrainskich, jak i ich rodzicéw i calych rodzin. Analiza
przypadku przeprowadzona zostala w zakresie kilku obszaréw dzialania przed-
szkola:
- dziatania organizacyjne i pomoc rodzinom ukrainskim, ktére opisane s3 na
podstawie dokumentow i sprawozdan prowadzonych przez dyrekeje placowki;
- budowanie relacji z rodzicami i rodzinami ukrainskimi;
- dziatania przedszkola skierowane na integracje i adaptacje¢ dzieci w grupach
przedszkolnych oraz rozwdj ich znajomosci jezyka polskiego.

Dzialania organizacyjne

Przedszkole Niepubliczne AQQ przy ulicy Szydtéwek Gorny 6 w Kielcach jest placow-
ka, ktora jako jedna z pierwszych w Kielcach zaoferowata pomoc dla dzieci z Ukrainy,
publikujac na funpagu przedszkola informacje o mozliwosci przyjecia dzieci w wieku
2,5-6 lat do placowki bez zadnych optat. Przedszkole zapewnialo kompleksowa opieke
opiekunczo-wychowawczg w godzinach 7-18, positki ($niadanie, obiad dwudaniowy
i podwieczorek, wode i kompot), zajecia dydaktyczne, zajecia dodatkowe takie, jak:
zajecia taneczne, sportowe, jezyk angielski, jezyk hiszpanski, logopedie, rytmike. Do-
datkowo bez zadnych optat dzieci z Ukrainy uczestniczyly we wszystkich wycieczkach
organizowanych przez przedszkole.

Rejestracja dziecka do przedszkola wymagata od rodzica jedynie zgloszenia si¢ do
dyrekcji przedszkola, przedstawienia dokumentu stwierdzajacego przekroczenie gra-
nicy polsko-ukrainskiej w dniu wybuchu wojny lub w trakcie trwania wojny i podpi-
sania umowy pomiedzy rodzicem a przedszkolem. Dyrekcja przedszkola oprowadzata
dziecko wraz z jego rodzicem po przedszkolu, przedstawiata ich wychowawczyniom,
wskazywala sale dydaktyczne, do ktorych nalezy przyprowadza¢ dziecko, jadalnie
i szatnie. Dziecko otrzymywalo swojg osobistg (podpisana) potke w szatni.
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Dodatkowo, w ramach pomocy rodzinom uciekajagcym z Ukrainy, zorganizowana
zostata w przedszkolu zbidrka zywnosci, ubran, kocow, srodkéw higienicznych, ktére
zostaly przekazane potrzebujacym rodzinom. Do akeji zaangazowali sie rodzice dzieci
uczeszczajacych do przedszkola, organ prowadzacy i nauczycielki. Ponadto, rodzice
dzieci z Ukrainy byli poinformowani o mozliwosci otrzymania dofinansowania do
wyzywienia z Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach.

Organ prowadzacy oraz dyrekcja przedszkola zalecali szczegdlng pomoc dzieciom
z Ukrainy majacg na celu zapewnienie bezpiecznych warunkéw w placéwce, integra-
cje z rowiesnikami i wszechstronny rozwéj. W momencie braku miejsca w placowce,
byla organizowana pomoc dzieciom i ich rodzicom polegajaca na kontakcie z dyrekcja
Przedszkola Niepublicznego AQQ przy ul. Romualda 1 i 1-go Maja 158 i zapewnienie
opieki w tych placéwkach.

Budowanie relacji z rodzinami ukraifiskimi

Najwigksza barierg okazala si¢ nieznajomos¢ jezyka polskiego. W momencie pojawia-
jacych sie probleméw komunikacyjnych pomocy udzielali rodzice z Ukrainy dziecka,
ktorzy zamieszkujg na terenie Polski dtuzszy czas. Kontakt odbywal sie bezposrednio
w przedszkolu lub telefonicznie. Pomocg okazaly si¢ rowniez tlumacze internetowe,
dzigki ktorym rodzice otrzymywali potrzebne informacje. Kazdy rodzic byt na biezaco
informowany o wszystkich wydarzeniach przedszkolnych droga mejlows.

Reakcja placowki na sytuacje majaca miejsce na Ukrainie spotkala si¢ z bardzo
duza wdziecznoscig rodzicow dzieci przyjetych do przedszkola. Swoja wdziecznos¢
okazujg codziennie poprzez che¢ komunikacji z dyrekcja i nauczycielkami (w jezyku
polskim) oraz pozytywnymi opiniami na temat funkcjonowania placéwki i pracy na-
uczycielek przekazywanymi dyrekcji i im bezposrednio lub na funpagu. Inna forma
wdzigcznosci i wyrazem podzigkowania bylo upieczenie ciasta dla dyrekeji i nauczy-
cielek przez mame jednego chlopca uczeszczajacego do grupy 3-latkow.

Integracja i adaptacja dzieci ukraifiskich

Proces adaptacji i integracji dzieci ukrainskich do przedszkola jest scharakteryzowany
dzigki obserwacji pracy dzieci w grupach oraz wypowiedziom matek i nauczycielek.
Pytania w ankietach dotyczyly trzech aspektow: adaptacji i integracji dzieci w grupie,
dwujezycznosci i relacji w srodowisku przedszkolnym. Najwiekszym problemem byta
nieznajomos¢ jezyka polskiego.

Wszystkie matki dzieci ukrainskich stwierdzily, ze dzieci chetnie uczgszczaly do
przedszkola, a proces adaptacji przebiegal bez wigkszych probleméw. Zauwazane trud-
nosci dotyczyly problemu w rozstaniu si¢ z rodzicem (mijajacym po kilku dniach) i po-

149



AGNIESZKA SZPLIT, PAULINA TAMBORSKA

zostania w nowej nieznanej grupie. Wspomniane zachowania dzieci mogly wynika¢ za-
réwno z naturalnej obawy dzieci przed pozostaniem bez rodzica, lecz prawdopodobne
jest takze ich nasilenie spowodowane traumatycznymi doswiadczeniami dzieci i lekiem
przed nieznanym miejscem bardzo odmiennym w stosunku do wlasnego srodowiska.

Problemem wspomnianym przez dwie matki byla tez nieche¢ do jedzenia posit-
koéw i produktow, ktore dzieciom nie byly wezesniej znane. Byla to z pewno$cig barie-
ra wynikajaca z koniecznosci przystosowania si¢ do innej kultury, ktéra ujawnia sie
w odmiennych smakach w polskim przedszkolu.

Dzieci ukrainskie do$¢ szybko zaadaptowaly sie do przedszkola mimo zauwazonych
(przez matki i nauczycielki) poczatkowych trudnosci w porozumiewaniu si¢ wynikaja-
cych z nieznajomosci jezyka polskiego. Bez wiekszego problemu nawigzywaly kontakt
z réwiesnikami w celu wspdlnej zabawy. Poczatkowo najtatwiejsza byla komunikacja
pomiedzy dzie¢mi ukrainskimi, ale bariery jezykowe stopniowo zanikaly, najszybciej
w trakcie ogladania bajek, rysowania, zabaw ruchowych i spaceréw. Matki dzieci ukra-
inskich stwierdzily, ze ich dzieci rozumialy jezyk polski na poziomie ,dogadywania
si¢”, »troche¢” lub ,w 5%”. Mowily zas jezykiem mieszanym (,,po ukrainsku-polsku”).
Nauczycielki potwierdzaly te opinie — wyjasnily, ze dzieci dos¢ szybko nauczyly poro-
zumiewac si¢ z rowiesnikami. Dzieci ukrainskie rozumialy ,,kogos, kto postuguje sie
jezykiem polskim” oraz uzywaly ,,pojedynczych stéw i prostych zwrotow, aby wyrazi¢
swoje potrzeby”. Rozwoj jezykowy byt oczywiscie bardzo zindywidualizowany i tak np.
jeden z 3-latkéw rozumial jezyk polski, ale nie méwit w nim, podczas gdy u drugiego
3-latka byly ,zauwazalne ogromne postgpy’, a dziecko po 4 miesigcach umiato poro-
zumiec si¢ z réwiesnikami, rozumialo nauczyciela i chetnie uczestniczylo w zajeciach.

Przedszkole nie stwarzalo zadnych specjalnych warunkéw stymulujacych rozwoj
jezyka polskiego, nauczycielki pracowaly zgodnie ze standardami polskimi. Dzieci
przebywaly w $rodowisko polskojezycznym i poznawaly jezyk poprzez ,,immersje’,
czyli zanurzenie w nim - stuchaly i obserwowaly ,rézne sytuacje’, uczyly si¢ pol-
skiego ,,miedzy sobg w zabawie i przez kontakt z nauczycielem’, ,caly dzien bedac
w przedszkolu”. Nauczycielki stosowaly tez gestykulacje i mimike twarzy, komuniko-
waly si¢ z dzie¢mi ,werbalnie i niewerbalnie”. Jedna z nauczycielek wspomniata trud-
nosci w zrozumieniu dzieci ukrainskich oraz wlasne, celowe dzialania: ,zdarzajg sie
sytuacje, w ktorych cigzko zrozumie¢ dziecko. Ale poprzez odtwarzanie tych sytuacji
i wzmacnianie komunikatow gestami, mozna sobie z tym poradzi¢”. Innej nauczy-
cielce w sytuacjach problemowych pomagaly dzieci z Ukrainy, wszystkie nauczycielki
uzywaly w kontaktach z dzie¢mi i ich rodzicami translatoréw.

Wszystkie matki dzieci ukrainskich uwazaja, ze zaledwie po kilku miesigcach
w Polsce ich dzieci mialy dobry kontakt zaréwno z nauczycielkami, jak i réwiesnikami
w grupie przedszkolnej. W wypadku jednego dziecka kontakt z innymi dzie¢mi z Polski
ograniczat si¢ tylko do pobytu w przedszkolu, pozostate matki nie okreslaty relacji po-
zaprzedszkolnych swoich dzieci. Wszystkie dzieci chetnie bawily sie z innymi, a jedna
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z mam uwazala, ze jej dziecko miato wielu przyjaciot w przedszkolu. Dzieci bawily sie
razem, a jesli czego$ nie rozumialy, to pokazywaly ,,na konkretach”, podawaly sobie ob-
razki i zabawki lub rozmawialy kazde ,,po swojemu” (z wypowiedzi nauczycielek).

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt wiaczania dzieci w dzialalnos¢ przedszkola
poprzez uczestnictwo w akademiach, m.in. w Dniu Mamy i Taty, Pasowaniu na Przed-
szkolaka, Dniu Edukacji Narodowej. Dzieci w wieku 6 lat odbedg roczne przygotowa-
nie przedszkolne od kolejnego roku.

Podsumowanie

Niespodziewana obecnos¢ dzieci ukrainskich w polskich przedszkolach wymaga
sprawnego podjecia dziatan umozliwiajacych im lepsze funkcjonowanie w nowym
miejscu. Podstawowym zadaniem przedszkoli jest zatem stworzenie srodowiska edu-
kacyjnego, ktore sprzyja szybkiemu poznaniu jezyka polskiego oraz pelnej integracji
z grupa réwiesnikow. Dzialania podejmowane przez przedszkola wymagaja udziatu
i wsparcia organizacyjnego ze strony wladz lub dyrekcji przedszkola, jak réwniez ak-
tywnego i emocjonalnego zaangazowania nauczycieli i rodzicow.

Budowanie dwujezycznego $rodowiska edukacyjnego w przedszkolu to przede wszyst-
kim codzienna praca nauczycieli, podejmujacych trud zintegrowania dwunarodowoscio-
wej grupy przedszkolnej. To planowanie aktywnosci dzieci ukrainskich, ktore pozwolg im
na poznanie i dobre opanowanie jezyka polskiego. Sa to bardzo wymagajace zadania dla
wychowawcow, bowiem nie posiadaja oni umiejetnoéci nauczania jezyka polskiego jako
obcego, a przedszkola nie dysponuja odpowiednimi materiatami dydaktycznymi.

Z takimi samymi problemami zmaga si¢ w Polsce wiele przedszkoli i placowek
przedszkolnych. Niektore stworzyly juz jednak swoja strategie budowania $rodowiska
sprzyjajacego integracji i dwujezycznosci i moga dzieli¢ sie wltasnymi pomystami. Anali-
zujac ich doswiadczenia, mozna wypracowac nowy model wychowania przedszkolnego,
dynamicznie zmieniajacego si¢ na skutek zmian politycznych i spolecznych na swiecie.
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»Relacje kolezenskie z dzie¢mi z Ukrainy”
- zalozenia teoretyczne
i metodologiczne w projekcie badawczym

Uzasadnienie wyboru tematyki badawczej

Napas¢ Rosji na Ukraing wywolata fale migracji do Polski, obszar bezpieczny dla
uchodzcéw z terendw objetych dziataniami wojennymi. Spowodowato to koniecznos¢
szybkiego zaspokojenia w pierwszej kolejnosci podstawowych potrzeb: dostarczenia
zywnosci, zorganizowania pomocy medycznej i materialnej dla ludzi, ktérzy przekra-
czali polska granice po wielu dniach bez jedzenia, snu, lekéw i dobytku, czgsto row-
niez bez najblizszych im cztonkéw rodziny.

Wigkszo$¢ uchodzcow stanowity kobiety i dzieci w réznym wieku, straumaty-
zowane i zalgknione jako swiadkowie lub ofiary dziatan wojennych i aktéw terroru.
Najpierw na wysokosci zadania stangli mieszkancy przygranicznych miejscowosci,
wolontariusze przyjezdzajacy na wschodnig granice z Ukraing z calej Polski, wreszcie
instytucje, stowarzyszenia, fundacje, osoby pragnace pomac.

Po zakonczeniu pierwszego etapu niezbednej pomocy, przyszed! czas na wsparcie
edukacyjne i psychologiczne. Pedagodzy, psychologowie, jezykoznawcy s3 swiadomi
dtugofalowosci zobowiazan, jakie stanely przed nimi w zwiazku z uczgszczaniem do
polskich przedszkoli i szkoét dzieci nieznajacych naszego jezyka. Zaspokojenie naj-
pilniejszych potrzeb adaptacji do nowego $rodowiska, integracji z réwiesnikami, za-
pewnienia poczucia bezpieczenstwa i odbudowy wiary w przywrocenie normalnosci
i sprawczo$¢ osob dorostych stato sie waznym wyzwaniem.

Studenckie Koto Naukowe Pedagogiki Przedszkolnej i Wezesnoszkolnej ,,Elemen-
tarni” juz w marcu, tuz po przybyciu do Kielc pierwszych dzieci-uchodzcéw, podjeto
zobowiazanie do przygotowania projektu badawczego, dzigki ktoremu bedzie mozna
lepiej zorganizowac¢ dziatania pomocowe. Ich zaangazowanie wynikato z do§wiadczen
wlasnych - studentki na co dzien zaczely mie¢ do czynienia na praktykach pedago-
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gicznych z nieznanym im dotad doswiadczeniem organizowania procesu edukacyjne-
go w jednej klasie dzieci polskich i nieznajacych jezyka polskiego. Rowniez autorka,
bedaca opiekun praktyk w przedszkolu i klasach I-III z ramienia uczelni, w ramach
hospitacji zajec spotkala sie z réznymi trudnymi sytuacjami, ktére stanowity wyzwa-
nie dla wszystkich czlonkéw grupy przedszkolnej lub klasy szkolnej oraz dla wzajem-
nych relacji komunikacyjnych. Zwiazane one byly najczgsciej z koniecznoscia zapew-
nienia elementarnego poczucia bezpieczenstwa dzieciom wystraszonym, placzacym
lub z pomocg w nawiazaniu relacji komunikacyjnych w sytuacji nieznajomosci jezyka
polskiego. Zdecydowano zatem o przeprowadzeniu badan z uczniami z Ukrainy, kto-
rzy przybyli do Polski kilka lat wcze$niej. Zaprojektowano badania, ktére polegaja na
dzieleniu si¢ do$wiadczeniami uczniéw klas I-IIT z polskiej szkoty, jesli chodzi o na-
wigzywanie relacji i pierwsze proby integracji klasowej z dzie¢mi z Ukrainy. Pomoca
w tym trudnym zadaniu moga by¢ doswiadczenia dzieci z Ukrainy od kilku lat prze-
bywajacych w Polsce, méwiacych po polsku, majacych juz doswiadczenia w integracji
z polskimi uczniami.

Dzigki zbadaniu ich pierwszych doswiadczen w polskich szkotach, lepiej bedzie-
my wiedzie¢, ktdre obszary codziennosci szkolnej wymagaja szczegolnego wsparcia.
Przedstawiane w tej czg$ci monografii badania stanowig czes$¢ projektu pt. ,,Doswiad-
czanie codziennosci szkolnej przez dzieci klas I-111:

1) pierwsze kontakty kolezenskie z dziecmi z Ukrainy

2) doswiadczenia relacji réwiesniczych dzieci z Ukrainy od kilku lat przebywajg-
cych w Polsce.” Projekt badan uzyskat pozytywna opini¢ Komisji ds. Etyki Badan Na-
ukowych na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach (nr 5/2022)".

Ramy pojeciowe

Z tematyki badan wylaniaja si¢ podstawowe kategorie teoretyczne, ktére wykorzy-
stywano w badaniach: codzienno$¢ oraz relacje rowiesnicze/kolezenskie. Czlowiek
funkcjonujacy w $wiecie dziata bowiem aktywnie przede wszystkim wobec innych
- z jednej strony wchodzi on z nimi w relacje, a z drugiej — inni motywujg jed-
nostke do okreslonej aktywnosci. Mamy wigc do czynienia z pewnego rodzaju re-
lacja wzajemnosci, ktora zachodzi we wspolnej rzeczywistosci. Aktorzy spoleczni
porozumiewajg si¢, podejmujac dzialania komunikacyjne wytacznie w podzielanej
codziennodci.

! Sktad zespolu projektowego: dr hab. Zuzanna Zbrég, prof. UJK (kierownik/opiekun nauko-
wy SKN ,,Elementarni”); Aleksandra Bogucka, Agnieszka Pasek, Izabela Pytka, Wiktoria Wcisto - stu-
dentki IIT roku pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej, cztonkinie Studenckiego Kota Naukowego
,Elementarni”.
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Codzienno$¢ jest pojeciem wyjatkowo szeroko omawianym w literaturze, dlatego
niezbedne jest ograniczenie si¢ do wybranej konceptualizacji: §wiata zycia codzien-
nego Alfreda Schiitza (2008). Wedlug tego badacza, kazdy cztowiek nastawiony jest
przede wszystkim na to, co dzieje si¢ w jego najblizszym otoczeniu, w jego miejscu
w $wiecie, miejscu, w ktdrym znajduje sie ciato czasowo i przestrzennie. To w konkret-
nym czasie i przestrzeni, podczas bycia ,,tu” znajduje si¢ scena dziatan, na ktérej moz-
na realizowa¢ swoje zamiary. W takim $wiecie zycia codziennego czlowiek uczest-
niczy zawsze (nawet podczas snu). Obiekty zewnetrzne wyznaczaja granice naszym
mozliwosciom dzialania i doswiadczania, stawiajac opdr, ktéry moze by¢ przezwy-
ciezony jedynie wysitkiem. Swiat codzienny mozemy zmienia¢ i przeksztalca¢ dzieki
naszej aktywnosci, m.in. komunikujac sie z innymi, ustanawiajac tym samym nasze
wspolne srodowisko zycia, podzielane intersubiektywnie.

Z tego powodu adekwatnym uzupelnieniem koncepcji $wiata zycia codziennego
jest teoria dzialania komunikacyjnego Jiirgena Habermasa, poniewaz w jego rozwa-
zaniach dominuje przekonanie o tym, ze codziennos¢ konceptualizowana jest z per-
spektywy dzialajacych podmiotéw jako $wiat zZycia pewnej grupy spolecznej, ktora
podejmuje dzialania zorientowane na porozumienie. ,Dochodzenie do porozumie-
wania przez podmioty dzialajagce komunikacyjnie odbywa si¢ zawsze w horyzoncie
$wiata zycia” (Habermas, 1999, s. 135).

Dziecinistwo badanych dzieci toczy sie¢ w réznych wymiarach $wiata zycia. Jed-
nym z nich jest codzienno$¢ szkolna. To w szkole dokonuja sie procesy socjalizacji,
integracji, adaptacji, zaspokajania podstawowych potrzeb emocjonalnych i spofecz-
nych: poczucia bezpieczenstwa, potrzeby tacznosci, przynaleznosci do grupy, wigzi
emocjonalnej, spolecznej akceptacji, ochrony i autonomii (Zbrog, 2011, s. 121-136).
Z badan nad dziecinstwem (np. Segiet, 2011, s. 290-296) wynika, Ze zycie codzienne
w szkole jest odmienne od innych §rodowisk, poniewaz wymaga od dziecka ,,innego
mys$lenia i funkcjonowania” (tamze, s. 90). Codziennos¢ szkolna wzbudza w dzieciach
wyjatkowo silne odczucia i doswiadczenia. Przewazajacy jest ,emocjonalny sktadnik
stosunku do szkoly (tamze).

Tym bardziej silne odczucia wywoluja relacje z Innym, rozumianym tu jako ,,inny
cztowiek”. ,,Z innym cztowiekiem nie wiaze mnie ani relacja posiadania, ani jednos¢
liczbowa, ani jedno$¢ pojecia. Brak wspolnej ojczyzny sprawia, ze Inny jest Obcym,
ktory zakloca moje u siebie” (Levinas, 1998, s. 26). Emmanuel Levinas, francuski filo-
zof, jest zdania, ze $wiat jest sensowny tylko wtedy, gdy istnieje w nim Inny cztowiek,
dzigki ktéremu 6w $wiat zostaje obdarzony znaczeniem, innym znaczeniem przynie-
sionym do wspolnoty przez Innego, dzigki jego obecnosci. Inny jest zatem wazny, bo-
wiem nadaje sens relacjom, zwlaszcza wowczas, gdy wyplywaja one z bezinteresow-
nosci. Troska o potrzeby Innego musi wigzac si¢ z trudem, wyrzeczeniem, ofiarnoscia,
samozaparciem, a nawet pojawieniem sie pewnego rodzaju napie¢, kiedy trzeba za-
przec si¢ samego siebie (Levinas, 2000, s. 125). Ten kontekst w badaniach wlasnych
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jest szczegdlnie widoczny. Potwierdza adekwatnos¢ przyjetych zatozen teoretycznych.
Dos$wiadczanie $wiata zycia codziennosci szkolnej w kontekscie relacji kolezenskich/
réwiesniczych z Innymi mozna potraktowac jako proces ilustrujacy sposoby radzenia
sobie z ,dochodzeniem do porozumienia”. Znaczace momenty tego procesu wskazali
sami badani.

Szczegolnie wazne sg relacje ,twarza w twarz’, kontakty bezposrednie - to ,ka-
tegoria zdarzen, do ktorych dochodzi podczas wspotobecnosci i dzigki wspotobec-
nosci. Jej podstawowym materialem behawioralnym sa spojrzenia, gesty, utozenie
ciala i wypowiedzi, jakie ludzie bez przerwy, celowo badz nie, wnosza do sytuacji’
(Goffman, 2006, s. 1). Kazdy z aktoréw relacji bezposredniej podziela z Innym te-
razniejszo$¢ w wymiarach czasu i przestrzeni, uczestniczac wspolnie w doswiad-
czaniu $wiata zycia codziennego. Kazdy z partneréw relacji moze zatem sprawczo
oddzialywa¢ na Innego.

Przedmiot badan, cele projektu i problematyka

Przedmiotem analiz uczyniono do$wiadczanie codziennosci edukacyjnej przez dzieci
w wieku wezesnoszkolnym w specyficznych wymiarach: (1) relacje kolezenskie pol-
skich uczniéw z réwiesnikami z Ukrainy, ktérzy przybyli do Polski po wybuchu wojny
w Ukrainie i (2) relacje kolezenskie ukrainskich uczniéw, ktérzy przybyli do Polski
wczesniej, przed wybuchem wojny, z polskimi rowiesnikami. Nie badano wiec dzieci
ukrainskich z doswiadczeniem traumy wojenne;.
Zespol badawczy postawit sobie za cel:
- rozpoznanie/nazwanie dziecigcych pierwszych doswiadczen w relacjach dzieci
polskich i dzieci z Ukrainy wspolnie uczgcych sie w jednej klasie oraz wyjasnie-
nie /zinterpretowanie/zrozumienie doswiadczen badanych.

Interesowalo nas poszukiwanie odpowiedzi na pytanie zwiazane z doswiadczenia-
mi badanych podczas uczenia si¢ w nowych warunkach: Jakie sg pierwsze doswiad-
czenia w relacjach dzieci polskich i dzieci z Ukrainy wspdlnie uczqcych sie w jednej
klasie/szkole?

W zaprojektowanych badaniach wazne bylo rozpoznanie i zrozumienie doswiad-

czen badanych w takich obszarach jak:

- postrzeganie przez polskich uczniéw kolezenskosci, nawigzywanie relacji ro-
wiesniczych, sposoby opisywania do$wiadczania sytuacji porozumiewania si¢
bez znajomosci jezyka polskiego;

- doswiadczanie ww. zjawisk przez dzieci z Ukrainy moéwigce juz po polsku, czer-
panie z ich do§wiadczen w celu pomocy dzieciom aktualnie uczacym si¢ w pol-
skich szkotach.
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Metoda, techniki i narzedzia badan

W zbieraniu materialu badawczego wykorzystano zogniskowany wywiad grupowy/
wywiad fokusowy (focus group interview), ktéry dobrze nadaje si¢ do badania rozu-
mienia przez dzieci codziennych probleméw. Cechg charakterystyczng grup foku-
sowych jest ,jawne wykorzystywanie interakcji grupowych do generowania danych”
(Kitzinger i Barbour, 1999, s. 4; za: Krzyzanowski, 2011, s. 255). Dzi¢ki wywiadowi
fokusowemu mozna zatem wykorzysta¢ mozliwosci, jakie wynikajg z relacji grupo-
wych - uczestnicy, oddzialujac na siebie i komunikujac si¢ ze soba, wykazuja wigk-
sze zaangazowanie i pomystowos¢. W czasie dyskusji za$ analizuja swoje pomysty,
czesto dochodzac do wspdlnych wnioskow, co zwigksza trafnos¢ uzyskiwanych in-
formacji.
Zalety wybranej metody w kontekscie badan wlasnych dotyczg zatem nastepuja-
cych elementow:
- wypowiedzi badanych s3 tworzone spontanicznie
- miedzy uczestnikami zachodzg interakcje
- w procesie wewnetrznej/grupowej komunikacji bezustannie nadaje si¢ (uzgad-
nia) znaczenia zjawiskom otaczajacego swiata
- pojawia si¢ dynamika grupowa (wynikajagca m.in. z przypominania sobie na-
wzajem roznych sytuacji, w ktorych uczestniczyli badani), co korzystnie wpltywa
na tempo, ilo§¢ oraz jakos¢ uzyskiwanych danych
- wspdlnota doswiadczen.

Dzieki uzyskanym danym mozna bedzie wypracowaé - na bazie zrozumienia
doswiadczen i potrzeb dziecigcych - rekomendacji co do efektywnej wspélpracy
i zaangazowania w relacje kolezenskie miedzy uczniami polskimi i ukrainskimi
oraz miedzy nauczycielami i uczniami w zréznicowanej kulturowo i jezykowo kla-
sie szkolnej.

Wywiady fokusowe prowadzono przede wszystkim po to, aby dzigki grupowym
interakcjom mie¢ wglad w ,,dane’, ktdre bez tych interakcji bytyby nieosiggalne. Ce-
lem nie bylo zatem zgromadzenie materiatu empirycznego o charakterze transkrypcji
pogladow kazdego z uczestnikow wywiadu po kolei, opowiesci narracyjnej (Barbour,
2011), ale uwzglednienie spofecznego kontekstu, w jakim powstawaty poglady, opinie,
argumentacje oraz mozliwos¢ dotarcia do réznorodnych stanéw emocjonalnych, kto-
re kryja sie za werbalizowanymi przekonaniami.

Podstawowg zastosowang technikg byt czesciowo ustrukturyzowany (niedyrek-
tywny) wywiad, do ktorego wspolnie utworzono autorskie narzedzia - scenariusze.
Badaczki mogly uzupelnia¢ wywiad swoimi pytaniami i poglebia¢ konkretne obszary
zwigzane z przedmiotem badan na podstawie swobodnej rozmowy. Oba scenariusze
wywiadu wypracowane zostaly przez zespot w zwigzku z celem badan.
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Temat wywiadu nr 1: Pierwsze doswiadczenia uczniow z uchodZcami

z Ukrainy

Cel: Poznanie do$wiadczen uczniéw polskich podczas pierwszych kontaktow z ro-

wiesnikami z Ukrainy przybytych po rozpoczeciu wojny.

Moderatorki: Aleksandra Bogucka, Wiktoria Wcisto (opieka naukowa: Zuzanna

Zbrég)

Pytania podstawowe:

Ll .

AN

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

17.
18.

Czy slyszelidcie, co dzieje si¢ na Ukrainie?

Kto to jest uchodzca?

Jak ludzie pomagajg uchodzcom?

Co poczuliécie, gdy dowiedzieliscie sie, ze do waszej klasy ma dotaczy¢ rowiesnik
z Ukrainy?

Co sadzicie o dolaczeniu ukrainskich dzieci do waszej klasy?

Skad wrziela sie taka konieczno$¢?

Jak kontaktujecie si¢ z nowymi kolezankami i kolegami, jesli nie znacie ich je-
zyka? Czy nieznajomos¢ jezyka ukrainskiego jest dla was barierag w kontaktach
z rowiesnikami ze wschodu? Jak radzicie sobie z tymi utrudnieniami?

Czy latwo jest nawigza¢ kontakt z dzie¢mi z Ukrainy? Czy sami podejmujecie
takie proby? Opowiedzcie o nich.

Na czym polegaja wasze obawy zwigzane z nawigzaniem z nimi glebszych relacji?
Opisz swoj pierwszy kontakt z kolega/kolezankg z Ukrainy.

Jak wygladaly lekcje kiedys, a jak wygladaja w chwili obecnej? Co si¢ zmienilo?
Jak sadzicie, jakie problemy w szkole moga mie¢ uczniowie z Ukrainy?

Jak wszyscy radzicie sobie z obecng sytuacja? Co jest najtrudniejsze dla was, co dla
pani, co dla dzieci z Ukrainy?

Jaki przedmiot moze stwarza¢ im najwiecej problemow?

Czy twoja szkola organizuje zajecia dodatkowe dla uczniow z Ukrainy?

W Jaki sposéb nauczyciel moze poméc/pomaga uczniom w procesie adaptacji
w nowym otoczeniu? Kto jeszcze im pomaga? Jak wy mozecie im pomdc w przy-
stosowaniu sie do zycia i uczenia sie¢ w waszej klasie?

Co myslicie o tej calej sytuacji? Jakie uczucia wam towarzysza?

Z kim mozecie porozmawiac¢ na temat swoich nowych doswiadczen?

Temat wywiadu nr 2: Pierwsze doswiadczenia uczniow z Ukrainy w pol-

skiej szkole

Cel: Poznanie do$wiadczen uczniéw ukrainskich od kilku lat przebywajacych

w Polsce, méwigcych po polsku, podczas pierwszych kontaktéw z polskimi ré-
wie$nikami.
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Moderatorki: Agnieszka Pasek, Izabela Pytka (opieka naukowa: Zuzanna Zbrog)

Pytania podstawowe:

1.

O NN W

,_.
e

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Ile masz lat?

Do ktorej klasy uczeszczasz?

Kiedy przyjechate$/przyjechatas do Polski?

Jak wygladal wasz pierwszy dzien w polskiej szkole?

Opowiedzcie, jak zostaliscie przyjeci w swojej klasie. Co najbardziej zapamietaliscie?
Z czym mieliscie problem na poczatku nauki w polskiej szkole?

Do kogo mogliscie zwrécié si¢ 0 pomoc?

Co najlepiej wspominasz z poczatkéw nauki w polskiej szkole?

Co najgorzej wspominasz z poczatkéw nauki w polskiej szkole?

Opowiedzcie, w jakich sytuacjach potrzebowaliscie pomocy w uczeniu sie? Jak
pomagali wam nauczyciele?

Jak pomagaly wam kolezanki/koledzy (polskie czy ukrainskie)

Kto pomagal Ci najbardziej?

Z czym macie teraz najwigksze trudnosci?

Jak sobie z nimi radzicie?

Co najbardziej podoba wam si¢ w polskiej szkole?

Co byto lepsze w szkole na Ukrainie?

Co chcielibyscie przenies¢ z Ukrainy do Polski?

Przebieg wywiadoéw fokusowych

Zogniskowany wywiad grupowy w kazdej grupie skladal si¢ z nastepujacych czesci

(zob. Danitowicz, Lisek-Michalska, 2007, s. 20-23):

L.

Wprowadzenie:

- przedstawienie sie

- powitanie uczestnikéw i zachecenie do aktywnego udziatu w dyskusji

- informacja o mozliwosci rezygnacji z udzialu w badaniu w kazdej chwili

- informacja o rejestracji dyskusji wraz z uzasadnieniem koniecznosci zapisu wy-
wiadu dla celéw badawczych

- zapewnienie o poufnosci informacji uzyskanych od uczestnikow

- informacja o przewidywanym czasie trwania wywiadu

- okreslenie roli badaczek/moderatorek

- respektowanie zasad przebiegu dyskusji (np. nieprzerywanie moéwiacemu,
uwazne stuchanie).

. Czgé¢ zasadnicza:

- przedstawienie tematu
- zadawanie pytan ze scenariusza w kolejnosci adekwatnej do toczacej sie dys-
kusji, specyficznie przebiegajacej w kazdej grupie, uzupelnianie pytaniami
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poglebiajacymi rozumienie wypowiedzi dziecigcych, odnoszacymi sie bezpo-
srednio do dyskusji, niezawartymi w scenariuszu

- podsumowywanie kolejnych watkéw w celu upewnienia si¢, czy moderatorki
dobrze zrozumiaty sens wypowiedzi wygtaszanych przez badane dzieci

- wrazie koniecznosci zadawanie pytan dodatkowych negatywnych (celowe pod-
dawanie w watpliwo$¢ pewnych kwestii).

3. Zakonczenie wywiadu, podzigkowanie.

Podczas obu wywiadéw dyskusja toczyta sie swobodnie, poniewaz uczniowie
z jednej grupy fokusowej byli cztonkami jednej klasy, zas z drugiej — byli uczniami
narodowosci ukrainskiej uczacymi sie w jednej szkole podstawowej, ktorzy dobrze
sie znali. Tematyka zaproponowana przez moderatorki do dyskusji odnosifa si¢ do
wiedzy i dos$wiadczen posiadanych przez badanych. Taki dobor proby spowodowal, ze
podczas dyskusji nie byto konfliktéw na tle réznej hierarchii oséb w grupie, za$ inte-
rakcja zbiorowa w znanym sobie gronie prowokowata do wyrazania spontanicznych,
ekspresyjnych i emocjonalnych opinii (zob. Kvale, 2011, s. 126).

Moderatorki uczestniczyly w dyskusji pod naukowg opieka. Staraly sie nie kiero-
wa¢ dyskusja, ale ja stymulowa¢. Czynny udziat badaczek w tworzeniu konceptuali-
zacji problemu badawczego, spowodowal, Ze moderatorki bardzo dobrze orientowaty
sie w celach i przedmiocie badania. Wszystkie badaczki uczestniczyty ponadto w two-
rzeniu narzedzia — czesciowo ustrukturyzowanego scenariusza wywiadu o charakte-
rze niedyrektywnym, a nastepnie w parach moderowaty wywiady. Dzigki temu mogly
z jednej strony monitorowa¢ dynamike grupows, a z drugiej - tworzy¢ ramy dyskusji.

W badaniach wlasnych, w obu wywiadach, zastosowano zatem dual moderator fo-
cus group — moderatorki dzielily si¢ obowigzkami, stymulujac dyskusje naprzemien-
nie. Urozmaicalo to przebieg spotkania.

Badaczki dazyty do tego, aby przede wszystkim stucha¢ dyskusji dziecigcych
i pilnowa¢, aby byly one zogniskowane na przedmiocie badania. To do dzieci na-
lezal glos wiodacy w dyskusjach, badaczki za$ interweniowaly tylko wowczas, gdy
konieczne byto podtrzymanie i kontynuowanie rozméw. Moderatorki subtelnie
interweniowaly takze w sytuacji, gdy najbardziej rozmowni uczestnicy zaczynali
dominowa¢ w dyskusji. Stale zachecaly takze bardziej niesmiatych uczestnikéw do
wypowiadania si¢ (zob. Krzyzanowski, 2011, s. 258-259). W czasie dyskusji kazdy
cztonek grupy mogl sie swobodnie wypowiedzie¢, wymieni¢ poglady z innymi, do-
wiedzie¢ sie, co inni sadzg na dany temat, negocjowac wspdlne znaczenia danego
obiektu badawczego.

Podczas rozmowy moderatorki dazyly do pojawienia si¢ wielu réznorodnych
opinii na dany temat, takze dyskusyjnych po to, aby uzyska¢ przekrdj pogladow
na dany temat (Kvale, 2011, s. 126). Celem wywiadu fokusowego nie jest bowiem
uzyskanie konsensusu, ale zréznicowanych opinii na dany temat. W zaleznosci

160



»RELACJE KOLEZENSKIE Z DZIECMI Z UKRAINY” - ZALOZENIA TEORETYCZNE...

od pojawiajacych sie na biezaco kontekstow i potrzeb, moderatorki poddawaty
w watpliwos¢ to, co grupa przyjmowala za oczywiste i zachecaly do rozmowy nad
zaproponowanym watkiem lub nad niespéjnosciami, pojawiajacymi sie w mysle-
niu danej osoby.

Dobér grupy w badaniach wiasnych.
Dynamika grupowa

Doboér grupy w badaniach fokusowych zalezy ,,od badanej problematyki i ustalonych
celow projektu badawczego” (Danitowicz, Lisek-Michalska, 2007, s. 19). Podstawo-
wym kryterium doboru uczestnikéw w zogniskowanych wywiadach grupowych jest
takze ,,posiadanie odpowiedniej wiedzy czy doswiadczen w danej sprawie” (Danito-
wicz, 2007, s. 36).

W badaniach jakosciowych, zwlaszcza zaprojektowanych, réwnie waznym kryte-
rium jest mozliwo$¢ przeprowadzenia badan: obecnos¢ uczniéw z Ukrainy w szkole,
uzyskanie zgody dyrektorow szkot, rodzicow, nauczycieli i samych uczniéw. Do badan
wybrana zostala szkota, w ktdrej czlonkinie SKN , Elementarni” odbywaja praktyke
pedagogiczna w klasach I-III pod opieka dr hab. prof. UJK Zuzanny Zbrég. Coty-
godniowy kontakt utrzymywany byt przez zespot badawczy od poczatku semestru.
Uczniowie z danej klasy sami zglaszali si¢ do wywiadu. W wypadku nadmiaru chet-
nych, dzieci byty losowane do wywiadu.

Dobér grup do badan miat zatem charakter tzw. proby ,dogodnej”. Jest to jed-
no z powszechnie stosowanych kryteriow w badaniach jakosciowych, w ktérych ce-
lem prowadzonych analiz nie jest uogélnienie, ale zrozumienie (np. Saumare, Given,
5. 2008, s. 124-125) - a tak jest w badaniach wlasnych.

Kluczowym zatozeniem w badaniach fokusowych jest takze faktyczne istnienie
grupy, »a nie zbioru przypadkowych oséb, poniewaz wlasnie grupa ma zapewnic ge-
nerowanie nowych informacji” (Danitowicz, 2007, s. 37). Relacje powinny si¢ wigc
uksztaltowa¢ przed rozpoczeciem zasadniczej czgsci badania. Z tego powodu grupy
fokusowe dobiera si¢ do badan z grup juz istniejacych, np. dzieci w wieku szkolnym,
studentéw, czlonkéw rodziny, organizacji itp. Ma to takze zwigzek z tatwiejszym
stworzeniem w grupach dzieci znajacych si¢ atmosfery wzajemnego zaufania, po-
czucia bezpieczenstwa, komfortu swobodnej, spontanicznej wypowiedzi, a takze
rozproszenia odpowiedzialno$ci. W szkole wywiady fokusowe prowadzi si¢ zawsze
w grupach z tej samej klasy takze z tego powodu/po to, aby mozna bylo korzystac
ze zjawiska synergii. Polega ono na ,potegowaniu dzialania, wzajemnym wzmac-
nianiu, wzbogacaniu zachowan uczestnikéw sesji. Dziatanie mechanizmu synergii
powoduje efekt kuli $niegowej, a wigc lawinowego narastania informacji” (Danilo-
wicz, 2007, s. 40).
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Jak we wszystkich badaniach jakosciowych zmienne bazuja na opisie grupy. Za
kryteria, ktére moga réznicowa¢ wypowiedzi badanych uznano warunki niezbedne
do realizacji celéw badawczych.

W pierwszej grupie badanych (dzieci polskie) w badaniach uczestniczyli ucznio-
wie klas drugich i trzecich ze Szkoly Podstawowej nr 27 im. Krzysztofa Kamila Ba-
czynskiego w Kielcach. Liczba respondentéw bioracych udziat w badaniu wynosita 26
uczniéw. Badanie zostalo przeprowadzone w dwoch grupach po 13 0séb z podziatem
na klasy, dzigki czemu uczniowie czuli komfort podczas wypowiedzi. Mozna zatem
stwierdzi¢, ze badania byly prowadzone w wigkszych grupach fokusowych, ktére zwy-
kle liczg 10-12 os6b (Banaszak, 2017). Do kazdej z badanych klas zostali przypisani
nowi uczniowie z Ukrainy.

Z kolei w drugim wywiadzie uczestniczyto 5 0s6b uczeszczajacych do szkoly pod-
stawowej w roznym wieku (od 9 do 14 roku zycia), zatem mielismy do czynienia z mi-
nigrupg fokusows, ktéra zwykle liczy 4-6 osob (tamze). W literaturze podkresla sie, ze
w fokusach nie chodzi jednak o liczbe respondentéw, lecz o problematyke oraz glebie
j€j rozpoznania.

Biorac pod uwage czestotliwo$¢ badania, przeprowadzone wywiady miat charak-
ter klasycznych sesji pojedynczych, ktdre trwaly krécej niz godzing. Wedtug Lisek-
-Michalskiej (2013), brief group (w przeciwienstwie do extended group) s3 najczestsze
w praktyce fokusowej. Wszystkie grupy byly badane w podobnym czasie (przetom
kwietnia i maja 2022 roku) w bezpo$rednim kontakcie (badania terenowe).

Aspekty etyczne udziatu os6b w badaniu

Zaréwno cele badan, jak i tres¢ zadawanych pytan mialy charakter pedagogiczny, do-
tyczyly codziennosci szkolnej dzieci w nowych warunkach. Jednak ze wzgledu na to, ze
badania obejmowaly doswiadczenia dziecigce, mogly pojawic si¢ elementy negatywnych
wspomnien i negatywnych emocji. Zachowanie badaczek zalezalo od sytuacji/kontek-
stu, jednak w takich okoliczno$ciach zastosowano aktywne stuchanie, w tym m.in. pa-
rafrazowanie wypowiedzi. Badaczki wystuchiwaly opowiesci dzieci, zaktadajac ,,nieczy-
nienie krzywdy” i ,,podchodzenie do badanych z trosky” (Latusek-Jurczak, 2012, s. 35).

Wywiad grupowy, w przeciwienistwie do indywidualnego, minimalizuje mozli-
wo$¢ pojawienia sie sytuacji stresogennych. Dzieci wytwarzaly opinie w wyniku dys-
kusji grupowej, w dobrze znanej sobie grupie dzieci, charakterystycznej dla ich co-
dziennego funkcjonowania w szkole. Zadne dziecko nie byto zmuszane do udziatu
w wywiadzie i do wypowiedzi - udzial w badaniu dotyczyl dzieci chetnych, ktdre same
zglosily sie do wywiadu w odpowiedzi na propozycje wychowawcow klas. W kazdej
chwili mogly zrezygnowac z uczestnictwa w wywiadzie. Czlonkinie zespotu badaw-
czego zostaly uczulone na mogace pojawic sie trudne kwestie — zawsze na wzgledzie
mialy przede wszystkim dobro dziecka.
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Po wydaniu pozytywnej opinii przez Komisje ds. Etyki Badan Naukowych Wy-
dzialu Pedagogiki i Psychologii UJK, uzyskano wszelkie pisemne zgody niezbedne
do rozpoczecia badan: od dyrektoréw szkol, nauczycieli i rodzicéw dzieci. Dyrekeja
szkoty, rodzice ucznidw i nauczyciele zostali poinformowani o celu badania i sposobie
jego prowadzenia. Uzyskano takze ustne zgody od badanych uczniéw. Instrukcja dla
badanych miata charakter rozmowy studentek z dzie¢mi, ktdre znaja ze wzgledu na
praktyki (pod kierunkiem opiekuna naukowego).

Nie byly zbierane zadne dane osobowe dzieci — ich wypowiedzi mie¢ charakter
anonimowy.

Nagrane wywiady, po dokonaniu transkrypcji, zostaty skasowane. Formularz zgo-
dy na nagrywanie byl przedstawiony do podpisu rodzicom uczniéw wraz z informa-
cja, kiedy nagrania zostana usuniete.

Analiza materialu empirycznego

W badaniach wtasnych, podczas opisywania wynikéow badan fokusowych oraz po-
szczegolnych wypowiedzi, zgodnie z zaleceniem Flicka (2012, s. 149), za najbardziej
istotne uznano udokumentowanie kontekstu grupowego oraz calego przebiegu dysku-
sji, mniej koncentrujac si¢ na pojedynczych wypowiedziach, a bardziej na zgromadze-
niu materialu tekstowego przedstawiajacego rozne poglady i opinie na tematy zwig-
zane z badaniami. Najwazniejsze byto wiec wspdlne uzgadnianie znaczen w grupie
badanych, co zwigzane jest ,,ze spolecznym postrzeganiem réznych kwestii” (Krzyza-
nowski, 2011, s. 256).

Dokonano transkrypcji wywiadow, ktére zostaly opracowane zgodnie z przyjetymi
celami.

Zastosowano sposob analizy materiatu tekstowego, ktory zostal opracowany w ra-
mach krytycznej analizy dyskursu przez Ruth Wodak (2011), przedstawiony takze
przez Michala Krzyzanowskiego (2011, s. 265-276). W ramach tego podejscia wyko-
rzystano analize tresci, koncentrujac sie na analizie tematycznej, obejmujacej general-
ny poziom kluczowych tematéw dyskursu stratyfikujacych zawartos¢ dyskursu;

Tematy/obszary dyskursu wylonione zostaly w ramach definiowania ram wywia-
doéw grupowych. Byly one zwigzane z réznymi warstwami codziennosci szkolnej,
okreslanymi jako konkretne konteksty lub miejsca interakeji uczniéw polskich z ukra-
inskimi oraz innymi osobami uczestniczacymi w procesie uczenia si¢ lub pomagania.
Okres$lono zatem najwazniejsze tematy wyltaniajace si¢ na podstawie analizy tematycz-
nej - szczegoélowo przedstawione w kolejnych artykutach.

Dyskursywnie konstruowana percepcja tematéw/obszaréw badawczych pozwolita
ustali¢, w ktorych obszarach ksztaltowaly sie pozytywne i negatywne doswiadczenia
uczniow, dlaczego one si¢ pojawily, w jaki sposob oddzialaly one na powstanie no-
wych znaczen wokot procesu uczenia si¢ uczniow polskich i ukrainskich w kontekscie
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specyfiki codzienno$ci szkolnej. Czas, przestrzen, interakcje, dziatania, jezyk, zasoby
pomocowe 0s6b i instytucji zostaly przyjete jako naczelne (abstrakcyjne) kategorie
porzadkujace ramy opisu codziennosci i niecodziennosci szkolnej dzieci - uczniéw
klas poczatkowych w czasie pierwszych miesiecy pobytu w Polsce dzieci z Ukrainy.

%%

Wyniki analiz zrealizowanych w ramach projektu badawczego przedstawione sa
w kolejnych rozdziatach:

Aleksandra Bogucka, Wiktoria Wcisto, Pierwsze doswiadczenia uczniéw z uchodz-
cami z Ukrainy

Agnieszka Pasek, Izabela Pytka, Doswiadczanie codziennosci w klasie szkolnej przez
dzieci ukrainiskie od kilku lat przebywajgcych w Polsce
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Nawiazywanie kolezenskich relacji
z dzieé¢mi z Ukrainy
- pierwsze doswiadczenia

Wprowadzenie

Od zarania dziejow ludzkosci towarzyszyly wojny, w ktore uwiktane byly poszczegdl-
ne panstwa chcace poszerzy¢ swoje terytoria oraz udowodni¢ dominacj¢ na arenie
miedzynarodowej. Niektore z nich zapisaly sie na kartach historii, a o ich przebie-
gu mozemy uslysze¢ po dzi§ dzien. Wojny wywotywane przez rzadzacych zazwyczaj
mialy na celu ustanowienie nowych granic na $wiecie oraz ekspansje¢ wlasnych praw
i wpltywow. Okrucienstwo I i IT wojny $wiatowej pokazalo $wiatu, czym tak naprawde
jest wojna i jakie niesie ze sobg konsekwencje. Po tych wydarzeniach wigkszos¢
panstw zgodnie opowiedzialo si¢ za tym, ze agresja zbrojna jednej nacji na druga nie
powinna mie¢ miejsca. O jednosci wiekszoéci krajow swiadcza stowa Jana Pawta II:
»higdy wiecej wojny” znajdujace si¢ na potwyspie Westerplatte. Rowniez utworzenie
wszelkich paktéw pokojowych m. in. Organizacji Traktatu PéInocnoatlantyckiego
(NATO) miato by¢ gwarancja ochrony dla jego czlonkéw, przed ewentualng napascia
jednego z agresordw, chcacego wywotaé konflikt na $wiecie. Zatem termin ,,wojna” dla
wspdlczesnych, urodzonych zwlaszcza w XXI wieku, gléwnie kojarzony jest odlegla
przesztoscig. Totez agresja ze strony Rosji 24 lutego 2022 roku na Ukraing byta dla
wszystkich Europejczykéw niemalym zaskoczeniem. Co prawda, wojna na Ukrainie
rozpoczela si¢ po aneksji Krymu, a takze zajéciach, jakie mialy miejsce w Donbasie
w 2014 roku, jednak nikt nie przypuszczal, ze Rosja posunie si¢ o krok dalej i bedzie
chciala unicestwi¢ Ukraing. Wydarzenia, ktére mialy miejsce w ciggu ostatnich kilku
miesiecy, sa zaprzeczeniem wszelkich porozumien o nieagresji zbrojnej na $wiecie,
a poczynania wojsk rosyjskich sg przyktadem barbarzynstwa.
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Zniszczenia ktore wcigz dokonuja wojska Wladimira Putina na terenie naszego
wschodniego sasiada, przedstawia film dostepny pod adresem internetowym: https://
www.youtube.com/watch?v=p7xmZUPinfs

Borodzianka to osiedle polozone w obwodzie kijowskim, w rejonie buczanskim
nad Zdwyzem. Ukazana na filmie miejscowos$¢, lezaca na péinocny zachdd od Ki-
jowa, zostala zniszczona przez okupanta w wyniku uzycia amunicji kasetowej oraz
systemow rakietowych. Podobnych zniszczen dokonano w innych miastach Ukrainy:
Mariupol, Charkéw, Bucza, Irpien i wielu innych.

Buczé - Irpien

W wyniku najazdu Rosji Ukraina poniosta ogromne straty. Zycie stracito tysiace
ludzi, reszta w wyniku przesladowan musiala ucieka¢ ze swojego kraju, aby ratowa¢
siebie i swoja rodzine. Ukraincom, ktérym udalo si¢ przedosta¢ do Polski, zostata
zaoferowana pomoc, jednakze musieli oni, podobnie jak w swoim kraju, zy¢, praco-
wac i sie uczy¢. W wyniku tego tysigce ukrainskich dzieci, musialo rozpocza¢ nauke
w polskich szkotach. Z tego wzgledu podjety$my prébe przeprowadzenia badania, do-
tyczacego pierwszych kontaktéw uczniéw z uchodzcami z Ukrainy. Badanie mialo
forme wywiadu z dzie¢mi polskimi, ktore relacjonowaly swoj pierwszy kontakt z ro-
wiesnikami. Z ich perspektywy mogly$my sie dowiedzie¢, jakie uczucia towarzyszyty
im podczas nawiazywania relacji z nowymi osobami. Dzieci potrafily takze wczu¢ sie
w sytuacje nowo przybylych uczniow i wykaza¢ si¢ altruizmem w tych trudnych dla
nich chwilach.
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Badania wtasne

Przeprowadzone badania mialy charakter badan jakosciowych, a material badawczy
zgromadzono za pomocg wywiadu fokusowego. Ich przedmiotem byly doswiadczenia
dzieci zdobywane podczas pierwszych kontaktéw z uchodzcami z Ukrainy.

Celem badania bylo rozpoznanie i nazwanie dzieciecych doswiadczen dotycza-
cych nawigzywania kolezenskich relacji z dzie¢mi z Ukrainy. Nasza przewodnig mysla
bylo zinterpretowanie i zrozumienie doswiadczen badanych, ktérzy znalezli sie¢ w do-
tad nieznanej im sytuacji. W badaniach uczestniczyli uczniowie klas drugich i trze-
cich ze Szkoly Podstawowej nr 27 im. Krzysztofa Kamila Baczynskiego w Kielcach.
Uczniowie z zaangazowaniem opowiadali o swoich pierwszych relacjach z Denisem,
Anig, Bozeng oraz Iwanem.

Badanie byto przeprowadzone w obecnosci opiekuna dzieci-nauczyciela uczacego,
opiekuna naukowego, poprzedzone wczesniejszym uzyskaniem zgod od rodzicow ba-
danych uczniéw. Bylo ono anonimowe, wykorzystano wylacznie imiona dzieci. Wy-
wiady byly nagrywane, a po dokonaniu transkrypcji, zostaly skasowane.

Wywiad zostal przeprowadzony w grupie uczniéw nalezacych do tej samej klasy,
do ktorych dotaczyli réwiesnicy z Ukrainy. Biorac pod uwage kryterium przeprowa-
dzania wywiadéw, badanie przeprowadzono w grupie skoligaconej, co wedlug Lisek-
-Michalskiej oznacza, ze dzieci znaly si¢ juz wczesniej i tworzyly spojna grupe. Zwiek-
sza to poczucie bezpieczenistwa badanych oraz sprzyja takiemu poziomowi szczerosci,
jaki obowigzuje migdzy nimi w warunkach naturalnych (Lisek-Michalska, 2003).
Liczba badanych przez nas respondentéw wynosita 26 uczniéw. Badanie zostalo prze-
prowadzone w dwoch grupach po 13 0s6b z podzialem na klasy, dzigki czemu ucznio-
wie czuli komfort podczas wypowiedzi.

Analiza zebranego materiatu

Proces edukacyjny to zbiér wzajemnie si¢ warunkujacych czynnosci nauczyciela
i ucznidw, ktore sa podporzadkowane osigganiu wspdlnego celu i realizowane w in-
tencjonalnie tworzonych warunkach. Przeprowadzone badania odstaniaja, zgodnie
z zalozeniami badan dotyczacych codziennosci, wiele rutynowych, drobnych, czyn-
nosci dzieci zwigzanych z procesem uczenia si¢. Codzienno$¢ nauczania zmienila sie
w chwili dolaczenia do polskich szkot ukrainskich dzieci. Jak zatem wyglada ta rzeczy-
wistos¢ w chwili obecnej? W odpowiedzi na to pytanie postuzymy si¢ wypowiedzia-
mi naszych respondentow, ktorzy z zapalem opowiedzieli nam o swoich pierwszych
kontaktach podczas wspdlnej edukacji.

Analiza zebranego materiatu badawczego wskazuje na zréznicowane doswiadcze-
nia polskich dzieci zwigzane z ich pierwszym kontaktem z nowymi uczniami z Ukra-

169



ALEKSANDRA BOGUCKA, WIKTORIA WCISLO

iny. Pozwala wyloni¢ dominujgce kategorie: emocje towarzyszace spotkaniu, bariery
jezykowe, codzienne czynnosci dzieci zwigzane z uczeniem si¢, obawy z nawigzywa-
niem przyjazni, przebieg lekeji kiedys a dzi$ oraz postawa nauczyciela podczas pracy
Z nowymi uczniami.

Emocje towarzyszace spotkaniu

Proces nawigzania pierwszych kontaktéw rozpoczat si¢ w chwili, gdy uczniowie klas
drugich i trzecich zostali poinformowani przez swoich wychowawcow i dyrektora pla-
cowki o dofaczeniu do ich klas nowych uczniéw. W odpowiedzi na zadane pytanie:
Co poczutes, gdy dowiedziales sig, Ze do twojej klasy ma dotgczy¢ rowiesnik z Ukrainy?,
uczniowie odpowiedzieli nastepujaco:

Hania: Ja si¢ bardzo ucieszylam, ze ktos nowy przyjdzie.

Klaudia: Stresowatam sie troche, ze nie bedg si¢ mogli z nami porozumie¢, ze bedzie
taka bariera jezykowa.

Adam: Ja sig cieszyltem, ze do nas ktos$ dolgczy.

Rozalia: Byfam wesota, ze ktos do nas dolgczy nowy, no ale miatam mieszane
uczucia.

Reakcja dzieci na wiadomos¢ o dofaczeniu uczniéw z Ukrainy byla pozytywna.
Dzieciom towarzyszylo poruszenie i ciekawos¢ poznania nowych osob, jednak
cze$¢ z nich wykazywala mieszane uczucia. Przewazajaca wigkszo$¢ ucznidw cieszy-
fa si¢ z mozliwosci nawigzania nowych relacji. Gdy zapytaly$my, jak wygladal sam
moment przywitania sie, w pierwszym kontakcie, dzieci opisywaly swoje wrazenia
w taki sposob:

Adam: Ja pamigtam, ze gdy pierwszy raz go zobaczylem to byl z mamg i z Panig
dyrektor, w kurtce i przybitem z nim pigtke.

Klaudia: Wtedy, kiedy pierwszy raz przyszli, byt to w-f i mowilismy swoje imio-
na. Mieli przyjsé w poniedziatek, jednak w pigtek mielismy informatyke to
wtedy przyszli z rodzicami i z Panig dyrektor. Pani dyrektor o nich opo-
wiadalta.

Amelia: Jak Iwan przyszed!, to nasza Pani posadzita go przy jej biurku i data mu
Cwiczeniowki. Jak przyszedt do klasy to duzo os6b pokazywato mu, gdzie co
jest. Przybijalismy z nim pigtki.

Ada: Jak Iwan przyszedt pierwszy raz, Pani go przedstawita, dala mu wszystkie
rzeczy, ksigzki. Ja datam mu swojg ksigzke, ktorej nie uzywam, z literkami
polskimi, zeby sobie pocwiczyt i zZeby zobaczyt, jak one wyglgdajg i jak sie
je pisze.

Hania: Pierwszego dnia przed przyjsciem wszyscy zebrali si¢ wokot niego i nie wie-
dzial, co si¢ dzieje. Chcielismy zbija¢ z nim pigtki.
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Wypowiedzi dzieci opierajg si¢ gtdwnie na momencie pierwszego kontaktu z no-
wymi kolegami. Uczniowie opowiadaja o samym momencie przywitania i przedsta-
wienia sie, jak i rowniez o oprowadzeniu nowych uczniéw po szkole oraz o pokazaniu
lokalizacji poszczegolnych miejsc w placowce. Nasza uwage zwrocita dziewczynka
z klasy III, ktora podarowata Iwanowi ksigzke z literkami polskimi, by mogt sie z niej
uczy¢. Pragniemy w tym miejscu zaznaczy¢, ze to nie tylko jedyny tego typu gest,
o ktérym nas poinformowano.

Bariery jezykowe

Bariera jezykowa jest duzym zmartwieniem dla osoby, ktéra przebywa w obcym pan-
stwie. Mozna powiedzie¢, ze brak znajomosci jezyka jest rownowazny z dezinformacja
i nieporozumieniami. Z problemem tym musialy zmierzy¢ si¢ zaréwno dzieci z Ukra-
iny, ktére przybyty do polskich szkét, jak i polscy uczniowie.

Zapytani polscy uczniowie o to: Czy nieznajomos¢ jezyka ukrairiskiego jest dla nich
barierg w kontaktach z réwiesnikami ze Wschodu? I jak sobie poradzili z tymi utrudnie-
niami, jesli takie wystgpity? Odpowiedzieli:

Adam: Niektérych stéw, ktére mowi Iwan, nie rozumiem, ale czasami si¢ domy-
slam. Mam wrazenie, ze Iwan juz sig troche tych stow nauczyl méwic i je
wypowiada po polsku bardziej. Ja sie porozumiewam z Iwanem po polsku
i kiedy mam wrazenie, ze jakiegos stowa, zdania moze nie zrozumieé, mowie
mu ,,panimajesz” to po rosyjsku ,,czy rozumiesz?

Adam: Porozumiewamy sig przez ,, Ttumacza”. Najczeiciej to Iwan wycigga telefon.

Klaudia: Zawsze, gdy nie moze si¢ z kims porozumiec, to wtedy po prostu méwimy
mu, bo znamy tylko z dwa lub trzy stowa po ukraifisku, no i wtedy mowi-

my jedno z nich, a czasem gestykulujemy rekami. Idziemy tez do Pani, zeby
wlgczyta tumacza.

Natalia: Ja rozumiem Iwana trochg, ale czasami tez pytam go i jak nie zrozumie,
to mu pokazuje.

Hania: Ja si¢ uczylam ukraiiskiego i troche go rozumiem. Staram sig¢ pokazywaé
mu rekami, jak mnie nie rozumie. Nie jest to dla mnie przeszkodg.

Jak wynika z powyzszych wypowiedzi jezyk ukrainski - co oczywiste - jest dla polskich
uczniéw nieznany. Jednak nie stanowito to dla nich wigkszej przeszkody w porozumie-
waniu sie. Dzieci doskonale sobie radzily, stosujagc miedzy innymi porozumiewanie
si¢ na migi, czyli gestykulacje. Nieoceniong aplikacja okazat si¢ ttumacz, przy pomocy
ktérego uczniowie mogli si¢ nawzajem komunikowac. Z aplikacji tej korzystali réwniez
nauczyciele. Jak mozemy zauwazy¢, nawigzanie kontaktu z Ukraincami nie bylo tatwe,
ale dzieki wytrwalosci i wysitkowi, porozumienie sie jest mozliwe. Nasuwa sie, zatem
pytanie, czy polscy uczniowie sami wychodzili z inicjatywq nawigzania kontaktu?
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Ada: Jak Iwan przyszedt pierwszy raz do szkoly to staratam sig z kolezankami cos
mu pokazywac troche po polsku. Jak nie rozumiatam go, cho¢ ukrairiski jest
bardzo podobny, to pytatam sig Pani albo on wyciggat telefon i umaczyl, co
ja méwie, i odpowiadat na pytania. Probowat cos tam mowié, pokazywac.

Klaudia: Oni rozmawiali ze sobg, poniewaz nas sig¢ trochg wstydzili. My tez sig
wstydzilismy powiedzie¢ do nich ,,czes¢” po ukrairisku. Ale potem pode-
sztam do jednej z dziewczynek i powiedziatam ,,czes¢” po ukrairisku.

Hania: Ja na poczgtku nie wiedziatam, jak byto po ukrairisku ,,czes¢”, ale Klaudia
mi powiedziala.

Wypowiedzi dzieci wskazujg na to, Ze nawigzywanie kontaktéw z drugim cztowiekiem
nie nalezy do najlatwiejszych zadan. Wiekszo$¢ z nas ma pewne zawahania i obawy.
U dzieci za$ moze wystapi¢ poczucie wstydu. W naszych badaniach taka sytuacja mia-
ta miejsce, jednakze trwalo to bardzo krétko. Dzieci szybko pokonaly leki i podjety
probe przetamania bariery jezykowej. Od cichego ,,cze$¢” na przywitanie dotarty do
wspolnych zabaw dzisiaj.

Nawigzywanie przyjazni

Przyjazn to silna wiez, ktora oparta jest na obustronnym zaufaniu i szczerosci. Pole-
ga ona na moznosci liczenia na kogos w kazdej sytuacji. Pierwsze przyjaznie nawia-
zujg sie zazwyczaj w szkole, podczas wspolnych zabaw, gier czy nauki. To wlasnie
zabawa byla elementem, ktdry zblizyl do siebie rowiesnikow z obu krajow. Jak zatem
ona przebiegala?

Adam: Jak byta lekcja to Pani nam powiedziata, Zebysmy poszli na koniec sali i zro-
bili kotko. Pani wziela pitke i dala jg Iwanowi. Powiedziata, zeby rzucit do
kogos pitke. Dana osoba tapie, a odrzucajgc mowi swoje imie. Rowniez ba-
wilismy sie w kolory. Iwan méwit kolot, a my tapalismy.

Ada: Drugiego dnia, jak on przyszedl, to uczyt nas nowej gry, w ktorg bawit sig
z kolegami w Ukrainie. My sig z nimi bawimy w berka. Lubie si¢ z nim ba-
wic, jest radosny i chyba nas tez lubi.

Badaczka: Na czym polegata gra?
Razem: To jest wyliczanka, w ktorej fapiemy sig za kciuki.

Adam: Iwan liczy po ukraitisku do stu tylko w dziesigtkach. Gdy wypadnie liczba
sto, to osoba do ktorej nalezy reka na samej gorze, to ta osoba cofa reke i liczy
od nowa. Osoba, ktdra ostatnia zostanie, jest ,,berkiem.

Badaczka: Nauczyliscie go jakiejs gry, ktorej on nie znat? Jaka to byta gra?
Amelia: Zbijak” na wf-ie, tak mi si¢ wydaje, poniewaz nie wiedziat, o co chodzi.

Klaudia: Z dziewczynami na korytarzu na dtugiej przerwie bawilismy sig w berka,
w ktorym Ania dotykata nas palcem, pozniej przerobilismy na innego berka.
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Warto zaznaczy¢, ze jedng z gléwnych aktywnosci dzieci w tym wieku sg zabawy.
Wiadomo bylo, ze jedng z latwiejszych drég nawigzania relacji bedzie wspdlna za-
bawa. Tak wlasnie byto. Uczniowie podczas przerw bawili si¢ w ,,berka” i poznawali
nowe wyliczanki. Wzajemna nauka nowych zabaw zblizyta do siebie uczniéw i zacie-
$nila miedzy nimi kolezenskie wigzy. Zapytalysmy zatem, czy maja obawy zwigzane
z nawigzaniem z nimi glebszych relacji? Oto odpowiedzi dzieci:

Adam: Nie mam zadnych obaw. Mam kolege z czwartej klasy, ktory dtugo jest w Pol-
sce i wszystkie stowa mowi po polsku i sig z nim zakolegowatem, dlatego mysle, ze z Iwa-
nem nie bedzie wigkszego problemu.

Hania: W tamtym roku lub w tym taka dziewczynka z pierwszej klasy dawno juz
byta w Polsce z Ukrainy, jak jeszcze nie bylo wojny i ona umie juz polski. Czasem na
swietlicy Ukrairicom przettumaczy to, co mowi Pani.

Pozytywna odpowiedz uzyskaly$Smy od wiekszosci pytanych dzieci. Znaczna
liczba uczniéw wykazata che¢ nawigzania glebszych relacji z Ukraincami. Argu-
mentem przemawiajacym za poglebieniem kontaktu byly historie opowiedziane
przez dzieci. Podczas wypowiadania si¢ mozna bylo zauwazy¢ optymizm i pod-
ekscytowanie.

Widzac ogromne zainteresowanie, empatie i altruizm u dzieci, postanowilysmy
zapytac o odczucia towarzyszace ukrainskim dzieciom, ktére znalazly sie w dotad nie-
znanej im rzeczywisto$ci. Uczniowie potrafili wezu¢ sie w trudng sytuacje ich rowie-
$nikéw. Doskonale wiedzieli, jakie emocje mogly towarzyszyc nowo przybytym:

Klaudia: Towarzyszyt im wielki stres.

Hania: Mogli sig wstydzic.

Adam: Widac po nim, ze jest zestresowany i si¢ wstydzi.

Rozalia: M6gt by¢ zestresowany, no i smutny.

Julia: Byt wystraszony i zestresowany, bo tez nie wiedziat, o co chodzi i co si¢ dzieje.

Ada: Byt zestresowany, nie wiedzial, o co chodzi, dlaczego to si¢ akurat stato. Mdgt
by¢ niesmialy i si¢ wstydzic.

Badaczka: Czy byli zagubieni?

Dzieci: Tak.

Badaczka: Bali sig?

Dzieci: Tak.

Przebieg lekcji kiedys$ a dzi$

Dofaczenie ukrainskich uczniéw do polskich szkét zmienito dotychczasowy obraz
polskiej szkoty. Idac dalej, za tym stwierdzeniem, postanowitysmy zada¢ uczniom dwa
kolejne pytania: Jak wyglgdaly lekcje kiedys, a jak wygladajg one w chwili obecnej? Co
sig zmienilo, gdy doszli do was ukrairiscy uczniowie? Oto ich odpowiedzi:
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Adam: Kiedy jeszcze Iwana nie bylo, no to byla inna osoba w pierwszej tawce i Pani
pisata szybciej i mam wrazenie, Ze teraz pisze tadniej, zeby Iwan dobrze
przepisat. Kiedy Iwan przyszedt, to na poczgtku to Pani pisata bardzo wolno
i sie naprawde starata.

Ada: Jak jeszcze nie bylo Iwana, to mielismy takiego kolege Krystiana, ktéry byt
z Wloch. Poznalismy go w przedszkolu. Jak bylismy w pierwszej klasie, to juz
go znalismy. Troszke umial polskiego. Teraz z Iwanem jest podobna sytuacja,
ze on znowu musi przyjsé i nauczy¢ sig naszego jezyka i zakolegowac sie.
Pani pisze wyraznie i nie dyktuje tak, jak kiedys. Wczesniej dyktowala nam
temat, a teraz wszystko pisze na tablicy.

Hania: Pani pisze teraz wolniej, wczesniej pisata szybciej. Kiedys Pani krzyczala,
teraz jest spokojniejsza.

Klaudia: U nas Pani robi tak, ze wigkszos¢ pisze na tablicy niz dyktuje. Robimy
zadanie, na ktorym jest rysunek, to on tego nie rozumie i Pani musi to
pisac.

Hania: Jak wczesniej ich jeszcze nie bylo, to Pani mowita temat lekcji i nie rozda-
wala tak czesto na prace domowg kartek w pigtek, a teraz ciggle rozdaje.
Wezesniej bylo tak, ze oni dostawali kartki z literami.

Julia: Jak cata klasa miata sprawdzian, to Iwan ¢wiczyt czytanie albo robit jakies
(wiczenia, Zeby sobie poéwiczyC. Nie robit z nami sprawdzianéw.

Klaudia: Gdy ustyszelismy w pigtek, ze bedziemy mieé¢ nowych kolegéw z Ukrainy,
to nasza klasa, na google sprawdzata stowa, ktore sg wazne, zeby sig poro-
zumiec z Ukraificami.

Jak wynika z przytoczonych odpowiedzi, uczniowie w momencie, gdy dowiedzieli
sie, ze od ich klasy majg dolaczy¢ nowi uczniowie, od razu zaczeli przygotowania
do tego wydarzenia. O tym swiadcza stowa Klaudii uczennicy klasy II, ktdéra po-
wiedziala, ze uczyli si¢ nowych stéw po ukrainsku, zeby si¢ z nimi porozumie¢. Jak
mozemy zauwazy¢, wypowiedzi dzieci w duzej mierze skupione byly na osobie na-
uczyciela. Uczniowie zauwazyli réznice w postawie nauczyciela i jego nauczaniu.
Nauczyciel dotad dyktujacy i szybko piszacy na tablicy, zamienil si¢ w spokojnego
pedagoga, ktory pisze wolniej i staranniej. Jak powiedzieli uczniowie, czgéciej widza
swoich nauczycieli przy tablicy z kreda niz to byto dotychczas. Ciekawym z naszego
punktu widzenia okazat sie fakt, ze Iwan nie pisal sprawdzianéw, podczas, gdy reszta
klasy pilnie wypelniala test. Jak dowiedzieliSmy si¢, w trakcie wypelniania testow
Iwan ¢wiczyt czytanie i pisanie po polsku. Réwniez interesujaca wydaje sie by¢ per-
spektywa prac domowych:

Amelia: Czasami Pani zadaje Iwanowi prace domowe, ale tez mowi, ze jak nie

bedzie rozumiat jakiego$ zadania to nie musi tego robic.

Natalia: Jak sg trudne zadania to Pani Iwanowi nie zadaje, bo Iwan nie zrozumie.
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Ada: Zadaje Pani prace domowe, ale czasami nie zadaje takich trudnych za-
dan, gdzie jest zadanie na przyklad z trescig, gdzie jest bardzo duzo do
czytania, tylko najbardziej takie, zeby on czytal i Zeby nauczyt sig tego
polskiego.

Klaudia: To na poczgtku Pani zadawala im literki pisane i zadawata im zwykle
rzeczy, a teraz zadaje im wigkszo$¢ z matmy, a z polskiego to albo zadaje,
a jak zadaje, to mogg sobie wtedy na tumacza, a jak powiedzg, ze tego nie
rozumiejg, to im Pani tego nie zadaje.

Badaczka: Mowicie tutaj, ze uczniom z Ukrainy nauczyciele zadajg mniej. Nie ma-
cie z tym problemu, ze wam jest zadawane caly czas tak samo, a im mniej?
Czy wam sig to podoba, czy nie podoba? Jakie macie odczucia?

Adam: No nie mamy z tym problemu, bo wiemy, ze dzieci z Ukrainy, no nie rozu-
miejg tak jezyka polskiego, tak jak my.

Natalia: Ja nie mam z tym nic problemu, bo tak jak Adam powiedziat dzieci z Ukra-
iny nie rozumiejg polskiego.

Polscy nauczyciele rozumiejacy trudng sytuacje uczniow z Ukrainy, nie zadajg im
prac domowych, jesli juz taka sytuacja ma miejsce, to majg zadawang mniejszg ilos¢
materialu do oméwienia. W wypadku trudnych zadan, uczniowie nie maja obowiaz-
ku ich odrabiania. Zaskakujacy okazat si¢ fakt, ze polscy uczniowie wykazali si¢ nie-
zwykla dojrzaloscig. Doskonale zdajg sobie sprawe z powagi sytuacji, w ktorej zna-
lazty sie ukrainskie dzieci. Totez nie majg oni problemu, gdy zadawane jest im mniej
zadan domowych. Jak zatem radzg sobie z poszczeg6lnymi przedmiotami szkolnymi?
W tym celu zadalySmy pytanie: Jak myslicie, jaki przedmiot moze stwarzac im najwie-
cej problemow?

Ada: Ja zauwazytam, ze u Iwana jest to polski, a tak, jak u nich w szkole to oni mieli
szybszqg matematyke i on umie wigcej niz my z matematyki, ale umie mniej
niz my z polskiego.

Adam: Dla Iwana jest trudniejszy polski, poniewaz nie rozumie, niektorych stéw,
a jest o wiele tatwiejsza dla niego matematyka, no bo juz, kiedy my sie uczy-
lismy dodawad pisemnie, to on juz si¢ uczyt dodawaé pisemnie, ale podejrze-
wam, ze to byly setki i tysigce.

Z wypowiedzi uczniéw wynika, ze ukrainscy uczniowie, majg najwieksze problemy
z jezykiem polskim, jednakze lepiej radza sobie z matematyka. Wedlug naszych ba-
danych, lepsza znajomos¢ matematyki wynika z réznic programowych. Jaka w takim
wypadku pomoc oferuje szkofa? Czy szkota organizuje zajecia wyrdwnawcze? Jezeli
majg jakies problemy z jakim$ przedmiotem, na przyklad polskim czy matematykg, to
czy organizuje takie zajecia?
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Amelia: Na przyktad Iwan chodzi na dodatkowy angielski i polski, zeby si¢ uczyc.

Klaudia: U nas jest tak, ze jak my mamy na przyktad w-f, to oni idg na jezyk polski.
Roézne literki wtedy piszg.

Adam: Iwan chodzi na dodatkowy polski i tez nie wiem, dlaczego, ale Ivan nie
chodzi na religie.

Ada: Wlasnie na religi¢ on nie chodzi, bo idzie na dodatkowy polski i ja uwazam, ze
jak nawet uczq sie tego dodatkowego to, ze teraz lepiej mowi niz wczesniej.

Wypowiedzi uczniow jasno wskazujg na to, ze szkola nie jest obojetna na potrzeby
swoich nowych podopiecznych, totez organizuje zajecia wyréwnawcze z jezyka pol-
skiego. Po uzyskaniu tak wartosciowych i obszernych odpowiedzi na nasze pytania,
chcialy$my sie upewni¢, ze che¢ niesienia pomocy nie wychodzi tylko od dorostych,
ale réwniez od dzieci. W tym celu zadatysmy pomocnicze pytanie: czy sadzisz, ze do-
taczenie ukrainskich dzieci do polskich szkdt jest potrzebne? Uzyskane odpowiedzi
poruszyly nas. Pozwolimy sobie przytoczy¢ kilka z nich:

Klaudia: Tak, bo juz nie mogq is¢ tam, gdzie juz stracily dom.

Natalia: Szkota dla Ukraiticéw, jest bardzo potrzebna, bo tak to nie mogg sie poro-
zumiewac z Polakami.

Ada: Uwazam, ze potrzebna jest ta szkota, bo dzieci muszq sig rozwijaé, muszq sie
uczy(, zeby potem miel dobrg prace, miec dobre zycie i na siebie zarabial.
Zeby by¢ odpowiedzialnym.

Julia: Moim zdaniem tak, dlatego ze szkoty, w ktorych wczesniej sig uczyli, juz ra-
czej ich nie ma. Sq zrownane z ziemig.

Mozemy zatem stwierdzi¢, ze los Ukraincéw nie jest obojetny polskim uczniom. Od-
powiedzi, ktore uzyskaty$my $wiadczg o ogromnej dojrzalosci naszych respondentow,
ktorzy obeznani s3 z obecng sytuacjg panujaca na $wiecie. Badani uczniowie uwaza-
ja, ze uczestnictwo ukrainskich uczniéw do polskich szkét jest niezwykle potrzebne,
ale i konieczne. Chciatybysmy zwroci¢ uwage na stowa, ktérymi postuguja sie bada-
ni uczniowie argumentujac swoje stanowisko. Niektdre wypowiedzi §wiadcza o ich
wrazliwosci.

Podsumowanie

Analiza zebranego materialu badawczego wskazuje na altruizm badanych polskich
uczniow. Losy ukrainskich dzieci nie s3 im obojetne ani obce. Wszelkie ich dzialania
charakteryzuja si¢ wielka empatig. Nie straszna im jest bariera jezykowa, ktdra co praw-
da utrudnia komunikacje, ale jest ona do pokonania. Translatory i stowniki okazuja sie
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w tym wypadku niezbedne i bardzo pomocne. To wszystko sprawia, ze dzieci nawiazuja
nowe wiezy kolezenskie i z kazdym dniem coraz tatwiej jest im si¢ porozumiec.

Uczestniczacy w badaniach uczniowie klas drugich i trzecich wskazujg na koniecz-
nos¢ dofaczenia ukrainskich dzieci do polskich szkét. Jak ttumacza, trudna sytuacja,
w ktorej sie znalezli mlodzi Ukraincy, jest na tyle powazna, ze takie podjete dziatania
sg konieczne.

W wypowiedziach uczniéw dotyczacych nawigzywania relacji panuje ekscytacja
i zainteresowanie nowymi osobami, z ktérymi mozna si¢ bawi¢ w nowe, dotad niezna-
ne zabawy. Pierwsze proby nawigzania kontaktéw miedzy réwiesnikami pochodzacy-
mi z Polski i z Ukrainy mozna uzna¢ za udane. Najmtodsi uczniowie szybko znalezli
wspolny jezyk i nie majg obaw przed nawigzaniem glebszych relacji. Doskonale ro-
zumiejac aktualna sytuacje na $wiecie, mlodzi kielczanie chca stworzy¢ Ukraincom
bezpieczne i spokojne miejsce na §wiecie, w ktérym mogg poczuc sie¢ tak, jakby byli
u siebie, w swojej ukochanej ojczyznie - Ukrainie, co wedlug nas jest piekne.

Bibliografia
Lisek-Michalska, J. (2003). Badania fokusowe. Problemy metodologiczne i etyczne. L6dz: Wy-
dawnictwo UL.

Banaszak, S. (2017). Fokus: technika i jej zastosowanie w badaniach edukacyjnych. Poznan: Wy-
dawnictwo UAM.

Potocka, J., Zdewastowany Irpiei, exodus mieszkaricéw https://www.rmf24.pl/rapor-
ty/raport-wojna-z-rosja/news-zdewastowany-irpien-exodus-mieszkancow-filmy-i-
zdjecia,nld,5871544#crp_state=1 (dostep: 23.06.2022).

Pietraszewski, M., Nie Zyje dwoje dzieci z ranami postrzatowymi. Rosjanie nie pozwolili prze-
wiezé ich do szpitala, https://wiadomosci.radiozet.pl/Swiat/Bucza.-Nie-zyje-dwoje-
dzieci-z-ranami-postrzalowymi.-Rosjanie-nie-pozwolili-przewiezc-ich-do-szpitala
(dostep: 23.06.2022).

Theise, E., Wstrzgsajgce relacje z Mariupola. ,To jest po prostu pieklo”, https://www.

dw.com/pl/wstrz%C4%85saj%C4%85ce-relacje-z-mariupola-to-jest-po-prostu-
piek%C5%820/a-61252287 (dostep: 23.06.2022).

Wasylow, W. Wybuch rakiety w Charkowie. Nagrania pokazujg ogrom zniszczeti, https://na-
temat.pl/399629,0ogromny-wybuch-w-charkowie-nagrania-ukazujace-zniszczenia-
wideo (dostep: 23.06.2022).

177


https://wiadomosci.radiozet.pl/Swiat/Bucza.-Nie-zyje-dwoje-dzieci-z-ranami-postrzalowymi.-Rosjanie-nie-pozwolili-przewiezc-ich-do-szpitala
https://wiadomosci.radiozet.pl/Swiat/Bucza.-Nie-zyje-dwoje-dzieci-z-ranami-postrzalowymi.-Rosjanie-nie-pozwolili-przewiezc-ich-do-szpitala
https://natemat.pl/399629,ogromny-wybuch-w-charkowie-nagrania-ukazujace-zniszczenia-wideo
https://natemat.pl/399629,ogromny-wybuch-w-charkowie-nagrania-ukazujace-zniszczenia-wideo
https://natemat.pl/399629,ogromny-wybuch-w-charkowie-nagrania-ukazujace-zniszczenia-wideo




AGNIESZKA PASEK
1zaBELA PyTKA

Uniwersytet Jana Kochanowskiego
w Kielcach

Doswiadczanie codziennoSci
w klasie szkolnej
przez dzieci ukrainskie od kilku lat
przebywajace w Polsce

Wprowadzenie

Problem adaptacji uczniéw obcojezycznych w polskich szkotach od wielu lat jest po-
dejmowany na nowo przez badaczy réznych dyscyplin. Nieustannie poszukujg oni
odpowiedzi na pytanie dotyczace tego, jak powinien przebiega¢ proces przystosowa-
nia si¢ nowych uczniéw do realiéw placéwek edukacyjnych. Wielu z nich poszukuje
glebszego zrozumienia pojecia ,,adaptacja” i tego, jak wazng funkecje pelni ten proces
w zyciu kazdego dziecka.

Z naukowego punktu widzenia termin adaptacja oznacza: przystosowanie sig or-
ganizméw do nowych warunkow srodowiskowych (SJP PWN). Niestety, przepis na
przebieg prawidlowej adaptacji nie zostal jeszcze $cisle okreslony i twierdzi sie, Ze nie
ma jednoznacznych badan, ktore bylyby w stanie ukaza¢ prawidtowy i jednoznaczny
sposob oswajania si¢ dzieci obcojezycznych z codziennoscig polskich szkot. Kazdora-
zowo jest to proces subiektywny, przebiegajacy indywidualnie, uzalezniony od wielu
czynnikéw osobowosciowych i kontekstowych. Wymaga zatem od nauczyciela duzej
empatii, wrazliwosci i taktu pedagogicznego.

Adaptacja uczniéw obcojezycznych w polskich
szkotach

Na przestrzeni lat Ukraina stala si¢ Zrodtowym krajem migracji do Polski. Jej oby-
watele przyjezdzaja do naszej ojczyzny gléwnie w celu poszukiwania lepszego zrodia
utrzymania, checi ustatkowania si¢ w nowym, niezaleznym miejscu. Wiele oséb de-
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cyduje sie na przyjazd do Polski, chociazby z tego wzgledu, ze jest to kraj najblizszy
geograficznie i kulturowo w Ukrainie:

Migracja Ukraincéw do Polski ma w wigkszoéci przypadkow charakter zarob-
kowy, krétkookresowy, acz regularny (cykliczny, czgsto sezonowy). Przyjezdzaja
oni do naszego kraju, by podja¢ si¢ pracy (najczesciej w sektorach budowlanym,
opieki domowej i rolnictwie), zarobi¢ i wspomdc tym samym swoj budzet i/lub
budzet gospodarstwa domowego, ktérego sa czesciag. Wykorzystuja w tym celu
coraz bardziej przyjazne warunki wjazdu i podejmowania legalnego zatrudnie-
nia, w tym system o$wiadczen pracodawcéw (Lesinska i in., 2012, s. 4).

Przyjecie dzieci obcojezycznych do polskich placowek o$wiatowych powigzane jest
z wymagajacym procesem, dokumentacja, nieustannymi rozmowami z wladzami da-
nej szkoly. Jesli rodzinie dziecka uda si¢ przej$¢ przez ustawowe, biurokratyczne po-
stepowanie, z pierwszym dniem rozpoczecia zaje¢ zaczyna ono proces adaptacji do
nowej grupy réwiesniczej. Bogumita Lachowicz (2015) uwaza, ze istotny wplyw na
stosunek dzieci polskich do dzieci pochodzacych z Ukrainy majg w gtéwnej mierze
relacje z rodzicami. To wlasnie poglady rodzicéw maja najwigkszy wptyw na wszelkie
postawy dzieci w szkole - to czy beda pozytywnie, czy tez negatywnie nastawione

do dzieci obcojezycznych.

Znajomos¢ kultury i religii ukrainskiej jest dos¢ istotng kwestia, jezeli chcemy,
aby adaptacja nowoprzybylych uczniéw przebiegata poprawnie. Dlatego tak wazne
jest, aby przekazywa¢ rodzicom dzieci polskich wiedz¢ na ten temat na zebraniach,
uswiadamiajac im tym samym dzielgce nas rdznice kulturowe. W ten sposob zdobyte
informacje rodzice mogg przekaza¢ swoim dzieciom, budujac tym samym ciepla at-
mosfere, wolng od watpliwo$ci i uprzedzen.

Kolejna aktywnoscig, ktorg moze podja¢ szkola, jest inicjowanie spotkan integra-
cyjnych zaréwno z rodzicami polskimi, jak i cudzoziemskimi, na ktérych moga by¢
organizowane réznorodne konkursy, wystgpienia czy zebrania niezbedne do porusze-
nia spraw waznych dla obu spofecznosci. Najlepiej, gdyby takie zebrania prowadzila
osoba wladajaca jezykiem polskim i jezykiem ukrainskim w celu przetamania barie-
ry komunikacyjnej. Wazne jest rowniez, aby kazde istotne informacje pojawiajace si¢
w szkole, np. o apelu i spotkaniach byly ttumaczone na jezyk dziecka obcojezycznego,
chociazby po to, aby nie czulo si¢ ono pominigte czy wykluczone z zycia szkoly. Ak-
tywnosci, ktore szkota mogtaby podja¢ w tej sprawie jest wiele.

Badania wtasne

Przeprowadzone badania mialy charakter empirycznych badan jako$ciowych. Ich
przedmiotem bylo doswiadczanie codziennosci w klasie szkolnej przez dzieci ukrain-
skie, ktore juz od kilku lat mieszkajg w Polsce.
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Celem prezentowanych badan byt opis doswiadczen dotyczacych przyjecia i asy-
milacji dzieci pochodzenia ukrainskiego przez uczniéw i pracownikéw polskich szkot.
Opis ten, operujacy pojeciami, za pomocg ktérych ujmowany jest badany stan i posia-
dajacymi okreslone znaczenia traktowany jest w naukach spofecznych réwniez jako
interpretacja (Urbaniak-Zajac, 2009). W tym wypadku dotyczyta ona indywidualnych
odczu¢ uczniéw obcojezycznych w sytuacji przyjecia do polskiej placowki oswiatowe;.
W badaniach uczestniczylo piecioro uczniéw pobierajacych obecnie nauke w szkotach
podstawowych na terenie miasta Kielce. Bioragc pod uwage, ze przebadani uczniowie
sg aktywnymi podmiotami rozumiejgcymi, interpretujacymi i przetwarzajacymi rze-
czywisto$¢ spoteczng wokot siebie, uwazamy, iz ich osobiste doswiadczenia stanowia
najbardziej wiarygodne Zrédlo informujace dorostych o tym, jak wazne s3 sytuacje
zwigzane z doswiadczaniem codziennosci szkolnej przez uczniow.

Material badawczy zgromadzono za pomocg wywiadu fokusowego pomagajace-
go okresli¢, a zarazem zrozumie¢ odczucia uczniéw obcojezycznych, towarzyszace im
w pierwszych dniach nauki w polskiej szkole oraz w pdzniejszych miesigcach. Sposéb
przeprowadzenia badania umozliwit zaréwno wyrazenie wlasnych opinii i ocen, jak
i przystuchiwanie si¢ temu, co majg do powiedzenia réwiesnicy. Stwarzat warunki do
wzajemnej wymiany przekazéw oraz konfrontowania wlasnych przekonan z innymi
(Kubiak, 2007).

Wywiad zostal przeprowadzony wsrod pieciorga dzieci z Ukrainy od kilku lat przeby-
wajacych w Polsce. Badani uczniowie sa w réznym wieku - od 9 do 14 roku zycia. Uczgsz-
czajg do jednej szkoly podstawowej, do klas dobranych zgodnie z ich wiekiem oraz zdoby-
ta wiedza. Do Polski przybyly na przefomie 2018 i 2019 ., a wiec wtedy, gdy miaty 5-10 lat
(byty w wieku przedszkolnym i mtodszoszkolnym). Przyjazd ich rodzin byt spowodowany
checig zmiany otoczenia i poszukiwaniami lepszego zycia, w tym lepiej platnej pracy.

Wyniki badan

Analiza zebranego materiatu badawczego pozwolila wyloni¢ dominujgce kategorie te-
matyczne, ktdre po kolei zostang oméwione.

Pierwszy dzien w polskiej szkole

Pierwsze pytanie skierowane do dzieci dotyczylo krotkiego opisu ich pierwszego dnia
w polskiej szkole. Z wypowiedzi wynika, ze przebiegt on bez wigkszych probleméw,
a przewazajaca cz¢$¢ dzieci wspomina go pozytywnie. Niektore odczuwaly jednak
duzy strach oraz dyskomfort psychiczny, spowodowany tym, ze nie znaly one jeszcze
jezyka polskiego w stopniu komunikatywnym i obawialy sie, w jaki sposéb beda po-
rozumiewac sie z calg spolecznoscig szkolng - nauczycielami, kolegami i kolezankami
lub innymi pracownikami szkoly, oraz jak zostang przez nich przyjete.
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Pierwszy dzien zaczetam od przyjscia na swietlice szkolng. Byto to bardzo krepu-
jgce, poniewaz wszystkie dzieci podchodzity do mnie i wypytywaly, czy znam jezyk.
Po wejsciu do klasy pani wychowawczyni wskazata mi miejsce. Po zajeciach wroci-
tam do domu.

Moj dzier przebiegt bardzo fajnie. Kolezanki byly mite i cieplo mnie przyjely. Na
dlugiej przerwie oprowadzity mnie po szkole.

Moj pierwszy dzieti wyglgdat tak, ze kiedy przyszedtem do szkoly, miatem spotka-
nie z dyrektorem, pézniej dyrektor zaprowadzit mnie do mojej klasy, przedstawitem sie,
miatem normalnie lekcje i wrécitem do domu.

Bardzo sig stresowatam, bo nie znatam jezyka i nie umiatam sie dogada¢ z nikim.

Bylo strasznie, Zle wspominam ten dzien. Nie dos¢, Ze nic nie rozumiatem, to wszyscy
patrzyli na mnie, jakbym byt z obcej planety.

Obawy dzieci mozna uzna¢ za uzasadnione. Jak powszechnie wiadomo, pierwszy
dzien w nowej szkole zawsze przysparza ogromnego stresu, gdyz musimy wejs¢ w cal-
kiem nowy i nieznany $wiat. Jednak w tym wypadku uczniowie mogli swoje zmar-
twienia odlozy¢ na bok, poniewaz zostali przyjeci z duzg zyczliwo$cig. Nowi koledzy
i kolezanki okazali si¢ bardzo mili, wyrozumiali i z checig zaprzyjaznili si¢ z przyby-
tymi uczniami:

Wszyscy byli dla mnie mili.

Przyjeli mnie bardzo ciepto.

Klasa przyjeta mnie zyczliwie, bardzo dobrze sig czutem.

Bylo bardzo fajnie, ale niestety nie wiedziatam, co do mnie mowig.

Weszystko poszto dobrze, od razu znalazlem kolege w klasie.

Podstawowe trudnosci

Zaréwno dzieciom polskim, jak i tym obcojezycznym, podczas nauki towarzysza pew-
ne trudnosci. Nauczyciele nie zawsze moga diuzej omawia¢ trudne zadania na zaje-
ciach, przez co uczniowie musza nauczy¢ sie ich w domu, gdzie nie zawsze moga uzy-
ska¢ pomoc. Rodzice czesto nie majg czasu dla swoich podopiecznych lub nie potrafia
wytlumaczy¢ im trudnego tematu ze wzgledu na brak wlasnej wiedzy z danej dziedzi-
ny. Procz podstawowych trudnoéci w zrozumieniu omawianego materiatu, uczniowie
obcojezyczni borykaja sie z bariera jezykowa. Jak wspominajg uczestnicy badania, po-
czatki ich nauki byty dla nich do$¢ trudne. Nieznajomos¢ jezyka utrudniala porozu-
mienie si¢ ze spolecznoscig szkolng oraz funkcjonowanie na zajeciach, wykonywanie
¢wiczen i zadan. Przekladato si¢ to réwniez na gorsze opanowanie materiatu zaréwno
z przedmiotéw humanistycznych, jak i przedmiotéw $cistych.

182



DOSWIADCZANIE CODZIENNOSCI W KLASIE SZKOLNE] PRZEZ DZIECI UKRAINSKIE ..

Najwiekszy problem miatam z matematykg i ze zrozumieniem, co pani mowi na
lekcjach.

Z jezykiem, matematykg, chemig i fizykg.
Z jezykiem.
Nie mogtam si¢ z nikim dogadac.

Z jezykiem polskim.

Pomoc nauczycieli
Przelamanie barier jezykowych wymaga wielu dni ciezkiej pracy i zaangazowania
zardwno ze strony uczniow, jak i nauczyciela prowadzacego zajecia. Cho¢ okreslane
jest to mianem pracochtonnego wysitku, efekty we wlozony trud bywaja zaskaku-
jace. Najczesciej owy trud podejmujg nauczyciele jezyka obcego, tego najbardziej
zblizonego do ojczystego jezyka przybylych uczniéw. Jednak nasze badania poka-
zuja, ze przebadani uczniowie najczesciej mogli liczy¢ na pomoc ze strony wycho-
wawcow klas i nauczycieli jezyka polskiego. Pomocni okazali si¢ rowniez rowiesni-
cy z klasy.

Mogtem is¢ z problemem do pani wychowawczyni.

Zazwyczaj radzitem sobie sam, ale pomagata mi tez pani od jezyka polskiego.

Do kolegi z Ukrainy.

Mojej pani wychowawczyni i mojego brata.

Do kolegow z klasy.

Ograniczenia jezykowe nie byly jedynym problemem, z jakim musieli zmierzy¢ si¢
ukrainscy goécie. Najczgéciej prosili oni o pomoc w wytlumaczeniu pracy domowe;j
oraz przettumaczeniu niezrozumiatych dla nich stéw. W takiej sytuacji nieocenieni
okazali si¢ nauczyciele, ktorzy z checig pomagali przy uzyciu internetowych translato-
réw i dostepnych w szkole stownikow.

Nie rozumiatam, co si¢ dzieje na lekcjach i miatam problem z wykonywaniem pracy
domowej. Nauczycielka pomagata mi z pracg domowg na zajeciach dodatkowych, a na
lekcjach uzywata tumacza internetowego.

Nauczyciele pomagali mi, kiedy nie umiatem czegos powiedzie¢ po polsku.

Kiedy pisatem kartkowki i nie znatem jakiegos stowa, to nauczyciel wyjasniat, co to
znaczy.

Zawsze moglem liczy¢ na nauczycieli, gdy potrzebowalem pomocy w wytlumaczeniu
pracy domowej lub tresci zadania.

Kiedy nie znatem jakiegos stowa, zawsze pomagali nauczyciele albo koledzy.
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Obecne problemy

Rozwazajac omawiane trudnoséci, nie mozna bylo nie zapyta¢ o problemy, z jakimi
uczniowie zmagaja sie obecnie. Niestety, pomimo przebywania w naszym kraju juz
od kilku lat, badane dzieci wciaz wspominajg o komplikacjach w porozumiewaniu sie,
do ktoérych zaliczali najczesciej wypowiadanie niektorych stow, jak szczescie czy zotty.
Problematyczne okazalo si¢ réwniez zrozumienie omawianego materiatu, zazwyczaj
zwigzanego z obszarem edukacji matematycznej oraz dodatkowego jezyka obcego
- angielskiego.

Problemem jest dla mnie matematyka, jezyk angielski i pisanie ze stuchu.

Z naukg i zrozumieniem materiatu.

Troche mam problem z jezykiem, czasami nie wiem, jak cos powiedziec.

Z odrabianiem prac domowych.

Nie mam z niczym problemow.

Dzieci przezwyciezaja wyzej wspomniane trudnosci najczesciej chodzac na zajecia
dodatkowe, organizowane specjalnie dla nich w szkole. Pomocne w tym aspekcie sa
réwniez placowki opiekunczo-wychowawcze zlokalizowane na terenie miasta, np.
swietlice srodowiskowe czy kluby miodziezowe. W Kielcach znajduje si¢ ok. 20 takich
instytucji - do jednej z nich (mieszczacej si¢ na ul. Checinskiej) uczeszczaja badani
uczniowie. Otrzymuja tam pomoc w wykonaniu pracy domowej oraz wytlumaczeniu
materiatu analizowanego na zajeciach. Dzieci zwracajg rowniez uwage na mozliwos¢
porozmawiania tam z nauczycielem/wychowawca na nurtujace ich kwestie.

Czesto chodze na zajecia dodatkowe.

Dobrze sobie z nimi radze, ale czasem chodze na swietlice, zeby mi pomogla pani
w pracy domowej.

Chodzg na zajecia dodatkowe.

Pomagajg mi panie ze Swietlicy, do ktorej chodze.

Ze wszystkim daje radg sam.

Pomoc réowiesnikow
Che¢ niesienia pomocy nowym uczniom deklarowali nie tylko nauczyciele i wycho-
wawcy, ale rowniez koledzy i kolezanki z klasy. Cho¢ i dla nich byta to nowa, trudna
sytuacja, to starali si¢ z catych sit, aby cho¢ troche ulzy¢ przybytym dzieciom. Najcze-
$ciej ofiarowali pomoc przy wyttumaczeniu i wykonaniu prac domowych. Warto tu
zaznaczy¢, ze pomimo obecno$ci w klasie rowiesnikow z Ukrainy, znaczacg pomoc
okazywaly dzieci polskie.

Kolezanki (z Polski) pokazywaty mi szkote i zaprowadzaly do sal, w ktérych mieli-
smy zajecia i dawaty spisywac prace domowe.
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Kolega Anton (z Ukrainy) pomagat mi w nauce i wprowadzeniu w zycie szkoty.
Pomagat mi Glib, kolega z Ukrainy.
Polskie kolezanki tumaczyty mi wszystko na jezyk polski.

Koledzy (polscy) bardzo mi pomagali z lekcjami i pracami domowymi.

Przychodzac do nowej klasy bardzo czesto oczekujemy, Ze réwiesnicy nas zaakcep-
tuja i przyjma z zyczliwoscig do swojego grona. Liczymy na to, Ze juz pierwszego dnia
zyskamy przyjaciol, ktérzy pomoga nam przebrna¢ przez trud pierwszych dni. Czesto
tak sie dzieje, ale nie zawsze. Zdarza sie, ze niektorzy nie akceptuja nowych ucznidéw
uznajac, ze nie nadajg si¢ do ich ,paczki”. Oceniajg ich przez pryzmat posiadanych
rzeczy lub na podstawie wygladu, nie zwazajac na walory duchowe i osobowos¢ dane-
go czlowieka. Jednak i w tym aspekcie zycia zdarzajq si¢ wyjatki. Badane dzieci, zapy-
tane o najlepszych kolegéw/kolezanki z klasy, najczesciej wymienialy dzieci polskie,
ktore pomagaja im w odrobieniu pracy domowej i spedzaja z nimi swo6j wolny czas,
wychodzac na plac zabaw, do kina lub McDonalda.

Najlepszym jest Kuba dlatego, ze mamy duzo tematow do rozmowy.

Moj kolega Kuba, poniewaz bardzo duzo mi pomaga i spedzamy duzo czasu razem.

Pawet, bo pomaga mi w lekcjach i gdy mam jakis problem w nauce.

Polina, Maciek i Lukasz, bo mi duzo pomagajg i wychodzg do mnie po lekcjach.

Wszyscy, ale najbardziej pomaga mi Lena, bo daje mi lekcje, pomaga na sprawdzia-
nach i kartkowkach i jest bardzo mita.

Pierwsze wspomnienia
Powszechnie przyjeto sie, ze szkota jako instytucja o$wiatowo-wychowawcza ma za
zadanie ksztalci¢ i wychowa¢ mlode pokolenia, ktére s fundamentem naszego spo-
teczenstwa. Najwiekszy wplyw na nasz rozwoj psychiczny maja doswiadczenia, ktdre
zdobywamy w klasie szkolnej i jakich jestesmy $wiadkami. Pozniej okreslamy je mia-
nem wspomnien lat szkolnych. Réwniez na potrzeby naszych badan poprosity$my ba-
dang grupe o przywolanie najlepszego i najgorszego wspomnienia z poczatkéw nauki
w polskiej szkole. Odpowiedzi byly rézne:

Najlepiej wspominam to, ze wszyscy byli dla mnie mili, a teraz juz nie sq.

Miatem duzo przyjaciot, a nauczyciele byli mili i w ciekawy sposéb prowadzili lekcje.

To jak pani od jezyka polskiego pomagata mi ze zrozumieniem jezyka i naukg.

Kiedy pani wychowawczyni z 3. klasy miata ze mng zajecia dodatkowe.

Najlepsze byly przerwy miedzy lekcjami, duzo sig dziato i mogtem pogadac z kolegami.
Z wypowiedzi uczniéw wynika, ze najlepsze wspomnienia byly zwigzane ze znalezie-
niem pierwszych przyjaciol i ich ogromna zyczliwoscig. Dzieci réwnie czgsto wracaly
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pamiecig do zorganizowanych zaje¢ dodatkowych, na ktérych nadrabiaty zalegtosci
i uczyly sie jezyka polskiego. Niestety wérod pozytywnych wspomnien znalazly sie tez
te nacechowane negatywnie:

Koledzy z mojej klasy bardzo mi dokuczali i czasem wyzywali.

Problemy z jezykiem, ktore sprawialy, ze nie umiatem si¢ z nikim dogadac.

Najgorsze bylo to, ze nie znatem jezyka i nie rozumiatem, co méwi do mnie nauczy-
cielka.

Kiedy moja kolezanka z klasy krzyczata na mnie, bo nie wiedziatam, o czym do mnie
Mowi.
Nie byto nic takiego, ale tez nie byto kolorowo.

Przytoczone przez dzieci sytuacje, w gtdwnej mierze dotyczyly probleméw z komu-
nikacja w naszym jezyku. Cho¢ domyslamy sig, ze poczatkowy okres adaptacji dzieci
przepetniony byl komplikacjami tego typu, jednak trzeba pamigtac o tym, ze nie opa-
nowali oni jeszcze jezyka w stopniu, ktéry pozwalal na sprawng komunikacje. Nawet
gdy z czasem dzieci rozumialy skierowane do nich przekazy werbalne, nie potrafity
skonstruowac sensownej i poprawnej wypowiedzi zwrotne;.

Szkota polska a szkota ukrairiska

Rozmowa dotyczyla takze poréwnania szkoty polskiej ze szkota w Ukrainie, w tym
tego, co najbardziej podoba si¢ badanym w polskiej szkole. W tym wypadku opinie
byly bardzo rézne, jednakze najczesciej wyrdzniane bylo zyczliwe podejscie nauczy-
cieli i wladz szkoly oraz mozliwo$¢ rozwoju wiasnych zainteresowan.

To, Ze nauczyciele sq bardzo mili i wyrozumiali.

WE matematyka, polski jezyk i fajni nauczyciele.

Mozna korzystac z telefonu podczas zajec.

Dyrektor jest dla mnie bardzo mily i fajny, i wszystko mi si¢ podoba, jest takie inne.

Mozliwos¢ rozwoju wlasnych zainteresowat, dzieci mogg chodzié na rézne zajecia.

Badane dzieci, poréwnujac polskie szkoty do ukrainskich, nie potrafito znalez¢ kil-
ku pozytywnych cech szkét rodzimych.
Nic. Tam w wigkszosci szkoly byly platne i panowaly tam rygorystyczne zasady.

Chyba tylko to, ze byta na Ukrainie.
Nic.
Tyle, ze mozna bylo korzystac z telefonu w szkole.

Trudno powiedziec, poniewaz tam bylo inne podejscie do wszystkiego.
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Ostatnie pytanie zadane podczas naszego spotkania dotyczylo tego, co dzieci
chcialyby przenies¢ z Ukrainy do Polski. Znaczna czes$¢ bylaby za tym, aby w pol-
skich szkofach znajdowalo sie jedzenie i przysmaki z Ukrainy (najbardziej tesknig
za flagowym daniem Ukrainy, czyli warenikami - sg to poétkoliste pierogi z mie-
sem, grzybami, mieszanka twarogu i ziemniakow, a takze kapusta i wieloma innymi
farszami). Co wiecej, w udzielonych odpowiedziach mozemy zauwazy¢, ze dwoje
z badanych marzyto o tym, aby ich najblizsze rodziny mialy mozliwos¢ przyjecha-
nia do Polski.

Chciatabym, zeby byt system 12 ocen; zeby uczyc sig 12 lat ciggiem, nie zmieniaé
szkot, tylko w jednej szkole zakoticzyc nauke; zZeby w salach byly pojedyncze tawki dla
kazdego, nachylone i wygodne krzesetka, a na stotowkach wareniki na obiad.

Zdecydowanie nasze jedzenie na stotowkach.
Jedzenie, jakie byto w tamtej szkole.
Chciatabym, zeby moje rodzeristwo tu przyjechato.

Chciatbym sprowadzic¢ tu calg mojg rodzine.

Podsumowanie

Analiza zebranego materialu badawczego wskazuje na zréznicowanie doswiadczen
zwigzanych z codziennoscia szkolng, jaka odczuly dzieci z Ukrainy w polskich pla-
cowkach o$wiatowych. Jednakze wlasnie ta réznorodnos¢ odpowiedzi pomaga nam
lepiej zrozumie¢ ich emocje i sposéb postrzegania polskiego systemu o$wiaty. Objeci
badaniem uczniowie wykazali si¢ duza dojrzaloscig emocjonalng i zaradnoscig. Po-
mimo napotykanych trudnosci, umieli prosi¢ o pomoc i wychodzi¢ naprzeciw obo-
wigzkom i zadaniom. Postawa dzieci budzi w nas wielki szacunek. Ich pierwsze dni
w polskiej szkole byly przepelnione strachem i niepewnoscia, jednak mimo to potrafi-
li znalez¢ wspolny jezyk z réwiesnikami oraz pracownikami szkoly i odnalez¢ si¢ w tej
nowej rzeczywistosci.

Nalezy pamigta¢, ze przybywajace do naszych szkot dzieci obcojezyczne to takie
same dzieci, jakie spotykamy na co dzien w salach lekcyjnych. Z tg réznica, ze s bar-
dziej zagubione w nowej rzeczywistosci i potrzebuja wiekszej uwagi i czasu na pora-
dzenie sobie ze szkolnymi trudnosciami. Powinnismy postepowac tak, jak nauczyciele
wspominani przez badanych uczniéw - malymi krokami z zyczliwoscig i spokojem
pomaga¢ w zrozumieniu omawianych tresci. To od nauczycieli bowiem zalezy, czy
przybyle do szkoly dzieci zaadaptuja si¢ w nowym srodowisku szkolnym.

Zatrwazajaca sytuacja zwigzana z wojng za nasza wschodnig granicg, zapewne do-
prowadzi do tego, ze wiele dzieci z Ukrainy zawita do naszych szkol. Warto zatem
przygotowac si¢ na przyjazd nowych gosci, np. zaznajomi¢ dzieci z kulturg i obyczaja-
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mi ukrainskimi oraz nauczy¢ ich kilku podstawowych zwrotéw, chociazby po to, aby
tatwiej bylo nam si¢ porozumie¢ z nowymi uczniami. Nowe znajomosci moga okazaé
sie przyjazniami na cale zycie.

Uzyskane wyniki sklaniaja do pogtebionej refleksji dydaktycznej dotyczacej nie
tylko oddzialywania codziennosci szkolnej na ucznia obcojezycznego, ale takze odno-
szacej si¢ do rozwoju emocjonalnego i spotecznego dzieci w miodszym wieku szkol-
nym - ,uczenia si¢ siebie w bogatych relacjach z innymi i $wiatem, w ktérym dziata-
my” (Klus-Stanska, 2018, s. 32).
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Dziecko pod wplywem traumy.
Specyfika objawow zaburzen po stresie
traumatycznym u najmtodszych

Wprowadzenie

Stresujace zdarzenia o potencjale traumatycznym stanowig stosunkowo czeste zjawi-
sko w populacji ogélnej (Norris, Slone, 2007; Bartkiewicz, Lis-Turlejska, 2005). Bada-
cze podkreslaja, ze do chwili osiagniecia dorostosci co czwarte dziecko doswiadczylo
traumatycznej sytuacji (Dabkowska, 2014). Najczesciej wymienia si¢ tu takie zdarze-
nia jak doswiadczanie lub/i obserwacja przemocy w otoczeniu, uczestniczenie w wy-
padkach, smier¢ bliskiej osoby, hospitalizacja, a takze zaniedbanie, opuszczenie czy
wykorzystywanie seksualne. W wielu regionach $wiata dzieci narazone s3 na skutki
réznego rodzaju katastrof naturalnych, ale takze tych spowodowanych przez czlowie-
ka, w tym dzialan wojennych, staja si¢ uchodzcami, czesto ofiarami lub/i $wiadka-
mi aktéw terroru. Przyktadem jest chociazby konflikt zbrojny w Ukrainie, ktorego
skutki obserwowane sg na co dzien w wielu placéwkach oswiatowych. Tego rodzaju
doswiadczenia wywieraja ogromny wplyw na rozwdj dziecka, czesto stanowigc pod-
waling do uksztattowania si¢ zaburzen w zyciu dorostym. Tymczasem nadal oddzialy-
wania terapeutyczne w stosunku do skutkéow takich doswiadczen nie sg wystarczajace,
a czesto naleza wrecz do rzadkosci. Dzieje sig tak z wielu przyczyn, cho¢ wydaje sig, iz
na pierwszy plan niezmiennie od wielu lat wybija si¢ brak odpowiednich kadr przy-
stosowanych do wsparcia psychologicznego najmlodszych. Sytuacja wymaga nie tyl-
ko wprowadzenia zmian w systemie wsparcia i opieki nad dzie¢mi do$wiadczajacymi
traum, ale przede wszystkim zwigkszenia swiadomosci dorostych na temat doswiad-
czen traumatycznych i ich skutkéw dla rozwoju.
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Stres traumatyczny u dzieci

Kryteria definicyjne urazu traumatycznego klasyfikuja go jako szczegdlny rodzaj stre-
sora, ktory ze wzgledu na swoja naglos¢, intensywnos¢ i brak kontroli znajduje si¢
poza zakresem normalnych ludzkich przezy¢ a takze, w odréznieniu do stabszych stre-
sorow, czesto przewyzsza mozliwosci poradzenia sobie jednostki z do$wiadczeniem
(APA, 1993). Pojecie traumy wg klasyfikacji DSM-5 (APA, 2013) okreslane jest jako
szczegllny rodzaj stresujacego zdarzenia w postaci narazenia na utratg zycia, powaz-
nego obrazenia ciala, doswiadczenia przemocy seksualnej, zaistnialych w pewnych
krytycznych dla jednostki okolicznosciach. W ujeciu DSM-5 trauma jest traktowana
jako rodzaj cigzkiego stresora, ktory powoduje nie tylko narazenie na utrate zycia lub
powazne zranienie ciafa, ale takze ma najczesciej charakter nagly, niekontrolowany
i moze dotyczy¢ rowniez sytuacji, w ktdrej osoba jest $wiadkiem takiego wydarzenia
(Solomon, Heide, 1999, Folkman, 2011).

Skutki doswiadczen traumatycznych mogg by¢ bardzo powazne u kazdego, kto
doswiadczyl tej kategorii stresora, niemniej jednak szczegdlnie wrazliwe na dzia-
fania takich urazéw sa dzieci. Ich uklad nerwowy jest malo odporny na szkodli-
we dziatanie czynnikéw zewnetrznych, a jednoczesnie stanowia one podwaline dla
ksztaltujgcej si¢ osobowosci. Niedojrzalos¢ ukladu nerwowego, jego duza plastycz-
nos¢, trwalos¢ efektow wezesnego uczenia sie powoduja duza podatnos¢ dziecka
na wplywy $rodowiskowe zaréwno te szkodliwe, jak i pozytywne. System nerwowy
zmienia si¢ i ksztaltuje w odpowiedzi na powtarzajace sie wzorce aktywacji neuro-
nalnej, zgodnie z zasada uzyteczno$ci. Tym samym stany duzego leku, przerazenia
i bezradnosci w sytuacji traumatycznej powoduja modyfikacje struktur mézgowych
odpowiedzialnych za przetrwanie. Dzieje si¢ to zwykle znacznym kosztem dla ca-
tego osrodkowego uktadu nerwowego, pociagajac za sobg mobilizacje i aktywacje
systemow rozmieszczonych w calym mozgowiu (korze, ukladzie limbicznym,
srodmozgowiu, obszarach mostu i opuszki) (Perry i in., 1995; Pynoos, Nader, 1989;
Schwartz, Kowalski, 1991).

Pobudzenie o znacznej intensywnosci, wynikajace z przezytej traumy, poprzez
wyrzut hormonéw stresu (szczegdlnie kortyzolu) powoduje silng stymulacje i ekstre-
malne pobudzenie uktadu nerwowego, co wplywa na stan catego organizmu, ktéry
w tak wczesnym okresie rozwoju jest nastawiony przede wszystkim na przetrwanie.
Im weczesniej dzialaja niekorzystne czynniki, tym glebsze i rozleglejsze powoduja
zaburzenia (Schwarz, Perry, 1994). Elementy traumatycznych przezy¢ przechowy-
wane s3 w systemie emocjonalnym, poznawczym, motorycznym, wspolnie tworzac
pamie¢ chronicznego urazu. Te uwarunkowania sprawiajg, iz naturalng konsekwen-
cja doswiadczenia traumatycznego jest lek o zycie wlasne lub bliskiej osoby, a takze
bezsilnos¢ wobec sytuacji, ktorej dziecko jest swiadkiem badz ofiarg doswiadczenia
traumatycznego. Powszechng reakcja staje si¢ nieufno$¢ wobec osob dorostych, brak
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poczucia bezpieczenstwa, poczucie bezradnosci, braku kontroli i panowania nad
sytuacja. Wszystkie je mozna okresli¢ jako chroniczne zaburzenia bedace wynikiem
przezytej traumy.

Warto zaznaczy¢, iz reakcja dziecka na uraz nie jest jednorodna i zalezy od wielu
czynnikow. Zgodnie z teoria kryzysu istotne w tym wzgledzie sg zaréwno wskazni-
ki wynikajace z samego stresora (jaki to rodzaj do$wiadczenia, co dziecko widzialo
i przezylo podczas urazu itp.), jak réwniez czynniki indywidulane (w tym wiek i ptec
dziecka, a takze zasoby osobowos$ciowe etc.), nie mniej istotne sa zasoby spoleczne
zwigzane ze wsparciem dorostych, szczegdlnie opiekundw. Istotna jest takze obserwo-
wana przez dziecko reakcja rodzica (szczegolnie matki) obserwowana i interpretowa-
na przez dziecko (Badura-Madej, 1999).

W zakresie demonstrowanych objawdw po stresie u dzieci zaznaczaja si¢ takze
pewne roznice zalezne nie tylko od wieku, ale takze plci, co niesie za sobg koniecz-
no$¢ dostosowywania oddziatywan w stosunku do dzieci takze uwarunkowanych ta
zmienng. Wyrdznia si¢ dwie gtowne odpowiedzi na stres: pobudzenie lub dysocjacja
(por. Tabela 1).

Tabela 1. Model reagowania dzieci na doswiadczenia o potencjale traumatycznym

POBUDZENIE

Walcz lub uciekaj

Zastygnij

W miare narastania poczucia zagro-

zenia dziecko staje si¢ coraz bardziej

pobudzone. Swiadczyé mogg o tym
zachowania:

- reakcje werbalne: krzyk lub podnie-
siony ton glosu, placz;

- reakcje z ciala: szybkie bicie serca,
przyspieszony oddech, napiecie
miesni;

- zachowanie: proba walki, agresja,
konfrontacja z zagrozeniem, niekie-
dy reakcja unikowa - ucieczka;

- przekonanie, ze $wiat jest niebez-
pieczny i wrogi, a opiekun nie jest
w stanie zapewni¢ adekwatnej opieki
i wsparcia.

Reakcja zamrozenia nastepuje zwykle

w sytuacja ekstremalnego napiecia i sy-

tuacji bez wyjscia (molestowanie, bole-

sne zabiegi medyczne, skrajna przemoc,
wojna).

- reakcje werbalne: zwykle brak
reakgji;

- reakcje z ciala: zwolniony meta-
bolizm, spadek tetna, zwolnienie
akgji serca, trudno$ci w oddychaniu,
obnizenie wrazliwoéci na bol;

- zachowanie: dysocjacja, zastyga-
nie w bezruchu, ,,zawieszanie sie’,
omdlenie;

- ucieczka w §wiat magiczny, wyla-
czanie $wiadomosci.

HINHZOYNVZ

Zrédto: opracowanie wlasne.

Mlodsze dzieci i dziewczynki wykazuja sklonnosci do reagowania mechanizma-

mi dysocjacyjnymi w postaci unikania, zamierania, ucieczki w marzenia, fugi, deper-
sonalizacji, az do katatonii. U podloza takich reakeji leza procesy neurobiologiczne,
w ktorych znaczng role przypisuje sie systemowi opioidowemu, dopaminowemu oraz
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osi HPA (Perryiin., 1995; Mate, 2021). U starszych dzieci znacznie cz¢sciej obserwu-
je sie nadaktywnos¢ ukladu sympatycznego (Scheeringa i in., 1995; Perry i in., 1995;
Ornitz, Pynoos, 1989). Obserwacje i analizy dowodza, iz starsze dzieci i chlopcy cze-
$ciej reaguja w modelu pobudzenia i agresji. Skutki traumy dzieciecej przekladaja sie
na okreslony stan uktadu nerwowego (van der Kolk, 2003), czego rezultaty obserwo-
wane s3 w zachowaniu. Dzieciom mogg towarzyszy¢ koszmary senne, réznego ro-
dzaju leki, nierzadko takze dolegliwosci bélowe (glowy, brzucha, narzagdéw rodnych).
Czeste jest wspolistnienie zaburzen lekowych, depresji, ktopotéw z koncentracja,
deficytéw uwagi i zaburzen zachowania. U mlodziezy, ktora w okresie dziecinstwa
doznata urazu psychicznego, obserwuje si¢ zwigkszong podatno$¢ na uzaleznienia
i zachowania ryzykowne. Objawy zaburzen po stresie traumatycznym wskazujg za-
tem na réznorodnos¢ w zaleznosci od wieku dziecka. Wéréd oznak pourazowych
wymieni¢ mozna symptomy przejawiajace si¢ w roznych obszarach funkcjonowa-
nia, charakteryzujace si¢ odmiennym stopniem nasilenia i glebokoscig w zaleznosci
od okresu rozwojowego, w jakim znajduje si¢ dziecko oraz czynnikéw zewnetrznych
zwigzanych z sytuacja, a takze jakoscig i rodzajem wsparcia (Odachowska, Wozniak-
-Prus, 2018). Warto zaznaczy¢, iz istnieje genetyczna predyspozycja do wystapienia
objawéw potraumatycznych, uwarunkowana temperamentem oraz reaktywnoscia
osi przysadkowo-podwzgorzowe;.

Diagnoza zaburzen po traumie - specyfika objawéw
u dzieci

W najnowszym wydaniu klasyfikacji DSM-5 Amerykanskie Towarzystwo Psychia-
tryczne wyodrebnito odrebng grupe zaburzen okreslanych jako zaburzenia zwigzane
z traumg lub stresorem (APA, 2013). Klasyfikacja ta bardzo obrazowo przedstawia
poszczegolne zaburzenia bedace skutkiem doswiadczen urazowych, stosujac przy tym
zar6wno kryterium stresora, jak i czasu obserwacji jego skutkéw w podziale na szero-
kie spektrum objawow. Najbardziej powszechnie omawiane i najczesciej wymieniane
jako skutek jest Zaburzenie po stresie traumatycznym (ang. Post traumatic stress di-
sorder — PTSD).

Do stwierdzenia diagnozy PTSD konieczne jest doswiadczenie przez osobe
wydarzenia traumatycznego, a objawy muszg si¢ utrzymywac przez co najmniej mie-
sigc. Objawy podzielone s na cztery kategorie:

1) intruzje;

2) unikanie bodzcow zwigzanych z traumatycznym wydarzeniem;

3) negatywne zmiany w tresciach poznawczych i nastroju zwigzane z wydarze-

niem traumatycznym oraz

4) znaczne zmiany w zakresie pobudzenia i reaktywnosci (APA, 2013).
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Dla postawienia diagnozy PTSD wymagane jest stwierdzenie wystepowania ob-
jawoéw w kazdej z tych kategorii, jak réwniez potwierdzenie urazu traumatycznego
w etiologii. Ponizej w tabeli opisano szczegélowo kryteria z uwzglednieniem specyfiki
reagowania obserwowanej u dzieci i mlodziezy.

Tabela 2. Objawy PTSD na podstawie kryterium diagnostycznego DSM-5 (APA, 2013) z uwzgled-
nieniem ich specyfiki u dzieci

A 7 . Specyfika objawow
Kryterium Szczegoly objawow e
1 2 3
A. Ekspozycja . Bezpoérednie doswiadczenie - Reakcja dziecka na uraz
na $mierc¢, zdarzenia traumatycznego; psychiczny zalezy od
zagrozenie . Bycie swiadkiem (osobiste) stopnia jego rozwoju oraz
Smiercig, zdarzenia, ktore przytrafito sie reakcji rodzicow oraz
powazne innym; reakcji opiekunéw na
zranienie L . . . zachowanie dziecka.
. Uzyskanie informacji o tym, ze kto$
lub przemoc C 1 . A
z bliskich (rodzina, przyjaciele)
seksualng . :
Freiawiaiaca uczestniczyl w zdarzeniu
preejaw a traumatycznym. W przypadku
si¢ w jeden lub R o L
e Donized $mierci lub zagrozenia utratg zycia
W qrfleije E i(Z)n 3} cztonka rodziny/ bliskich przyjaciot
wynueniony zdarzenie musi by¢ nacechowane
sposobow:
przemocy lub przypadkowe;
. Doswiadczanie powtarzajacych
si¢ lub ekstremalnych ekspozycji
na awersyjne szczegoly zdarzenia
traumatycznego (np. ratownicy
zbierajacy szczatki ludzkie, policjanci
majacy wglad w drastyczne detale
znecania sie nad dzie¢mi).

. Obecnos¢ . Powtarzajace sie, niechciane U dzieci powyzej
jednego lub i intruzywne stresujgce wspomnienia 6 1.Z. moga pojawiac
wigcej nizej traumatycznego wydarzenia. sie powtarzajace sie
wymienionych zabawy, w ktorych tematy
objawéw intruzji zwigzane ze zdarzeniem
zwigzanych ze traumatycznym, pytania
zdarzeniem i rozmowy nt. wydarzenia
traumatycznym, (powszechniejsze
ktére pojawity u mlodszych dzieci;
si¢ po zdarzeniu u dzieci w wieku
traumatycznym: szkolnym mogg mie¢

posta¢ makabrycznych
rysunkow).
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2

3

. Powtarzajace si¢ stresujace sny,

ktorych tresc i /lub afekt odnosi sie
do zdarzenia traumatycznego;

. Reakcje dysocjacyjne (np.

wtargniecia flashback), w ktérych
jednostka czuje si¢ lub dziala, jak
gdyby zdarzenie traumatyczne si¢
powtarzalo;

. Intensywna lub przediuzona

reakcja stresowa na ekspozycje

na zewnetrzne lub wewnetrzne
sygnaly, ktére symbolizujg lub
przypominaja jaki$ aspekt zdarzenia
traumatycznego;

. Znaczace fizjologiczne reakcje

na zewnetrzne lub wewnetrzne
sygnaly, ktére symbolizujg lub
przypominaja jaki$ aspekt zdarzenia
traumatycznego.

U dzieci mogg to by¢
przerazajace sny bez
rozpoznawalnej tresé;

U dzieci odtwarzanie
sytuacji zwigzanych

Z traumg moze pojawic
sie w zabawie;

Zwiekszona wrazliwos¢
na dzwigki (np. syreny,
grzmoty, odgtosy
samolotu);

U dzieci zaburzenia
psychosomatyczne
(np. bole glowy,
zoladka, chroniczne
béle o niejasnym
pochodzeniu,

u dziewczynek takze
ginekologiczne),
problemy z oddychaniem
(takze astma), béle
plecow, kregostupa.

C. Utrzymujace

sie unikanie
bodzcow
zwigzanych ze
zdarzeniem
traumatycznym,
pojawiajace sie
po zdarzeniu

. Unikanie lub podejmowanie

wysitkéw by unikna¢ stresujacych
wspomnien, mysli lub odczué

o0 zdarzeniu traumatycznym

lub blisko z nim zwigzanych;

. Unikanie lub podejmowanie

wysitkow by uniknaé zewnetrznych
wspomnien), ktdre wzbudzaja

U dzieci wyrazny staje
sie lek separacyjny,
ucieczka w $wiat fantazji,
dysocjacja;

Unikanie bodzcow
skojarzonych z trauma.

Iﬁl;r;?zzsé? stresujace V.vspomnienie.l, mysli
sie poprzez lub odczucia o zdarzeniu o
przynajmnie; tra}lmatycznylm lgb $3 z nimi l?llsko
12 opisanych zwigzane (unlkam,e .lud21, miejsc,
sachowatk: rozméw, aktywnosci, przedmiotow,
' sytuacji zwigzanych z lub
przypominajacych zdarzenie).

D. Negatywne . Niezdolno$¢ do pamigtania istotnych
zmiany aspektow zdarzenia traumatycznego;
gozg;if’z;;}:h . Utrzymujace si¢ negatywne mysli
: . temat siebie, innych lub $wiata;

1 nastroju
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1

2

3

zwigzane ze
zdarzeniem
traumatycznym,
ktdre pojawily
sie lub
pogorszyly

po zdarzeniu
traumatycznym
i przejawiajg

sie w jednym
lub wiecej

z ponizszych
objawow:

. Utrzymujace si¢ znieksztalcenia

poznawcze na temat przyczyn

i konsekwencji zdarzenia
traumatycznego, ktére doprowadzaja
do winienia siebie lub innych;

. Utrzymujace si¢ negatywne stany

emocjonalne (strach, gniew, wina,

wstyd);

. Znaczgco obnizone zainteresowanie

lub uczestnictwo w waznych
aktywnosciach;

. Poczucie wyobcowania, oddalenia

si¢ od innych;

. Utrzymujaca si¢ niezdolno$¢ do

doswiadczania pozytywnych emocji.

- U dzieci pogorszenie

wynikéw w nauce,

u mlodziezy obserwuje
sie zwiekszenie liczby
opuszczanych lekcji;

U starszych dzieci
nawracajgce mysli

na temat $mierci,
umierania, z my$lami
samobojczymi wigcznie
(u mlodziezy reakcja

ta skutkuje wzrostem
zachowan ryzykownych,
np. zwigzanych

z uzywaniem substancji
psychoaktywnych);

Dzieci mtodsze moga
przejawiac regresywne
zachowania (np.
moczenie si¢, mowe
ponizej rozwoju, napady
ztoéci);

Uczniowie starsi moga
przejawia¢ beda spadek
zaufania, negatywne
postrzeganie innych
ludzi, zwlaszcza
wyroézniajacych sie swojg
odmiennoscig. Moga
odczuwa¢ dyskomfort
Zwigzany z uczuciami
dot. sprawcow
traumatycznego
zdarzenia, zwlaszcza
gdy w gre wchodzi che¢
zemsty.

. Znaczace
zmiany

w pobudzeniu

i reaktywnosci
Zwigzanej ze
zdarzeniem
traumatycznym,

. Poirytowanie wyrazone w zachowaniu

i wybuchy gniewu (przy niewielkiej
lub braku prowokacji), zwykle
wyrazane w postaci werbalnej

lub fizycznej agresji wobec ludzi

i przedmiotow;

Wybuchy gniewu lub
agresja (mniejsze pociechy
miewajg czgstsze napady
ztosci);

Wzrost drazliwosci

w kontaktach

z przyjaciéimi, rodzing,

197




EWA ODACHOWSKA-ROGALSKA

niedajacy wypoczynku).

1 2 3

ktére pojawily | 2. Lekkomyslne lub autodestruktywne | dorostymi albo
sie lub pogtebity zachowanie; w okreslonych sytuacjach;
po zdarzeniu 3. Nadmierna czujnosé wycofanie si¢;
traumatycznym 7mi .
. L . . - Zmiany w zachowaniu:
i przejawiaja 4. Wyolbrzymiona reakcja przestrachu; .
sie W co wzrost poziomu

eweo. 5. Problemy w koncentracji; aktywnodci, zachowania
najmniej dwich ryzykowne i lekkomyslne;
z ponizszych 6. Zaburzenia snu (np. trudnosci ey yone
objawow: z zasnieciem, ciggloscig snu, sen - Zaburzenia koncentracji

uwagi (u dzieci w wieku
szkolnym przypominaja
ADHD);

- Obawy, strach, lek
0 bezpieczenstwo swoje
i innych (miodsze dzieci
mogg bardziej Igna¢ do
dorostych - w skrajnych
przypadkach kurczowo
si¢ ich trzymag, starsze
dzieci mogg odczuwacé
dyskomfort z powodu
uczucia, Ze s3 podatne na
uszkodzenie, zranienie);

- Lek przed tym, ze sytuacja
stanowigca przyczyne
urazu powtorzy sie;

- Zaburzenia snu (matle
dzieci mogg mie¢
koszmary senne pozornie
niezwigzane z urazem;
wystepuja trudnosci
z zasypianiem, budzenie
si¢ w nocy z placzem,
palpitacjami serca czy
dreszczami).

F. Czas trwania

Czas trwania zaburzenia jest dtuzszy niz
1 miesigc (dotyczy objawéw opisanych
w kryteriach B, C,DiE).

- U wiekszosci dzieci do
rozwoju PTSD lub jego
pojedynczych objawow
dochodzi w ciggu
pierwszych tygodni lub
miesiecy po wydarzeniu.
Nasilenie objawéw ma
duze znaczenie
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3 3 3

prognostyczne (przy

$rednio i mocno nasilonych
symptomach rokowania

sg gorsze). Szacuje sie, ze
objawy moga pojawiac si¢ po
3 miesigcach.

G. Kliniczny Zaburzenie powoduje klinicznie - U dzieci obnizone
dystres istotny dystres lub zaktdcenia w zyciu zainteresowanie
spolecznym, zawodowym lub innych czynnosciami, ktére
waznych obszarach funkcjonowania. do tej pory sprawialy
przyjemnosc;

- Wzrost natgzenia
negatywnych zachowan
(np. buntowniczych,
prowokacyjnych) lub
emocji (smutku, ztoéci,
niepokoju);

- Zmiany dotyczace
odzywiania (jadtowstret
psychiczny) oraz
trawienia;

- Stany intensywnego
gniewu wywolujace
klopoty w relacjach
(male dzieci mogg sie
bawi¢ gwaltownie,

w sposob powodujacy bol,
ujawniajacy te uczucia).

H. Kryterium Zaburzenie nie wynika z fizjologicznych skutkéw uzywania substancji
wykluczajace psychoaktywnych (np. alkoholu, lekow) ani nie jest skutkiem innych
uwarunkowan medycznych.

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W wypadku obserwacji objawow przed uptywem 30 dni od wydarzenia upraw-
niong diagnoza jest Ostre zaburzenie stresowe (ASD, ang. Acute stress disorder). Wa-
runkiem koniecznym do rozpoznania tego zaburzenia jest doswiadczenie urazu trau-
matycznego oraz utrzymywanie si¢ objawéw w okresie od trzech dni do miesigca po
wystapieniu traumy. Klasyfikacja wymienia 14 objawéw tego zaburzenia, pogrupo-
wanych w kategorie w duzej mierze odzwierciedlajace kategorie zdefiniowane w Ze-
spole Stresu Pourazowego (PTSD): objawy intruzji (np. nawracajace wspomnienia,
sny); obnizony nastréj; objawy dysocjacyjne (derealizacja, depersonalizacja, amnezja
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dysocjacyjna); objawy unikania (np. wspomnien, osob, mysli, miejsc wigzacych sie
z traumg) oraz objawy pobudzenia (np. zaburzenia snu, drazliwo$¢, nadmierna czuj-
no$¢). Zgodnie z obowiazujacymi klasyfikacjami diagnostycznymi do ustalenia roz-
poznania nalezy stwierdzi¢ obecnos$¢ przynajmniej dziewieciu sposrod nich.

Efektem czynnikow stresogennych moga by¢ takze Zaburzenia przystosowania
(zaburzenia adaptacyjne) ujmowane jako heterogenna grupa syndroméw reakeji na
stres, wystepujacych po narazeniu na wydarzenie potencjalnie kryzysowe. W przy-
padku tych zaburzen klasyfikacja dopuszcza, iz stresor moze mie¢ charakter zaréwno
traumatyczny, jak i pozbawiony tej cechy. Wyréznikiem jest tu mozliwo$¢ ustgpienia
objaw6w po wycofaniu zrédla stresu.

Poza typowymi zaburzeniami stanowigcymi potencjalne konsekwencje stresu
w postaci PTSD czy ADS, klasyfikacja DSM-5 wyrdznia dwa specyficzne zaburzenia
wystepujace w okresie dziecinstwa, zwigzane z doswiadczaniem specyficznego typu
wydarzen traumatycznych w tym okresie rozwojowym. Zaburzenia te niekiedy nazy-
wane s tzw. pierwszym PTSD i stanowig efekt pozbawienia bezpiecznej wiezi dziecka
z opiekunem w najwczesniejszym okresie zycia. Pierwsze z nich to Reaktywne zabu-
rzenie przywigzania (ang. RAD) charakteryzujace si¢ uporczywymi odchyleniami od
normy we wzorcach wytwarzania wiezi (przywiazania) u dziecka (tzw. typ zahamo-
wany; emotionally withdrawn inhibited). Cechg charakterystyczng s3 tu objawy zabu-
rzen emocjonalnych (brak spolecznej i emocjonalnej reaktywnosci na innych, ogra-
niczenie pozytywnego afektu, epizody nieuzasadnionej drazliwosci, smutku, leku).
Drugie to Odhamowane zaangazowanie si¢ w relacje spoteczne (tzw. typ odhamowany;
disinhibited social engagement disorder, DSED) - charakteryzujace si¢ zmniejszeniem
lub brakiem odpowiedniego zahamowania w nawigzywaniu relacji z nieznajomymi
dorostymi (APA, 2013).

Reaktywne zaburzenie wiezi w ujeciu ICD-11 klasyfikuje si¢ jako efekt wystepo-
wania czynnikéw ryzyka, takich jak: zaniedbanie spoleczne, czeste zmiany opieku-
noéw, deprywacja opieki, izolacja od bliskich itp. do 5 roku zycia dziecka. Te sytuacje
ograniczaja zdolnos¢ dziecka do tworzenia selektywnego przywigzania (WHO, 2011).
W konsekwencji zaréwno dzieci z zahamowanym RAD, jak i te z DSED charakteryzu-
je pozabezpieczne przywigzanie.

Na podstawie obserwacji dziecka z rozhamowang postacia wiezi zwykle zwraca
uwage fakt, iz ma ono wielu znajomych, ale zadnego przyjaciela (z nikim si¢ po szkole
nie spotyka, nie jest zapraszane do domu swoich réwiesnikéw). W miodszym wie-
ku czesto szuka kontaktu fizycznego z osobami dorostymi; prébuje sie przytulaé lub
siada¢ na kolana nawet tym, ktdrych stabo zna. Dodatkowo niejednokrotnie probuje
manipulowa¢ osobami dorostymi (oczarowa¢ osoby doroste swoim naturalnym uro-
kiem), np. méwi¢ im mite rzeczy w celu uzyskania dla siebie réznych profitow, takze
materialnych (potrafia klamac¢ ,na zawolanie”, np. twierdzac, ze opiekunowie nie chca
im kupowac¢ nic, facznie z jedzeniem).
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W postaci rozhamowanej obserwowana jest zwykle znaczna nadruchliwos¢
dziecka (sugerujaca inne zaburzenia, np. ADHD), dziecko nie potrafi usiedziec
w miejscu, ma problemy z utrzymaniem dtuzszej uwagi podczas lekcji. Dzieci z tym
zaburzeniem czgsto famig zasady obowigzujace zaréwno w szkole, jak i domu, co
z kolei niekiedy kojarzone jest z zaburzeniem opozycyjno-buntowniczym (ODD).
Warto dodag, iz zwykle towarzyszy dziecku dos¢ duza impulsywno$¢ i nadwrazli-
wos¢ (dziecko nie lubi, kiedy si¢ je dotyka; zdarza sie, Ze na dotyk reaguje ztoscia
i agresja). Duza emocjonalnos¢ powoduje, iz szybko wpada ono w zto$¢, bardzo
tatwo ulega prowokacji, moze wtedy zachowywac si¢ agresywnie, a nawet autoagre-
sywnie (czeste s3 takze samookaleczenia). Towarzyszy temu niskie poczucie wlasnej
wartosci, lek przed ocena i przewrazliwienie na swoim punkcie - dziecko jest ,,prze-
czulone” na swoim punkcie.

Poza omdwionymi powyzej najbardziej typowymi zaburzeniami zwigzanymi
ze stresem traumatycznym wyroéznia sie takze zlozony zespol stresu pourazowego
(cPTSD), diagnozowany w pdzniejszym okresie, niejednokrotnie wiele lat po prze-
zytych urazach. Zaburzenie to wiaze si¢ z przediuzong lub powtarzajaca si¢ trauma,
siegajaca okresu dziecinstwa. Do podstawowych cech tego zespolu naleza: poczucie
winy, stygmatyzacja, zachowania autodestruktywne, zaburzenia tozsamosci (ciagtosci
Ja - trudnos¢ w integrowaniu doswiadczen z zyciem w czasie) (Herman, 1998; van der
Kolk, 1978; Solomon i Heide, 1999).

Trudnosci diagnostyczne zaburzen po stresie
traumatycznym u dzieci i mlodziezy

Skoro skutki doswiadczen traumatycznych moga by¢ tak powazne, a jednocze$nie
kryteria definicyjne wskazujg, iz uraz traumatyczny w przypadku dzieci moze by¢
zwigzany nie tylko z posrednim lub bezposrednim zagrozeniem Zzycia, powstaje pyta-
nie, czy kazde dziecko, ktore przezylo doswiadczenie traumatyczne, jest narazone na
zaburzenie po stresie traumatycznym?

Badacze podkreslaja, iz wydarzenia o potencjale traumatycznym moga stanowi¢
przyczyne wielu zaburzen u dzieci, a ich diagnoza czesto jest bledna (Odachowska,
Wozniak-Prus, 2018). W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o waznym rozrdznieniu
w kategoryzacji do$wiadczen urazowych w postaci podziatu na traume typu I i typu II
(Terr, 1991). Pierwszy (trauma przez duze T) stanowi skutek zdarzenia pojedynczego
i zwykle krotkotrwatego, cho¢ niezwykle intensywnego (wypadek, katastrofa, wojna,
gwalty, rozboje, hospitalizacja, nagla $mier¢ osoby bliskiej itp.), drugi (trauma przez
mate t) — dotyczy sytuacji dlugotrwalych i powtarzajacych sie, wynikajacych z naraze-
nia na czeste dzialanie traumatycznych czynnikéw zewnetrznych (np. przykrych do-
$wiadczen z dziecinstwa, przemocy w najblizszym srodowisku, powtarzajacej si¢ kry-
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tyki, niedoceniania, zaniedbania, wyszydzania czy braku uwagi ze strony dorostych
bliskich). Jeden i drugi typ doswiadczen urazowych maja potencjal dla pojawienia sie
zaburzen po stresie traumatycznym, cho¢ nie zawsze nimi skutkujg. Istnieja jednak
czynniki zwigkszajace prawdopodobienstwo rozwinigcia si¢ objawoéw. W wypadku
dzieci s3 to nie tylko predyktory osobowosciowe (istnieje genetyczna predyspozycja
do wystapienia PTSD, uwarunkowana jednostkowym temperamentem oraz reaktyw-
noscig osi przysadkowo-podwzgorzowej), ale przede wszystkim takie aspekty jak brak
wsparcia spolecznego oraz rodzicielskiego, wczeéniejsze wystawienie na dzialanie sil-
nie stresujacych sytuacji lub/i istniejace zaburzenia psychiczne czy powtarzajace sie
urazy. Waznym elementem zwigkszajacym kryteria urazowosci jest trauma powodo-
wana przez osobe bliskg (zwlaszcza w sytuacji, gdy byta ona uznawana za godnego
zaufania opiekuna). Potencjal ten jest znacznie wyzszy anizeli powstajacy wskutek
wypadku lub innego czynnika sytuacyjnego.

Warto zaznaczy¢, iz trauma bezpowrotnie niszczy dwie wazne iluzje $wiata dzie-
cigcego: omnipotencji (wszechmocy dotyczacej wlasnych umiejetnosci i mozliwo-
$ci) oraz nieograniczonych umiejetnosci chronienia go przed ztem przez rodzicow/
opiekunéw. Uraz wprowadza nowe zagadnienia do $wiata dziecka odnosnie do tego,
co moze si¢ wydarzy¢ w otaczajacym $wiecie, powodujac, iz zaczyna je absorbowac
kwestia czyhajacego zagrozenia oraz braku wystarczajacych zabezpieczen, aby sie
przed nim uchronic.

Najbardziej charakterystyczne objawy w przypadku dzieci wystepuja zwykle do
3 miesiecy od urazu/doswiadczenia i polegaja na wyczekiwaniu na zte wydarzenie
(stan pobudzenia i gotowosci do reagowania, duza reakcja przestrachu), unikaniu sy-
tuacji kojarzacych si¢ z negatywnym doswiadczeniem, nadmiernej reakeji na bodz-
ce, wzroscie napiecia, drazliwosci, natretnych wyobrazeniach negatywnego zdarzenia
oraz koszmarach sennych, ktorych tres¢ nie musi odzwierciedla¢ samego doswiadcze-
nia urazowego (Dabkowska, 2008; APA, 2013).

Warto zaznaczy¢, iz w wypadku dzieci mlodszych (do 48 miesigca zycia) wystarczy
wystepowanie jednego z symptomow w postaci powtdrnego przezywania, obnizonej ak-
tywnosci i spolecznego wycofania, wzrostu pobudliwosci, reakcji lekowych lub/i agre-
sywnych, aby mozna bylo stwierdzi¢ wystepowanie PTSD (Dgbkowska, 2008). PTSD
jest zaburzeniem neurofizjologicznym, majacym znaczacy wplyw na funkcjonowanie
mozgu, a kryteria jego rozpoznania powinny uwzglednia¢ wiek rozwojowy dziecka.

Pomoc psychologiczna w wypadku objawéw zespolu stresu pourazowego stanowi
konieczny element powrotu do stabilnosci psychicznej. Tymczasem znaczng trudno-
$cig jest juz samo rozpoznanie u dziecka zaburzen emocjonalnych jako zespotu stresu
pourazowego. Dzieje si¢ tak z uwagi na dos¢ czeste odroczenie objawoéw, z kolei poz-
niejszy czas ujawnienia moze spowodowac brak skojarzen z doswiadczeniem urazo-
wym. Stosunkowo czesto zwigzek pomiedzy traumatycznym wydarzeniem a pustka
emocjonalng, zloscia, lekiem i objawami fizjologicznymi, ktére ujawniajg si¢ w wiele
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miesiecy po tragedii jest na tyle niejasny, ze powoduje trudnosci diagnostyczne. Po-
nadto s one bardzo cz¢sto maskowane przez kryzysy rozwojowe badz inne elemen-
ty nieskojarzone z traumg, a zmiany wynikajace z poszczegélnych faz rozwojowych
wplywaja bezposrednio na stan emocjonalny dziecka po traumie. Do$¢ powszechne
jest takze ukrywanie niepokojacych symptoméw z powodu poczucia winy i wstydu.
Efektem tego jest brak opieki, btedna lub niepelna diagnoza sugerujaca albo inne zabu-
rzenie, albo trudnosci adaptacyjno-rozwojowe (Odachowska, Wozniak-Prus, 2018).

Trudnosci diagnostyczne i brak dostatecznej wiedzy i doswiadczenia klinicznego
wielu specjalistow powoduje, ze najczesciej mylone z PTSD sa jednostkowe objawy lub
zespoly objawéw (zaburzenia hiperkinetyczne, neurorozwojowe, opozycyjno-buntow-
nicze, zaburzenia zachowania, depresja etc.). Stosunkowo czgsto pomyltki diagnostyczne,
niedoszacowanie lub przeszacowanie objawéw dotycza dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Brak zrozumienia dynamiki zaburzen post-traumatycznych bedacych efektem
obserwacji lub/i doswiadczania przemocy wsrdd sporej czgéci profesjonalistéw z in-
stytucjonalnego otoczenia dziecka skutkuje nie tylko bledami diagnostycznymi, ale
rowniez stosunkowo czestymi przypadkami wtérnej traumatyzacji dzieci.

Pomoc interwencyjna i psychologiczna

Wsparcie dziecka bedacego swiadkiem lub ofiarg doswiadczen traumatycznych jest
podstawowym warunkiem jego szybkiego powrotu do rownowagi. Niezaleznie od
tego, czy u mlodego cztowieka pojawia si¢ objawy zaburzen po stresie traumatycznym,
czy tez podobna jednostka diagnostyczna nie zostanie stwierdzona, podstawowg zasa-
da jest przywracanie poczucie bezpieczenstwa i odbudowa badz wzmocnienie wiary
w ochronng role dorostych. Z uwagi na fakt, iz reakcja dziecka jest uzalezniona od
wielu czynnikéw, w tym m.in. od zachowania dorostych opiekunéw w sytuacji trau-
matycznej, takze oni sami wymagaja czgsto psychoedukacji i uswiadamiania zaréwno
w obszarze mozliwych reakeji dziecka, jak i metod wsparcia. Ogromna role w tym za-
kresie pelni placowka szkolna, ktéra sama ma zaréwno potencjal pomocowy czy stabi-
lizacyjny w stosunku do dziecka (nauka szkolna, lekcje i zajecia pozaszkolne stanowia
wazne rytualy przywracajace poczucie stabilnosci), jak i wsparcia grupy réwiesniczej,
pedagoga, wychowawcy czy psychologa szkolonego. Placowka moze takze wspomagac
dorostych w radzeniu sobie z dziataniami na rzecz wspierania dziecka. Wérdd dziatan,
ktore moga by¢ pomocne w sytuacji przezywania przez dzieci réznorodnych trudno-
$ci bedacych np. efektem przezytych doswiadczen (np. dzieci, ktdre byly narazone na
traume wojenng) wymienia sie:

- wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa, zapewnienie wsparcia;

- jasny i przewidywalny plan dnia;

- normalizacja emocji (spotkania i rozmowy na temat przezywanych trudnosci);
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- wyznaczenie osoby, do ktorej dziecko moze zawsze zwrdcic sie po pomoc;

- umozliwienie kontaktu z rodzicem lub opiekunem (z uwagi na wzrost leku se-
paracyjnego u dzieci narazonych na stres traumatyczny);

- jasne i zrozumiale komunikaty (wyjasnianie powolne, bez natloku informacji,
a w razie potrzeby pomoc ttumacza);

- ograniczenie glosnych dzwiekéw, naglych zmian planu dnia;

- uszanowanie faktu niecheci dzielenia si¢ przezyciami;

- uwaznos¢ na ewentualne objawy zaburzen po stresie traumatycznym.

W wypadku pojawiania si¢ objawdw sugerujacych PTSD nalezy przekierowac opie-
kunéw z dzieckiem do specjalisty celem postawienia diagnozy i, w razie potrzeby, roz-
poczecia pracy terapeutycznej. Praca ta zwykle przebiega w trzech fazach. Pierwszym
etapem jest stabilizacja i normalizacja emocji dziecka i obejmuje prace z opiekunami,
wsparcie systemu rodzinnego (ona tworzy rutyne, reguly), trening umiejetnosci dziecka
w radzeniu sobie z emocjami oraz psychoedukacje dziecka i rodziny - aby zrozumiato
swoje odczucia i uznalo je za naturalne w zaistnialej sytuacji. Po tej fazie nastepuje klu-
czowa praca z traumg, czyli przepracowanie doswiadczenia wraz z towarzyszacymi mu
emocjami i przekonaniami. Stosowane tu procedury opierajg si¢ gtdwnie na metodach
poznawczo-behawioralnych. W ostatnim etapie prowadzona jest konsolidacja doswiad-
czenia z dotychczasowymi przezyciami. W tym czasie dziecko uczy sie, jak szuka¢ po-
mocy w trudnych sytuacjach w przyszlosci i jak unikaé potencjalnych zagrozen.

Podsumowanie

Negatywne doswiadczenia we wczesnym dziecinstwie trwale odciskaja swe pietno na
osobowosci dziecka, a bez odpowiedniego wsparcia zaburzenia w réznej formie moga
trwac cale zycie. Specjalisci podkreslaja, iz wigkszo$¢ przezy¢ urazowych pozostaje nie-
zasymilowana i przez to staje si¢ zagrozeniem w tworzeniu tozsamosci. Podejmowa-
nie dziatan majacych na celu przeciwdziatanie negatywnym skutkom zdarzen stanowi
kluczowe zadanie specjalistow, psychologéw, pedagogdw i opiekunéw dzieci. Odpowie-
dzialno$¢ dorostych jest tym bardziej istotna, ze to wlasnie ich $wiat jest potencjalnie
traumatyzujacy. Jak twierdzi Teer (1995, s. 303) ,,(...) urazy okresu dziecinstwa pocho-
dzg z zewnatrz, zadne nie powstaje jedynie w umysle dziecka (...) trauma rozpoczyna sie
zdarzeniem bedacym poza dzieckiem, ale z chwilg tego zdarzenia maja miejsce rozne
wewnetrzne zmiany w samym dziecku”. Kryzysy wynikajace z takich do$wiadczen, je-
sli s3 pozytywnie rozwigzane, majg potencjat sta¢ sie dla dziecka nauka na przyszltosc,
zasobem do radzenia sobie w potencjalnych trudnosciach, informacja, ze na dorostych
mozna zawsze liczy¢, a ich chronigca moc to podstawa wiary w dobry i sprawiedliwy
$wiat. Bez takiej nauki §wiat jawic sie moze jako miejsce mniej bezpieczne i przyjazne.
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Terapia zabawowa Virginii Axline
jako strategia pomocy psychologicznej
w symbolizacji traumatycznych
doswiadczen wojennych dziecka

Wojna jako stresor globalny

Moéwi sie, ze cigzkie czasy ksztattuja twardych ludzi, zas fatwe czasy - stabych ludzi.
Jednak nie wszyscy reagujemy tak samo na sytuacje trudne. Niektorzy, odporni ni-
czym ,orchidee”, wzmacniaja swoje zasoby. Inni, wrazliwi niczym ,,dmuchawce”, szyb-
ko wyczerpuja swoje sily psychiczne (Hobfoll, 2006). Poza indywidualnymi réznicami
miedzy osobami w generowaniu stanu stresu istotne znaczenie ma takze rodzaj stre-
sora i jego nasilenie. O ile z codziennymi trudno$ciami radzimy sobie w sposdb ruty-
nowy, to zdarzenia nowe, zagrazajace zyciu, zdrowiu, bezpieczenstwu wtasnemu i naj-
blizszych stanowia ogromne wyzwanie dla naszego aparatu regulacji. Szczegélnym
rodzajem takich sytuacji sg katastrofy przyrodnicze i spoteczne, w tym do$wiadczenie
wojny. Sytuacja ta nieznana jest wspolczesnemu Europejczykowi (tylko nieliczni se-
niorzy majg w pamieci wlasne doswiadczenia z II wojny $wiatowej), dlatego zaréwno
wiekszos¢ dorostych, jak i dzieci nie posiada repertuaru dzialan zaradczych wobec
réznorakich stresordw, ktore niesie wojna. Nalezg do nich m.in. naloty i ostrzeliwa-
nia miejsca pobytu (tj. miejsca zamieszkania, nauki i pracy, odpoczynku, rozrywki,
transportu itp.), ryzyko lub fakt utraty zdrowia lub zycia oséb bliskich, naruszenia
prywatnosci i pozbawienia mienia, gwalty, rabunki, wypedzenia, gtéd, koniecznos¢
emigracji. Wojna niesie zatem ogrom réznych trudnych sytuacji - zagrazajacych lub
udaremniajacych potrzeby: fizjologiczne, bezpieczenstwa, wiezi, szacunku, autono-
mii, samorealizacji. Ma ona charakter stresora totalnego, gdyz oddzialuje na wigk-
sz0$¢ aspektow funkcjonowania jednostki.
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Dziecko jako ofiara wojny

Szczegolnie bezradne wobec doswiadczenia wojny sg dzieci. Ich mozliwosci spro-

stania dzialaniom najezdzcy s3 minimalne. Zgodnie z teorig percepcji zagrozenia

Mortimera H. Appleya (za: Terelak, 2001, s. 68-69) brak mozliwosci podejmowania

strategii zorientowanych na problem sklania do strategii emocjonalnych i uniko-

wych. Permanentny stres aktywizuje proces wyczerpywania zasobow zaradczych.

O ile wobec zdarzen spostrzeganych jako powtarzalne i przewidywalne dziecko uru-

chamia gotowe, rutynowe strategie radzenia sobie (tzw. coping behavior), to w sytu-

acjach nieprzewidywalnych doswiadcza nasilenia niepokoju, ktory wyraza si¢ w po-
staci pierwotnego progu wzbudzenia stanu stresu. To mobilizuje je do rozszerzenia
indywidualnego repertuaru zaradczego. Gdy te nowe strategie okazg sie zadawala-
jace, nastepuje readaptacja, jesli jednak zastosowane dzialania okazg si¢ nieskutecz-
ne, wowczas dochodzi do eskalacji stanu stresu w postaci progu frustracji, ktérego
podstawowym wskaznikiem jest wysoki poziom leku. W tej sytuacji dziecko moty-
wowane jest do zabezpieczenia osobowosci z uzyciem mechanizméw obronnych.

Przerost kosztéw dzialan obronnych nad korzysciami stanowi ryzyko osiggniecia

progu wyczerpania, co charakteryzuje sie poczuciem bezradnosci i brakiem nadziei

na poprawe sytuacji.

Z uwagi na stabszy aparat poznawczy i mniejsza dojrzalo$¢ emocjonalng dzie-
ci narazone s3 na wiecej doswiadczen stresowych i mniejsza zaradnos¢ (wydolnos¢
zaradcza) w czasie wojny. W efekcie szybciej doswiadczajg one frustracji i wyczer-
pania. Niedopasowanie indywidualnych mozliwosci dziecka do wyzwan czasu woj-
ny skutkuje obronng dezintegracja struktury ja (Rogers, za: Jakubowska, 1998,
s. 50-53). Doswiadczenia traumatyczne, ktdre przekraczajg mozliwosci ich zrozumie-
nia i zaakceptowania przez dziecko, wymykajg si¢ $wiadomej kontroli i przesuwane
s3 do podswiadomosci, tworzac ja ,doswiadczane” - autentyczne przezycia (,,Ich
chcemy - gdy gratyfikuja nasze potrzeby oraz ich nie chcemy - gdy deprywuja nasze
potrzeby”). Natomiast w obszarze sSwiadomym w tzw. ja ,,symbolizowanym” odzwier-
ciedlone sg przezycia oczekiwane (,Z nimi potrafimy i chcemy by¢ w kontakcie”).
Sa to rekonstrukcje poznawczo-afektywne, spostrzezenia, mysli i odczucia, ktére sa
dla dziecka zrozumiale i przyczyniaja sie do jego dobrostanu emocjonalnego, kosztem
obiektywnosci (dominacja zasady przyjemnosci nad zasada rzeczywisto$ci). A zatem
gdy zdarzenia sg zbyt trudne (nie do swiadomego przepracowania), nastepuje utra-
ta spojnosci miedzy ja ,doswiadczanym” a ja ,,symbolizowanym” wskutek wigczenia
mechanizméw obronnych opartych na:

1. Blokowaniu negatywnych doswiadczen dzieki mechanizmowi zaprzeczania lub repre-
sji. O ile pierwszy umozliwia odtaczenie sie od $wiata realnego, utrzymywanie prze-
konania o nierealnoéci lub przemijalnosci zdarzen, to drugi stanowi forme ochrony
przed traumatycznymi wspomnieniami (amnezja czesciowa lub calkowita).

208



TERAPIA ZABAWOWA VIRGINII AXLINE JAKO STRATEGIA POMOCY...

2. Zmianie schematow reagowania dzieki mechanizmowi regresji lub racjonalizacji.
Pierwszy polega na wiaczeniu prymitywnych form zachowan (np. moczenie sie,
mutyzm, lek separacyjny), ukierunkowanych na wzmocnienie zalezno$ciowej re-
lacji z obiektem lub postawy pasywnej (selektywnego kontaktu z otoczeniem spo-
tecznym). Natomiast drugi mechanizm ujawnia si¢ w dopasowywaniu (obronnej
deformacji) obrazu rzeczywistoéci (w tym zachowan wlasnych i oséb bliskich) do
wlasnych potrzeb. Na przyklad w okresie wojny usprawiedliwia si¢ przemoc zaboj-
stwa, kradzieze, gwalty za sprawg mechanizmu dehumanizacji wroga.

3. Przemieszczaniu energii psychicznej dzigki mechanizmom projekcji i przeniesienia.
O ile pierwszy oznacza przypisywanie wrogowi odczu¢ zachowan nieakceptowa-
nych u siebie, to drugi ujawnia si¢ w postaci przesuwania emocji i postaw z obiektu
pierwotnego (wobec ktorego ekspresja afektu jest zablokowana) na obiekt podob-
ny, skojarzony (wobec ktdrego ujawnienie odczu¢ jest wolne od sankgji).

4. Introjekcji obiektéw znaczgcych dzigki mechanizmowi identyfikacji. Szczegdlnie
chlopcy prébuja nasladowaé wzorce zachowan dorostych Zolnierzy, dzigki czemu
redukujg lek przed zagrozeniem. Rozwigzanie to stanowi iluzje zdolnosci sprosta-
nia wyzwaniom walki i pokonania przeciwnika.

Niestety obrona osobowo$ci ma swoje koszty psychiczne. Dezintegracja struktury
ja cho¢ stanowi forme obrony osobowosci, to prowadzi do zakldcenia procesu samo-
regulacji w postaci syndromu stresu potraumatycznego (APA, 2013). Obejmuje on
nastepujace aspekty dezorganizacji:

1. Nadmierng generalizacj¢ i unikanie miejsc, 0sob, zdarzen skojarzonych ze streso-
rem, a takze niezdolno$¢ przypomnienia sobie waznych elementéw wydarzenia
traumatycznego.

2. Podwyzszenie poziomu aktywacji (zwigkszenie czujnosci i mobilizacji), co utrud-
nia odpoczynek i sen. Zwigkszona czujno$¢ ostabia zdolnos¢ koncentracji uwagi
dowolnej, zwigksza drazliwos$¢ i powoduje negatywny nastrdj.

3. Niechciane, natretne wspomnienia na jawie (w postaci flashback) i koszmary
senne (czesto dotyczace traumatycznego zdarzenia lub o nieokreslonej tresci).
Ponadto pojawiaja si¢ nowe fobie i leki, ktore wydaja si¢ niezwigzane z traumga
(np. strach przed potworami). W przypadku dzieci obsesje moga by¢ redukowa-
ne w postaci kompulsywnej zabawy, w ktorej powtarzaja si¢ tematy lub aspekty
traumy. Odgrywanie traumy moze si¢ dokonywac poprzez: zabawe, opowiadane
historie lub rysunki.

Postawa unikowa utrudnia wchodzenie w nowe relacje i poznawanie otacza-
jacego $wiata. Postawa mobilizacji wyczerpuje zasoby fizjologiczne i psychiczne.
Za$ intruzywne obrazy, mysli ograniczaja zdolno$¢ do kontroli, monitorowania
i samoregulacji sfery poznawczej. Wymienione obcigzenia ograniczaja mozliwos¢
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skutecznego realizowania spotecznych rol i zadan zyciowych zgodnych z wiekiem
rozwojowym. Uzdolnienie dziecka do roli przedszkolaka lub ucznia opierac si¢ po-
winno na wsparciu psychologicznym w zakresie redukcji psychologicznych i spo-
tecznych skutkéw doswiadczanej tramy.

Proces reintegracji struktury ja w ramach
niedyrektywnej terapii Virginii Axline

Szczegdlne znaczenie w terapii psychologicznej zajmuje niedyrektywna terapia Axli-
ne (za: Bokus, 1979), oparta na zaprezentowanej teorii rozwoju i patologii Rogersa
(2002). Polega ona na dostarczeniu alternatywnego doswiadczenia emocjonalnego,
ktore stanowi antidotum dla doswiadczen przemocy, ponizenia, ubezwlasnowolnie-
nia. Remedium tym jest doswiadczenie mitosci i wolnosci, ktore wyrazaja si¢ w ,,po-
dazaniu” za dzieckiem i bezwarunkowej akceptacji jego przezy¢, mysli. Proces odbu-
dowy integracji ja zaktada zbudowanie bezpiecznej przestrzeni zabawowej, w ktorej
dziecko bedzie mialo szans¢ na odgrywanie siebie zamiast odgrywania wymuszonej
roli spolecznej. Ekspresja siebie zalezy od terapeuty, ktéry powinien zachowa¢ posta-
we spojnej, autentycznej i bezwarunkowej akceptacji nastawien dziecka (bez stawiania
oczekiwan i proby narzucania wymagan roli czy sytuacji).

Taka postawa sprzyja aktywizacji ja ,doswiadczanego” i symbolizacji utajonych,
negatywnych doswiadczen w ramach aktywnosci zabawowej. Zabawa stanowi bowiem
dla dziecka najbardziej dogodna forme ,,odegrania” (ang. play out) i przepracowania
wlasnych trudnosci, niepokoju, ztosci, smutku czy wstydu. Symboliczne ujawnienie
wlasnych przezy¢ winno by¢ odzwierciedlane przez czujnego, podazajacego za dzie-
ciecym $wiatem terapeute. Trafne parafrazy wobec dziecka i komunikaty sklaniajace
je do aktywnego stuchania umozliwiajg uzyskanie przez nie wgladu (np. ,,chyba Mi-
siu jest niezadowolony”, ,wydaje mi si¢, ze Chlopczyk czegos si¢ przestraszyl’, ,,chy-
ba Dziewczynka nie chce czegos powiedziec”, ,chyba Tygrysek jest zdenerwowany’,
»chyba Laleczke co$ boli”).

Odnalezienie wlasnych ,,zagubionych” przezy¢ w przyjacielskiej bezpiecznej rela-
cji moze przyczynic si¢ do dopasowania wlasnych emocji do rzeczywistych trudnych
doswiadczen (niczym w ukladance puzzle) i tym samym uwolni¢ dziecko od zalega-
jacych przezy¢. W ten sposéb dochodzi do integracji pod$wiadomej — doswiadczanej
czesci struktury ja z czescig $wiadoma. Uzyskanie wgladu w przyczyny emocji po-
zwala przebudowac subiektywny obraz wlasnych doswiadczen i poszerza¢ mozliwosci
interpretacji zdarzen z perspektywy: ofiary, napastnikéw, obserwatorow.

Sala, w ktorej przeprowadza si¢ terapie, powinna by¢ wolna od dystraktoréw ze-
wnetrznych. Przygotowane zestawy zabawek powinny uwzglednia¢ specyficzne po-
trzeby dziecka i inspirowac je do samorzutnej aktywnosci. W przypadku dziecka,
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ktore jest ofiarg wojny, mozna przygotowaé nastepujace zestawy pomocy, zgodnie
z zasadg stopniowania trudnosci: zabawki nieustrukturalizowane, zabawki z posta-
ciami fantastycznymi, zabawki przedstawiajace postacie i obiekty rzeczywiste (ryc. 1).
Wybor rodzaju aktywnosci i zabawek zalezy od gotowosci dziecka do odgrywania
i przepracowywania okreslonych tresci psychicznych.

Obiekty
nieustrukturalizowane
(np. klocki, piasek,
modelina)

Obiekty wojskowe Obiekty fantastyczne
(np. czotgi, samoloty, (np. Spiderman,
zotnierze, pistolety) Batman, Wrdzka)

Obiekty domowe:
postacie z rodziny,
elementy wyposazenia
(np. stét, tézko, krzesta)

Rycina 1. Przykladowa przestrzen zabawowej sali terapeutycznej

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Oczywiscie opisany proces wymaga czasu, cierpliwosci i samodyscypliny ze stro-
ny terapeuty. Przyspieszanie terapii moze skutkowa¢ narastaniem oporu ze strony
dziecka, tj. mobilizacja mechanizméw obronnych. Rezygnacja ze stosowanych obron
nastepowac bedzie stopniowo w trakcie budowanej relacji opartej na korektywnym
doswiadczeniu emocjonalnym. Jesli czynnik traumatyczny jest trwaly, jak to si¢ dzieje
w przypadku ciaggle toczacej sie wojny, proces wsparcia psychicznego takze winien by¢
kontynuowany.

Od integracji struktury ja do samorealizacji
w roli ucznia

Mozliwo$¢ porzadkowania i rozumienia wlasnych emocji zmniejsza tendencje do
obronnego blokowania, deformowania lub przemieszczania wlasnych przezy¢, mysli,
wspomnien i ogranicza skfonnos¢ do kompulsywnych zachowan. Uwalnianie si¢ od
przesztosci (lub przepracowywanie aktualnych sytuacji stresowych osob bliskich, np.

211



PAWEL KURTEK

ojcow, dziadkow na polu bitwy) stwarza szanse na odnalezienie si¢ w terazniejszosci,
czyli adekwatne reagowanie na biezace wyzwania zycia spolecznego, w tym szkolnego.
Zdobywanie wiedzy i nabywanie umiejetnosci oparte jest bowiem na zasobach po-
znawczych. Inwestowanie uwagi i pamieci w traumatyczne doswiadczenia ogranicza
skuteczno$¢ uczenia sie, za$ uwalnianie sie od nich stwarza szanse na sukces eduka-
cyjny (Kahneman, za: Necka, Orzechowski, Szymura, 2013, s. 212-215). Wzgledne
zaspokojenie potrzeb deficytowych (fizjologicznych, bezpieczenstwa, akceptacji, przy-
naleznosci, szacunku) uwalnia zasoby poznawcze i zwigksza motywacje zadaniowa
zwigzang z obowigzkami szkolnymi. Wowczas dziecko przeistacza si¢ z ofiary wojny
w ucznia, czyli zdobywa gotowo$¢ emocjonalng i poznawczg do realizacji propozycji
edukacyjnych, zgodnie z ontogenetycznym kalendarzem zadan rozwojowych (Havi-
ghurst, za: Kurtek, 2009).

Bibliografia
APA (2013). Podrecznik diagnostyczno-statystyczny zaburzen psychicznych (DSM-5°). Ameri-
can Psychiatric Pub.

Bokus, B. (1979). Niedyrektywna terapia zabawowa V.M. Axline. Psychologia Wychowawcza,
5,673-687.

Hobfoll, S. (2006). Stres, kultura i spotecznosé: psychologia i filozofia stresu. Gdansk: GWP.

Jakubowska, U. (1998). Podejscie humanistyczno-egzystencjalne. W: L. Grzesiuk (red.), Psy-
choterapia. Szkoty, zjawiska, techniki i specyficzne problemy (s. 49-60). Warszawa: Wydaw-
nictwo Naukowe PWN.

Kurtek, P. (2009). Perspektywa rozwojowa. W: W. Pilecka i M. Rutkowski (red.), Dziecko ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w drodze ku dorostosci. Psychopedagogiczne podstawy
edukacji, rewalidacji i terapii trudnosci w uczeniu sig (s. 36-47). Krakéw: Impuls.

Necka, E., Orzechowski, J., Szymura, B. (2013). Psychologia poznawcza. Warszawa: Wydawnic-
two Naukowe PWN.

Rogers, C. (2002). O stawaniu sig osobg: poglady terapeuty na psychoterapie. Poznan: Rebis.
Terelak, J. E. (2001). Psychologia stresu. Bydgoszcz: Branta.

212



KATARZYNA ROGOZINSKA

Uniwersytet Jana Kochanowskiego
w Kielcach

ORCID: 0000-0001-6867-0834

Formy terapii poprzez muzyke
w Srodowisku wielokulturowym

»Edukacja nigdy wiecej nie powinna by¢ w glownej mierze
przekazywaniem wiedzy, ale musi przyjgé nowq forme, szukajgc
uwolnienia dla ludzkich mozliwosci”.

Maria Montessori

Wprowadzenie

Sztuka to obszar dzialalnosci artystycznej, ktorej jedng z dziedzin jest muzyka. Pelni
ona wazng role w ksztattowaniu osobowosci dziecka. Spelnia takze funkcje estetyczne,
spoleczne, dydaktyczne, terapeutyczne. Pomaga odkrywac wlasne stany emocjonalne,
uwalnia od napie¢, oddzialuje na rézne sfery zycia psychicznego, umacniajac poczucie
wlasnej wartosci. Jak zauwazyl Tadeusz Natanson ,,w odniesieniu do specyficznej roli
muzyki nalezy raz jeszcze przypomniec, ze sposrod wszystkich sztuk wyrdznia sie ona
szczegblnie silnym i bezposrednim oddziatywaniem na czlowieka dzieki swej »bez-
znaczeniowo$ci«” (Natanson,1979, s. 22). Dla autora nie ma koniecznosci odnoszenia
si¢ do czynnika racjonalnego dzieta muzycznego, natomiast uwaga skupia si¢ przede
wszystkim na sferze emocjonalnej czlowieka, ta rola estetyczna muzyki spelnia znako-
micie swoje znaczenie w wykorzystaniu jej w terapii (tamze).

Wita Szulc - pedagog, prekursorka polskiej arteterapii stwierdzila: ,sztuka,
a zwlaszcza muzyka, ma ogromna sile budzenia swiadomosci uczué. Te swiadomos¢
mozna okresli¢ jako zdolno$¢ do wyrazania i doswiadczania uczu¢ o réznym stop-
niu intensywnosci takich jak witalno$¢, zdolno$¢ otwarcia si¢ na $wiat, innych ludzi
i siebie. Zdolno$¢ ta jest waznym warunkiem rozwoju osobistego. Witalnos¢ jest kom-
binacja spontanicznosci i refleksyjnosci. W witalnosci zawiera sie nasz sposob akty-
wowania pewnych uczué¢. Mozemy wigc twierdzi¢, ze takie pobudzanie zrédet emo-
cjonalnych jest waznym skladnikiem naszego zdrowia w sensie utrzymania silnego
i stawiajacego opdr ja” (Szulc, 2021, s. 26).
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Odnoszac si¢ do uczué, autorka zauwaza takze: ,,z psychologii klinicznej wiadomo,
ze mozliwe jest thumienie uczu¢ w obawie przed rzeczywistoscia, a ceng jest utrata
samos$wiadomosci. Moze dojs¢ nawet do przerwania kontaktéw z otoczeniem, ktdre
moze uzna¢, ze porozumienie z nami jest bardzo trudne, a nawet niemozliwe. W ta-
kich sytuacjach oknem na $wiat moze by¢ kontakt ze sztuky” (tamze).

Sztuka, w tym muzyka, jest doskonalym elementem w przezwyci¢zaniu traumy
spowodowanej wojna dla dzieci-uchodzcéw z Ukrainy.

Jak pisze Paulina Jarecka (2022, b.s.) — psycholog dzieciecy: ,wojna bez watpie-
nia jest doswiadczeniem traumatycznym. Osoby, ktére si¢ z nig zetknety, ktére przed
nig uciekajg, ktore byty w jej centrum, spotykaja si¢ z szeregiem zdarzen zwigzanych
z przemocy i zagrozeniem zdrowia i zycia - u siebie i u innych. [...] to wazne, by zro-
zumie¢, co to znaczy do$wiadczy¢ traumy oraz by podkresli¢, ze reakcje na traume,
dotycza zdarzen, ktore (w uproszczeniu) zagrazaja zdrowiu i zyciu”

Warto postawic sobie zatem pytanie: Jak mozna wspiera¢ dzieci z Ukrainy? Pytanie
to zadata takze w swojej wypowiedzi przytaczana powyzej autorka — odpowiadajac:
»po pierwsze: bezpieczenstwo i stabilizacja. Najwazniejsza pomoca dla osoby z do-
$wiadczeniem wojny jest zapewnienie jej bezpieczenstwa i zaspokojenie podstawo-
wych potrzeb. Bez wzgledu na to ile ma lat” (tamze).

Przyjecie do domoéw dzieci z Ukrainy oraz zapewnienie im bezpiecznych, do-
mowych warunkow, znaczaco wplywa na zycie dzieci, gdyz zwigksza ich szan-
se na zniwelowanie konsekwencji psychologicznych wojny. W obecnym czasie
poczucie bezpieczenstwa jest podstawowa potrzeba kazdej osoby, w tym przede
wszystkim dzieci uciekajacych przed dzialaniami wojennymi. Od tego zalezy
m.in. ich zdrowie psychiczne. Niestety wojna naruszyla bezpieczenstwo dzieci.
Pomoca dla nich bedzie kazda forma wsparcia, empatii czy autentyczna chec ich
wystuchania (tamze).

Formy terapeutyczne

W obliczy poniesionych strat, nie tylko psychicznych, bardzo czgsto w swoich dziata-
niach pomocowych siggamy do zdrowotworczych aspektoéw sztuki. Jednym z nich jest
zastosowanie elementdw arteterapii. Arteterapia oznacza bowiem leczenie za pomocg
szeroko rozumianej sztuki (Konieczna, 2007, s. 13-16).

W literaturze wyrodznia si¢ nastepujace rodzaje terapii:
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Tabela 1. Rodzaje terapii

stosowana w ksztaltowaniu
osobowosci poprzez
rozwijanie wrazliwo$ci,
wyobrazni i ekspresji

w procesie odgrywania rol.
Odnosi si¢ do problemoéw
intrapersonalnych

i interpersonalnych. Terapia
ruchem, gestem, mimika.

Rodzaje terapii
Nazwa Zakres znaczeniowy Podstawowe cele
1 2 3
Arteterapia Terapia za pomoca szeroko Komunikacja
rozumianej sztuki lub interpersonalna,
z wykorzystaniem sztuk pozawerbalna.
plastycznych. Rozbudzanie
pozytywnych emocji,
uzewnetrznianie
negatywnych poprzez
projekcje. Opisywanie
stanu psychofizycznego
dziecka za pomocg
wytworéw plastycznych.
Muzykoterapia Terapia za pomoca muzyki Zdobywanie
poprzez: do$wiadczen pod
- improwizacje wzgledem poznawczym
z wykorzystaniem i emocjonalnym:
instrumentow aktywizowanie emodji,
- improwizacje wokalng poprawa nastroju,
iruchows realizacja ¢wiczen
- stuchanie muzyki w sposéb | zaburzonych sfer
swobodny i zadaniowy psychofizycznych,
- techniki relaksacyjne. przezwyciezanie oporu
W uzewnetrznianiu
wlasnych emocji,
roztadowywanie napiecia.
Teatroterapia: Terapia przez przygotowanie Odreagowanie sttumionych
- psychodrama i uczestniczenie w dziataniach | uczué, wyrazanie przezy¢
- drama i spektaklach teatralnych. i konfliktéw zmiana
- pantomima Metoda pomocnicza zachowan niepozadanych,

lepsze przystosowanie
do rzeczywistosci.
Poszerzanie wrazliwosci,
ksztaltowanie poczucia
wlasnej indywidualno$ci,
poszanowanie
odrebnosci innych.
Rozwijanie kompetencji
niewerbalnych.
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i zabaw.

1 2 3
Choreoterapia Leczenie za pomoca Wyrazanie do§wiadczen
tafica, ¢wiczen muzyczno- emocjonalnych
ruchowych, improwizacji zwigzanych z kontaktem
ruchowych przy muzyce. cielesnym i dotykowym.
Biblioterapia Terapia czytelnicza za Wprowadzenie w proces
pomoca stowa, publikacji samowychowania,

i materiatéw czytelniczych. stymulowanie postaw
tworczych, ksztaltowanie
systemu wartosci i celéw
zyciowych.

Ludoterapia Terapia za pomocg gier Uruchamianie réznego

rodzaju aktywnosci
fizycznej i psychicznej,
nawigzanie kontaktéw
z réwiesnikami, zabawa.

Ergonoterapia (terapia
zajeciowa)

Wyspecjalizowana forma
rehabilitacji organizowana

w postaci zaje¢ w pracowniach:

malarskich, tkackich,

ceramicznych, rzezbiarskich itd.

Uruchamianie aktywnosci
tworczej uczestnikow.

Hortikuloterapia

Terapia pracg lub
przebywaniem w ogrodzie.

Silvoterapia

Terapia przez obcowanie
z lasem.

Zrédto: Kotodziej (b.r.), s. 13-14.

Terapia przez muzyke

a) formy ekspresji muzycznej dzieci

Wspolne zajecia, spotkania dzieci-uchodzcéw z Ukrainy z ich polskimi réwiesni-
kami to najlepsza forma terapii dla najmtodszych, jak i dorostych dotknietych do-
$wiadczeniem traumy wojennej. Spotkania te pomagaja odzyska¢ na nowo utracong
réwnowage emocjonalng po ucieczce z kraju ogarnigtego wojna.

Potrzeba kontaktu dzieci-uchodzcéw z Ukrainy z réwiesnikami moze by¢ reali-
zowana przez wspolng zabawe. Zabawy ze $piewem sprzyjaja rozwojowi wrazliwosci
muzycznej, wspolnych doznan, nawigzywaniu kontaktéw. Z kolei ruch przy muzy-
ce przede wszystkim wyzwala w dzieciach rados¢, spontaniczne dzialania, likwiduje
u nich napiecia, normuje procesy pobudzania i hamowania, wyrabia orientacje prze-
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strzenng, koordynacje ruchéw. Dzieci z Ukrainy, ktore po raz pierwszy maja kontakt
z rowies$nikami z Polski, czujg si¢ zagubione, do$wiadczajg bariery jezykowej, nie chca
mowic o swoich przezyciach, emocjach, ale moga je wyrazi¢ za pomoca form ekspresji
muzycznych. Oprdcz wspomnianej powyzej formy - ruchu przy muzyce, réwniez po-
przez gre na instrumentach perkusyjnych, $piewanie, tworzenie czy aktywne stucha-
nie muzyki (Kolodziej, b.r,, s. 3).
W pracy z dzie¢cmi w wieku przedszkolnym stosuje si¢ metody rozwijajace ich
aktywnos¢. Nalezg do nich m.in.:
- pedagogika zabawy, ktdra jest metodg zdobywania przez dzieci wiadomosci
i umiejetnosci, poznawania rzeczywistosci, pozwala takze wspéldziata¢ z innymi
(np. zabawy tematyczne, zabawy konstruktywne, spontaniczne zabawy ruchowe),
- muzykoterapia, ktora opiera si¢ na réznych formach aktywnosci muzycznej (za-
bawy ze $piewem, gra na instrumentach),
- metoda A. i M. Kniessow, (twdrcza, rytmiczna gimnastyka, polegajaca na po-
szukiwaniu nowych form ruchu),
- metoda Karla Orffa (faczenie muzyki ze stowem i ruchem),
- metoda Rudolfa Labana (bedaca gimnastyka tworczg na bazie opowiesci wedlug
wlasnej inwencji, fantazji i doswiadczenia),
- zabawy grafomotoryczne (malowanie dziesiecioma palcami),
- drama (scenki dramowe, teatrzyki kukietkowe, chiniski teatrzyk cieni, pantomima),
- zabawy rytmiczne (odtwarzanie przy pomocy ruchu rytmu piosenki),
- techniki plastyczne (Danielewicz, 2020, s. 82-83).

Towarzyszac wspolnej integracji dzieci z Ukrainy z réwiesnikami podczas zabawy,
ktore bedg takze doskonala formg poznawania jezyka, a tym samym likwidowania
bariery jezykowej, mozna zaproponowac kilka typow ¢wiczen:

1) ¢wiczenia rytmiczne - ¢wiczenia ruchowe przy muzyce, rytmiczne — dzieci wspol-
nie odtwarzajg rytm podany przez prowadzacego, rytmizowanie stéw, zdan;

2) ¢wiczenia inhibicyjno-incytacyjne — wykonanie konkretnego ruchu, czynnosci,
gestu lub miny w momencie wskazanego sygnalu, reagowanie ruchem na zmiany
muzyczne: wysoko-nisko, szybko-wolno, cicho-glosno;

3) ¢wiczenia porzadkowe — samodzielne odnajdywanie przez dzieci miejsca, w kto-
rym slyszg grajacy instrument, przyjmowanie prawidlowej pozycji na siedzaco, na
stojaco, ustawianie si¢ w kole wigzanym, jedno za drugim, w parach;

4) ¢wiczenia duzej motoryki — nazywanie poszczegdlnych czesci ciata, odnajdywanie
nazywanych czesci ciala u drugiego dziecka, chodzenie na palcach, na pigtach, tylem;

5) zabawy tematyczne - zabawy oparte na tekstach piosenek, zabawy na bazie odtwa-
rzania rol,

6) wydobywanie dzwiekdw przy pomocy réznych przedmiotdéw np. gazety, papieru,
workow foliowych;
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7) gestodzwigki — wykonywanie odglosow klaskania, klepania, pocierania, pstryka-
nia, tupania;

8) gra na instrumentach perkusyjnych - poznawanie nazw instrumentéw, wspoélne
rytmizowanie prostych wierszykow z uzyciem instrumentdow;

9) $piewanie — poznawanie piosenek ukrainskich $piewanych przez dzieci-uchodz-
cow, wspllna nauka piosenek ukrainskich oraz polskich, przedstawianie ich za
pomocy gestu i ruchu;

10) aktywne stuchanie muzyki - podczas stuchania utwordéw, dzieci moga wykonywac
gesty, improwizowa¢ ruchem, gra¢ na instrumentach perkusyjnych w momen-
tach wskazanych przez prowadzacego (Program zaje¢ z muzykoterapii ,, W krainie
muzyki”).

b) muzykoterapia
Muzykoterapia to terapia za pomoca muzyki (Konieczna, 2007, s. 16). Wykorzy-
stywana jest w ujawnianiu i roztadowaniu zablokowanych emocji i napig¢, nauce
odpoczynku i relaksacji, osiagniecia integracji z rowiesnikami w grupie, poprawie
komunikacji, usprawnianiu funkeji percepcyjno-motorycznych, uwrazliwianiu na
muzyke i przyrodg, procesie leczenia, poprawiania kondycji psychofizycznej oraz do
pozytywnego nastawienia do zycia (Program zajec¢ z muzykoterapii , W krainie muzy-
ki”). Poprzez stosowanie roznych form zaje¢ umuzykalniajacych podczas zajec tera-
pii przez muzyke umozliwia si¢ dziecku zmniejszenie napie¢ psychofizycznych, od-
prezenie, roztadowanie zablokowanej energii. Sprzyjaja one takze tagodzeniu agresji
oraz poprawie kondycji wszystkich zmystéw. Gléwnie jednak dostarczaja dzieciom
rados¢ z prowadzonej aktywnosci oraz wspdlnej zabawy. Oprdcz dzialania relaksu-
jacego, muzyka pobudza do aktywnosci umystowej, intelektualnej, otwiera dzieci na
emocje, ktore dzieki kontaktowi z muzyka stajg sie wrazliwsze. Terapia przez muzyke
prowadzona wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym ma ogromne znaczenie w procesie
jego rozwoju. Do waloréw wychowawczych terapii poprzez muzyke zaliczy¢ mozna
m.in. rozwijanie umiejetnosci stuchania, rozumienie wlasnej psychiki, warunkow zy-
cia, ksztaltowanie kultury muzycznej, rozbudzanie zainteresowan i sympatii do ludzi.
Warto zauwazy¢, ze jednym z najlatwiejszych sposobow dotarcia do dziecka, w tym
takze do dziecka z trudnymi do$wiadczeniami, jest muzyka i dzwieki stosowane pod-
czas zabaw. W zabawach muzycznych stosowane powinny by¢ nie tylko ¢wiczenia
ruchowe, ale takze $piewanie, gra na instrumentach. Majac na uwadze cele terapeu-
tyczne i wychowawcze, jakie moze stawia¢ muzykoterapia prowadzona wsréd dzieci
w wieku przedszkolnym, takze z dzie¢mi-uchodzcami wyrézni¢ mozna cele:
a) terapeutyczne:

- ¢wiczenie koncentracji i dyscypliny,

- rozwijanie umiejetno$ci komunikowania sie z rowie$nikami i dorostymi,

- praca nad wyrazaniem wlasnego ,ja’ poprzez muzyke,
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- odreagowywanie ztych emocji,
- ksztaltowanie umiejetno$ci wyrazania wlasnych uczu,
- poprawa ogolnego samopoczucia dziecka.
b) wychowawcze:
- proba wzbudzenia zainteresowania muzyka,
- rozwijanie wyobrazni i ksztaltowanie kreatywno$ci,
- rozwijanie poczucia rytmu i muzykalnosci,
- kojarzenie edukacji z przyjemnymi uczuciami,
- poznawanie zasad funkcjonowania w spoleczenstwie (Opawska, 2021; Ki-
siel, 2007, 5. 93-94).

Muzykoterapia obejmuje oddzialywanie za pomoca muzyki i jej elementéw: dzwie-
ku i rytmu, na sfere emocjonalng, a takze na ekspresje komunikatow niewerbalnych.
Muzyka moze dziala¢ uspokajajaco, ale tez aktywizujaco czy pobudzajaco. Wywoluje
rézne doznania i reakcje. Wptywa na zmiane aktywnosci systemu nerwowego, modyfi-
kuje oddychanie, przyspiesza przemiane materii. Dostarcza wielu przyjemnych przezyc,
pobudza do marzen, zapobiega apatii i nudzie, a takze poprawia samopoczucie. Duza
warto$¢ terapeutyczng ma percepcja, czyli odbiér muzyki oraz muzykoterapia czynna,
czyli tworzenie (Kuspit, 2003, s. 6). Tak wiec zajecia z terapii muzycznej dla dzieci sa
bardzo urozmaicone. Nalezy doda¢, ze tacza one stuchanie muzyki z ruchem, z zabawa,
a takze z rysowaniem. Mozna wykorzystywac je w grupach, w ktorych przebywaja dzie-
ci-uchodzcy do wspolnej integracji. Wsrdd prostych ¢wiczen wymieni¢ mozna najbar-
dziej podstawowg forma muzykowania — akompaniowanie do $piewanej piosenki przez
wszystkie dzieci przez klaskanie, tupanie, gre na instrumentach perkusyjnych.

Przykladowe zajecia muzykoterapeutyczne dla dzieci-uchodzcow:

- zabawa ruchowa ze $piewem, czyli ilustrowanie tekstu piosenki za pomocy ge-

stow nasladowczych, na przyktad do piosenki My jestesmy krasnoludki

- ¢wiczenia stuchowe polegajace na stuchaniu i rozpoznawaniu oraz nasladowa-

niu dzwiekow

- zabawy inscenizowane, czyli odgrywanie rél zwiazanych z trescig piosenki sa-

modzielnie badz przy pomocy zabawek

- zabawy rytmiczne, czyli odtwarzanie rytmu piosenek przy pomocy prostych in-

strumentdw, za pomocg klaskania lub tupania

- muzyka i zabawa plastyczna — w trakcie stuchania muzyki dzieci rysuja to, co

sobie wyobrazaja.

Poza ¢wiczeniami zwigzanymi z muzyka, warto wykorzysta¢ muzyke relaksacyjna
na zakonczenie zaje¢. W trakcie odpoczynku dzieci mogg sie lepiej wyciszy¢. Wedlug
Jacobsona, na skutek relaksacji zmniejsza si¢ nadmierne napiecie mig§niowe, zmie-
niajg si¢ takze towarzyszace mu negatywne emocje.
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Wszelkie dzialania dotyczace terapii muzycznej a niosace pomoc dzieciom-
-uchodzcom, sprzyjaja poprawie komunikacji w odniesieniu do zachowan dzieci. Za-
pewniajg takze rownowage emocjonalng, stymuluja spontaniczng interakcje wszyst-
kich uczestniczacych w zajeciach. Buduja wi¢z miedzy dzie¢mi-uchodzcami a ich
rowiesnikami, pomagaja zaangazowac si¢ w realizacje ¢wiczen i zadan (Kokowska,
2015, s. 163). Muzykoterapia sprzyja takze dzieciom w rozwijaniu postawy tworczej.
Jak pisal Wojciech Strzelecki (2017, s. 217) ,przedstawiciele paradygmatu humani-
stycznego (C. Rogers czy A. Maslow) juz dawno uznali tworczo$¢ za znaczacy czynnik
rozwoju psychicznego cztowieka’”.

Podsumowanie

Organizowanie wspolnych zaje¢ dla dzieci-uchodzcow z ich rowiesnikami wyda-
je sie by¢ stuszne i celowe. Zajecia, na ktorych sa wykorzystywane elementy arte-
terapii stajg si¢ coraz czeéciej popularnym narzedziem stosowanym wérdd dzieci
w celu likwidacji wszelkich napig¢. Mozna zauwazy¢ korzystny wplyw stosowania
elementéw muzykoterapii fagodzacej stres, lek czy depresje wsrod dzieci-uchodz-
cow (Paszkiewicz-Mes, 2013, s. 170-175). Ponadto zajecia te mogg sprawi¢ dzieciom
wiele radosci, rozbudza¢ ich zainteresowania, ciekawos¢ $wiata, wlasnej kultury,
tozsamosci. Uczg ich samodzielnosci i wyzwalania wiary we wlasne sily, pokazuja
indywidualne uzdolnienia. Dzieci rozbudzajg u siebie motywacje do dziatania. Po-
przez uczestniczenie w réznych formach aktywnoséci muzycznej, ktéra réwnocze-
$nie staje sie terapia oddzialywujacej na ich zmysly, nabywaja nowe umiejetnosci np.
tatwiej przyswajaja sobie nowy jezyk.

Jak stusznie zauwaza Emilia Paszkiewicz-Mes, warto takze zwrdci¢ uwage, ze
terapia poprzez muzyke odgrywa znaczacg role w zyciu oséb zdrowych w tym tak-
ze dzieci - jako metody relaksacyjnej. Warunki codziennego zycia, napigcia, stres,
obnizajg rownowage i sprawno$¢ psychiczng. Stajg sie takze przyczyna napie¢. Od-
powiedzig moze by¢ muzyka, ktdra uspokaja, utatwia odpoczynek, odpreza, pomaga
dostrzec pigkno i dobro. Nauczenie si¢ relaksowania, odprezania czy uspokojenia
pozwala na zlikwidowanie niepokoju czy leku. Spiew ptakow, odglos strumyka,
szum fal, wiatr, odgtos deszczu majg wptyw na nasz stan psychiczny i emocjonalny
oraz wywolujg odprezenie i poczucie relaksu. Podczas stuchania muzyki relaksacyj-
nej wystepuje takze wzrost zdolnosci przyswajania wiedzy oraz nabywania nowych
umiejetnosci (Paszkiewicz-Mes, 2013, s. 174).

Warto dodac na koniec, ze wszystkie dzialania arteterapeutyczne integruje ich cel
glowny, jakim jest umozliwianie wyrazania mysli, emocji, przekonan czy zachowan
w jezyku sztuki, czyli wyrazanie przezy¢ w dzialaniu (Kotodziej, b.r., s. 23).
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Adaptacja uczniow klas I-I1I
z Ukrainy

Wprowadzenie

W artykule pragniemy przyblizy¢, z jakimi trudno$ciami oraz wyzwaniami zmagaja
si¢ nauczyciele w procesie adaptacyjnym uczniéw klas I-III pochodzenia ukrainskie-
go przybywajacych do polskich szkol. Rodziny z Ukrainy chcg, aby ich dzieci konty-
nuowaly nauke w polskich placowkach szkolnych. Najczesciej nie jest to tatwa zmia-
na dla dziecka. Uczniowie z Ukrainy czgsto s3 zamknieci w sobie, czujg si¢ nieswojo
i obco w nowym srodowisku. Z tego powodu tak wazna jest ich wlasciwa adaptacja,
poznanie i zintegrowanie z réwiesnikami oraz zapewnienie wsparcia psychologiczne-
go w tak ciezkiej dla nich sytuacji.

Celem artykulu jest przedstawienie etapéw adaptacji uczniéw pochodzenia
ukrainskiego w polskich szkotach na podstawie przeprowadzonych wywiadéw
z nauczycielami klas I-II1.

Definicja adaptacji

Termin adaptacja jest zamiennie stosowany z terminem przystosowanie. Postuguja
si¢ nim badacze nie tylko nauk spofecznych, ale i humanistycznych oraz przyrodni-
czych. Termin ten pochodzi od tacinskiego stowa adaptatio, co oznacza ,,regulowanie
wzajemnych stosunkéw organizmu z otoczeniem przez zamiany organizmu odpo-
wiednie do otoczenia”

Pojecie adaptacji rozpatrywane jest przez Wincentego Okonia zaréwno z biolo-
gicznego, jak i spolecznego punktu widzenia. Pod wzgledem biologicznym Okon
(2001, s. 12) definiuje adaptacje (Yac. adaptatio - przystosowanie) jako ,zachowania
przystosowawcze organizmu w stosunku do zmian zachodzacych w §rodowisku”. Na-
tomiast adaptacje spoteczng okresla jako ,,proces lub wynik procesu uzyskiwania row-
nowagi miedzy potrzebami jednostki a warunkami otoczenia spotecznego” (tamze).
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Czynnikami regulujacymi prawidtowy przebieg adaptacji spotecznej sg uspotecz-
nienia jednostki, ktdore ksztaltuja wrazliwos¢ na dobro spoteczne oraz potrzeby innych
ludzi, jak réwniez inteligencja i znajomos¢ wlasnych mozliwoéci. Adaptacja spoleczna
przyczynia sie do lepszego przygotowania cztowieka do ,zdrowego, przynoszacego
mu zadowolenie i spotecznie wartosciowego zycia”

W procesie tym istotne role odgrywaja cechy, takie jak m.in.: inteligencja, samo-
dzielnos¢, odpowiedzialnos¢, samopoznanie czy przynalezno$¢ do réznych grup spo-
tecznych.

Adaptacja uczniéw klas I-III z Ukrainy w polskich
szkotach

Szkola jest srodowiskiem, w ktérym dziecko uczy sie niezaleznosci, zdobywa kolegow
i kolezanki poprzez uspotfecznianie sie. Kontakty z réwiesnikami ucza norm wspotzy-
cia i respektowania grupy spolecznej. Szkota jako srodowisko spoleczne, ktore petne
jest roznorodnych bodzcow spelniaé¢ musi swoje funkcje dydaktyczne i wychowawcze.
Bedzie je spelnia¢ tylko woéwczas, gdy dziecko bedzie to postrzegato jako bezpieczne
i atrakcyjne dla siebie.

Wiaczenie uczniéw klas I-IIT pochodzacych z Ukrainy do edukacji w polskich
szkolach jest wyzwaniem nie tylko dla samego wychowawcy, ale wszystkich nauczycieli
oraz uczniéw. Mozna si¢ jednak odpowiednio przygotowal, aby osiagnaé sukces
w procesie adaptacyjnym uczniéw pochodzenia ukrainskiego w polskich placéwkach
szkolnych.

Proces adaptacji dzieci ukraifiskich moze przebiegac¢ w kolejnych
etapach, np.:

Etap 1 - Zapoznanie si¢ z uczniem, jego rodzing oraz kulturg uczniéw cudzo-
ziemskich

- W pierwszej kolejnosci nalezy poznac ucznia i jego rodzine, zapytac czym inte-
resuje sie dziecko, jakie ma uzdolnienia. Z czasem mozna to wykorzystac, zeby
wzmocni¢ pozycje ucznia w klasie.

- Warto, aby wychowawca przynajmniej w minimalnym stopniu zapoznal sie
z kulturg ukrainska.

- Wskazane jest, aby dowiedzie¢ sie, z ktdrej czesci Ukrainy pochodzi uczen.

- Zapoznajac sie z kulturg ukrainska warto dowiedzie¢ si¢ o kwestiach taczacych
Ukraincow i Polakow.

- Wychowawca powinien by¢ takze przygotowany na incydenty zwigzane
z agresywnymi zrachowaniami ze strony innych uczniéw lub ich rodzicow.
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Etap 2 - Uczen z Ukrainy integruje si¢ z klasg

- W tym etapie integracja z klasg jest najwazniejsza, a zarazem najtrudniejszg czg-
$cia pracy dla wychowawcy. Jezeli uczen zintegruje sie z zespolem klasowym,
bedzie czu¢ si¢ bezpiecznie, bedzie osiggac lepsze wyniki w nauce oraz uzyska
wsparcie rowiesnikow.

- Przygotowanie klasy na przyjscie nowego ucznia jest niezbednym elementem.
Moznazacza¢ od lekcji wychowawczej, na ktérej beda poruszane tematy tolerancji,
roznic kulturowych itd.

- Mozna zaproponowac, zeby dzieci nauczyly sie kilku stéw w jezyku ukrainskim.

- Dodatkowo, mozna poprosic¢ jednego z uczniéw o wsparcie i przydzieli¢ mu za
zadanie oprowadzenie ucznia-obcokrajowca po szkole.

- Zazwyczaj dzieci s3 bardzo podekscytowane pojawieniem si¢ kogos nowego
w klasie, wigc prawdopodobnie bedg chetnie opiekowac si¢ nowym uczniem.

Etap 3 - Nauczyciele zwracaja uwage na sukcesy w szkole

Warto, by nauczyciele pracujacy z dzie¢mi cudzoziemskimi kierowali si¢ kilkoma

zasadami. Wskazane byloby:

- przygotowanie krotkiego, jasnego i prostego streszczenia lektur i innych tekstow,
dostosowanych do poziomu znajomosci jezyka polskiego przez ucznia,

— akceptowanie i chwalenie kazdej prawidlowej odpowiedzi ucznia (nawet jedno-
wyrazowej, czy nie do konca poprawnej gramatycznie),

- wwypowiedziach pisemnych - ocenianie komunikatywnosci (dopuszczanie wy-
stepowania btedéw jezykowych),

- stosowanie jezyka instrukcji — krotkie, proste, jasne komunikaty oraz krotkie
pytania (np. kiedy i gdzie toczy si¢ akcja utworu? kto jest bohaterem? jaki jest
bohater?),

- umozliwienie korzystania podczas lekcji ze stownika dwujezycznego,

- pozwolenie uczniowi na zadawanie pytan pomocniczych,

- pamietanie, by nie przywiazywac zbyt wielkiej wagi do poprawnosci jezykowej
wypowiedzi ucznia - ciagle poprawianie moze stac si¢ przyczyna stresu, a w efek-
cie spowodowac blokade komunikacyjna migdzy nauczycielem a uczniem,

- angazowanie uczniow w pomoc kolezenska w klasie, po lekcjach, podczas zajec
swietlicowych - takie praktyki stuzg tez integracji uczniow.

Etap 4 - Wszyscy nauczyciele wspdtpracuja z rodzicami
- Istotnym filarem w edukacji ucznia - obcokrajowca jest wspdlpraca z jego rodzi-
na. Rodzice s3 duzym wsparciem dla dziecka, ktore znalazto si¢ nowej sytuacji.
Dziecko moze podzieli¢ si¢ z nimi swoimi zmartwieniami, postrzeganiem nowej
szkoly, opowiedzie¢ o relacjach z réwiesnikami znacznie tatwiej, poniewaz uzy-
waja tego samego jezyka.
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- Od rodzicéw mozemy dowiedzie¢ sig, jak uczen naprawde czuje si¢ w nowym
miejscu, zareagowad, jezeli dzieje sie co$ niepokojacego.

- Przyjecie do szkoly ucznia pochodzacego z Ukrainy jest duzym wyzwaniem
dla calej szkoly, jednak jesli si¢ do niego przygotujemy, to unikniemy niezrecz-
nych sytuacji, probleméw wychowawczych, a nowy uczen szybciej zintegruje
sie z klasg.

- Nalezy pamigta¢, ze zadaniem szkoly i wychowawcy jest zintegrowanie ucznia
z Ukrainy z klasa, podzielenie si¢ wiedza o Polsce, ale rowniez skorzystanie
z odmienno$ci i poznanie kultury ukrainskiej (Revkovych, 2022).

Warto zaznaczy¢, ze najistotniejszym jest etap drugi, czyli integracja nowego
ucznia z klasg. Jest to najwazniejszy etap, gdyz psychika dziecka i nawigzywanie do-
brych relacji z rowiesnikami, stworza sprzyjajacg atmosfere do osiggania sukceséw
edukacyjnych przez uczniéw z Ukrainy.

Celami procesu adaptacji uczniéw klas I - III z Ukrainy w polskich

szkotach sa m.in.:

- wspomaganie dziecka w procesie przystosowania do zycia w nowych warunkach

- skrocenie czasu wchodzenia w rolg ,nowego/obcego ucznia”

- ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do grupy réwiesniczej w klasie

- poznawanie 0sob pracujgcych w szkole - umiejetnos¢ zachowania sie w stosunku
do nich

- wdrazanie do orientacji czasowej w rozktadzie dnia w szkole

- przygotowanie rodzicéw do udzielania dziecku wsparcia psychicznego i pomocy
W procesie przystosowania

- ograniczenie w $rodowisku szkolnym liczby bodzcéw utrudniajacych dziecku
adaptacje.

Wyniki badan wtasnych

W maju 2022 roku przeprowadzono badania nad procesem adaptacyjnym uczniéw
z Ukrainy w wybranych szkotach podstawowych. Wzigto w nich udzial o§mioro na-
uczycieli klas I-I1I, do ktorych przydzielono dzieci z Ukrainy. Celem badan bylo uzy-
skanie informacji dotyczacych przygotowania wybranych szkét podstawowych oraz
nauczycieli na przyjecie uczniéw z zagranicy.

Glowne pytanie problemowe brzmialo: ,,Jak szkofa pomaga nauczycielom w pro-
cesie adaptacji uczniow klas I-III z Ukrainy?”

Badania miaty forme¢ wywiadu, ktéry sktadal si¢ z dwunastu pytan. Nauczyciele
wyczerpujaco i rzetelnie udzielali na nie odpowiedzi.
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Oto zbidr pytan i najczesciej udzielanych odpowiedzi z przeprowadzonego wywiadu
z nauczycielami klas 1-3, do ktorych uczeszczaja uczniowie z Ukrainy:

1. Czy w szkole odbywaja sie¢ zajecia, ktore maja na celu adaptacje uczniow
z Ukrainy w polskich placowkach szkolnych?

Nauczyciele zgodnie odpowiadali, iz nie s3 prowadzone dodatkowe zajecia majace na
celu adaptacje uczniéw z Ukrainy w polskich szkofach. Gléwnie to nauczyciele, ktd-
rym powierzona zostaje opieka nad takimi uczniami, starajg si¢ wlasnymi sposobami
i dzieki swoim umiejetnosciom dziata¢ na rzecz wstepnej adaptacji przybylych gosci.
Wytacznie na ich barkach spoczywa dbalos¢ o przystosowanie si¢ uczniéw z Ukrainy
do polskich warunkéw szkolnych. Na tym etapie (po trzech miesigcach od przymuso-
wej migracji Ukraincéw) nie ma rozwigzan systemowych.

2. Ktore z zajec adaptacyjnych sa prowadzone w szkole?

W szkotach gléwny wplyw na adaptacje uczniéw maja wychowawcy. To wlasnie oni
na swoich lekcjach, np. wychowania fizycznego, staraja si¢ integrowac dzieci poprzez
gry i zabawy, w ktorych nie ma znaczenia, w jakim jezyku moéwig dzieci. Liczy sig tylko
wspolna zabawa.

Jesli wystepuja zorganizowane w szkotach zajecia adaptacyjne to prowadzone sa
one gléwnie na zajeciach z wychowawecg, ale takze na jezyku angielskim czy na $wietli-
cy szkolnej. Ich gtéwnym celem jest dodatkowa nauka jezyka polskiego, dzigki ktorej
powinna poprawi¢ si¢ wzajemna komunikacja uczniéw oraz nauczycieli z uczniami.

3. Jak wyglada wsparcie psychologiczne dla uczniow z Ukrainy?
W kazdej ze szkol, w ktorych przeprowadzone zostaly wywiady, uchodzcom nie jest
zapewniana pomoc psychologiczna (w szkofach brakuje psychologéw). Cudzoziemcy
uzyskuja wsparcie od pedagoga szkolnego, ktory dba i troszczy sie o dzieci z Ukrainy,
w razie potrzeby rozmawia z nimi oraz jest w stalym kontakcie z ich rodzicami/opie-
kunami.

Pedagodzy w gloéwnej mierze ze swojej inicjatywy przygotowywali szkole
na przybycie nowych ucznidéw, m. in. opisane zostaly w jezyku ukrainskim tazienki,
swietlice, poszczegolne sale itp.

4. Jakie dzialania podejmowane s3 na terenie szkoly, aby pomodc nauczycielom
w sprawnej adaptacji uczniow pochodzenia ukrainskiego?
Nauczyciele zgodnie odpowiedzieli, ze szkota pomaga nauczycielom w procesie ada-
ptacji dzieci z Ukrainy. Zapewniane sg réznego rodzaju pomoce dydaktyczne, ktore
otrzymywane sg zardwno od rodzicéw, rady rodzicéw, jak i samych nauczycieli.
W jednej z badanych szkot rowniez szkolny pedagog pomaga nauczycielom. Udo-
stepnia im rdznego rodzaju materiaty, pomysly do zaje¢, aplikacje do ttumaczenia oraz
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inne ciekawe publikacje, strony internetowe, itp., dzieki ktérym adaptacja i integracja
uczniéw z Ukrainy z uczniami polskimi staje si¢ tatwiejsza.
Nauczyciele, z ktérymi przeprowadzaly$émy wywiad, wymienili takie dzialania
jak m.in.:
- szkoly przewaznie zapewniajg uczniom z Ukrainy szkolne wyprawki, aby zapew-
ni¢ im lepszy strat w nowym miejscu
- dla nauczycieli organizowane sa szkolenia online dotyczace, m.in. prowadzenia
zajec z dzie¢mi z Ukrainy majgce na celu wspomdc ich proces adaptacyjny w pol-
skiej szkole
- nauczyciele wzajemnie przekazuja sobie zdobyte we wlasnym zakresie srodki dy-
daktyczne w postaci, np. fiszek obrazkowo-jezykowych.

5. Jak uczniowie z polskich szkol zostali przygotowani na przybycie nowych
uczni6éw z Ukrainy?

W poszczegélnych szkotach, z minimum kilkudniowym wyprzedzeniem, prowa-
dzone byly rozmowy z polskimi uczniami na temat przybycia nowych kolegdw i ko-
lezanek z Ukrainy. Przygotowywano miejsca dla nowych uczniéw, pétki na przybory,
buty itp. Niekiedy jednak sytuacja byta tak dynamiczna, ze polscy uczniowie dowia-
dywali si¢ 0 nowych kolegach i kolezankach z Ukrainy w dniu ich przybycia. Wow-
czas nauczyciele byli zmuszeni do szybkiego przeorganizowania zaje¢ w taki sposob,
aby nowi uczniowie mogli poczu¢ si¢ swobodnie i bezpiecznie. Czesto organizowali
zajecia zapoznawcze z wykorzystaniem gier i zabaw, dzigki ktérym dzieci poznawaly
sie w przyjacielskiej atmosferze.

6. Jak polskie dzieci zareagowaly na kolegow i kolezanki z Ukrainy?

Zareagowaly bardzo entuzjastycznie. Cieszyli sie, Ze beda mieli nowe osobyw klasie.
Chlopcy cieszyli sie, ze bedzie ich wreszcie do pary. Od razu byly rozmowy, kto z kim
bedzie siedzial, wiec jak najbardziej bardzo fajnie przyjely nowych kolegow.

Polskie dzieci nie majg zadnych zahamowan, jesli chodzi o wlaczanie uczniow
z Ukrainy do swoich ,,grupek klasowych” Wrecz przeciwnie, dzieci szybko akcep-
tuja nowe osoby, s3 pomocne i otwarte na nowych kolegéw i kolezanki z Ukrainy.
Pomagajg w ttumaczeniu polskich stow, w zrozumieniu tego, co dzieje si¢ w klasie i na
przerwach.

W jednej z badanych szkét dzieci z Ukrainy otrzymaly od swoich nowych kolegéw
z klasy prezent w postaci teczek, aby nie czuly si¢ ,,gorsze”. Polscy uczniowie i ich ro-
dzice chcieli, aby ich nowi koledzy i kolezanki mieli to samo, co oni.

Uczniowie sami podsuwali pomysly, aby zakupi¢ dzieciom z Ukrainy niezbedne
rzeczy, ktorych nie mialy, jak np.: piérniki, bloki, podstawowe przybory szkolne itp.
Wspdlnie z rodzicami organizowali zakup najpotrzebniejszych rzeczy. Uczniowie
dzielg si¢ z gos¢mi réwniez swoimi $niadaniami i przyborami.
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7. Jak uczniowie z Ukrainy radzg sobie w polskich szkolach? Jakie majg trudnosci?
Nauczyciele zgodnie odpowiedzieli, ze najwigkszym problemem bez watpienia jest
jezyk polski.

Przede wszystkim bariera jezykowa. To jest rzecz, ktéra jest nam trudno
przeskoczy¢. Nie ukrywam, ze radzimy sobie poprzez, na przyklad translator
w telefonie. Jezeli nie mozemy si¢ porozumie¢, to wtedy sobie w ten sposéb
pomagamy.

W niektérych wypadkach uczniowie z Ukrainy umiejg sie¢ komunikowa¢ stownie
w jezyku polskim (na co duzy wptyw ma znajomos¢ podstaw jezyka polskiego czton-
kéw rodziny tych uczniéw), jednak wcigz najwigkszym problemem jest czytanie tek-
stow ze zrozumieniem z polskich podrecznikéw oraz pytan do tych tekstow, a takze
pisanie w jezyku polskim - znajomos¢ alfabetu, budowa liter, taczenie liter, pisanie
plynne.

Dzieci z Ukrainy, prébujac komunikowac sie z rowie$nikami, postuguja sie gtow-
nie gestykulacja, stowem (czgsto w jezyku angielskim), ale przede wszystkim wykazuja
checi do porozumienia sie.

Jednym z gléwnych problemoéw jest rowniez rézna otwarto$¢ uczniow z Ukra-
iny. Jedni s bardziej odwazni i swobodni, jednak s3 réwniez dzieci bardzo za-
mkniete w sobie lub te, ktére pochodza z miejsc objetych wojna, przez co adaptuja
sie one o wiele wolniej. Podchodzg do innych z dystansem czy z ostroznos$cia — na
tym etapie nikt nie wie, z jak trudnymi doswiadczeniami przybyli do nas najmlodsi
uczniowie.

8. Jak Pani/Pan radzi sobie z integracja klasy?
Nauczyciele wymienili kilka sposobéw na integracje uczniow. S to m.in.:
- organizowanie réznych zabaw/prac grupowych, ktére integruja uczniow
- zmiany usadzenia uczniéw w tawkach, aby kazdy mogt si¢ ze wszystkimi lepiej
poznac
- stwarzanie sytuacji, w ktorych uczniowie z Ukrainy bedg czuli, Ze s traktowani
na réwni z uczniami z Polski
- przydzielanie uczniom z Ukrainy réznych rél i funkeji w klasie, aby mogli poczué
sie docenieni
- wlgczanie ucznidw w réznego rodzaju aktywnosci oraz w tzw. ,codziennosé
szkolng’, typu przedstawienia, apele, $piewanie piosenek.

9. Jakie s3 najwieksze wyzwania z jakimi boryka si¢ Pani/Pan obecnie w zapew-
nieniu opieki ukrainskim uczniom w szkole?

Najwigkszym wyzwaniem dla nauczycieli jest bariera jezykowa. Nie zawsze s3 oni

w stanie porozumie¢ si¢ z dzieckiem z Ukrainy w sposéb zrozumialy dla obu stron

pomimo tego, ze si¢ staraja (pomocne sg tutaj rozne aplikacje ttumaczace).
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10. Jakie narzedzia bylyby Pani/Panu obecnie najbardziej pomocne w codziennej
adaptacji dzieci pochodzenia ukrainskiego?

Najbardziej pomocny w szkotach wedtug nauczycieli bylby ttumacz jezyka ukrain-

skiego zwazywszy na to, ze nie wszystko w doktadny sposéb mozna przettumaczy¢

na jezyk polski za pomocg stownikéw czy stron ttumaczacych. Dlatego kilka godzin

w tygodniu z tlumaczem byloby bardzo pomocne, rowniez w wypadkach, kiedy sa

problemy wychowawcze z uczniem z Ukrainy.

Ciekawym pomystem jednego z nauczycieli byto zapewnienie tabletow, na ktérych
bedzie opcja wlaczenia wersji elektronicznej podrecznikéw z tlumaczeniem ukrain-
skim, co z pewnoscia utatwiloby (chociaz na poczatku) nauke uczniéw pochodzenia
ukrainskiego w polskich szkotach.

13. Czy korzysta Pani/Pan z pomocy Internetu, mediéw spolecznosciowych

W procesie pomocy w zaadaptowaniu si¢ uczniow pochodzenia ukrainskiego?
Nauczyciele korzystaja z tzw. szkolnych grup, gdzie udostepniane s3 réznego rodza-
ju materiaty, pomysly do zajg¢, aplikacje do ttumaczenia, stowniczki itp. We wta-
snym zakresie biora udzial w réznego rodzaju szkoleniach, szukaja samodzielnie
ciekawych pomocy dydaktycznych, ktére utatwig uczniom z Ukrainy nauke jezyka
polskiego.

12. Co jeszcze szkola, wedlug Pani/Pana, moglaby zrobi¢, aby lepiej zaadaptowac
uczniéw z Ukrainy?

Jednym z gtéwnych pomysiéw, jakie podawali badani nauczyciele jest wiaczenie

w szkole (dla uczniéw z Ukrainy) jezyka polskiego jako jezyka obcego,czyli dodatko-

we lekcje jezyka polskiego, pod kierunkiem glottodydaktyka.

Powinni miec jakies dodatkowe zajecia, na przyktad takie, gdzie bardziej bedg mu-
sialy wykazywa¢ si¢ mowgq polskg. Jezykowe zajecia, ale zeby nie byt to typowo jezyk
polski, tylko bardziej poprzez zabawe.

Inng propozycja, ktdra pojawiala sie najczesciej jest zatrudnienie ttumacza ze zna-
jomoscia jezyka ukrainskiego i polskiego lub nauczycieli z Ukrainy potrafiagcych ko-
munikowac sie w obu jezykach.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania dotyczace adaptacji uczniéw klas I-III z Ukrainy mia-
ly na celu wyegzekwowanie, czy i w jaki sposob szkoly pomagaja nauczycielom
w tym procesie. Wazne dla nas byto zdobycie informacji, w jaki sposob nauczyciele
radza sobie z t3 niecodzienng sytuacja, jaka jest przyjecie do klasy uczniéw z ob-
cego kraju.
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Odpowiedzi na zadane pytania bardzo czg¢sto si¢ powtarzaty. Wielu nauczycie-
li jednogloénie przyznaje, ze najbardziej potrzebnym w edukacji dzieci z Ukrainy
jest obecnos¢ tlumacza jezyka ukrainskiego na polski i odwrotnie. Bardzo brakuje
takiego typu pomocy, z racji tego, ze nauczyciele nie znaja jezyka, aby porozumiec¢
sie z uczniami z Ukrainy lub nie sg w stanie przettumaczy¢ tego, co chcg przekazac
najmiodszym.

Adaptacja uczniéw pochodzenia ukrainskiego przebiega réznie, indywidualnie,
w zaleznosci od ich stanu psychicznego. Nalezy zwraca¢ uwage na to, czy ucznio-
wie ci sg otwarci na poznanie i zintegrowanie si¢ z rowiesnikami z Polski, czy wrecz
przeciwnie — s3 zamknigci w sobie i trudno jest im odnalez¢é si¢ w nowej sytuacji.
Niezbedne byloby zorganizowanie pomocy psychologicznej czy zajec integracyjnych,
co miatoby pozytywny wplyw na jakze istotny proces adaptacyjny uczniow.
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Polska szkola wobec wyzwan
wynikajacych z nowego kontekstu
przymusowej migracji. Ku metodyce
wspierajacej edukacje i integracje
uczniow pochodzacych z Ukrainy

Wprowadzenie

Trudno nie zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem, ze aktualnie populacja uczniéw réznicu-
je sie jak nigdy wczesniej, dlatego tez, poza przemyslang polityka oswiatows, uwagi
wymagaja kompetencje nauczycieli i ich wplyw na jakos$¢ procesu edukacji szkolnej
(por. Lin, Bates, 2014, s. 1). Istotne jest rowniez skupienie si¢ na narzedziach do pra-
cy edukacyjnej i wychowawczej w postaci podrecznikdw i skryptéw metodycznych,
ktore umozliwig kadrze pedagogicznej optymalizacje proceséw edukacji i integracji
w warunkach zréznicowania kulturowego. Dotyczy to zaréwno krajéw o wysokim,
jak i niskim stopniu zréznicowania kulturowego.

Krajobraz kulturowy Polski przez lata tworzyly gléwnie rdzenne mniejszosci.
Mimo to, od dawna funkcjonuja w $wiecie polskich szkét dzieci i miodziez z rodzin
przymusowych migrantéw’, ktérych rodzice/opiekunowie zdecydowali si¢ na wyjazd
z kraju ojczystego w obawie o utrate swojego zdrowia/zycia i/lub swoich bliskich oraz
ubiegajq si¢ na terenie nowego panstwa o ochrong miedzynarodowa badz j otrzymali.
Aktualnie, w zwiazku z wojna na Ukrainie, Polska znalazla si¢ w szczegélnej sytuacj,
ktéra wymaga mobilizacji i przemyslanych dzialan na wielu réznych ptaszczyznach.

'W tym rozdziale termin ,,przymusowi migranci” dotyczy wszystkich oséb, ktore poszukuja
bezpiecznych warunkéw egzystencji w zwiazku z wojna, przesladowaniami, dyskryminacjg itd.
Niezaleznie od tego, czy osoby te zdecydowaly si¢ ubiegal si¢ na terenie Polski o ochrone miedzy-
narodows, czy nie.
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Celem rozdziatu jest zasygnalizowanie gtdwnych wyzwan towarzyszacych proce-
som edukacji i integracji uczniéw z Ukrainy, biorac pod uwage nowy kontekst przy-
musowej migracji. Rozdzial sktada si¢ z dwoch komplementarnych czedci. W pierw-
szej zostaly zasygnalizowane gléwne wyzwania zwigzane z funkcjonowaniem uczniow
z Ukrainy w polskich szkotach. W drugiej zawarte s autorskie propozycje metodycz-
ne stuzace rozwijaniu kompetencji zawodowych nauczycieli i pracy z grupa zréznico-
wang kulturowo.

Nowy kontekst przymusowej migracji do Polski:
glowne wyzwania edukacyjne

Po 24 lutego 2022 roku, w zwiazku z agresja Rosji na Ukraing, kontekst przymu-
sowej migracji do Polski zmienil si¢ diametralnie. Geograficzne sasiedztwo Polski
i Ukrainy sprawilo, ze wigkszo$¢ osob uciekajacych przed wojng przybyla do Pol-
ski (UNHCR, Refugee Statistics, 2022). Na jej terenie pojawila si¢ rekordowa liczba
Ukraincéw poszukujacych bezpiecznych warunkéw egzystencji. Wiekszos¢ Pola-
kéw, bezposrednio lub posrednio, doswiadczyta kontaktu z osobami poszukujacy-
mi bezpiecznej przestrzeni. Ogromna ich liczba zaangazowala si¢ na rézne sposoby
w dzialania pomocowe.

W kontekscie zaistnialej sytuacji kryzysowej rzad polski prawnie zobowigzal
sie do udzielenia wsparcia ludziom uciekajacym przed wojng (Ustawa o pomocy
obywatelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego pan-
stwa Dz.U. z 2022, poz. 583). Naturalng konsekwencja intensywnego naptywu
przymusowych migrantéw pochodzacych z Ukrainy do Polski bylo/jest rozpo-
czecie wypelniania obowigzku szkolnego przez uczniéw z tego kraju. Ukraincy,
jak i polscy obywatele, reemigranci oraz dzieci i mlodziez pochodzacy z innych
krajow, przebywajac na terenie Polski, maja prawo do nieodplatnej edukacji. Tym
samym, ich rodzice/opiekunowie sa odpowiedzialni za to, aby wypelniali oni obo-
wigzek szkolny. Gwarancje uczestnictwa w edukacji zapewnia art. 70 Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. z 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.). W uzasadnio-
nych wypadkach, w $§wietle Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach i placéwkach (Dz.U.
z 2020, poz. 1280), istnieje rowniez mozliwo$¢ korzystania przez uczniéw z po-
mocy psychologiczno-pedagogicznej. Poza tym, Rozporzadzenie Ministra Edu-
kacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wycho-
wania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022,
poz. 645), stwarza tej grupie ucznidow mozliwo$¢, gdy zaistnieje taka potrzeba,
realizacji edukacji w oddzialach przygotowawczych, dodatkowej nauki jezyka
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polskiego (w wymiarze az szesciu godzin tygodniowo), udzialu w zajeciach wy-
réwnawczych z réznych przedmiotéw oraz korzystania ze wsparcia pomocy na-
uczyciela/asystenta migdzykulturowego.

Ze wzgledu na specyfike przymusowej migracji uczniowie z Ukrainy wymagaja
ogromnej zyczliwosci oraz dbatosci o ich poczucie bezpieczenstwa. Jest to kwestia
priorytetowa, gdyz z dnia na dzien rozpoczeli/rozpoczynaja oni edukacje w nowych,
odmiennych realiach spoleczno-kulturowych, najczesciej bez odpowiedniego przy-
gotowania jezykowego w zakresie postugiwania si¢ jezykiem polskim. Tym samym,
w zwiazku z wojna, dyskryminacjg oraz przesladowaniami, niosg ze sobg nieraz
wiekszy lub mniejszy bagaz trudnych, a nawet traumatycznych do$wiadczen (wiecej
w: Tedziagolska i in., 2021). Ukraincy, w momencie rozpoczecia realizacji obowiagzku
szkolnego w polskich szkotach, spotykaja si¢ z odmienng niz dotychczas kulturg or-
ganizacyjng polskich placowek oraz zintegrowang juz grupg réwiesniczg. Nalezy pa-
mietac o tym, ze z perspektywy dzieci i mlodziezy, bez wzgledu na wiek, narodowos¢,
pochodzenie etniczne czy przynaleznos¢ religijna, rozpoczecie nauki w nowej szkole
to sytuacja, w ktdrej potrzebne jest szczegdlne wsparcie (wigcej zob. Jaskulska, 2018, s.
261-270; Mlynarczuk-Sokotowska, Szostak-Krol, 2017). Wigkszo$¢ nowych uczniow
potrzebuje czasu, otwarto$ci rowiesnikow, uwagi ze strony nauczycieli, a takze nieraz
zorganizowanego rytuatu przejécia, zeby zintegrowac si¢ ze spolecznoscia nowej klasy.

Wzrost liczby uczniéw ze $rodowiska przymusowych migrantéw w polskich
szkotach wigze si¢ z tym, iz kadra pedagogiczna stanela przed nowym wyzwaniem,
jakim jest praca ze znacznie wigkszg grupa cudzoziemcoéw, ktorzy ze wzgledu na
kontekst ich migracji do Polski, potrzebuja szczegdlnego wsparcia. Dlatego tez,
w aktualnych warunkach, dyrektorzy, nauczyciele, szkolni pedagodzy oraz psycho-
lodzy powinni zadbac¢ o rozwijanie wlasnych kompetencji zawodowych oraz zacho-
wac szczego6lng czujnosc.

W Polsce, z zalozenia obowigzuje model polityki oswiatowej, ktdéry cechuje si¢
inkluzyjnoscig. Edukacja ma wigc stuzy¢ wszystkim uczacym sie osobom poprzez
zapewnianie warunkéw do rozwijania indywidualnego potencjatu, tak by w przy-
szlosci umozliwi¢ im pelni¢ rozwoju osobistego na miare ich mozliwosci oraz
efektywne wlaczenie w zycie spoleczne (wiecej w: Podgoérska-Jachnik, 2020). Pel-
ne, zakladajace analiz¢ potrzeb dzieci i mlodziezy z Ukrainy, wlaczanie do procesu
edukacyjnego to zadanie, przed ktorym stajg zaréwno doswiadczeni nauczyciele,
jak i nowicjusze. Jego realizacja zakonczy si¢ sukcesem pod warunkiem, ze kadra
pedagogiczna bedzie do tego odpowiednio przygotowana. Nasze doswiadczenia
zwigzane z pracg w $rodowisku zréznicowanym kulturowo pokazuja, Ze na prze-
strzeni lat §wiadomos¢ nauczycieli dotyczaca specyfiki pracy w warunkach zrézni-
cowania kulturowego znacznie si¢ rozwinela i wciaz si¢ rozwija. Z drugiej jednak
strony w polskich szkolach, niestety, nie zawsze jest dostrzegana zréznicowana
natura wyzwan i problemoéw towarzyszacych edukacji dzieci i mtodziezy ze $ro-
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dowiska migracyjnego. Zdarza si¢, ze w natloku innych spraw i zadan do reali-
zacji, s3 one, mniej lub bardziej swiadomie, pomijane przez dyrektoréw szkot,
pedagogdw i nauczycieli. Zdarza sig, ze nauczyciele nie biorg pod uwage sytuacji
zyciowej i edukacyjnej uczniow ze srodowiska migracyjnego, i co za tym idzie,
nie zaliczajg ich do grupy uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r.). W percepcji
wielu nauczycieli obraz uczniéow ze srodowiska migracyjnego nieraz wydaje si¢ do-
sy¢ jednolity. Uczniowie ci, bez wzgledu na charakter migracji ich rodzicéw do Pol-
ski (przymusowa, ekonomiczna), postrzegani sg jako osoby przebywajace w Polsce
przejsciowo, ktére stabo znajg jezyk polski, majg trudnosci w nauce, odznaczaja si¢
niska frekwencja i motywacja do nauki, a takze jako zagubione, wyizolowane, czgsto
sprawiajace problemy wychowawcze, malo zainteresowane edukacja, ktérych rodzi-
ce s3, z roznych powodow, trudni w kontakcie ze szkolg. Tego typu obraz uczniow
ze srodowiska migracyjnego opiera si¢ na nadmiernej generalizacji. Najczesciej kre-
owany jest na podstawie uproszczonych opinii krazacych w srodowisku szkolnym.
Zazwyczaj nie wynika on z rzetelnego i wieloaspektowego rozpoznania sytuacji
dzieci i mlodziezy, identyfikacji ich potrzeb i probleméw. Zdarza sig, ze skutkiem
takiego stanu rzeczy jest to, ze uczniowie ze srodowiska migracyjnego postrzegani
sa przez caly okres edukacji jako niezrozumiani Obcy.

W kontekscie powyzej zasygnalizowanego problemu, warto zauwazy¢, ze w $wietle
obowigzujacego w Polsce prawodawstwa oswiatowego, specjalne potrzeby edukacyjne
s3 rozumiane do$¢ szeroko. Czynnikiem specjalnych potrzeb edukacyjnych moze
by¢ zmiana §rodowiska nauki oraz nieznajomos¢ lub staba znajomos¢ nowego jezyka
edukacji. Dlatego tez uczniowie z do§wiadczeniem migracji moga by¢ traktowani jako
osoby ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.). To stanowi podstawe do indywidualizacji pro-
cesu ksztalcenia (tresci ksztalcenia, wymagan szkolnych, stosowanych metod pracy,
systemu oceniania czgstkowego i konicowego), tak diugo jak jest to potrzebne. Istnieje
réwniez mozliwos¢ dostosowania do mozliwosci uczniéw z doswiadczeniem migracji
tresci egzamindw oraz oceniania podczas egzaminéw konczacych dany etap ksztalce-
nia (wiecej w: Mlynarczuk-Sokotowska, Szostak-Krol, 2017).

Stawanie si¢ pelnoprawnym cztonkiem nowej rzeczywistosci spoteczno-kulturowej
przez uczniow ze srodowiska przymusowych migrantéw wymaga nieraz wiele czasu
i tym samym rozwijania kompetencji komunikacyjnych w zakresie postugiwania si¢
jezykiem polskim jako obcym oraz jezykiem edukacji, wsparcia w zakresie wlacze-
nia do nowej spolecznosci klasowej/szkolnej, integracji rowiesniczej, wyréwnywania
roznic/zaleglosci programowych itd. W poczatkowym okresie edukacji szczegdlnie
wazne zrédlo wsparcia mogg stanowi¢ Swoi (wigcej w: Grzybowski, Idzikowski, 2018,
s. 22), czyli osoby tej samej lub innej narodowosci, ktdre znajduja si¢ w podobne;
sytuacji zyciowej i postuguja sie tym samym jezykiem komunikacji. Budowanie kon-
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struktywnych relacji rowiesniczych wymaga zaangazowania wszystkich osob tworzg-
cych zespot klasowy, tj. uczniow przynalezacych do grupy wigkszosciowej, uczniow
z doswiadczeniem migracji (w tym uchodzczej) oraz nauczycieli i rodzicow.

Poza rozwigzaniami systemowymi, z perspektywy optymalizacji pracy z ucznia-
mi z do$wiadczeniem przymusowej migracji oraz grupg zréznicowang kulturowo,
priorytetem jest rozwijanie kompetencji kadry pedagogicznej, a w szczegdlnosci
nauczycieli. Problematyka przygotowania kadry pedagogicznej do pracy w srodo-
wisku zréznicowanym kulturowo od lat zajmuje si¢ wielu naukowcow z krajow za-
réwno o wysokim, jak i niskim stopniu zréznicowania kulturowego, wskazujac na
wcigz aktualne wyzwania, jak i niedoskonatoéci systeméw ksztalcenia (zob. wigcej
m.in. Banks i in., 2003; Lewowicki, 2008; Nikitorowicz, 2010; Leutwyler i in., 2014,
Mlynarczuk-Sokotowska, Szostak-Krol, 2016).

W dzisiejszym, dynamicznie réznicujacym sie $wiecie, priorytetem jest reali-
zacja edukacji w ujeciu miedzykulturowym. Praca dydaktyczno-wychowawcza
zgodna z zasadami monokulturowej metodyki, opartej na paradygmacie narodo-
wym, nie jest czgsto w stanie odpowiedzie¢ na wyzwania i potrzeby pojawiajace si¢
w grupach zréznicowanych kulturowo. Dlatego tez, coraz czgsciej podkresla sig, ze
kompetencje miedzykulturowe, rozumiane szeroko jako ,,odpowiednie i skuteczne
zarzadzanie interakcjami miedzy ludzmi, ktérzy w pewnym stopniu reprezentuja
rézne lub rozbiezne orientacje afektywne, poznawcze i behawioralne wobec swiata”
(Spitzberg, Changnon, 2009, s. 45), powinny stanowi¢ integralny element kompe-
tencji zawodowych nauczycieli i tym samym ich ksztalcenia na poziomie akademic-
kim oraz uzupelniajacego (wiecej w: Gongalves i in., 2014, s. 82). Przy czym nalezy
pamieta¢ réwniez o znajomosci metodyki pracy z grupg zréznicowang kulturowo,
czyli metod zarzadzania i realizacji programoéw ksztalcenia, ktore znajduja zastoso-
wanie w warunkach réznicy oraz implementacji konstruktywnych podej$¢ umozli-
wianych rozwigzywanie probleméw pojawiajacych sie na styku kultur (Mtynarczuk-
-Sokotowska, 2022).

Metodyka wrazliwa na Innego: dzialania
na rzecz rozwijania kompetencji kadry pedagogicznej
oraz edukacji i integracji uczniow z Ukrainy

W tej czesci rozdzialu prezentujemy zainicjowane/zrealizowane/opracowane przez
nas dziatania (w tym projekty wydawnicze), ktére stuzg rozwijaniu kompetencji za-
wodowych kadry pedagogicznej oraz stanowig wklad do metodyki pracy z uczniami
ze $rodowiska migracyjnego oraz grupa zréznicowana kulturowo. Zostaly one przez
nas wdrozone na podstawie wieloletnich badan i/lub doswiadczen zwigzanych z pra-
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cg w $rodowisku zréznicowanym kulturowo, umozliwiajacy systematyczna obserwa-
cje zawodowego funkcjonowania 0sob zaangazowanych w praktyke edukacyjng oraz
uczniéw uczestniczacych w edukacji w warunkach réznicy. W okresie poprzedzaja-
cym projektowanie przedstawionych przez nas inicjatyw, priorytetowe z naszej per-
spektywy bylo rozpoznanie aktualnych potrzeb kadry pedagogicznej oraz uczniow
i tym samym wyzwan stojacych przed wspolczesng edukacja.

II Szkota Edukacji Miedzykulturowej
»Wzmacnianie potencjatu osobowego dzieci

i mlodziezy z do§wiadczeniem migracji”?

W kontekscie aktualnych wyzwan zwigzanych z réznicowaniem si¢ wspotczesnych
szkol, dzigki zaangazowaniu interdyscyplinarnego grona teoretykow i praktykow,
w 2022 roku z inicjatywy Fundacji Otwartej Edukacji, we wspétpracy z Katedra Edu-
kacji Migdzykulturowej i Elementarnej Wydzialu Nauk o Edukacji Uniwersytetu w Bia-
tymstoku, zostata zorganizowana II Szkota Edukacji Miedzykulturowej ,Wzmacnianie
potencjalu osobowego dzieci i mlodziezy z doswiadczeniem migracji” (zob. wigcej II
Szkota Edukacji Migdzykulturowej...). Zespét wyktadowcow i treneréw Szkoly tworzy-
li: prof. dr hab. Jerzy Nikitorowicz, dr hab. Wioleta Danilewicz prof. UwB, dr Katarzyna
Sztop-Rutkowska, dr Katarzyna Szostak-Krol, mgr Mariusz Sokotowski, mgr Marta Pie-
gat-Kaczmarczyk, mgr Anna Huminiak, mgr Alina Tkaczyk, mgr Aleh Yurchyk, mgr
Dorota Paszynska, mgr inz. Alicja Dybowska oraz dr Anna Mtynarczuk-Sokotowska
(jednoczesnie Mentor Szkoly).

Dzialanie adresowane byto do nauczycieli, pedagogéw, psychologow, dyrektorow,
edukatorow, asystentow miedzykulturowych i lideréw organizacji pozarzadowych,
ktorzy pracuja z osobami z do§wiadczeniem migracji oraz grupami zréznicowanymi
kulturowo, badz swoja przyszlos¢ zawodowa wiaza z tym obszarem.

Uczestnictwo w Szkole stanowilo plaszczyzne:

- nabywania wiedzy na temat sytuacji w krajach pochodzenia dzieci i mlodziezy

ze Srodowiska migracyjnego oraz powodéw migracji do Polski;

- nabywania wiedzy na temat zasobow i trudnosci uczniéow z do$wiadczeniem
migracji oraz mozliwosci optymalizacji proceséw edukacji i integracji w §rodo-
wisku zréznicowanym kulturowo;

- rozwijania umiejetnosci diagnozowania potrzeb ucznidéw ze $rodowiska mi-
gracyjnego oraz projektowania procesu edukacyjno-wychowawczego w szkole
zrdznicowanej kulturowo;

% Szkota Edukacji Miedzykulturowej jest dzialaniem zainicjowanym przez Ann¢ Miynarczuk-Soko-
towska. Pierwsza edycja Szkoly zostata zrealizowana w 2016 roku.
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- rozwijania umiejetnosci wzmacniania cech liderskich wsrod dzieci i mlodziezy
z doswiadczeniem migracji (w kontekscie pracy na rzecz wlasnego srodowiska
i spolecznosci lokalne;j).

Dzialanie stanowito kontynuacje I Szkoly Edukacji Miedzykulturowej ,,Cudzo-
ziemcy w przestrzeni edukacji” (wiecej zob. I Szkola...), ktéra odbyta si¢ w 2016
roku. IT edycja Szkoly ukierunkowana byla na wspieranie potencjalu dzieci i mlo-
dziezy z do$wiadczeniem migracji m.in. poprzez rozwijanie umiejetnosci charak-
teryzujacych lideréw. Program Szkoly obejmowal 40 godzin szkoleniowych i byt
realizowany w ramach trzech komplementarnych modutéw: teoretycznego, me-
todycznego i praktycznego. Uczestnicy mogli rozwija¢ kompetencje niezbedne do
projektowania dzialan edukacyjnych oraz integrujacych uczniow w $rodowisku
zroznicowanym kulturowo. Szczegdlna uwaga zostala poswiecona kwestiom wia-
czania, uprawomocnienia i réwnego traktowania osob z do§wiadczeniem migracji.
W Szkole wzieto udziat dwadziescia oséb. W ramach programu Szkoly, pod opieka
merytoryczng jej mentora, we wspotpracy z wykladowcami i trenerami, powstato
dziewigtnascie scenariuszy dziatan edukacyjnych o tematyce miedzykulturowej, na
podstawie ktorych jej uczestnicy zrealizowali wlasne inicjatywy wspierajace pro-
ces edukacji dzieci i mlodziezy doswiadczajacych migracji. Efektem pracy zespo-
tu praktykow jest m.in. Pakiet metodyczny ,W strone integracji uczniéw polskich
i ukrainskich”

Pakiet metodyczny ,, W strone integracji uczniow
polskich i ukrairiskich”?

Pakiet metodyczny ,W strone integracji uczniéw polskich i ukrainskich” jest opraco-
waniem prezentujacym zweryfikowane przez praktyke pomysly na zajecia skierowane
do dzieci i mlodziezy w réznym wieku, z réznych grup zréznicowanych kulturowo.
Na podstawie tych scenariuszy mozliwa jest realizacja zajec¢ lekcyjnych, w $wietlicy
szkolnej, w trakcie godzin z wychowawca, a takze dziatan pozalekcyjnych i pozasz-
kolnych (w tym angazujacych rodzicéw). Zawarte w opracowaniu scenariusze mozna
modyfikowa¢, biorgc pod uwage aktualne potrzeby, poziom wiedzy uczniéw na temat
danego zagadnienia oraz wyzwania pojawiajace si¢ w konkretnym $rodowisku szkol-
nym/lokalnym.

? Pelne dane bibliograficzne to: A. Mlynarczuk-Sokotowska (red.). 2022. W strong integracji uczniow
polskich i ukrairiskich. Pakiet metodyczny. Bialystok: Fundacja Otwarta Edukacja. Publikacja dostepna
jest w wersji elektronicznej na stronie Fundacji Otwarta Edukacja (http://www.otwartaedukacja.org.
pl/), zaktadka: ,,Do pobrania”
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Zamieszczony w pakiecie cykl scenariuszy zaje¢ edukacyjnych zostal przygotowa-
ny przez grono nauczycieli, pedagogdw, asystentow miedzykulturowych oraz lideréw
organizacji pozarzadowych, ktérzy pracuja w szkolach/wspieraja szkoly o réznym
stopniu zréznicowania kulturowego. Czes¢ szkot to placowki z wieloletnim do$wiad-
czeniem w pracy z uczniami z doswiadczeniem migracji pochodzacymi z réznych
krajow (Czeczenia, Gruzja, Ukraina, Biatorus itd.). Z perspektywy innych placéwek,
obecno$¢ uczniéw migrujacych to relatywnie nowe wyzwanie. Tym, co aczy wszyst-
kie placowki, to doswiadczenie nieoczekiwanego naptywu do szkét uczniéw pocho-
dzacych z Ukrainy. Pomysly zawarte w cyklu scenariuszy sg wynikiem analizy potrzeb
dzieci i mlodziezy dokonanej przez ich autoréw w szkofach funkcjonujacych w réz-
nych $rodowiskach spoteczno-kulturowych. Stanowia one prébe odpowiedzi na nie,
poparta indywidualnym doswiadczeniem i autorskimi pomystami praktykow, ktorzy
pelnig rézne funkcje w szkofach. Przedstawione w opracowaniu scenariusze cechu-
ja si¢ roznorodnoscig pomystow oraz metod pracy. Ich autorzy, projektujac dziata-
nia edukacyjne, kierowali si¢ zalozeniem, ze edukacja powinna stanowi¢ plaszczyzne
budowania podmiotowosci i autonomii wszystkich uczniéw oraz wzmacniania ich
potencjalu osobowego, w taki sposob, aby mogli oni z tworczym zaangazowaniem
partycypowaé w szeroko rozumianym zyciu spolecznym.—

Zaprezentowane w ksigzce tresci mogg umozliwi¢ realizacje wartosciowych dzia-
tan w wielu polskich placéwkach edukacyjnych oraz stuzy¢ jako inspiracja do pro-
jektowania wlasnych inicjatyw na rzecz integracji uczniéw polskich z ukrainskimi
oraz grup zréznicowanych kulturowo w szerszym kontekscie. Moga réwniez stanowic
przyczynek do rozwijania kompetencji zawodowych 0séb zaangazowanych w prakty-
ke edukacyjna, ktore w globalnym swiecie i réznorodnych szkotach wielokulturowych,
s3 zupelnie inne niz te, ktére byly pierwszoplanowe kiedys, gdy zadaniem szkoly bylo
wspieranie budowy monokulturowego panstwa narodowego (Résinen, 2005, s. 92).

,Na dobry poczatek”, czyli powitalna ksigzka
dla dzieci i rodzicéw z Ukrainy

W sytuacji ucznioéw ze srodowiska przymusowych migrantéw, jezyk umozliwia pozna-
wanie realiow nowej szkoly, a wraz z uptywem czasu tworzenie jej swiata. W zwigzku
z tym, dazac do optymalizacji proceséw edukacji i integracji dzieci do$wiadczajacych
uchodzstwa, niezbedne jest systematyczne i przemyslane rozwijanie kompetencji ko-
munikacyjnych, z uwzglednieniem wiedzy na temat spofeczno-kulturowych realiow
zycia w nowym kraju. Dlatego juz w pierwszych dniach agresji Rosji na Ukraine

* Pelne dane bibliograficzne to: A. Suchowierska, K. Szostak-Krol (2022). Na dobry poczgtek. Biaty-
stok: Unia Metropolii Polskich, Miasto Biatystok, Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe.
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powstala powitalna ksigzka-prezent przygotowana z mysla o dzieciach i rodzicach
z Ukrainy, ktorzy zamieszkali w Polsce. Publikacja zostata napisana w jezyku polskim
i ukrainskim. Skierowana jest przede wszystkim do dzieci w wieku wczesnoszkolnym,
ale biorgc pod uwage podejmowane w niej tresci, mozna jg zaproponowac takze star-
szym dzieciom. To ksigzka, ktora moze pelni¢ dwojaka role.

Celem tresci w niej zawartych jest dodanie dzieciom ukrainskim odwagi, nadziei
i wiary w to, Ze szybko pokonajg trudnosci adaptacyjne w polskiej szkole, uspokojenie
ich lekow i obaw, poprzez wprowadzenie do ksigzki elementu literackiego, ktory stanowi
historia Danily i jego rodziny. Okrutna wojna zmusza ich do opuszczenia ojczyzny. Petni
niepewnosci trafiajg do naszego kraju. Po przekroczeniu progu polskiej szkoly na boha-
tera czekaja otwarci nauczyciele, koledzy i kolezanki. Otrzymuje on wsparcie emocjonal-
ne. Podazajac za bohaterem, ukrainiscy uczniowie fatwiej przetamuja strach i zagubienie
towarzyszace obcokrajowcowi w nowym srodowisku szkolnym. Dodatkowo zdobywaja
podstawowga wiedze na temat organizacji polskiej szkoty oraz zasad obowiazujacych pod-
czas lekgji i przerw. Informacje te wprowadzone sg w postaci tzw. dobrych rad.

Ponadto publikacja moze stanowi¢ pierwszy podrecznik do nauki jezyka polskiego
jako obcego i by¢ wykorzystywana przez dzieci do pracy samodzielnej w domu (takze
z pomocg rodzicow), ale tez podczas zaje¢ lekcyjnych oraz pozalekcyjnych (lektora-
tow). Zawiera ¢wiczenia gramatyczne i komunikacyjne z nagraniami audio, ktére maja
na celu zapoznanie dzieci z leksyka z kregu tematycznego — nauka w szkole, np. nazwy
miejsc, przedmiotéw szkolnych, przyboréw szkolnych. To material z podstawowymi
zwrotami i ich wymowa. Zasoby leksykalne wzbogacone sg ¢wiczeniami pobudzaja-
cymi aktywnos¢ tworcza uczniow typu krzyzéwki, kolorowanki. Publikacje zamyka
stownik ukrainsko-polski. Zgromadzone w nim stownictwo stanowi pomoc w nauce
nowego jezyka nie tylko dla uczniéw z Ukrainy, ale tez ich rodzicow. Ksigzka posiada
takze wersje elektroniczng® wzbogacona o dodatkowe elementy interaktywne.

Pakiet metodyczny , Polski na szdstke dla dzieci
z Ukrainy”®

Pakiet metodyczny ,,Polski na szdstke dla dzieci z Ukrainy” stanowi komplementarne
i inspirujace narzadzie pracy z uczniami pochodzacymi z Ukrainy do wykorzystania
w toku edukacji wczesnoszkolnej oraz pozalekcyjnej (w tym pozaszkolnej). Sktada sie
z dwoch integralnie ze soba powigzanych czesci:

3 Z wersja multibooka mozna zapoznac si¢ na stronie https://gwo.pl/wspieramy/#minibiblioteka,
28.10.2022.

¢ Pelne dane bibliograficzne to: K. Szostak-Krdl (2022). Polski na széstke. Program nauczania jezyka
polskiego jako obcego dla dzieci z Ukrainy. Czg$¢ 1. Biatystok: Wydawnictwo EduLex. J. Olech, K. Szo-
stak-Krol. Polski na szostke. Karty pracy dla dzieci z Ukrainy. Cze$¢ I1. Bialystok: Wydawnictwo EduLex.
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- programu nauczania jezyka polskiego jako obcego skierowanego do uczniéw
z Ukrainy rozpoczynajacych realizacje obowiazku szkolnego w ogoélnodostep-
nych klasach I - I1I szkoly podstawowej oraz oddziatach przygotowawczych;

- przykladowych kart pracy zawierajacych zréznicowane ¢wiczenia glottodydak-
tyczne.

Program nauczania jezyka polskiego jako obcego ,,Polski na szdstk¢” ma na celu
przygotowanie dzieci do partycypacji w zyciu polskiej szkoly oraz zintegrowanie procesu
nauczania jezyka polskiego i nauczania przedmiotowego dostosowanego do mozliwosci
i potrzeb uczniéw z Ukrainy. Dlatego realizatorami programu moga by¢ nauczyciele,
lektorzy jezyka polskiego jako obcego, nauczyciele uczacy na I etapie edukacyjnym oraz
nauczyciele réznych przedmiotéw, w szkotach, w ktérych powstaty oddzialy przygoto-
wawcze. Ponadto z programu moga korzysta¢ rodzice uczniéw ze $srodowiska migracyj-
nego, ktérzy chcg samodzielnie wspoméc dziecko w nauce nowego jezyka lub utrwalaé
stownictwo nabyte przez dzieci podczas nauki w szkole. Po zakonczeniu realizacji pro-
gramu zaklada sie, Ze uczniowie osiagna jezykowa kompetencje komunikacyjng w za-
kresie jezyka polskiego jako obcego na poziomie zblizonym do A1 wedlug skali bieglosci
jezykowej Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego. Na realizacje progra-
mu przewiduje si¢ 60 godzin dydaktycznych w wymiarze 6 godzin tygodniowo.

Program nauczania obejmuje cele szczegotowe, gtowne strategie dydaktyczne, for-
my i metody pracy oraz zalecane materialy przeznaczone do wykorzystania na zaje-
ciach. Zawarto$¢ merytoryczng programu stanowia zgrupowane w kilku katalogach
tredci ksztalcenia odnoszace si¢ do polskiej kultury oraz realiéw zycia codziennego
i szkolnego z elementami poréwnawczymi do kultur i realiéw spolecznych innych
krajow (ze szczegolnym uwzglednieniem ukrainskiej kultury i realiow zycia). Bazuja
one na konkretnych umiejetnosciach, jakie powinien osiagnac uczen i sa skorelowane
z obowigzujaca podstawg programows, a takze pozwalajg uczestnikom zaje¢ swobod-
nie wlaczy¢ sie w proces dydaktyczny realizowany dalej w placéwce oswiatowe;.

W pierwszej czesci publikacji zostal takze zamieszczony zestaw gier i zabaw jezy-
kowych wspomagajacych dzieci w opanowaniu nowego stownictwa oraz utrwalaniu
nowo poznanych struktur gramatycznych. Znajduja si¢ w niej rowniez przyktadowe
konspekty lekcji ukazujace, jak mozna wykorzystywa¢ materialy dydaktyczne zawarte
w kartach pracy podczas organizowania procesu edukacyjnego.

W drugiej czesci pakietu zamieszczony jest rozklad materiatu zawierajacy tematy-
ke zajec oraz zakres leksykalny i gramatyczny zagadnien wprowadzanych na kolejnych
zajeciach. Natomiast karty pracy zawierajg zréznicowane ¢wiczenia glottodydaktycz-
ne doskonalace poprawnos¢ gramatyczng i poszerzajace znajomos¢ leksyki.

Uczniowie, do ktorych skierowany jest materiat zawarty w pakiecie, to grupa o zréz-
nicowanych umiejetnosciach i predyspozycjach jezykowych wynikajacych z doswiad-
czen edukacyjnych nabytych w kraju pochodzenia. Ponadto, biorac pod uwage wiek
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dzieci, wiekszo$¢ z nich to osoby, ktdre nie uczyly sie wezesniej jezyka polskiego w toku
sformalizowanej nauki, a wiec beda go poznawaé od podstaw. Dlatego w niektdrych
wypadkach program i karty pracy bedg wymagaty modyfikowania i dostosowywania do
jednostkowych potrzeb i mozliwosci edukacyjnych poszczegdlnych uczniéw z Ukrainy.

Podsumowanie

Rozpoczecie wypelniania obowigzku szkolnego w Polsce przez dzieci i mlodziez
z doswiadczeniem przymusowej migracji zobowigzuje szkoly do realizacji szeregu
zadan wynikajacych z prawodawstwa oswiatowego. Badania naukowe i obserwacja
rzeczywistosci szkot pokazuja, ze wlaczanie do systemu edukacji oraz optymalizacja
procesow edukacji i integracji tej grupy uczniow, wciaz stanowi ogromne wyzwanie.
Zdarza sig, ze przemyslane projektowanie pracy z dzieci i mtodzieza doswiadczajacy-
mi uchodzstwa wykracza poza standardy funkcjonowania wielu szkét. I tym samym
wymaga systematycznego prowadzenia prac diagnozujacych i monitorujacych sytu-
acje uczniow, ktérzy zazwyczaj z dnia na dzien, bez wczesniejszego przygotowania
jezykowego i organizacyjnego, rozpoczynajg edukacje w polskich szkofach.

Obecnos¢ w polskich szkotach uczniéw doswiadczajacych migracji powinna
uswiadamia¢ kadrze pedagogicznej, ze w edukacji nie tylko chodzi o zdawalno$,
statystyki, sukcesy. Ale przede wszystkim o to, Zeby w centrum usytuowac dobro
uczniéw i zadbac o ich wszechstronny rozwdj. Przebieg procesu wigczania uczniow
ze $rodowiska przymusowych migrantéw w duzej mierze zalezy od wiedzy i umie-
jetnosci oséb odpowiedzialnych za proces edukacyjny oraz modelu zarzadzania
placowka. Nalezy pamieta¢, ze edukacja w centrum sytuujagca potrzeby i mozliwo-
$ci uczestnikow procesu edukacyjnego, a nie realizacj¢ programu nauczania, ktorej
podstawe stanowi rowne traktowanie wszystkich ucznidw, przynosi znacznie wiek-
sze rezultaty edukacyjne oraz wychowawcze.

Efektywnos¢ procesow edukacji i integracji wymaga tworzenia przemyslanej polityki
edukacyjnej, zaangazowania i Swiadomego wysitku zaréwno ze strony dzieci ze srodowi-
ska migracyjnego, ich rodzicow, szkdt oraz podmiotéw funkcjonujacych w srodowisku
lokalnym. Szkota jako instytucja, w ktérej uczniowie nabywaja umiejetnoéci niezbedne
do zycia w spoleczenstwie, odgrywa tu szczegdlng role. Przy czym warto pamietac, ze
kompetencje zawodowe, ktorych potrzebuja nauczyciele, a takze inne osoby zaangazo-
wane w praktyke edukacyjng w globalnym $wiecie i zréznicowanych kulturowo szkotach,
s3 zupelnie inne niz te, ktére byly pierwszoplanowe kiedys, gdy zadaniem szkoty bylo
wspieranie budowy raczej monokulturowego panstwa narodowego (por. Résénen, 2005,
s. 92). Poza tym warto pamietaé, Ze nie s3 one dane raz na zawsze. Wymagaja ciagle-
go rozwijania w toku samoksztalcenia oraz réznych form ksztalcenia instytucjonalnego.
Priorytetem jest rowniez opracowywanie, w nawigzaniu do aktualnych wyzwan i potrzeb
uczniéw, materialéw metodycznych do pracy w warunkach réznorodnosci kulturowe;.
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Wprowadzenie

Od wybuchu wojny na Ukrainie mine¢to ponad pét roku. W tym czasie w polskich
szkotach i przedszkolach rozpoczeto edukacje ponad 180 tys. dzieci z Ukrainy.
Organizacja edukacji matych wojennych uciekinieréw to olbrzymie wyzwanie dla
polskiego systemu edukacji, dla polskich szkdt i dla polskich nauczycieli. Przymu-
sowy wyjazd do obcego kraju i rozpoczecie nauki w zupelnie nowych warunkach
jest stresujacym do$wiadczeniem dla oséb dorostych, a tym bardziej dla dzieci.
Nie mozna zapomina¢ o tym, ze mali Ukraincy - obecnie uczniowie polskich
szkol i przedszkoli - przyjechali do naszego kraju z powodu wybuchu wojny w ich
ojczyznie. Ich rodzice, opiekunowie, uciekajgc z kraju, pozostawili niejednokrot-
nie prawie caly dorobek swojego zycia i niekiedy musieli opusci¢ najblizsze osoby,
ktore albo nie mogty wyjechac z Ukrainy, albo chcialy pozosta¢ w kraju, by bronic¢
jego niepodlegtosci.

W zwiazku z przybywaniem do naszego kraju ukrainskich matek z dzie¢mi
konieczne stalo si¢ przeanalizowanie ich sytuacji w kontekscie wsparcia i inte-
gracji zorganizowanych przez Ministerstwo Edukacji i Nauki (MEiN). Realizacja
obowigzku szkolnego przez dzieci z trauma wojenng wymaga zapewnienia im
przede wszystkim poczucia bezpieczenstwa, gdyz bardzo wiele z nich wykazuje
zaburzenia zwigzane z przezytym stresem. Najczestsze zaburzenie w funkcjono-
waniu o0sob, ktére doznaly traumy, to zespot stresu pourazowego (PTSD), ktéry
polega na ograniczeniu zdolnosci do radzenia sobie w codziennym zyciu m.in.
ze wzgledu na zmienne nastroje, lek, nieufnos¢ czy drazliwos$¢. PTSD wplywa nie
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tylko na osobe, ktérej dotknal uraz, ale oddzialuje na jej blizsze i dalsze otoczenie.
W celu poprawy jakosci zycia oséb z PTSD mozna stosowa¢ réznorodne terapie:
terapi¢ poznawczo-behawioralng, farmakoterapie czy terapie zwigzang z réwno-
wazeniem perspektyw postrzegania czasu, ktorej celem jest zbudowanie rownowa-
gi miedzy przeszlo$cia, terazniejszoscig i przysztosciag (Zimbardo, Sword, Sword,
2013, s. 5-23).

Sytuacja ukrainskich dzieci jest bardzo trudna, gdyz nie wiadomo, do kiedy be-
dzie trwa¢ wojna i w zwigzku z tym jak diugi bedzie ich pobyt w Polsce. W skom-
plikowanym polozeniu znajdujg si¢ réwniez nauczyciele polskich szkoél, ktérzy
codziennie mierzg si¢ z problemami psychicznymi, fizycznymi i emocjonalnymi
przezywanymi przez przybylych uczniéw, jak réwniez sami zmagaja sie z dodatko-
wym stresem powodowanym brakiem przygotowania do radzenia sobie z proble-
mami wynikajacymi z uchodzstwa uczniéw. Potwierdza to raport Fundacji Szkotfa
z Klasg zatytulowany Razem w klasie. Dzieci z Ukrainy w polskich szkotach (2022).
Wedlug tego dokumentu zdecydowana wiekszo$¢ nauczycieli, ktérzy obecnie
pracuja z uczniami z doswiadczeniem uchodzstwa z Ukrainy, albo wczesniej nie
miala Zadnego pedagogicznego doswiadczenia pracy z mlodymi ludzmi z innych
krajow, kultur, w tym Ukrainy, albo to doswiadczenie byto niewielkie (dotyczyto
pojedynczych uczniéw). W krétkim czasie w polskich szkotach w duzej liczbie zna-
lazly sie dzieci, z ktorych znaczna cz¢$¢ miata za sobg traumatyczne doswiadcze-
nia zwigzane ze $miercig i cierpieniem spowodowanym wojng. Ta grupa uczniow
wymaga specjalnego wsparcia psychologiczno-pedagogicznego oraz fagodnego
wprowadzenia w ramy polskiego systemu edukacyjnego. Stuza temu m.in. oddziaty
przygotowawcze, ktére pozwalaja na opanowanie jezyka polskiego w stopniu, ktory
umozliwi im komunikacje i normalne funkcjonowanie w polskiej szkole.

Ukrainski system szkolny, cho¢ podobny do polskiego, rozni sie jednak od niego
wieloma elementami, co stanowi kolejne wyzwanie zaréwno dla samych uczniéw,
jak i dla ich nauczycieli, opiekunéw oraz kadry zarzadzajacej szkolami. W tej sy-
tuacji pomocg i wsparciem dla nauczycieli organizujacych edukacje ukrainskich
uczniéw powinny by¢ kuratoria o$wiaty dzialajace w kazdym wojewodztwie nasze-
go kraju z ramienia MEiN. Na stronie internetowej kazdego z kuratoriéw znajduja
sie informacje, dokumenty, jak i linki do innych instytucji oraz otwartych zasobow
edukacyjnych, ktére majg na celu utatwienie procesu adaptacji ukrainskich dzieci
i uczniéw w polskich szkotach i przedszkolach.

Przedmiotem naszych zainteresowan stala sie strona internetowa Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, ktdra obrazuje proces organizowania pomocy i wsparcia psy-
chologiczno-pedagogicznego dla dzieci przybywajacych z Ukrainy do Polski w obre-
bie polskiego systemu o$wiaty. Ukazuje réwniez inicjatywy podejmowane ze strony
organizacji rzgdowych i pozarzadowych majace na celu odnalezienie si¢ przybylych
uczniéw w nowym otoczeniu.
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Metodologiczne podstawy badarn

Przestrzen wirtualna, bedaca obiektem naszych zainteresowan badawczych, zali-
czana jest przez Anne Przectawska (1999) do istotnych pedagogicznie przestrzeni
zycia cztowieka. Tworzona jest przez coraz bardziej popularne media elektronicz-
ne, ktore sg dzi§ naturalnym miejscem aktywnosci prawie kazdego czlowieka.
Strona internetowa, bedaca waznym elementem przestrzeni wirtualnej, jest de-
finiowana jako plik lub zesp6l powigzanych ze sobg plikéw zapisanych w jezyku
HTML, umieszczony na serwerze WWW pod wspolnym adresem. Strona moze
zawiera¢ informacje tekstowe, grafike, animacje, filmy, a takze odsytacze (linki)
do innych miejsc w sieci (Jesionowicz, 2006, s. 203). Wspdlczesnie wigkszo$¢ in-
stytucji ma nie tylko swojg strone internetows, ale i konto na jednym lub kil-
ku portalach spotecznosciowych. Ze strong internetowa w naturalny sposob wigza
si¢ zamieszczane na niej hiperfgcza oraz hiperteksty. Pierwszy termin odnosi sie do
mozliwosci tworzenia powiazan w strukturze tekstu w elektronicznym srodowisku
cyfrowym. Drugi za$ ukazuje sie¢ powigzan i wielos¢ interpretacji zjawisk, ktore leza
w obszarze zainteresowan badacza (Kubinowski, 2010, s. 73-74). Ludzie korzystaja
z mediéw w sposob wybidrczy, czesto poprzez uzywanie hiperlinkow, ktére faczg tre-
$ci i przyspieszaja proces wyszukiwania danych (Dijk, 2010, s. 268—288). Z uwagi na
fakt, ze strony internetowe instytucji edukacyjnych réwniez sa powigzane ze stronami
internetowymi innych podmiotéw, nalezy podkreslic, iz proces przekazywania infor-
macji jest wielokierunkowy i nie stanowi zamknietej struktury, co zaréwno ufatwia,
jak i utrudnia proces badania ich zawartosci. Gléwny problem badawczy podjetych
przez nas analiz brzmi:

Jakie dokumenty i tresci na temat pomocy, wsparcia i integracji dzieci w wieku przed-
szkolnym i szkolnym przybywajgcych z Ukrainy prezentowane sq na stronie interneto-
wej Kuratorium Oswiaty w Kielcach?

Stoimy na stanowisku, ze zaplanowane badania wymagaja oddzielenia metody
zbierania danych od metody ich analizy. Jest ono zgodne z pogladami Krzysztofa Ko-
narzewskiego, ktory napisat:

cho¢ metody zazebiajg si¢, to samo badanie nie koniczy si¢ przeciez na zbieraniu
danych. Zgromadzone dane nalezy przetworzy¢, by méwity o tym, co nas in-
teresuje, rozstrzygaly teoretyczny spor lub pomagaly ulepszaé praktyke (2000,
s. 166).

Podzielajac taki poglad, najpierw dokonatysmy celowego wyboru strony internetowej,
na ktorej umieszczane sg aktualne informacje dotyczace edukacji dzieci przybywa-
jacych do naszego kraju z Ukrainy, a nastepnie zbadaly$my informacje zapisane na
tej stronie, wykorzystujac do tego metode analizy dokumentéw. Pedagogiczna analiza
dokumentéw zwigzana jest z takim ich analizowaniem, w wyniku ktérego pragnie sie
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uzyskac wnioski przydatne dla organizowania procesu dydaktyczno-wychowawczego
(Lobocki, 2009, s. 225). W przypadku prowadzonych analiz interesowaly nas dziata-
nia podejmowane przez instytucje, organizacje rzagdowe i pozarzadowe, ktorych celem
byla pomoc, wsparcie edukacyjne i integracja ukrainskich dzieci.

Strona internetowa Kuratorium Oswiaty
w Kielcach jako Zrédto pomocy
i wsparcia edukacyjnego dla dzieci z Ukrainy

W pierwszych dniach wojny wszystkie kuratoria o$wiaty w Polsce zamiescity na
swoich stronach internetowych informacje dla rodzicéw uczniéw przybywajacych
z Ukrainy. Tak postgpilo rowniez $wietokrzyskie kuratorium o$wiaty. 25 lutego 2022 r.
minister edukacji i nauki przekazat dyrektorom szkot zasady przyjmowania cudzo-
ziemcow do polskich szkot i przedszkoli w kontekscie sytuacji na Ukrainie. Dzieci
w wieku 7-18 lat mogg nieodplatnie uczy¢ sie w polskich szkolach. Przyjecie ucznia
do szkoly wymaga jedynie zlozenia wniosku, nie jest wymagana znajomos¢ jezyka
polskiego ani zadne dokumenty dziecka. Opiekunowie skladaja o$wiadczenie o tym,
ile klas w Ukrainie ukonczyt uczen, a decyzj¢ w sprawie kontynuowania edukacji
podejmuje dyrektor szkoly. Publiczna szkota podstawowa, w rejonie ktdrej mieszka
dziecko przybyle z zagranicy, musi przyjac je z urzedu. Uczniowie z Ukrainy moga
tez uczestniczy¢, oczywiscie bezplatnie, w lekcjach jezyka polskiego oraz zosta¢ ob-
jeci opieka psychologiczno-pedagogiczng. Maja mozliwos¢ wyboru sposobu konty-
nuowania edukacji w Polsce. Moga by¢ przyjeci do polskich szkét i przedszkoli albo
moga pozosta¢ w swoich macierzystych szkotach w Ukrainie i pobiera¢ nauke w Pol-
sce, korzystajac z edukacji zdalne;j.

28 lutego 2022 r. na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach ukazat
sie dokument przygotowany przez Ministerstwo Edukacji i Nauki pt. Jak rozmawiac
z dzie¢mi i uczniami na temat sytuacji w Ukrainie - rekomendacje dla nauczycieli i pe-
dagogow szkolnych. W tekscie oméwiono rézne aspekty pomocy dla dzieci z Ukrainy,
a szczegolnie mocno zaakcentowano potrzebe solidarnej pomocy ze strony nauczy-
cieli, wychowawcow, psychologéw, pedagogéw — w szkole, placdwce oswiatowej czy
poradni psychologiczno-pedagogicznej. Kadra pedagogiczna polskich szkot i placo-
wek zostala zobligowana do podejmowania nowych zadan, takich jak: zapewnienie
uczniom odpowiednich warunkéw pracy na lekcji, podczas zaje¢ dodatkowych i te-
rapeutycznych oraz wypracowanie wlasciwego stylu prowadzenia rozméw na temat
toczacej si¢ wojny. W dokumencie podkreslono konieczno$¢ rozmowy o emocjach
uczniéw, ale z uwzglednieniem ich wieku i mozliwosci percepcyjnych. Nauczyciele
powinni da¢ dzieciom przestrzen do méwienia o swoich uczuciach i emocjach oraz
wskaza¢ sposoby radzenia sobie w trudnej psychicznie sytuacji. Stad tez potrzeba
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nieustannego obserwowania dzieci i rodzicow oraz informowania ich o mozliwo-
$ciach uzyskania wsparcia ze strony placéwek i instytucji edukacyjnych oraz urze-
dow. W rekomendacjach zwrdcono réwniez uwage na ,wyciszanie” leku i niepoko-
ju poprzez zapewnianie dzieci/uczniéw, ze z calego $wiata do Ukrainy kierowane
jest wsparcie, w tym humanitarne, ktérego celem jest zakonczenie dzialan wojen-
nych. Ponadto w mys$l dokumentu nauczyciele powinni oméwi¢ badz przypomniec
uczniom zasady bezpieczenstwa, sygnaly alarmowe oraz elementy obrony cywilnej
i zasady udzielania pierwszej pomocy. W rekomendacjach zaakcentowano réwniez
potrzebe okazywania nalezytego szacunku Ukraincom jako osobom innej narodo-
wodci i ich kulturze, m.in.: poprzez zapoznanie si¢ z podstawowym stownictwem
w jezyku ukrainskim, rosyjskim i angielskim w celu lepszego komunikowania sie¢
i niesienia potrzebnej pomocy.

W marcowych wpisach na stronie $wietokrzyskiego kuratorium o$wiaty zaofe-
rowano réznorodne formy pomocy dla dzieci z Ukrainy. Uwzgledniono w nich
réwniez uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Procedure ubiegania
sie o pomoc dla dziecka znajdujemy w interaktywnym banerze Szkota dla Was
— wkona 0ng eac, ktory przekierowuje zainteresowane osoby ze strony kurato-
rium do strony MEiN. W celu uzyskania pomocy rodzice lub opiekunowie dzieci
z Ukrainy powinni zwréci¢ si¢ do dyrektora przedszkola, szkoly lub poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej z pro$ba o przygotowanie wniosku o wydanie orzecze-
nia o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Wojenni uciekinierzy, ktorzy w pospiechu
opuszczali swoj kraj, by ratowac¢ wlasne zycie, bardzo czgsto nie posiadaja waznych
dokumentéw niezbednych do przeprowadzenia diagnozy i wydania orzeczenia, co
jednak nie powinno by¢ przeszkoda w wydaniu takiego dokumentu. Na stronie
internetowej MEiN zamieszczono dodatkowe informacje na temat podstaw praw-
nych organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wydawania
orzeczen i opinii, a takze funkcjonowania publicznych placoéwek oswiatowo-wy-
chowawczych. Dolgczono réwniez wzory wnioskéw o wydanie orzeczenia w trzech
jezykach: ukrainskim, rosyjskim i polskim.

Stronakuratorium stala si¢ miejscem informowania o réznorodnych inicjatywach
pomocowych organizowanych nie tylko przez rzad, ale réwniez przez organizacje
pozarzadowe. Bezplatng zdalng pomoc psychologiczng i psychiatryczng dla obywa-
teli Ukrainy - dzieci i 0s6b dorostych - zaproponowata na poczatku marca 2022 r.
Fundacja ,Twarze depresji”. Dzi¢ki tej akcji osoby potrzebujace mogly odby¢ kon-
sultacje ze specjalistami w jezyku rosyjskim oraz ukrainskim. Wsparcie w radzeniu
sobie ze stresem pourazowym to wazne zadanie, ale kolejnym jest zadbanie o moz-
liwos¢ efektywnego kontynuowania nauki przez dzieci z Ukrainy. Réwniez w marcu
na stronie kuratorium udost¢pniono przygotowane przez MEiN informacje o mate-
riatach edukacyjnych do wykorzystania w pracy z uczniami z Ukrainy. Zamieszczo-
no aktywny link do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej (ZPE), ktéry umozliwia
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kazdemu otwarty i bezplatny dostep do réznorodnych materialéw edukacyjnych
(ponad 11 tys. e-materialéw do nauczania i uczenia si¢ wszystkich przedmiotow).
Ponadto udostepniono 70 ksigzek dla dzieci w jezyku ukrainskim, ktére mozna po-
bra¢ za darmo, a to wszystko dzigki porozumieniu z ukrainskimi wydawcami. Wpis
z 13 kwietnia 2022 r. zawiera kolejne informacje o udostepnieniu interaktywnych
podrecznikéw dla ukrainskich dzieci przez gdanska firme Learnetic przy wspot-
pracy z ukrainskim wydawnictwem edukacyjnym Ranok. Z bezplatnych cyfro-
wych wersji podrecznikéw moga korzysta¢ ukrainscy uczniowie na catym $wiecie.
We wpisie z 6 maja 2022 r. znajdujemy m.in. informacje¢ o przekazaniu przez De-
legature Instytutu Pamieci Narodowej w Kielcach dla Kuratorium Oswiaty w Kiel-
cach 500 podrecznikéw do nauki historii Polski, wydanych w jezyku ukrainskim.
Wydawnictwa beda rozpowszechnione wsrdéd uczniéw narodowosci ukrainskiej,
ktorzy znalezli schronienie w wojewddztwie $wietokrzyskim.

W poscie z 16 maja 2022 r. poinformowano o propozycji bezplatnych szkolen
online dla kadry zarzadzajacej szkolami na temat Edukacja dla uchodzcow - zada-
nia i obowigzki dyrektora placowki edukacyjnej, w tym zasady przyjmowania uczniow
z Ukrainy w trakcie roku szkolnego, ktére zaproponowat Narodowy Instytut Samorzadu
Terytorialnego. We wpisie z 24 maja 2022 r. zatytutowanym Wsparcie psychologiczne
dla uczniow, rodzicow i nauczycieli w ramach Programu Wsparcia Psychologiczno-Pe-
dagogicznego poinformowano o dyzurach psychologéw na Internetowej Platformie
Specjalistyczno-Doradczej, ktéra ma na celu bezplatne doradztwo psychologiczno-pe-
dagogiczne dotyczace pomocy psychologicznej w sytuacji depresji, kryzysu, trudnych
doswiadczen zyciowych i wyzwan codziennosci; w rozwigzywaniu probleméw wycho-
wawczych z dzie¢mi i mlodzieza; pracy z zespotem klasowym i rozwigzywania konflik-
tow, budowania relacji interpersonalnych oraz radzenia sobie z przewleklym stresem
i trudnymi emocjami; wsparcia edukacyjno-wychowawczego dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi ich rodzicéw i nauczycieli; wsparcia dydaktyczno-meto-
dycznego dla nauczycieli przedmiotowych; pomocy psychologicznej dla dzieci, mio-
dziezy i dorostych w jezyku ukrainskim. Oprocz poradnictwa na platformie zaofero-
wano szkolenia dotyczgce m.in.: rozpoznawania wczesnych oznak probleméw zdrowia
psychicznego u uczniéw/dzieci, obcigzenia w pracy nauczyciela, stresu traumatycznego
spowodowanego wojng, budowania odpornosci psychicznej i wiele innych.

Bardzo ciekawe i wazne materialy stanowigce wsparcie dla Ukraincéw podczas
pobytu w Polsce zostaly zamieszczone 3 czerwca 2022 r. na stronie internetowej
$wietokrzyskiego kuratorium oswiaty w zakladce Pomoc Ukrainie. Zostaly one przy-
gotowane przez studentéw psychologii Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej
w Lodzi i maja forme poradnika zatytutowanego Miniporadnik dla szkot i 0sob gosz-
czgcych obywateli Ukrainy przybylych po 24 lutego 2022 roku. Jak dobrze przyjgé osoby
z Ukrainy szukajgce schronienia w Polsce? Poradnik skierowany jest do szkot, osob
goszczacych obywateli Ukrainy w prywatnych domach oraz do wszystkich, ktéorym

252



POMOC, INTEGRACJA I WSPARCIE EDUKACYJNE DZIECI Z UKRAINY W SWIETLE...

bliskie s3 problemy wojny na Ukrainie. Sklada sie z czterech czesci. Najpierw autorzy
wyjasniajg czesto dzis§ uzywane terminy, ktorych znaczenie nie jest powszechnie zna-
ne: kryzys psychologiczny, wydarzenie traumatyczne, zespot stresu pourazowego, hash-
backi. Czes¢ druga stanowig rady, jak nalezy zachowac si¢ wobec dorostych Ukrain-
cow, ktorzy przyjechali ze swojego kraju i obecnie mieszkajg w Polsce: w jaki sposob
z nimi rozmawia¢; jak zorganizowac przestrzen, w ktorej na co dzien przebywaja; co
mowi¢, i czego mowic nie nalezy; kiedy i gdzie szuka¢ pomocy, jesli u przybyszow
z Ukrainy wystapia problemy psychiczne. Kolejna cz¢$¢ poswiecona zostata obalaniu
stereotypow dotyczacych Ukraincow, ktore sa upowszechniane w Internecie. Wresz-
cie ostatnia, do$¢ obszerna, czwarta cze$¢ porusza kwestie zwigzane z funkcjonowa-
niem w polskich szkotach i przedszkolach ukrainskich dzieci. Nauczyciele dowiedza
sig, jakie zachowania, zaréwno ich, jak i rowiesnikow, zapewnia nowemu uczniowi
poczucie bezpieczenistwa i sprawig, ze polubi polska szkole i przedszkole. A takze
czego robi¢ nie wolno, jak pracowac z dzieckiem po kryzysie lub traumie, kiedy szu-
ka¢ pomocy psychotraumatologa lub psychoterapeuty poznawczo-behawioralnego.
Uwazamy, ze tresci tej publikacji stanowig rzeczywiste wsparcie nie tylko dla matych
Ukraincow, ale rowniez dla polskich nauczycieli, gdyz uswiadamiajg im role ich po-
staw i zachowan w procesie integracji nowych uczniéw oraz ulatwiajg nauczycielom
wlasciwe wywigzywanie sie z natozonych na nich obowigzkéw zawodowych.

13 czerwca 2022 r. na stronie internetowej $wietokrzyskiego kuratorium o$wia-
ty w banerze Szkota dla Was zamieszczona zostata informacja zatytutowana Wceze-
sne wspomaganie rozwoju dziecka — wsparcie dzieci z Ukrainy. Rodzice ukrainskich
uczniéw dowiedzieli si¢ z niej, ze aby ich dzieci mogly korzystac¢ z zaje¢ wczesnego
wspomagania rozwoju, muszg uzyskac opinie zespotu orzekajacego w publicznej po-
radni psychologiczno-pedagogicznej, ktory stwierdzi, czy dziecko jest niepelnospraw-
ne, i czy wymaga wsparcia w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju. Obok tych
informacji zamieszczono link do dwdch rozporzadzen ministra edukacji narodowe;j
22017 r., ktére stanowig podstawe prawna oméwionej wyzej opinii.

Kilka dni pézniej, 23 czerwca 2022 r., na stronie internetowej kuratorium za-
mieszczono w jezyku polskim i ukrainskim informacje¢ skierowana do rodzicow
ucznidw, a przygotowang przez Gloéwny Inspektorat Sanitarny. Dotyczy ona pro-
blemu zapobiegania chorobom zakaznym, takim jak: blonica, krztusiec, odra, ostre
nagminne porazenie dziecigce (polio — choroba Heinego-Medina), wirusowe zapa-
lenie watroby typu A, COVID-19. Gléwny Inspektorat Sanitarny w przygotowanych
materialach informacyjnych przedstawit objawy, sposoby zakazenia i powiklania
choréb zakaznych, a takze przyblizyl role szczepien ochronnych w zapobieganiu ta-
kim chorobom.

27 czerwca 2022 r. znajdujemy wpis o ponownej aktywnoséci Fundacji ,Twarze
depresji’, ktora tym razem przygotowala szkolenia dla nauczycieli oraz broszure
psychoedukacyjng w formie pliku pdf dla pedagogéw korzystajacych z programu
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»Iwarze depresji dla Szkol”. To kompendium wiedzy zawiera charakterystyke naj-
czestszych trudnosci psychicznych wsrdd ucznidw - ze szczegolnym uwzglednie-
niem dzieci dotknietych trauma wojenng. Nauczyciele otrzymaja réwniez opis
dziesieciu lekcji wychowawczych opartych na psychoedukacji i ¢wiczeniach waz-
nych dla zdrowia psychicznego dzieci. Ponadto beda mogli zadawa¢ pytania i zgla-
sza¢ trudno$ci w prowadzeniu zaj¢¢ z uczniami, ze szczegolnym uwzglednieniem
dzieci z Ukrainy.

Po wakacjach, we wpisie z 5 wrze$nia 2022 r., minister edukacji i nauki Przemystaw
Czarnek skierowat do nauczycieli, dyrektorow szkol, kuratoréw oswiaty i przedsta-
wicieli jednostek samorzadu terytorialnego list, w ktérym przypomniat o rozwiaza-
niach systemowych dotyczacych ksztalcenia, opieki i wychowania ucznidéw z Ukrainy,
ktorzy przybyli do Polski po 24 lutego 2022 r. W dokumencie znajdujemy réwniez
zachety do korzystania z aktywnego baneru Szkota dla Was, w ktérym oprocz zaktadki
Oddzialy przygotowawcze zawarte sa zaktadki z aktualno$ciami, a takze informacje
o darmowych lekcjach jezyka polskiego i angielskiego dla 0séb z Ukrainy oraz o szko-
leniach dla nauczycieli.

Integracja polskich i ukraifiskich dzieci

Nieco odmiennym problemem jest ufatwienie integracji dzieci z Polski i z Ukrainy.
Przybycie do naszego kraju wojennych uchodzcéw z Ukrainy sprawilo, ze w zasadzie
wszystkie polskie szkoly i przedszkola, nieomal z dnia na dzien, staly si¢ instytucjami
wielokulturowymi. Sytuacja ta jest dla wielu 0s6b nowa i zupelnie nieznana. Proble-
my zréznicowania kulturowego wystepowaly dotad sporadycznie i przewazajaca czes¢
polskich uczniéw nigdy w szkole czy w przedszkolu nie miafa okazji poznac i na-
wigza¢ kontaktu z uczniami innej narodowosci. Brak takich doswiadczen nie utatwia
integracji polskich i ukrainskich dzieci. A to ona powinna by¢ teraz najwazniejsza.
Trzeba zrobi¢ wszystko, zeby polskie i ukrainskie dzieci nawiazaly ze sobg kontakt,
poznaly sie, zrozumialy, a moze i zaprzyjaznity.

Zaniedbania w edukacji miedzykulturowej w polskich szkotach i przedszkolach
mozna, a nawet trzeba, nadrobi¢. Uwazamy, ze strony internetowe kuratoriéw oswia-
ty to miejsca, w ktdérych nauczyciele powinni znalez¢ pomoc w organizowaniu zajeé
z edukacji miedzykulturowe;.

Ideq [takiej] edukaciji jest spotkanie Innego/Obcego, wejscie z nim w dialog, za-
poznanie sie z jego $wiatem, osobiste doswiadczenie jego odmiennodci i zrozu-
mienie, dlaczego jest wlasnie taki. Na tej zasadzie towarzyszace niekiedy tego
rodzaju spotkaniu niepewno$¢, nieche¢ i strach moga ustapi¢ miejsca pozytyw-
nemu zainteresowaniu i przyjazni. To podstawowy cel takiej wlasnie edukacji
(Grzybowski, 2019, s. 189).
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Dostepne sg liczne materialy, ktére wspomoga wychowawcéw w przekazywaniu pod-
staw dialogu migdzykulturowego. Wybor lektur dla dzieci do edukacji miedzykultu-
rowej zaproponowal Przemystaw P. Grzybowski (2019); cze$¢ nich dostgpna jest w In-
ternecie w formie ebookéw'. Dobrze bytoby nalezycie wyeksponowa¢ dostep do tych
lektur na stronie internetowej kazdego kuratorium o$wiaty w Polsce, gdyz wykorzy-
stanie ich przez nauczycieli nie tylko utatwiloby im pracg, ale takze pozwolito matym
Ukraincom zadomowi¢ si¢ w naszym kraju. Trzeba bowiem stwarza¢ jak najwiecej
okazji do kontaktu polskich i ukrainskich dzieci oraz przeciwdziata¢ naturalnemu
procesowi tworzenia si¢ jednorodnych narodowosciowo podgrup. Polacy czy Ukra-
incy nie powinni przebywac tylko we wlasnym gronie. To jest zapewne latwiejsze, ale
jednocze$nie prowadzi do podtrzymywania stereotypow i uprzedzen, co uniemozli-
wia wzajemne poznanie. Zdaniem wielu pedagogéw kluczowa dzi§ powinna by¢ nie
tyle asymilacja ukrainskich uczniéw, co wlasnie ich integracja z polskimi kolegami
(Piegat-Kaczmarczyk, Rejmer, Kosowic, 2016). W celu realizacji tego postulatu ko-
nieczna jest zmiana dzialania polskiej szkoly i przedszkola. Zmiane t¢ dobrze okre-
$la hasto: ,,Maslow przed Bloomem”. Oznacza ono, ze najwazniejszym celem edukacji
ukrainskich dzieci powinno by¢ zaspokojenie ich potrzeby bezpieczenstwa, przyna-
leznosci i akceptacji, a dopiero pézniej realizowanie celéw dydaktycznych (Pyzalski,
2020, s. 26-27).

Dostrzegajac opisane wyzej wyzwania, Kuratorium O$wiaty w Kielcach zamiescito
na swojej stronie internetowej wpis pt. Jak wigczy¢ uczniow uchodzcow do spotecznosci
szkolnej?, ktéry odsyla do strony internetowej Swigtokrzyskiego Centrum Doskonale-
nia Nauczycieli (SCDN), gdzie znajdujq sie scenariusze zaje¢ i materiaty dydaktyczne,
ktorych celem jest pomoc w zintegrowaniu uczniéw z Ukrainy ze spolecznoscig szkol-
na. Na stronie Centrum nauczyciele mogg zapoznac si¢ z materiatami dydaktycznymi,
ktore powstaly jako jeden z efektéw miedzynarodowego projektu ,Tolerancja - Inte-
gracja — Kultura - Otwarto$¢” (TIKO).

Na stronie kuratorium pojawila si¢ réwniez informacja o inicjatywie Komendy
Wojewddzkiej Policji w Kielcach i Kuratorium Oswiaty w Kielcach o konkursach ad-
resowanych do uczniéw szkot podstawowych z terenu wojewddztwa $wigtokrzyskie-
go. Przedmiotem pierwszego konkursu pt. ,Podaj reke Ukrainie” bylo przygotowanie
pracy plastycznej obrazujacej wsparcie dla obywateli Ukrainy, a drugiego, ,,Pokojowa
Nutka” — wykonanie dowolnego utworu muzycznego nawigzujagcego do probleméw
Ukrainy. W ramach tego konkursu odbylo sie 95 wystapien muzycznych (26 zespo-
téw i 69 solistow). Natomiast na konkurs plastyczny przestano 1125 prac ze 154 szkot
(wpis z 27 maja 2022 r.). Na stronie Kuratorium O$wiaty w Kielcach, w zaktadce Po-
moc Ukrainie, umieszczono informacje, ze 31 maja 2022 r. na stadionie w Kielcach

! Krakowska Oficyna Wydawnicza Impuls udostepnia bezplatnie e-book Spotkania z Innymi. Czy-
tanki do edukacji miedzykulturowej autorstwa P. P. Grzybowskiego i L. Fic.
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odbedzie si¢ impreza integracyjna ,Wszyscy do Jednej Bramki”. Wydarzenie zorga-
nizowal $§wietokrzyski kurator o$wiaty wraz z Komenda Wojewddzka Policji w Kiel-
cach przy wspotudziale Wojewody Swietokrzyskiego. Gtéwnym celem przedsiewzie-
cia byly zabawy integracyjne polskich i ukrainskich dzieci. Czas dzieciecej zabawy
z pozytkiem wykorzystali rowniez policjanci, strazacy i zolnierze, ktérzy uczyli zasad
bezpiecznego zachowania i zaprezentowali specjalistyczny sprzet. W trakcie tego inte-
gracyjnego spotkania rozegrany zostal mecz pitkarski mtodzikéw miedzy druzynami
Korona Kielce U-16 a ukrainskim klubem Metalist Charkow.
Jak podkresla Leszek Korporowicz,

(t)worzenie i dziatanie w przestrzeni miedzykulturowej jest w swej naturze dzia-
taniem transgresyjnym, ktére angazuje najbardziej tworcze cechy kompetencji
miedzykulturowej, takie jak otwarto$¢, kreatywnos¢, zdolno$¢ podejmowania
ryzyka, empatia, wyobraznia, wrazliwos¢, ale takze asertywnos¢ i pasja odnaj-
dywania i nadawania swym dzialaniom pozadanego poziomu sensu, celowosci
i samorealizacji (2017, s. 79).

Podsumowanie

Wojna Rosji z Ukraing ponownie ukazata, ze mimo cywilizacyjnego postepu wciaz
istnieje zagrozenie, iz konflikty i spory beda rozwigzywane przy pomocy sily. Ma to
katastrofalne skutki nie tylko w postaci zniszczenn materialnych, ale przede wszyst-
kim psychicznych i emocjonalnych. Smier¢ i cierpienia ludnosci cywilnej, zwlasz-
cza dzieci, kobiet, 0s6b z niepelnosprawnoscia lub chorych, sa wpisane w wojenng
traume. Bardzo czesto jej konsekwencja jest rowniez przymusowa ucieczka z miejsca
zamieszkania do innych krajow, ktdre sa mniej lub bardziej przygotowane do udziela-
nia wsparcia uciekinierom. Sytuacja wojny jest réwniez swoistego rodzaju sprawdzia-
nem z naszego cztowieczenistwa. Mamy okazje przekonac sig, czy potrafimy wczu¢ sie
w polozenie uci$nionych, uciekajacych i wyciagna¢ do nich pomocng dton.

Od wybuchu wojny Rosji z Ukraing mingto ponad pot roku, w tym czasie miaty
i maja miejsce nie tylko zorganizowane formy pomocy rzadowej, ale i liczne inicja-
tywy pozarzadowe. Zbiorki niezbednych artykuléw, opieka przygraniczna, a takze
solidarno$¢ z walczacg Ukraing staly sie wiodacym tematem medialnym. W tym sa-
mym czasie na stronie internetowej Kuratorium O$wiaty w Kielcach systematycznie
ukazywaly sie wpisy dotyczace réznych aspektéw niesienia pomocy dla uciekajacych
z Ukrainy, ktdra zorganizowalo MEIN. Pozwalajg one przesledzi¢ proces organizo-
wania i usprawniania edukacji oraz niesienia wsparcia pedagogiczno-psychologicz-
nego dla uchodzcéw wojennych. Najczgstszymi problemami uciekinieréw okazaly
sie: bariera jezykowa, réznice kulturowe, problemy finansowe oraz trauma zwigzana
z przymusowym wyjazdem z kraju ogarnietego wojng. W rozwiazanie tych trudnosci
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wlaczyly si¢ spontanicznie organizacje pozarzagdowe, wolontariusze oraz ludzie, kto-
rym nie jest obcy los poszkodowanych przez wojne, zwlaszcza najmlodszych, o czym
réwniez informowano we wpisach na stronie internetowej Kuratorium.

Bardzo waznym aspektem pomocy dla dzieci z Ukrainy jest zwrdcenie uwagi
kadry pedagogicznej, kadry zarzadzajacej szkolami, pedagogdw i psychologéw na
pierwszenstwo w zaspokajaniu ich podstawowych potrzeb: potrzeby bezpieczenstwa
i akceptacji, a dopiero pdzniej realizowanie celéw dydaktycznych. Dlatego tez prowa-
dzone sg szkolenia, kursy dla nauczycieli, ktore majg poszerzy¢ zakres ich kompetencji
w zakresie pracy z dzie¢mi z doswiadczeniem traumy oraz rozwija¢ ich kompetencje
miedzykulturowe, ktére sg niezbedne w procesie integracji ukrainskich uczniéw. Row-
niez mozliwo$¢ przebywania dzieci w oddziatach przygotowawczych lub korzystania
z edukacji zdalnej w swoich szkofach w Ukrainie daje ich rodzicom lub opiekunom
mozliwos$¢ przyjecia rozwigzania najlepszego dla dziecka. Korzystne usprawnienia
w procesie ubiegania si¢ o wsparcie dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi pomagaja tym dzieciom i ich rodzicom (opiekunom) w procesie integracji ze
szkolng spolecznoscia. Uczniowie z Ukrainy, majac bezplatny dostep do licznych ma-
teriatéw edukacyjnych online, mogg korzysta¢ z nich w dowolnym czasie i miejscu, co
pozwala im kontynuowa¢ nauke. Warto w tym miejscu przywola¢ zapis zamieszczony
w Rekomendacjach systemowych dotyczgcych integracji dzieci — uchodzcow z Ukrainy,
w ktérym to dokumencie podkreslono role budowania relacji z rodzicami, ktéra jest
kluczowa w procesie integraciji.

Inicjatywy skutecznie angazujace rodziny w edukacje musza by¢ holistyczne,
tj. postrzega¢ rodzicéw jako waznych cztonkéw i cztonkinie spotecznosci szkol-
nej (...). Badania nad wspélpraca z rodzicami uchodzcéw i imigrantow w amery-
kanskim systemie edukacji pokazuja, Ze rodzice czesto znajg swoje dzieci z innej
strony niz nauczyciele i nauczycielki. Kiedy nauczyciele zyskuja dostep do takich
informacji, ich praca z uczniami staje si¢ efektywniejsza (2022, s. 15).

Problematyka uchodzstwa wymaga polaczenia dzialan wielu podmiotéw. Warto
podkresli¢, ze tylko wspdlna i systematyczna praca nauczycieli, pedagogow, uczniow,
rodzicow, instytucji pomocy spolecznej i lokalnych organizacji moze przynies¢ pozy-
tywne efekty w procesie integracji uczniéw — uchodzcow. Nalezatoby réwniez zapew-
ni¢ odpowiednie $rodki finansowe na utworzenie stanowiska asystenta kulturowe-
go, ktdry bylaby zatrudniony w szkole w charakterze pomocy nauczyciela i petnitby
funkcje ttumacza oraz wspieral budowanie pozytywnych relacji ukrainskich uczniow
w $rodowisku szkolnym. By¢ moze dobrym rozwigzaniem byloby uproszczenie lub
zmodyfikowanie procedury zakladania szkét domowych, w ktérych nauka dzieci
prowadzona bylaby indywidualnie przez rodzicéw lub przez kilka rodzin taczacych
si¢ w grupy. Mozna byloby rozwazy¢ wlaczenie w ten proces lokalnych osrodkéow
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akademickich i tym samym wykorzysta¢ potencjal studentéw, ktorzy pod kierun-
kiem opiekuna praktyk prowadziliby lekcje online.

Polska szkofa ma niewielkie do$wiadczenia w integracji dzieci — uchodzcéw oraz
edukacji migdzykulturowej. Tego rodzaju doswiadczenia maja jednak organizacje po-
zarzadowe i to z ich praktycznej znajomosci tej problematyki nalezaloby skorzystac.
Warto byltoby takze zrobi¢ uzytek z wiedzy i doswiadczen ludzi nauki, zwlaszcza tych,
ktorzy specjalizujg si¢ w tematyce zwigzanej z miedzykulturowoscia, diagnoza peda-
gogiczng i organizacjg pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Strona internetowa kuratorium oswiaty moze by¢ miejscem, w ktorym poprzez
system aktywnych linkéw mozna stworzy¢ szkolng sie¢ wsparcia i wymiany doswiad-
czen. Dzielenie si¢ sprawdzonymi rozwigzaniami, sposobami pracy, ktdre byly po-
mocne w pracy z dzie¢mi z wojenng trauma, mogloby okaza¢ si¢ niezwykle pozytecz-
ne dla polskich nauczycieli, ktérzy potrzebujg nie tylko wsparcia merytorycznego, ale
przede wszystkim emocjonalnego. Swiadomo$¢, ze nie jest sie ,,samotng wyspg’, ale
grupa, ktora tacza podobne problemy, moze okaza¢ si¢ pomocna w przezwyciezaniu
trudow codziennej pracy.

Dzieci z Ukrainy, ktére uczg si¢ w polskich szkotach, powinny mie¢ poczucie
bezpieczenstwa, czu¢ si¢ akceptowane i szanowane jako osoby odmienne kulturowo.
Czy tak sie czuja? Na to pytanie nie ma jednej odpowiedzi, ale moze nig by¢ nasze
nastawienie do Innego oraz wykorzystanie konstruktywnych do$wiadczen innych
w tworzeniu wlasnych rozwigzan majacych na celu pomoc dla ukrainskich dzieci
iich integracje.
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Zajecia integracyjne w grupie
przedszkolnej i szkolnej - budowanie
poczucia bezpieczenstwa i zaufania

Wprowadzenie

Pierwszego wrzesnia kazdego roku wiele dzieci po raz pierwszy przekracza mury wy-
branej szkoly lub przedszkola. Oba momenty s3 przetomowe dla miodego czlowieka,
poniewaz musi on rozsta¢ si¢ z rodzicami na diuzszy czas, spotyka si¢ po raz pierw-
szy z nowymi osobami, nauczycielami oraz czgsto znajduje si¢ w nowym, nieznanym
miejscu. Poczatek roku szkolnego to trudny okres w zyciu wielu dzieci, duza czes¢
z nich ma trudnosci z zaadaptowaniem si¢ do nowego srodowiska i grupy przed-
szkolnej czy szkolnej. Podobnie bywa w sytuacji, gdy do grupy dofacza nowe dziecko.
Znajduje sie ono w niekorzystnym polozeniu, gdyz staje si¢ cztonkiem grupy, ktéra
juz funkcjonuje. Kluczowa jest tu rola wychowawcy/nauczyciela, ktory staje przed za-
daniem integracji nieznajacych sie dzieci. Wychowawca, jako osoba znaczaca, moze
w tym okresie wspiera¢ swoich wychowankéw i wspotuczestniczy¢ w kreowaniu at-
mosfery bezpieczenstwa i zaufania.

Pomocne stajq si¢ zajecia integracyjne, ktére moga ultatwic¢ nawiazanie wiezi mieg-
dzy dzie¢mi. Dzigki takim zajeciom zyskujg one mozliwos¢ lepszego poznania siebie
nawzajem. Zajecia integracyjne rowniez sprzyjaja tworzeniu pozytywnej atmosfery
w grupie, a to z kolei ma znaczenie w budowaniu poczucia zaufania i bezpieczen-
stwa. Dzieci, ktdre s3 ze sobg zzyte, chetniej angazujg sie w wykonywanie powierzo-
nych im zadan i czerpig z nich satysfakcje. Ponadto podczas zaje¢ integracyjnych
dzieci zdobywajg kompetencje spoteczne, takie jak umiejetnos¢ komunikowania sie
czy rozwigzywania konfliktow. Ksztaltuja si¢ u nich réwniez postawy prospoleczne,
ktore wplywaja na poczucie odpowiedzialnoéci za drugg osobe czy powoduja, iz

261



ALEKSANDRA LODZINSKA, JOANNA RZESA, MARTA STOLARCZYK, WIOLETA ZALAWA

udzielajg one pomocy i wsparcia (Meslin, 2018). Proces integracji moze nies¢ row-
niez zagrozenia, tj. konflikty wewnatrz grupy czy izolowanie si¢ pojedynczych oséb
bedacych czlonkami grupy.

Budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania w grupie staje si¢ rowniez istotne
z perspektywy aktualnej sytuacji panujacej na terenie Ukrainy. Wojna zmusza wiele
rodzin ukrainskich do emigracji do innych krajéw, w tym réwniez do Polski. Dzieci
ukrainskie muszg obecnie odnalez¢ si¢ w polskim systemie nauczania, co jest nie-
jednokrotnie bardzo trudne ze wzgledu na liczne bariery, m.in. jezykowa. Integracja
w tym przypadku jest procesem zwigzanym z akceptacjg i odczuwaniem przynalez-
nosci. Przekladajac to na funkcjonowanie w szkole - odnosi si¢ ona do klasy, kultury,
srodowiska, w ktérym muszg si¢ odnalez¢ dzieci z Ukrainy. Uczniowie, u ktérych pro-
ces ten przebiega w sposob prawidlowy, rozumieja zasady dzialania szkoly. Dodatko-
wo sg oni akceptowani przez nauczycieli oraz rowiesnikow i wchodzg z nimi w glebsze
relacje (Radziejewska, 2022). Mozna powiedzie¢, ze integracja jest owocna, gdy dzieci
czuja si¢ dobrze w miejscu, do ktorego trafity.

Proces integracji jest niezwykle trudny, jednak warto si¢ go podjac¢ w celu stworzenia
grupy, ktorej cztonkowie bedg czu¢ sie ze soba dobrze, ich wspolpraca bedzie owocna
i satysfakcjonujaca. A co najwazniejsze, wraz z pomyslnym procesem integracji zbuduja
oni poczucie bezpieczenstwa i zaufanie, ktore pozwoli im si¢ w petni rozwija.

Charakterystyka kluczowych pojec

W pracy podjeto probe przeanalizowania znaczenia zaje¢ integracyjnych majacych
na celu budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania w grupie przedszkolnej
i szkolnej. Dla lepszego przedstawienia problematyki konieczne jest wyjasnienie
kluczowych poje¢ niezbednych do prawidlowej interpretacji zaprezentowanych tre-
$ci. Wérdd nich wyroéznic nalezy terminy takie jak: integracja, integracja grupowa,
zajecia integracyjne, bezpieczeristwo, zaufanie.

Pojecie integracja ma obecnie wiele znaczen. W Stowniku psychologii termin
ten zostal zdefiniowany jako ,,proces koordynowania i jednoczenia catkowicie roz-
nych elementéw w calos¢” (Reber, Reber, 2005, s. 420). Podobne ujgcie tego poje-
cia mozna odnalez¢ w Stowniku wyrazow obcych, gdzie czytamy, ze integracja jest
to ,scalanie, tworzenie calosci z czesci, a wlaczanie jakiego$ elementu w calos¢”
(Kopalinski, 2006, s. 192). Szersze spojrzenie na integracje ukazuje Malgorzata Bu-
dyta-Budzynska, wedlug ktdrej polega ona na ,braniu udzialu w zyciu wigkszosci
i wspottworzeniu kultury wiekszosci bez porzucania wlasnych wzoréw. W integracji
nie dazy si¢ do zmiany wtasnych wzoréw kulturowych, ale do ich wlaczenia do kul-
tury centralnej” (Budyta-Budzynska, 2013, s. 108). Autorka zwraca réwniez uwage
na to, ze integracja nie wymaga od osob integrowanych asymilacji czy spojnosci
kulturowej. Proby zdefiniowania integracji podjal si¢ rowniez Marian Malikowski
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(1974), ktorego zdaniem integracje nalezy rozumie¢ jako proces tworzenia sie wiezi
rozumianych jako system powigzan miedzyludzkich. Jak mozna zauwazy¢ na pod-
stawie zaprezentowanych definicji, pojecie integracja odnosi si¢ do scalania w jedna
integralng calo$¢ réznych elementow.

Termin integracja jest czesto uzywany z okresleniami uzupelniajagcymi. Mozna
mowi¢ m.in. o integracji behawioralnej, funkcjonalnej, grupowej, kulturowej czy spo-
tecznej (Reber, Reber, 2005). W przedszkolu i szkole najczgsciej spotykamy sie z inte-
gracja grupowa, wowczas systemem rozpatrywania jest grupa, a czesciami sktadowy-
mi sg tworzgce jg dzieci. Integracja grupowa zdaniem Josepha Fichtera odnosi sie do
akceptacji norm grupowych i przekonania o funkcjonowaniu we wspolnocie, ktorej
cztonkowie akceptuja obowigzujace w niej zasady (Swiatkiewicz, 2001). Nie mozna
réwniez mowic o integracji grupy jako o zdarzeniu jednostkowym. Jak zasygnalizowal
Malikowski, integracja grupy to proces faczenia/scalania réznych osobnosci, ktory jest
niejednokrotnie trudny i dlugotrwaty (Malikowski, 1974).

Nierozlacznym elementem integracji grupy przedszkolnej i szkolnej sa zajecia
integracyjne, ktore majg ulatwic¢ ten proces. Termin zajecia integracyjne mozna ro-
zumie¢ jako zestawy zabaw i ¢wiczenn dobranych odpowiednio do grupy wiekowej,
ktorych celem jest poznanie si¢ cztonkéw danej zbiorowosci i budowanie miedzy nimi
poczucia wiezi.

W budowaniu tej wiezi kluczowe jest poczucie bezpieczenstwa i zaufanie miedzy
czlonkami danej grupy przedszkolnej czy klasowej. Bezpieczenstwo jest jedng z waz-
niejszych kategorii, ktore pozwalaja opisac jakos¢ zycia i sposob funkcjonowania czto-
wieka. Mozna scharakteryzowac je jako ,,obiektywny stan braku zagrozenia, ktdry jest
subiektywnie odczuwany przez jednostki lub grupy” (Korzeniowski, 2000, s. 53). Ta
definicja pozwala rozumie¢ bezpieczenstwo na dwa sposoby, a zatem:

- obiektywnie, czyli w zwigzku z czynnikami zewnetrznymi, przedmiotowymi,

ktore s wazne dla funkcjonowania czlowieka;

- subiektywnie, czyli w odniesieniu do indywidualnych doswiadczen jednostki,

podmiotowej oceny tego, co posiada.

Wspolczesnie takie ujecie definiowania bezpieczenstwa jest kwestionowane
jako zbyt waskie lub konserwatywne. Obecnie, podejmujac probe wyjasniania zna-
czenia poczucia bezpieczenstwa i samego bezpieczenstwa, nalezy zwroci¢ uwage
nie tylko na gwarancje nienaruszalnego przetrwania czlowieka, ale réwniez na
swobodeg jego rozwoju (Majer, 2009). Poczucie bezpieczenstwa jest niezwykle waz-
ne w funkcjonowaniu dziecka. Dzieki niemu mlody czlowiek zyskuje szanse na
prawidlowy rozwdj zaréwno emocjonalny, jak i fizyczny. Dziecko, ktére ma poczu-
cie komfortu, staje si¢ bardziej otwarte na nowe osoby, doswiadczenia i zwieksza si¢
jego ufnos¢. Ponadto moze skupi¢ sie na odkrywaniu $wiata, zdobywaniu wiedzy
i poszerzaniu swoich umiejetnosci.
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Druga wspomniang kategorig jest zaufanie. Uwaza sig, ze zaufanie to zjawisko, kto-
re mozemy obserwowac w sytuacjach wymagajacych wspoéldzialania i w momentach
niepewnosci. Panuje poglad, ze zaufanie opiera si¢ na wczesniejszych doswiadcze-
niach, ktére moga wplyna¢ na stosunek do drugiej osoby i na dalsze postepowanie
wobec niej (Redakeja, 2015). Przygladajac si¢ bardziej wspotczesnym sposobom de-
finiowania zaufania, mozna zauwazy¢ w nich oprdcz aspektéw poznawczych réwniez
elementy afektywne. Taka perspektywa ukazuje, ze na fundament zaufania skladaja sie
wiezi emocjonalne, a dokfadniej ich jakos¢ warunkuje stopien zaufania, jakie wigze
osoby uczestniczace w relacji. Moéwigc o zaufaniu w zyciu dziecka, mozna si¢ spo-
tka¢ w duzej mierze z odniesieniami dotyczacymi wigzi dziecka z matkg lub innymi
istotnymi dla niego osobami. Jednak tego typu relacji mozna réwniez doszukac sie
w okresie przedszkolnym i szkolnym.

U dziecka w wieku przedszkolnym zaufanie jest budowane przede wszystkim na
wspolpracy nauczycieli i rodzicow. Ta wspotpraca korzystnie wplywa na zdrowie psy-
chiczne najmlodszych oraz powstanie srodowiska, w ktérym dziecko bedzie czu¢ sie
bezpiecznie i zyska mozliwos¢ rozwijania sie i zdobywania nowych umiejetnosci. Pod-
kresla si¢ rowniez, ze poziom zaufania jest wynikiem procesu uczenia si¢, w ktérym
istotna role odgrywa wsparcie dorostych. Bez odpowiedniej postawy opiekundéw dzie-
ci nie naucza si¢ ufac ani sobie, ani innym (Redakcja, 2015).

W momencie rozpoczgcia nauki w szkole dziecko zaczyna bra¢ wigksza odpowie-
dzialnos¢ za swoje postepy oraz zaczyna pojmowac, ze ich tempo zalezy od wspotpra-
cy m.in. z nauczycielami. Pedagodzy zdobywaja zaufanie uczniéw poprzez dzielenie
sie wlasng wiedza, kompetencjami, dajac odczu¢ dziecku, Ze moze czu¢ si¢ bezpiecz-
nie zaréwno w aspekcie intelektualnym, jak i osobistym. Dodatkowo gdy mlody czto-
wiek ma poczucie, Ze jest szanowany i nauczyciel chce jego dobra, znacznie czg$ciej
angazuje sie w swoj wszechstronny rozwodj (Redakeja, 2015). Ponadto uczniowie cenig
tych nauczycieli, ktorzy okazuja im wsparcie i zaufanie.

Korzysci i niebezpieczeristwa zajec¢ integracyjnych

Wszelkie dziatania integracyjne prowadzone w grupie przedszkolnej i szkolnej przy-
czyniajg si¢ do poznania przez dzieci zaréwno wychowawcy, jak i siebie nawzajem. Jest
to niezwykle wazne, poniewaz dzieci tworzace dang grupe podczas roku szkolnego
spedzaja ze soba wiekszos¢ czasu w ciggu dnia. Integracja grupy wplywa korzystnie
na jej funkcjonowanie w placéwce oraz pozwala na nawigzanie glebszych relacji ro-
wiesniczych. Grupa, w ktorej panuje serdeczna i zyczliwa atmosfera, jest najlepszym
miejscem dajacym mlodemu cztowiekowi mozliwo$¢ rozwoju. W niej réwniez moze
uzyska¢ wsparcie w trudnych chwilach.

Jednym z czgsciej podejmowanych przez nauczycieli przedsiewzig¢ na rzecz ada-
ptacji cztonkéw grupy w nowym miejscu oraz ich integracji s3 zajecia integracyjne.
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Jak juz wspomniano, zajecia te mozna rozumie¢ jako wszelkiego rodzaju ¢wiczenia,
zabawy, gry, ktorych celem jest budowanie pozytywnych relacji grupowych. Nalezy
przy tym pamietac, ze zajecia integrujace i szerzej pojeta integracja to proces, ktory nie
jest jednorazowym zdarzeniem. Integracja jest to dtugi, nietatwy cykl faczenia dzieci,
ktore sie nie znajg, w grupe.

Integracja zespotu przedszkolnego czy klasowego daje wiele korzysci grupie jako
calosci, jak i pojedynczym osobom czy nauczycielowi. Za sprawg zajec integrujacych
grupe dziecko/uczen:

- poznaje lepiej swoich rowiesnikow oraz nauczyciela/wychowawce;

- uczy sie tolerancji i empatii wobec drugiej osobys;

- nabywa kompetencje pozwalajace funkcjonowaé w grupie, takie jak: dobra ko-

munikacja, asertywno$¢, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow;

- zyskuje poczucie bezpieczenstwa, ktére pozwala mu na wiekszga fatwos$¢ w kon-

struowaniu wiedzy;

- buduje wiare w siebie i grupe, w ktorej funkcjonuje;

- dowiaduje sig, co robi¢, aby tatwiej pokonywa¢ trudnosci pojawiajace si¢ m.in.

przy podejmowaniu nowych zadan;

- uczy sie poczucia odpowiedzialnosci za innych i efekty podejmowanych wspdl-

nie dzialan;

- zyskuje szans¢ na uzyskanie pomocy ze strony grupy w trudnych sytuacjach;

- zaspokaja liczne potrzeby, w tym potrzebe uznania i aprobaty;

- zdobywa poczucie akceptacji, co daje podwaliny do budowania zaufania;

- ma mozliwos¢ bycia czescia wigkszej spotecznodci (Lubczynska, 2000).

Bez watpienia zajecia integracyjne maja wiele zalet. Pozwalaja nauczycielowi lepiej
pozna¢ swoich wychowankéw, ich mozliwosci oraz stabsze i mocniejsze strony. Jest to
réwniez szansa na blizszy kontakt pedagoga z uczniami i doskonalenia umiejetnosci
wychowawczych. Prowadzenie zaje¢ integracyjnych to rowniez idealny czas pod ka-
tem diagnostycznym, kiedy to mozna obserwowa¢ funkcjonowanie dzieci jako grupy.
Dodatkowo zajecia takie daja mozliwos¢ podejmowania dziatan profilaktycznych, np.
w przypadku zaobserwowania zachowan zagrazajacych funkcjonowaniu grupy (Lub-
czynska, 2000).

Zajecia integracyjne korzystnie wptywajg takze na funkcjonowanie emocjonalne
dzieci. Pozytywny klimat, jaki mogg wytworzy¢, wplywa na ich poczucie bezpieczen-
stwa i poczucie bycia akceptowanym w grupie, co z kolei warunkuje budowanie zaufania
miedzy jej czlonkami. Jest to punkt wyjscia dla wychowawcy do tworzenia grupy, ktora
jest spdjna, gotowa do wspdlpracy i, co istotne, zorientowana na pozytywne wartosci.

Moéwiac o zajeciach integrujacych grupe przedszkolng i szkolng, nalezy réwniez
wspomnie¢ o zagrozeniach, jakie mogg nies¢. Tutaj niezwykle istotna staje sie rola
nauczyciela jako obserwatora zachowan panujacych w grupie. Zte zdiagnozowanie
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sytuacji zaobserwowanej w grupie przedszkolnej czy szkolnej, a takze niezauwazenie
konfliktu lub izolacji niektérych dzieci moze skutkowa¢ zahamowaniem procesu inte-
gracji lub jej zachwianiem (Lubczynska, 2000). Istotnym zagrozeniem dla procesu in-
tegracji moga by¢ réwniez pojedyncze zachowania osob, ktore wchodza w sklad grupy.
Osoby takie najczesciej dzialajg, nie dostrzegajac korzysci funkcjonowania w zespole,
lub chcg zaistnie¢ na tle grupy czy tez jej zaimponowac. Staje sie to szczegélnie ry-
zykownym zachowaniem, gdy takie dziecko zyskuje aprobate grupy/klasy. W takich
okoliczno$ciach wychowawca musi wykaza¢ si¢ niezwyklym taktem, wnikliwoscia,
a przede wszystkim cierpliwoscia.

Réwniez w przypadku integracji obcokrajowcédw w grupie przedszkolnej lub szkol-
nej mozemy napotkaé problemy. Jednym z gtéwnych jest indywidualizacja. Wyrdz-
niajacy si¢ zasadg edukacji dzieci cudzoziemskich jest indywidualizm. Jednak w per-
spektywie duzej liczby dzieci z terenéw Ukrainy indywidualne podejscie do kazdego
dziecka bedzie niezwykle trudne do osiggniecia. Innym aspektem utrudniajacym
integracje moze by¢ przenoszenie do szkoty pogladéw rodzicéw. Dlatego tez warto,
aby nauczyciel zorganizowat spotkanie z nimi w celu zbadania nastrojéw panujacych
w rodzinie (Radziejewska, 2022).

O korzystnym lub niekorzystnym przebiegu zajec¢ integracyjnych moéwi réwniez
stosunek dzieci do swojego nauczyciela. Jezeli wzbudza on zaufanie wychowankéw,
wowczas grupa:

- zglasza konflikty i problemy;
jest otwarta na rozmowe;
wysuwa propozycje wspolnych dziatan;

- angazuje sie w powierzone jej zadania i bierze odpowiedzialno$¢ za ich przebieg;
stara si¢ przestrzega¢ przyjetych norm i zasad funkcjonowania;

ujawnia glebsze relacje spoleczne, czego wyrazem jest np. mowienie dzieci o so-
bie (Maksymowska, Werwicka, 2000).

Gdy obserwujemy sytuacje odwrotng, tj. uczniowie nie darzg zaufaniem swojego
wychowawcy, wowczas czlonkowie grupy:

- nie dzielg si¢ z wychowawcg swoimi pomystami;

- niechetnie angazujg si¢ w powierzone zadania, nawet te interesujace;
przejawiajg zachowania manipulacyjne, np. klamia;
nie podejmujg rozmowy na tematy zyciowe lub robig to niechetnie;
nie zadajg pytan (Maksymowska, Werwicka, 2000).

Jak mozna zauwazy¢, proces integrowania grupy nie nalezy do najprostszych. Nie-
sie zaréwno korzysci, jak i niebezpieczenstwa. Jednak mimo tych drugich warto pod-
jac si¢ wyzwania stworzenia zgranego zespotu, gdyz moze to pozytywnie zaprocento-
waé w przyszlym zyciu dzieci.
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Znaczenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci
w wieku przedszkolnym

Wiek przedszkolny to niewatpliwie jeden z najwazniejszych etapéw rozwoju w ca-
tej ontogenezie cztowieka. Jest to takze jeden z trudniejszych okreséw zaréwno dla
dziecka, jak i rodzica. Ma to zwigzek z pewnymi zmianami, ktére zachodzg w funk-
cjonowaniu dziecka rozpoczynajacego edukacje przedszkolng. Zmiany te dotycza
w duzej mierze sfery emocjonalnej. Zapisanie dziecka do instytucji opiekunczo-wy-
chowawczej bardzo czesto wigze sie z silnymi emocjami towarzyszacymi wychowan-
kowi w zwigzku z rozstaniem z opiekunami. Przekroczenie przez dziecko muréw
przedszkola powigzane jest takze z procesem adaptacji. Jerzy Modrzewski definiuje
ten termin w sposob nastepujacy: ,przystosowanie, dostosowanie, przysposobie-
nie czego$ do aktualnej sytuacji, potrzeby, okolicznosci, oczekiwan” (Modrzewski,
2003, s. 24-27). Na adaptacje wplywa wiele czynnikéw, w tym poziom psychofizycz-
ny dziecka, srodowisko rodzinne, jak réwniez organizacja placéwki. Czolows role
w owym procesie przypisuje sie przedszkolu i jego pracownikom, ktérzy powinni
organizowac ten proces w sposob swiadomy i refleksyjny.

Przedszkole jest pierwszg intencjonalng placéwka wychowawcza w zyciu dziec-
ka organizujaca jego czas oraz proces poznawania, ktéry nieodlgcznie powigzany jest
z zabawa. W Encyklopedii pedagogicznej XXI wieku mozna zapoznac si¢ z nastepu-
jaca definicja przedszkola: ,jest samodzielng instytucja opiekunczo-wychowawcza
dla dzieci w wieku od trzech lat do rozpoczecia obowigzku szkolnego, wspierajaca
wychowanie rodzinne” (Tyszka, 1993, s. 50). Wychowanie przedszkolne rozumiane
jest przez Danute Waloszek jako ,poziom inicjacyjny nauczania i wychowania zor-
ganizowanego i zaprojektowanego dla wprowadzenia matych dzieci do srodowiska
szkolnego, majacego stuzy¢ budowie pomostu miedzy domem a atmosferg instytucji
szkolnej” (Waloszek, 2003, s. 952). W placéwkach wychowania przedszkolnego reali-
zowane s3 cele edukacyjne, ktore ukierunkowane sg przede wszystkim na stymulacje
rozwoju dziecka. Majg one zapewni¢ wychowankom przede wszystkim mozliwos¢
wspolnej zabawy i nauki, ktdre powinny przebiega¢ w bezpiecznej, przyjaznej atmos-
ferze, a takze odpowiednich warunkach, oraz, co najwazniejsze, dostosowanych do
potrzeb rozwojowych dzieci. Podstawows rolg przedszkola jest sprawowanie opieki
nad wychowankiem. Oprdcz funkcji opiekunczej wymienia si¢ rowniez funkcje wy-
chowawczg oraz ksztalcaca. Nalezy wspomnie(, ze funkcje te s3 nierozlaczne.

Zajecia prowadzone w ramach edukacji przedszkolnej to przede wszystkim wszel-
kiego rodzaju zabawy, ktore zaliczane sg do gléwnych form aktywnoéci dziecka. Win-
centy Okon podaje, ze:

zabawa jest dziataniem wykonywanym dla wlasnej przyjemnosci, a opartym na
udziale wyobrazni, tworzacej nowa rzeczywistos¢. Cho¢ dzialaniem tym rzadza
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reguly, ktorych tre§¢ pochodzi gléwnie z zycia spolecznego, ma ono charakter
tworczy i prowadzi do samodzielnego poznania i przeksztalcania rzeczywistosci
(Okon, 1987, s. 44).

Istotne jest to, ze zabawa podejmowana jest przez dziecko bez przymusu. Stanowi
ona dla niego interesujacy sposob spedzania czasu, a co wigcej, jest gléwna forma
poznawania rzeczywistosci. Dzigki zabawom dziecko zaspokaja przede wszystkim
potrzeby intelektualne, spoteczne, a takze estetyczne i ruchowe. Podejmujac zabawe,
mlody czlowiek uwidacznia swoj tworczy charakter, przeksztalca rzeczywisto$¢ na
swoj sposob, co czyni go bardziej kreatywnym. Zabawa pelni wiele istotnych funk-
cji w procesie ksztalcenia i wychowania najmiodszych. Przede wszystkim w kazdej
grupie przedszkolnej sprzyja poprawnej integracji. Celem zabaw integracyjnych, co
wynika z ich nazwy, jest integracja grupy os6b majacych razem co$ zrobic, czego$ do-
$wiadczy¢ czy po prostu spedzic ze soba czas. Zabawy integracyjne przetamuja wszel-
kie bariery wérod dzieci, takie jak niesmialo$¢, strach i lek przed nieznanym. Odnosza
si¢ one gléwnie do ruchu, ktdry jest czynnikiem sprzyjajacym integracji wérdd naj-
mlodszych. Zabawa wplywa takze na organizacje czasu dziecka i nauczyciela. Moty-
wuje do dzialania, umozliwia wszechstronny rozwdj, przygotowuje najmtodszych do
nauki czytania, pisania, liczenia oraz innych przyszlych umiejetnosci. Rownie istotna
funkcja zabawy jest funkcja poznawcza. Nauczyciel, obserwujac dzieci podczas zaba-
wy, moze zauwazy¢ cechy, ktore przy okazji innych aktywnosci nie s ujawniane. Nie
nalezy zapominac takze o funkcji wychowawczej zabawy, ktora ksztattuje normy oraz
postawy spoleczno-moralne. Wszystkie przedstawione funkcje sa rownowazne oraz
$cisle ze sobg powigzane. Oprdcz wspomnianych powyzej zabaw integracyjnych wy-
rdznia sie takze zabawy tematyczne, w ktdrych dzieci odtwarzajg w sposob ludyczny
rzeczywisto$¢ otaczajacego $wiata, zabawy konstrukcyjne, dzigki ktérym zaspokaja-
ja potrzeby poznawcze w wyniku manipulacji przedmiotami, zabawy dydaktyczne,
zawierajgce elementy nauczania kierowanego, oraz najwazniejsze z punktu widzenia
etapu rozwojowego dziecka, jakim jest wczesne dziecinstwo, zabawy ruchowe, ktére
zaspokajajg potrzebe ruchu (Karbowniczek, Kwasniewska, Surma, 2011). Reasumu-
jac, zabawy sg najwazniejszg forma aktywnosci dziecka i wplywaja na wszystkie ob-
szary jego rozwoju. Odnoszac sie do konkretnych obszaréw rozwoju dziecka, mozna
wyszczegolni¢ nastepujace funkcje zabawy:

- w obszarze fizycznym zabawa rozwija wszystkie czeéci ciala przedszkolaka,

w ten sposob dba o jego prawidlowy rozwdj fizyczny. Co wiecej, wspiera rozwoj
sprawnosci manualnej oraz migéni. Daje mozliwo$¢ roztadowania nadmiaru
energii, ktorej kumulacja moze powodowa¢ napigcie;

- w obszarze psychicznym zabawa rozwija u najmiodszych cechy osobowosci.

W wyniku zabawy dziecko tworzy swoj intelekt oraz umiejetnosci. Aktywnos¢
ta pomaga przywroci¢ rownowage psychiczng, a takze rozwija wyobraznie;
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- istotng role zabawa pelni réwniez w obszarze poznawczym dziecka, ponie-
waz dostarcza wiedzy o otaczajacym $wiecie. Wspomaga dziecko w prawi-
dlowym dostrzeganiu struktur, przedmiotéw, ale takze ich ksztaltow, roz-
miaréw i koloréw;

- niebagatelne znaczenie przypisuje si¢ zabawie w obszarze spolecznym. Zaba-
wa zacheca do wzajemnego komunikowania sie, uczy nawigzywania kontaktow
spolecznych, a takze pokazuje, jak wygladaja role spoleczne.

U naszych wschodnich sasiadéw panuje wojna, co jeszcze niedawno wydawato
si¢ nierealne. To czas zwigzany ze strachem przed $miercig, cierpieniem z powodu
straty bliskich oraz utraty majatku, ale takze czas przystosowywania si¢ do nowych
realiow. Jest to trudny okres zwlaszcza dla najmlodszych, ktérzy ujrzeli obraz wojny.
Dodatkowo dzieci odczuwajg strach, poniewaz znajduja sie¢ w obcym kraju, w ktérym
spoleczno$¢ postuguje si¢ innym, nieznanym im jezykiem. Wszystko moze sprawiaé
wrazenie inno$ci. Dzieciom stawiane jest trudne zadanie zwigzane z odbudowaniem
poczucia wlasnej wartosci. Istotng role w przystosowaniu przedszkoli do potrzeb
dzieci ukrainskich odgrywa wspomniana w artykule adaptacja. Celem jej powinno
by¢ nawigzanie zaréwno przez nauczyciela, jak i polskie dzieci bliskiego, serdeczne-
go kontaktu z nowymi ukrainskimi kolegami i kolezankami. Nalezy zbudowa¢ wiez
opartg na zaufaniu, a takze stworzy¢ poczucie bezpieczenstwa i bycia otoczonym opie-
ka. Gloéwny element adaptacji stanowi integracja oraz zwigzane z nig zabawy. Jak juz
wspomniano wczesniej, zabawa jest Zrodlem wielu pozytywnych wrazen. Co wiecej,
kazde dziecko uwielbia ten rodzaj aktywnosci, niezaleznie od narodowosci, kultury
czy wyznania. Zabawa jest wpisana w zycie kazdego dziecka. Dlatego to ona stanowi
glowng forme aktywnosci dzieci w kazdym przedszkolu, niezaleznie od kraju. Mozna
zaproponowaé wiele zabaw integracyjnych, ktére pomoga nowym przedszkolakom
odnalez¢ sie¢ w obecnej sytuacji. Sg to gtéwnie zabawy ruchowe, bo - jak wiadomo
- ruch stymuluje wytwarzanie endorfin, czyli hormondéw szczescia, ktére wprawiaja
dzieci w dobry nastr6j. Do zabaw integracyjnych, ktére moga pomdc w procesie in-
tegracji dzieci ukrainskich z dzie¢mi polskimi, mozna zaliczy¢ nastepujace zabawy:

- Zabawa pt. ,Imiona”

Przebieg zabawy: grupa siedzi w kregu. Nauczyciel wypowiada swoje imie i podaje
pitke danemu dziecku, ktore takze si¢ przedstawia. Nastepnie pilka jest przekazywana
kolejnym osobom i kazdy, kto ja dostanie, méwi bardzo wyraznie swoje imie. Kiedy
wszyscy juz sie przedstawia, pitka wraca do pierwszej osoby, ktdra rzuca ja w kierunku
innego uczestnika. Ten, tapiac pitke, musi wykrzykna¢ imie osoby rzucajace;. I tak ko-
lejno pitka przekazywana jest dalej, a kazda osoba tapigca ja musi wypowiedzie¢ imie
rzucajacego. Zabawa trwa tak dlugo, az nikt si¢ juz nie myli.
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Cel zabawy: poznanie przez dzieci imion swoich nowych kolegdw oraz kolezanek,
zaspokojenie potrzeby akceptacji i bezpieczenstwa, a takze rozladowanie stresu od-
czuwanego przez nowych przedszkolakow.

- Zabawa pt. ,Dzungla”

Przebieg zabawy: nauczyciel rozdaje dzieciom karteczki z rysunkami zwierzat. Kazde
zwierzg powinno sie powtdrzy¢ dwa razy. Na sygnat prowadzacego wszyscy zaczyna-
ja nasladowac glosy swoich zwierzat (albo charakterystyczne ruchy), szukajac w tym
czasie swojej pary - tego samego zwierzecia.

Cel zabawy: integracja wszystkich dzieci, wywolanie u przedszkolakéw usmiechu
na twarzy, stworzenie okazji do osmielenia, a takze wzbudzenie poczucia przynalez-
nosci do grupy.

- Zabawa pt. ,Lustro”

Przebieg zabawy: nauczyciel przeprowadza losowanie, dzielac dzieci na pary. Przez
nastepne pie¢ minut jedna osoba w parze bedzie lustrzanym odbiciem drugiej - be-
dzie nasladowac jej postawe, ruchy, gesty, wyraz twarzy, ton glosu, a takze powtarzac
wypowiadana przez nig stowa.

Cel zabawy: przetamanie bariery jezykowej migdzy dzie¢mi, wyrabianie u dzieci
umiejetnosci rozumienia si¢ bez stow, stworzenie atmosfery przyjaznej dla dziecka,
ktéra powinna wywotywac u niego rado$¢ oraz poczucie ciepta plynacego od wszyst-
kich przedszkolakow.

- Zabawa pt. ,Nie rozémieszaj mnie”

Przebieg zabawy: uczestnicy dobieraja si¢ parami. Jedna osoba usituje by¢ powazna
i nie u$miecha sie. Partner ma za zadanie jg rozémieszy¢. Kiedy mu sie to uda, para
zamienia sie rolami. Jesli sie nie uda, nast¢puje zmiana partnerow.

Cel zabawy: podniesienie u dzieci poczucia wlasnej wartosci oraz rozwijanie wy-
obrazni i twdrczej ekspresji ruchowe;.

- Zabawa pt. ,Laczenie sie w grupy”

Przebieg zabawy: uczestnicy spacerujg po sali. Prowadzacy pokazuje na palcach dang
liczbe, a uczestnicy staraja si¢ jak najszybciej utworzy¢ kregi ztozone z tylu oséb, ile
pokazal nauczyciel. Jezeli liczba uczestnikéw nie dzieli sie przez dang liczbe, wowczas
osoby, ktore zostang bez pary, moga si¢ potaczy¢ w krag o mniejszej liczbie osdb.

Cel zabawy: ksztaltowanie wiezi grupowej oraz podniesienie poczucia wlasnej
warto$ci.
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- Zabawa pt. , Berek kucany”

Przebieg zabawy: nauczyciel wyznacza berka. Zadaniem wybranego dziecka jest zfa-
panie uczestnika zabawy, ktdry staje sie berkiem. Zawodnik, ktéry zanim zostanie zla-
pany, zdazy ukucnad, jest ,,nietapalny”

Cel zabawy: ksztaltowanie u dzieci pelnego uczestnictwa w zyciu grupy oraz od-
krywanie przez nie wlasnych mozliwosci.

- Zabawa pt. ,Murarz”

Przebieg zabawy: nauczyciel przedziela terytorium zabawy, rysujac na podlodze kreda
linie lub kladac sznurek. Nastepnie prowadzacy wybiera jedng osobe, ktéra bedzie
tzw. murarzem. Murarz staje w wyznaczonym miejscu. Na sygnal nauczyciela reszta
dzieci przebiega przez wyznaczona lini¢, a zadaniem murarza jest schwytanie jak naj-
wigkszej liczby osob.

Cel zabawy: tworzenie przyjaznej atmosfery oraz rozwijanie przyjaznych relacji
z rowiesnikami (Szroeder-Dowjat, 2008).

Jest réwniez wiele innych, ciekawych zabaw, ktore zintegruja dzieci, pomoga im
odnalez¢ sie w nowej sytuacji. Dzigki takiej formie aktywnosci kazde dziecko poczuje
si¢ wazne. Istotne jest to, aby nauczyciel thumaczyt swoim wychowankom, ze nalezy
z szacunkiem traktowa¢ nowych kolegéw i kolezanki. Co wiecej, rézny jezyk nie po-
winien stanowi¢ bariery w procesie wychowania i ksztatcenia. Nalezy dobiera¢ odpo-
wiednio skonstruowane zabawy tak, aby kazdy uczestnik mdgl zrozumiec ich zasady.
Kiedy dzieci odpowiednio sie ze sobg zintegruja, nic nie bedzie stato na przeszkodzie
na dalszym etapie pobierania nauki, jakim jest edukacja wczesnoszkolna, ktéra wigze
si¢ z przekroczeniem przez dzieci progu nowej dla nich instytucji, jaka jest szkofa.

Znaczenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci w wieku
szkolnym

Dzieci w mlodszym wieku szkolnym ulegaja procesowi silnego formowania sie
osobowosci spotecznej, ktory zachodzi od egocentryzmu wezesnodzieciecego po
zdobywanie poje¢ spolecznych oraz form przebywania z réwnolatkami dostoso-
wanego do grup, ktérych dziecko jest cztonkiem. Pod koniec tego okresu mlody
czlowiek osigga odpowiedni poziom spotecznego rozwoju, dzigki czemu moze
prawidiowo wspotpracowaé w zespole rowiesniczym. Ksztaltuja si¢ podstawowe
formy spotecznej aktywnosci, do ktorych mozna zaliczy¢ nastepujace: osiaganie ce-
16w osobistych za pomoca poczynan na rzecz grupy, uczciwe postepowanie wobec
niej, dostosowanie si¢ do norm i zasad zespotu. Dziecko potrafi zauwazy¢ procesy
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zycia spolecznego w bliskich grupach oraz rozwigza¢ zachodzace w nich problemy.
Posiadanie kompetencji spotecznych jest niezmiernie wazne dla odpowiedniego
funkcjonowania dziecka w relacjach z rowiesnikami. Helena Sek kompetencje spo-
teczne ujmuje jako

trafnos¢ spostrzegania i rozumienia sytuacji spotecznych, dgzenie do rozwiazy-
wania probleméw interpersonalnych, zdolno$¢ do wspdtpracy w toku interakeji
i umiejetnosci rozwigzywania probleméw interpersonalnych (negocjacji, pod-
trzymania, komunikacji) (Sek, 1985, s. 472-503).

Skupiajac si¢ na funkcjonowaniu dziecka w Srodowisku szkolnym, nalezy stwier-
dzi¢, iz wazne jest pojecie kompetencji spoteczno-emocjonalnych, definiowanych
przez Anne Matczak jako ,,zlozone umiejetnosci warunkujace efektywnos¢ regulacji
emocjonalnej i radzenia sobie w réznego rodzaju sytuacjach spolecznych” (Ciarkow-
ska, Matczak, 2001, s. 53-70).

Uwaza sig, ze dzigki posiadaniu opisywanych kompetencji wychowankom
tatwiej zaakceptowaé nowe osoby w klasie oraz nawigza¢ z nimi relacje. Przyjmo-
wanie do szkot dzieci z Ukrainy wymaga od polskich réwiesnikoéw zaakceptowania
nowych kolegéw, kolezanek, ktérzy dofaczyli do ich grupy, mierzac si¢ z trudami
wojny, wyjazdu w nowe, nieznane miejsce, rozstaniem z ojcem, starszymi bra¢-
mi, nagla zmiang srodowiska, przystosowaniem do kultury innego narodu, zmiang
szkoly i naukg w polskim systemie o§wiatowym. Polscy pracownicy szkét staneli
przed ogromnym wyzwaniem wigczenia dzieci z Ukrainy w tutejszy system na-
uczania i pomocy im w odnalezieniu si¢ w srodowisku szkolnym. W trudnej sy-
tuacji znalazly si¢ rowniez polskie dzieci, ktorych rola jest zaakceptowanie rowie-
$nikéw z innego kraju, nawigzanie z nimi kontaktu, wiaczenie ich do swojej grupy,
dawanie wsparcia, opiekowanie si¢ nimi, zapewnianie pomocy i troskliwej ochrony.
Podczas zapoznawania sie z nowymi przyjaciolmi duze znaczenie bedzie miata opi-
nia na ich temat uczniéw posiadajacych silniejsza pozycje w grupie, na ktdrej beda
opiera¢ si¢ pozostali. Moze si¢ zdarzy¢, ze nie beda oni akceptowani przez kilka
0so6b z klasy, co mocno wplynie na reszte. Aby unikng¢ wielu trudnych sytuacji,
nauczyciel przed dotaczeniem ukrainskich uczniéw do klasy powinien przeprowa-
dzi¢ z wychowankami wspolng - oraz, jesli zajdzie potrzeba, takze indywidualng
- rozmowg, doktadnie wyttumaczy¢ sytuacje oraz poprosi¢ wszystkich o zyczliwos¢
wobec nowych kolegow.

Uczgszczanie do jednej klasy dzieci o réznych narodowosciach moze przynies¢
wiele korzysci edukacyjnych, takich jak: poznanie przez dzieci historii i kultury swo-
ich réwiesnikow, co stanowi Zywa lekcje historii oraz nauke tolerancji niezwykle
waznej w pdzniejszym okresie rozwojowym. Nauczyciele zdobeda nowe doswiad-
czenie - pracy z uczniami nalezagcymi do odmiennych kultur. Podczas nauczania
wazne jest, aby wazy¢ stowa, porusza¢ wszelkie tematy z ogromna ostroznoscia.
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Gdy omawia si¢ aktualne problemy, istotne jest zachowanie delikatnosci i wyczucia
w sprawach, ktdre moga dotyczy¢ trudnych i nieprzyjemnych doswiadczen, wspo-
mnien uczniéw oraz ich rodzin.

Sama integracja grupy jest procesem, a nie jednostkowym zdarzeniem, dlatego
waznym zadaniem wychowawcy jest dobor ¢wiczen i aktywnosci wspomagajacych
integracje klasowa w ciagu cafego roku szkolnego. Ciekawymi propozycjami dla
uczniéw mogg okazac si¢ wszelkie niecodzienne wydarzenia takie jak:

1. Pikniki rodzinne, ogniska, biwaki, wieczory filmowe, karaoke, wycieczki z elemen-
tami zwiedzania, rozrywki oraz integracji.

2. Innowacyjne obchodzenie wszelkich $wiat: urodzin, Dnia Chlopaka, Dnia Kobiet,
walentynek czy innych zaproponowanych przez nauczyciela lub dzieci, np. dnia
pluszowego misia, ulubionej bajki, sportu.

3. Prowadzenie kroniki klasowej, gdzie uczniowie bedg umieszcza¢ opisy wydarzen
klasowych, zdjecia oraz filmiki. Mozna nauczy¢ dzieci, w jaki sposéb ja pisa¢,
i pomdc, jesli bedzie taka potrzeba. Zwazajac na rozwdj nowoczesnych techno-
logii, kronike mozna prowadzi¢ w prostej wersji elektronicznej. Nie jest to prze-
szkodg, aby tworzy¢ kronike w wersji papierowej, czym mogg zajmowac si¢ wy-
chowankowie uwielbiajacy ozdabia¢ i malowaé. W ten sposob uczniowie, ktérzy
nie potrafig sprawnie postugiwa¢ si¢ komputerem, nie beda wykluczeni z wyko-
nywania zadania.

4. Dopingowanie ucznia/ zespotu klasowego podczas wystepowania w konkursach,
akademiach szkolnych, rozgrywkach sportowych, turniejach (Meslin, 2018).

5. Innowacyjne lekcje, podczas ktérych uczniowie beda np. gra¢ w gry planszowe,
prowadzi¢ dyskusje w formie debaty, uczy¢ si¢ ukladéw tanecznych lub przygoto-
wywac wystapienie teatralne, ktore przedstawia w wybranym dniu rodzicom, spo-
lecznosci szkolnej i zaproszonym gosciom.

Zajecia integracyjne, w ktorych beda brali udzial po raz pierwszy nowi ucznio-
wie, nalezaloby rozpocza¢ od wzajemnego zapoznania sie, tak aby pozna¢ imiona oraz
podstawowe zainteresowania kolegéw. Do ¢wiczen, ktore mozna prowadzi¢ w ramach
zajec integracyjnych, mozemy zaliczy¢ nastepujace:

- ,Imiona w kregu”

Przebieg zabawy: uczniowie, siedzac w kole, wypowiadaja swoje imi¢ oraz imiona
dzieci, ktére przedstawialy sie przed chwilg. Cwiczenie nalezy traktowaé jako za-
bawe, w przypadku trudnosci w wymienieniu imion poprzednikéw mozna je przy-
pomniec.

Cele zabawy: stwarzanie mozliwosci poznania imion réwiesnikéw oraz ¢wiczenie
pamieci.
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- ,Imie wraz z zainteresowaniem”

Przebieg zabawy: dzieci, siedzac w kregu, przedstawiaja si¢ oraz mowia, co lubig
robi¢. Zadaniem kolejnego uczestnika jest powiedzenie swojego imienia oraz hobby,
jak réwniez powtdrzenie tych informacji podanych przez osoby wypowiadajace sie
przed nim. Zadanie jest zabawa, podczas ktorej mozemy przypomniec¢ swoje imie i za-
interesowania innym osobom.

Cele zabawy: tworzenie przyjaznej atmosfery w klasie, integrowanie si¢ grupy, po-
znanie imion kolegdw i kolezanek oraz ich zainteresowan.

- ,Imie plus kalambury zainteresowan”

Przebieg zabawy: uczniowie siedzg w fawkach, a nastepnie wychodza po kolei na
srodek sali, przedstawiajg si¢ i prezentuja swoje zainteresowania za pomoca ruchu.
Pozostali uczniowie odgadujg hobby danego dziecka.

Cele zabawy: ¢wiczenie koncentracji, wyobrazni i spostrzegawczo$ci.

- ,Krzyzéwka literowa”

Przebieg zabawy: dzieci zajmujg miejsca przy stolikach, przygotowuja krzyzowke,
ktorej glowne hasto stanowi wlasne imie. Hastami dodatkowymi natomiast sg przypi-
sywane cechy charakteru, np. Marta: M - mila, A - ambitna, R - rozwazna, T - tole-
rancyjna, A - asertywna (Meslin, 2018).

Cele zabawy: rozwijanie pomystowosci, poprawnosci jezykowej tekstu pisanego
i umiejetnosci krotkiego opisania wlasnej osoby.

Posiadajac podstawowe informacje na temat swoich réwiesnikéw, uczniowie wraz
z nauczycielem powinni ustali¢ reguly i zasady, ktorych kazdy bedzie przestrzegal. Jest
to szczegdlnie istotne, gdy w klasie pojawiaja si¢ osoby o innej narodowosci czy wyzna-
niu. Wychowawca moze poswieci¢ temu zadaniu osobng lekcje, podczas ktorej zosta-
nie przeprowadzana dyskusja i wspolnie spisany zostanie kodeks, dowolnie zatytuto-
wany przez dzieci. Nauczyciel koordynuje zadanie, wszyscy wspdlnie zastanawiajg sie
nad poszczegolnymi podpunktami, zapisuja na tablicy, analizuja, omawiaja, dopisuja,
wymieniajg sie zdaniami na dany temat. Rolg wychowawcy jest pomoc w poprawnym
tworzeniu zdan twierdzacych. Nalezy pamietaé, aby punktéw nie zapisywaé w postaci
zakazdw. Wazne jest, aby nauczyciel przed zatwierdzeniem danej zasady upewnil sie, czy
jest ona rozumiana przez wszystkie dzieci. Kiedy kodeks jest gotowy, mozna stworzy¢
grupy, ktorych zadaniem bedzie przepisanie podpunktéw na brystol i ozdobienie pracy.
Podsumowujac zajecia zwigzane z tworzeniem kodeksu - nalezy ustali¢ (od razu lub na
kolejnej lekcji) ,,sankcje” za ztamanie zasad zgodne ze statutem szkoly.

Dzieci w mlodszym wieku szkolnym, podobnie jak przedszkolaki, kochajg zabawe.
W szkole nie wyklucza si¢ zabaw, ktére pomoga uczniom si¢ odstresowa¢, poradzi¢
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sobie z trudami ksztalcenia, a takze pozwola poczu¢ si¢ swobodnie w nowej grupie
kolegow i kolezanek. W kazdej klasie na poziomie edukacji wezesnoszkolnej mozna
przeprowadzi¢ nastepujace zabawy:

- Zabawa pt. ,Stuchamy kapitana”

Przebieg zabawy: nauczyciel, losujac numer z dziennika z magicznego worka, wybiera,
ktora osoba przeprowadzi zabawe. Kapitan ma na glowie kapelusz marynarza i stoi na
srodku sali. Pozostali uczniowie spaceruja po sali w sposob podany przez prowadzace-
go, np. plasaja radosnie i podspiewuja lub majg smutne miny i poruszaja si¢ powoli. Ka-
pitan rozglada sie po sali i obserwuje, czy wszyscy poprawnie wykonujg zadanie. Czas
trwania zabawy i liczbe 0sob pelnigcych role kapitana ustala nauczyciel (Witek, 2019).

Cel zabawy: ksztaltowanie umiejetnosci wspolpracy poprzez dzielenie pewnych
zachowan i emogji.

- Zabawa pt. ,Gluchy telefon”

Przebieg zabawy: uczniowie siedza w szeregu, nauczyciel szeptem na ucho podaje
pierwszej osobie hasto, ktore dzieci przekazujg dalej w zaprezentowany przez wycho-
wawce sposob. Osoba znajdujgca si¢ na koncu wypowiada hasto na glos.

Cel zabawy: rozwijanie pamieci oraz umiejetnosci wspdtpracy w grupie.

- Zabawa pt. ,Odwrd6¢ koc, nie dotykaj podtogi”

Przebieg zabawy: nauczyciel rozklada koc, na ktdrym ustawiaja sie dzieci. Jesli klasa
jest bardzo liczna i uczniowie nie mieszcza si¢ na jednym kocu z zachowaniem od-
stepu miedzy sobg, nalezy zastosowa¢ podzial na grupy, np. przy pomocy losowania
- kazdy uczestnik losuje kartke z numerem zespotu, do ktdrego zostal przypisany.
Zadaniem dzieci jest ustawienie si¢ na kocu i przekrecenie go na drugg strone, tak aby
nie dotkng¢ przy tym podlogi.

Cel zabawy: ksztaltowanie roéwnowagi, strategicznego myslenia i wspdtpracy
w grupie.

W literaturze pedagogicznej wymienia si¢ réwniez wiele innych zabaw integra-
cyjnych, dzigki ktérym dzieci beda czuly si¢ w klasie swobodnie, bezpiecznie oraz
utworzg wiezi z rowiesnikami. Zadaniem nauczyciela jest odpowiednie przyporzad-
kowanie uczniéw do zespoléow. Podzial moze odbywac si¢ losowo, bedzie wowczas
sprawiedliwy. Integracja grupy jest waznym elementem dobrego funkcjonowania
zespolu klasowego, dzieci powinny si¢ dobrze poznacé, zna¢ potrzeby swoich rowie-
$nikow, aby podczas zaje¢ oraz na przerwach moglta panowa¢ przyjazna atmosfera.
Nauczyciel powinien bacznie obserwowaé wychowankéw, stwarza¢ duzo sytuacji,
w ktorych dzieci bedg mogly wspdétdziatac.
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Umiejetnos¢ wspodlpracy jest jedng z kompetencji potrzebnych wspoélczesnemu
cztowiekowi. Uczniowie podczas zaje¢ integracyjnych zyskuja mozliwos¢ rozwija-
nia kompetencji interpersonalnych. Moga réwniez zosta¢ zapoznani z cechami rela-
cji opartej na wspolpracy. Wedlug Marii Deptuly i Agnieszki Misiuk jest to relacja,
w przypadku ktorej:

- skuteczne porozumiewanie si¢ wynika z umiejetnosci stuchania, akceptacji,
proponowania pomysiéw, stosowania si¢ do regul danej kultury, przyjmowania
argumentow cztonkéw grupy i uwzgledniania ich potrzeb;

- czlonkowie grupy okazujg sobie nawzajem akceptacje poprzez niesienie pomo-
cy innym, mozliwo$¢ zmiany swojego stanowiska, zyczliwe zachowanie, zaufa-
nie i wyrazanie przyjacielskiej postawy;

- stawia sie cele pracy i dokonuje podzialu obowiazkéw w grupie, a takze koordy-
nuje si¢ prace cztonkow zespotu, dyskutuje;

- wystepuja: dbatos¢ o wspdlne interesy, proby wzmacniania sit w grupie oraz
przeswiadczenie o podobnym punkcie widzenia na sposéb realizacji pracy;

- czlonkowie grupy udzielaja sobie wzajemnie pomocy w rozwoju w zakresie
ksztaltowania zasobow i umiejetnosci, poszerzania wiedzy;

- konflikty powstajace w grupie s3 tagodzone, skutecznie dochodzi si¢ do porozu-
mienia (Deptula, Misiuk, 2016).

Umiejetnos¢ wspotpracy korzystnie wplywa na relacje dziecka z innymi, jego roz-
woj oraz powoduje pozytywny stosunek do obowigzku szkolnego. Brak umiejetnosci
wspolnej aktywnosci wplywa na wzbudzenie u dziecka poczucia osamotnienia oraz
prowadzi do braku poczucia bezpieczenstwa w grupie.

Zajecia integracyjne ksztaltuja u dzieci kompetencje spoleczne, umiejetnos¢
wspolpracy w grupie, a takze komunikowania sie, orientacje na dzialanie, empa-
tyczne reagowanie na emocje innego dziecka, umiejetnos¢ udzielania i przyjmo-
wanie pomocy, zachowania si¢ w sytuacjach konfliktowych, dlatego uwaza sie, ze
s3 waznym elementem edukacji wczesnoszkolnej. Dzieci w poczatkowym okresie
ksztalcenia zdobywaja podstawowe umiejetnosci, ktore beda towarzyszy¢ im w do-
rostym zyciu. Uczniowie podczas zajg¢ wzajemnie si¢ poznaja, zawierajg przyjaznie,
uczy tolerancji, poniewaz kazdy z nich jest inny. Gdy do klasy dotacza nowy miody
czlowiek, wtedy rola wychowankow jest wykazanie si¢ szczegdlng serdecznoscis,
pomoc nowemu koledze lub kolezance w zaadaptowaniu si¢ w szkole oraz - w przy-
padku dziecka o odmiennej narodowosci - w odnalezieniu si¢ w innej kulturze.
Rolg nauczyciela za$§ wykazanie si¢ kreatywnoscig i pomoc dzieciom we wzajem-
nym poznaniu si¢ w mily i ciekawy sposob, tak aby w pdzniejszym czasie bylo jak
najmniej konfliktéw podczas wspolnej nauki, a takze nauczenie dzieci wspotpracy
w grupie i wzajemnej akceptacji, wyttumaczenie réznic wynikajacych z przynalez-
nosci do innych kultur.
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Podsumowanie

Od samego poczatku wojny na Ukrainie Polska przyjeta duzg fale uchodzcow, gtéwnie
kobiet i dzieci. Juz dwa tygodnie po rozpoczeciu rosyjskiej inwazji lokalne wladze pol-
skie zaczely organizowa¢ miejsca nauki dla przybywajacych dzieci, aby zapewni¢ im
przede wszystkim prawo do nauki. Przed samorzadami stanelo wyzwanie organizacji
nauki dla nowych uczniéw, natomiast przed pedagogami wyzwanie integracji dwoch
spolecznosci.

Dzieci ukrainskie zyskalty mozliwos¢ przebywania ze swoimi réwiesnikami. Mu-
sz3 obecnie odnalez¢ si¢ w polskim systemie nauczania. Jak wiemy, mimo stworze-
nia przyjaznego otoczenia proces adaptacji do nowego srodowiska bywa trudny dla
mlodego czlowieka, ktory przezyt traume wojenng. Wystepuja rowniez pewne bariery,
glownie jezykowa. Tutaj kluczowa role odgrywaja wychowawcy i nauczyciele przed-
szkoli i klas wczesnoszkolnych. To oni podejmujg dzialania w celu integracji grupy
i budowania poczucia bezpieczenstwa.

Organizowanie zaje¢ integracyjnych ma na celu przede wszystkim nawigzanie re-
lacji miedzy dzie¢mi. W ten sposob poznaja si¢, jak rowniez nabywaja umiejetnosé
komunikowania si¢. To buduje pozytywna atmosfere, ktéra pomaga w kreowaniu za-
ufania i bezpieczenstwa. Poczucie ufnosci jest niezwykle wazne w funkcjonowaniu
dziecka ukrainskiego w nowym otoczeniu. Jest to podstawa dla wychowawcy do zbu-
dowania spdjnej grupy, otwartej na pozytywne wartosci. Postawa nauczyciela takze
jest bardzo wazna, decyduje bowiem o tym, czy wzbudza on zaufanie swoich wycho-
wankow. Jesli tak sie dzieje, uczniowie s3 m.in. otwarci na rozmowe, zglaszaja konflik-
ty i problemy, angazuja si¢ w powierzone zadania. Gdy sytuacja jest odwrotna, dzieci
nie s chetne do komunikacji, zaangazowania i zwierzen.

Jak juz wspomniano, zajecia integracyjne przynosza wiele korzysci wychowankom,
m.in. nauke tolerancji i empatii, jak réwniez daja mozliwos¢ bycia czescig wigkszej
spolecznosci. Dla nauczycieli to takze szereg zalet. Istotne jest poznanie ucznia, jego
mocnych i stabych stron. Wychowawca otrzymuje informacje zwrotne, dzieki ktérym
moze wypracowac plan dziafania.

Zdarza sie, iz proces integracji niesie rowniez zagrozenia, np. konflikty wewnatrz
grupy czy izolowanie sie pojedynczych 0sob bedacych jej cztonkami. Cwiczenia in-
tegrujace daja mozliwos¢ podjecia w takich przypadkach dziatan profilaktycznych.
W placéwkach wychowania przedszkolnego proces poznawania $wiata powigzany
jest z zabawg, ktora jest jedng z gléwnych form aktywnosci dziecka. Cele eduka-
cyjne ukierunkowane s3 na stymulacj¢ jego rozwoju. W pierwszej kolejnosci maja
zapewni¢ dzieciom mozliwo$¢ wspolnej zabawy i nauki, ktéra musi odbywa¢ sie
w bezpiecznej, przyjaznej atmosferze, a przede wszystkim w warunkach adekwat-
nych do potrzeb rozwojowych dziecka. Zabawy wplywaja na wszystkie obszary
rozwoju, w tym na rozwdj fizyczny, psychiczny, poznawczy i spoteczny. W artykule
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zostaly zaproponowane zabawy integracyjne, ktére pomoga nowym przedszkola-
kom odnalez¢ si¢ w obecnej sytuacji. Sa to gléwnie zabawy ruchowe stymulujace
wytwarzanie endorfin, ktdre wprawiaja dzieci w dobry nastrdj i zaspokajaja potrze-
be aktywno$ci fizycznej. Cwiczenia integracyjne przetamuja wszelkie bariery wérod
wychowankdw, takie jak nieSmialos¢, strach i lek przed nieznanym. Oprdcz zabaw
integracyjnych s3 réwniez zabawy tematyczne, w ktorych dzieci w zabawny sposéb
realistycznie odtwarzajg otaczajacy je $wiat, oraz zabawy konstrukcyjne, za pomo-
ca ktorych zaspokajaja potrzeby poznawcze zwigzane z poznawaniem i tworzeniem
swiata. Odpowiednio skonstruowane gry i zabawy powinny by¢ tak dobrane, aby
kazdy uczestnik mégl zrozumie¢ ich zasady.

Na kolejnym etapie edukacji, jakim jest szkota, nastepuje ksztaltowanie osobo-
wosci spolecznej. Dzieci w mlodszym wieku szkolnym osiagaja odpowiedni poziom
spolecznego rozwoju, dzigki czemu moga prawidlowo wspotpracowaé w zespole
rowiesniczym. To czas, gdy tworzg sie podstawowe formy spotecznej aktywnosci.
Uczniowie podejmujg proby komunikowania si¢ i wspotpracy, dazac do rozwia-
zywania konfliktéw miedzy soba. Nabywaja kompetencje spoleczno-emocjonal-
ne, dzigki ktorym radza sobie w roznych sytuacjach spolecznych. Ksztaltowanie
umiejetnosci spolecznych jest niezwykle wazne, aby dziecko dobrze funkcjonowato
w relacjach z rowiesnikami. Sg to kompetencje niezbedne dla polskich uczniéw, od
ktorych obecnie, gdy przyjmowane do szkot sg dzieci z Ukrainy, oczekuje sie zaak-
ceptowania nowych kolegow i kolezanek, ktorzy dotgczyli do ich grupy, mierzac sie
z trudami wojny.

Aby unikng¢ wielu trudnych sytuacji, nauczyciel przed dotaczeniem do klasy ukra-
inskich uczniéw powinien przeprowadzi¢ ze swoimi wychowankami rozmowe, aby
przygotowa¢ ich do zapoznania si¢ z przysztymi kolegami i zacheci¢ do niesienia im
pomocy. Takie dzialania powinny przeciwdziata¢ sytuacji braku akceptacji nowych
uczniéw ze strony pojedynczych wychowankéw, co mogtoby znaczaco wplynaé na
inne dzieci.

Uczenie sie w tej samej klasie przez uczniéw réznych narodowosci moze przynies¢
wiele korzysci edukacyjnych. Dzieci polskie odbeda zywa lekcje historii oraz nauke
tolerancji. Poznajg kulture i dzieje kraju swoich réwiesnikéw. Nauczyciele zdobeda
nowe doswiadczenie. W procesie integracji waznym zadaniem wychowawcy jest do-
bor ¢wiczen i zaje¢ wspomagajacych integracje w klasie przez caty rok szkolny. W ar-
tykule wspomniano o réznych ciekawych propozycjach wydarzen, imprez oraz dzia-
fan na rzecz zintegrowania uczniéw. Wymieniono liczne ¢wiczenia i zabawy, ktdre
mozna prowadzi¢ w ramach zaje¢ integracyjnych, dzieki ktérym dzieci beda czuly
sie komfortowo i bezpiecznie w klasie oraz stworzg wigz z rowiesnikami. Uczniowie
podczas takich zaje¢ nabywaja umiejetnos¢ wspotpracy, jak réwniez rozwijaja kompe-
tencje interpersonalne. Te umiejetnosci wzbogacaja proces integracji calej klasy. Zaje-
cia integracyjne niosg zatem wiele korzysci. Maja one wspomoc budowanie poczucia
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bezpieczenstwa i zaufania w grupie przedszkolnej i szkolnej. Nalezy jednak pamietac,
ze to nauczyciel jest mentorem, ktéry musi odpowiednio reagowaé, wykazac sie wia-
$ciwg postawa, a przede wszystkim kreatywnos$cig w dzialaniach.

Okolicznosci wojny toczacej si¢ za wschodnig granicg Polski pokazaly, jak nie-
samowicie zjednoczone, empatyczne i zaradne jest polskie spoleczenstwo - takze
w przestrzeni edukacyjnej nauczyciele dzielg si¢ dobrymi praktykami i wymieniajg
doswiadczeniami. Ten sposob dzialania jest niezwykle wazny i konstruktywny. Wspol-
notowe, szkolne i lokalne poszukiwanie optymalnych rozwigzan moze przyczynic sie
do zmiany sposobu myslenia o edukacji, takze w przestrzeni spoteczne;.
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wyktadowca w Kolegium Stuzb Spotecznych w Skarzysku Kamiennej. Zaintere-
sowania naukowe koncentruja si¢ wokot podstawowych problemoéw spotecz-
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gramowa (1), metoda miedzykulturowego portfolio: innowacja metodyczna (2).
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socjalizacja oraz profilaktyka spolteczna, dyplomowany muzykoterapeuta, psycho-
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KATARZYNA ROGOZINSKA - dr, adiunkt na Wydziale Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, pracuje w Instytucie Pedagogi-
ki. Zainteresowania badawcze: pedagogika w XIX i poczatkach XX wieku z per-
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i wezesnoszkolnym w ujeciu historycznym i wspdlczesnym. Wybrane publikacje:
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w Kielcach, Kielce 2019; K. Rogozinska, Aspekty edukacyjne na tamach ,,Echa Mu-
zycznego Teatralnego i Artystycznego” (1877-1907), Krakéw: 2018; K. Rogoziniska,
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Profilaktyki i Edukacji w Kielcach na stanowisku specjalisty pracy socjoterapeu-
tycznej. Pracuje z mlodzieza, prowadzac zajecia profilaktyczne w kieleckich szko-
tach na temat tolerangji i integracji. Konsultuje obywateli Ukrainy, umawia spo-
tkania, pelni dyzur telefoniczny, opracowuje ttumaczenia z jezyka polskiego na
ukrainski, rosyjski.

KATARZYNA SZOSTAK-KROL - dr, jezykoznawca, dyrektor Szkoly Podstawo-
wej nr 26 im. S. Staszica w Bialymstoku, lektorka Szkoly Jezyka i Kultury Polskiej
»Pollando” na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu w Biatymstoku. Od kilku lat
pracuje w charakterze lektora jezyka polskiego jako obcego z dzie¢mi i dorostymi
z dos§wiadczeniem migracyjnym. Jest autorka, wspdtautorks i redaktorka publika-
cji z zakresu edukacji miedzykulturowej (m.in. ,,Przygody Innego. Bajki w edukacji
miedzykulturowej”, 2011) oraz metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego
(m.in. ,,Zrozumie¢ Innego. Miedzykulturowa kompetencja komunikacyjna w pro-
cesie uczenia si¢ jezyka polskiego jako obcego’, 2015; ,,Polski na dzien dobry. Pro-
gram nauczania jezyka polskiego jako drugiego wspomagajacy nauczycieli w pra-
cy z uczniami z doswiadczeniem migracyjnym w oddziatach przygotowawczych
w szkole podstawowej’, 2020).

AGNIESZKA SZPLIT - dr hab. prof. uczelni na Wydziale Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, pracuje w Instytucie Pedagogiki.
Zainteresowania badawcze: pedeutologia, ksztalcenie nauczycieli, bilingwizm,
edukacja jezykowa, pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna. Wybrane publi-
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kacje: Boyd P, Szplit A., Zbrog Z. (red.), Developing Teachers” Research Literacy:
International Perspectives, Krakow 2021; Szplit A., Od nowicjusza do eksperta. Roz-
wéj ekspertywnosci nauczycieli nauczycieli jezykow obcych, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, Kielce, 2019; Szplit A., 2018, Strategie
badania praktyki przez nauczycieli akademickich jako wyraz uczenia si¢ niefor-
malnego. Rocznik Andragogiczny, 25, 157-169.

Adres e-mail: agnieszka.szplit@ujk.edu.pl

PAULINA TAMBORSKA - dr, pedagog, wicedyrektor Przedszkola Niepublicznego

AQQwKielcach. Zainteresowania badawcze: pedagogika przedszkolna, dwuje-
zyczno$é, pedagogika medialna. Wybrane publikacje: P. Baraniska, A.Wileczek,
S. Barczewska (2016). ‘School? You go because you have to. The linguistic worl-
dview of ‘school’ in Polish and American teen Internet discourse. L1 Educa-
tional Studies in Languages and Literature, 16, 1-32;P. Baranska, S. Barczewska
(2019). Imagining the end of the world: polish perspectives. W: K. Kujawinska-
-Courtney, T. Fisiak, A. Miksza, G. Zinkiewicz (red.), What’s new in the New
Europe? Redefining Culture, Politisc, Identity, Wydawnictwo Uniwersytetu £.odz-
kiego; P. Baranska (2017). Creative teacher is a creative child - how a teache-
r’s proffessional performance influences children’s activity in a preschool age.
Theoretical and empirical. Studia Pedagogiczne. Problemy spoteczne, edukacyjne
i artystyczne, 29, 20-40.

Adres e-mail: paulina.baranska.02.01@gmail.com

ZUZANNA ZBROG - dr hab. prof. uczelni na Wydziale Pedagogiki i Psychologii

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, pracuje w Instytucie Pedagogi-
ki. Kierownik Zakladu Edukacji Elementarnej i Wspomagania Rozwoju Dziecka.
Zastepca przewodniczgcej Sekcji Edukacji Elementarnej KNP PAN i Czlonek Sek-
cji Pedeutologii KNP PAN. Zainteresowania badawcze: kierunki przemian teo-
retycznych i badawczych w pedeutologii i pedagogice wczesnoszkolnej, interdy-
scyplinarne badania nad ksztalceniem nauczycieli wczesnej edukaciji i ich wiedza
pedagogiczng, reprezentacje spoleczne zjawisk edukacyjnych, zbiorowe pisanie
biografii jako metoda badawcza i metoda uczenia si¢. Wybrane publikacje: P. Boyd,
A. Szplit, Z. Zbrog (red.) (2021). Developing Teachers’ Research Literacy: Inter-
national Perspectives. Krakow; Z. Zbrég (2019). Wiedza pedagogiczna przyszlych
nauczycieli w perspektywie teorii reprezentacji spotecznych. Ujecie dynamiczne.
Warszawa; J. Batachowicz, K. Nowak-Fabrykowski, Z. Zbrog (red.) (2017). Inter-
national Trends in Preparation of Early Childhood Teachers in a Changing World.
Warszawa.

Adres e-mail: zzbrog@ujk.edu.pl
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EWA ZMIJEWSKA - dr pedagogiki, asystentka miedzykulturowa, nauczycielka je-
zyka polskiego jako obcego. Pracuje w: Zespdl Interdyscyplinarny ds. wspol-
pracy na rzecz realizacji Programu ,Otwarty Krakéw”, Fundacja Wspierania
Kultury i Jezyka Polskiego im. Mikolaja Reja. Zainteresowania badawcze: kre-
owanie dialogu miedzykulturowego w $rodowiskach zréznicowanych kul-
turowo. Wybrane publikacje: E. Zmijewska, B. Nawolska, B. Pawlak (2020).
Wybrane konteksty wspélczesnej edukacji wczesnoszkolnej: przedsigbiorczos¢ — neu-
roedukacja - migdzykulturowos¢. Prace Monograficzne nr 978, Krakéw; E. Zmi-
jewska (2020). Including Pupils Who Have Experienced Migration During the
COVID-19 Pandemic. Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce, 3(15), 65-79;
E. Zmijewska (2021). Obecno$¢ utworéw literatury kaszubskiej w podreczniku Ka-
sz€bsczé abecadlo. Twdj pierszi elementorz. W: E. Kocoj, C. Obracht-Prondzyn-
ski, K. Baranska, M. Kuklik (red.), Kaszubskie dziedzictwo kulturowe. Ochrona
- trwanie - rozwdj. Krakéw.

Adres e-mail: zmijewska.ewa@gmail.com

STUDENCKIE KOLO NAUKOWE ,,ELEMENTARNI” - studentki IV roku
kierunku ,pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna™ Joanna Bialogonska,
Aleksandra Bogucka, Karolina Czyzewska, Adrianna Kornecka, Justyna Kwiecien,
Agnieszka Pasek, Izabela Pytka, Wiktoria Wcisto. Opiekun naukowy: dr hab. Zu-
zanna Zbrog, prof. UJK.

STUDENCKIE KOEO NAUKOWE ,,MOTOR” - studentki V roku kierunku
»pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna™ Aleksandra Lodzinska, Joanna
Rzgsa, Marta Stolarczyk, Wioleta Zalawa. Opiekun naukowy: dr Magdalena Le-
lonek.
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Przedstawiona do zaopiniowania monografia jest interesujacym przyktadem refleksji
nad terazniejszoscia wspolczesnego $wiata, aktywnoécia podmiotéw zaangazowanych
w pomoc przymusowym migrantom z Ukrainy, a przede wszystkim stanowi dowdd na
konieczno$¢ reagowania w sytuacji kryzysowej. Swiadczy o czlowieczenstwie i odpowie-
dzialno$ci za Innego, wymagajacego pilnego wsparcia w kazdym obszarze codziennego
funkcjonowania.

Walorem monografii jest problematyzowanie wielu watkéw zwigzanych z ludzka kondy-
cja we wspolczesnym $wiecie i obrazem naszego w nim istnienia. Autorzy poszczegol-
nych rozdzialéw, kazdy na swoj sposdb, zastanawiajg sie nad odpowiedzig na pytania:
Kim/jacy jestesmy dla innych ludzi wokoét nas? W jaki sposéb budujemy nasze zycia we
wspllczesnym $wiecie? Jak jesteSmy odpowiedzialni za Innego? Jak odpowiadamy na
jego potrzeby?

To wazne, ze badacze nie narzucaja odbiorcom swojej perspektywy, nie podsuwaja sfor-
mulowanych przez siebie gotowych rozwazan na temat rozumienia rzeczywistosci. Za-
checajg natomiast Czytelnikéw do refleksyjnego poszukania swoich odpowiedzi, znale-
zienie swojego miejsca i okreslenie swojej roli w czasach kryzysu migracyjnego.

Kazdy z Autoréw wskazuje na ogromny potencjal pomocowy, jaki miesci si¢ zaréwno
w instytucjach samorzadowych, fundacjach, wolontariatach, jak i w uniwersytetach,
szkolach, przedszkolach. Pracownicy urzedéw, dyrektorzy, nauczyciele, psychologowie,
pracownicy socjalni, glottodydaktycy, ttumacze, zwykli ludzie - kazdy moze przywrdcié
Uchodzcom nadzieje na lepsze jutro.

Z recenzji prof. dr hab. Jolanty Szempruch

Wydawca:
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